


o
AN
¥ - ~
y - -~ o
.
Sl
1}
Ao A X
»
)l
— Vf
¥ vﬁx‘ e gl
*{ N /
S N /
\ \ A
\ e .-
- e ~
s b 2
..;L(‘f‘- = __a__‘._.ﬁ.}:’p
L =l Ay
- 9
v A
o X -
,;ﬁ/ ~
7
” ‘; - e
L
2N & =%
= e 6." -:;"»' =%
§ / o -~ <
e
L ——
e .
: 4 "1’53’ ¥
7 "
7
/ /, y
~ fp"h\11:\ "
— r 4 5
N 1 E
\.-_' \?< g ‘&_ -_j.-. )
N = i o4
> —- g ), |
| ¥ . 3 o’ O
o —— T P,
B 7 ,Q}’G_‘;',/ {K 2
———a % .
- ( ) i’
.“ ‘\‘ .1
/! o
/ .
7 —
Y/
4 4 &
'y \ i
R Y }7
, )
. 7 l‘} 4
£ f ’ -
8 | g y e *J -~
4 ¥ \ '/
%\ : 4 Jr'
\ : :
% b /
) | d
!‘ 1
\ | 2
A N N

DEDALUS - Acervo - FM

AR

10700059580
| 280460 |







BIBL!GTHEGA da EAGULDADE deMEDICINA -
DE SAO PAULO

ﬁa&s . Prateletra 0‘,
RO )
EW&Z@{N de ardem / ﬁ









DE LA

CHALEUR ANIMALE




DU MEME AUTEUR

Du mode d'action des saignées dans les phleg-
masies ; mémoire couronné au concours de médecine
de 1827, & I'Académie des sciences, arts et belles-
lettres de Dijon.

Qu’est-ce‘ que l'inflammation? — Qu'est-ce que
la fiévre ? — Paris, Labé, 1838,

Expérience servant i démontrer que les animaux a
sang froid ne sont pas susceptibles d’inflammation.
Travail nmentionné honorablement au concours-de
physiologie expérimentale par ’Académie des scien-
ces en 1842, ' '

De ia chaleur animale comme principe de l'in-
flammation et des enduits imperméables, comme
application du dogme. — Paris, Labé, 1853,

Paris, — I‘mp. V. Goupy et Jourdun, rue ce Rennes, 71.



DE LA

CHALEUR ANIMALE

ELEMENTS ET MECANISME
DESTINATION PHYSIOLOGIQUE ET ROLE PATHOLOGIQUER

DEDUCTIONS THERAPEUTIQUES

ET APPLICATIONS PRATIQUES

Le D' DE. ROBERT DE LATOUR

. CHEVALIER DE LA LREGION D'HONNEUR
MEMBRE ET ANCIEN PRESIDENT DE LA SOCIETE DE MEDECINE DE PARIS
MEMBRE ASSOCIE DES ACADEMIES DES SCIENCES,
ARTS ET BELLES-LETTRES DE DIJON ET DE CAEN, ETC., ETC.

PARIS

LIBRAIRIE J.-B. BAILLIERE et FILS

19, rue Hautefeuille, pres le boulevard Saint-Germain

1885






INTRODUCTION

Il est des vérités qui, s'imposant par I’évidence méme,
s’affirment dans I’assentiment universel, La démonstration
en est dans une réalité indiscutable, et chacun les tient pour
absolues et irrévocablement acquises. Qui songerait 4 dénier
a la ligne droite d’étre le plus court chemin d’un point & un
autre? Tout aussi certaine que I'axiéme des géometres est
cette vérité fondamentale de la science de I'organisation, que
les conditions de la wvie sont les conditions mémes de la
maladie ; que toute manifestation de l'existence implique
ainsi une aptitude morbide parallele, de telle sorte que le
cercle nosologique s’élargit & mesure que se multiplient les
ressorts de 'organisme et que 1& ol la vie déploie tout son
luxe, 12 aussi la maladie étale toutes ses tristesses. Ces vérités,
sur lesquelles ne saurait planer un doute, et dont on semble
n’avoir eu nul souci jusqu’a ce jour, il était opportun de les
énoncer et de les mettre en relief, en ouvrant carriére & une
euvre qui a pour objet de rapprocher des actes normaux les
actes morbides, de surprendre les conditions au prix des-
quelles se répriment ceux-ci, pour relever ceux-la, et d’as-
servir ainsi & la physiologie, la pathologie ; & la physiologie
et & la pathologie, la thérapeutique.

DE ROBERT DE LATOUR 1
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Trois grandes facultés appartiennent exclusivement au
monde organisé ; trois facultés qui répondent, chacune, &
des conditions matérielles spéciales, et qui, commandant :
toutes les opérations vitales, commandent, au méme titre, &
tous les actes morbides.

La premiere de ces facultés a pour objet I’ assimilation ;
le facteur matériel en est un fuide de composition définie,
et 'exercice s’en réalise sous Pempire des lois générales,
auxquelles on joindra, si I'on veut, le mystérieux dynamisme
désigné sous le nom de principe vital. Ce fluide assimilateur,
intervention s’en retrouve partout dans les actes organiques;
il est, de ces actes, la premiere condition, et de méme que
seul il saffit 2 la manifestation de la vie, seul encoreil suffit &
I’explosion de la maladie. Le végétal n'a pas d’autre ¢lément
général que le fluide nutritif pour accomplir toutes les opé-
rations fonctionnelles que comportent les conditions de son
existence : quelles que soient les parties de I'individa; tige
ou racine, fleur ou feuille, le fluide putritif est le seul élément
des fonctions et sauf le traumatisme qui est la destruction,
qon la maladie, c’est en lui qu’il faut chercher la cause des
altérations que subissent ces fonctions; en lui seul qu’il faut
chercher la genese des manifestations morbides.

Pes attributions biologiques plus étendues se rencontrent
chez Panimal inférieur : ici apparait & coté de la faculté
assimilatrice, la faculté de sentwr, et comme corollaire, la
faculté de mouvoir, celle-ci attachée seulement & des organes
spéciaux. Ce deuxicme attribut biologique a pour facteur
matériel un systéme nerveux, systeme encéphalique, qui
pénetre, avec le fluide nutritif, tous les tissus orgamiques, et
le prix en est un ordre correspondant de maladies parfaite-
ment distinctes de celles qui relevent de la nutrition, et dont
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le végétal, qui manque du facteur matériel, demeure natu-
rellement exempt.

Enfin, un troisiéme afttribut biologique, la faculté de pro-
duire du calorique, pour entretenir une température propre,
vient, chez I’animal supérieur, se joindre aux deux attributs
précédents et donner au développement organique son der-
nier trait. Cette faculté, I'instrument matériel en est, avec le
sang, un systeme nerveux cncore, systéme nerveux gan-
glionnaire parfaitement distinct de I'encéphalique et qui,
avec celui-ci et Ie fluide nutritif, pénétre partout la trame
organique dans sa profonde intimité. Ce systéme nerveux
ganglionnaire, dont la présence jusqu’ici n’a été¢ pour les
physiologistes qu’'un embarras, c'est lui qui, de son cou-
rant dynamique, sollicite dans le sang les réactions chimiques
d’ou se dégage le calorique animal, et & ce troisiéme attribut
biologique s’attachent ercore des aptitudes morbides toutes
spéciales. De ces aptitudes morbides I'inflammation et Ia
fievre sont les principales manifestations, et ces maladies, le
végétal et 'animal & sang froid, qui, I'un et I'autre, sont
dépourvus de température propre, y demeurent naturelle-
ment élrangers. Et c’est ainsi que, réunissant toutes les
facultés élémentaires de la vie, 'animal supérieur réunit
aussi toutes les aptitudes morbides, celles-ci satellites de
celles-14, et fournit & la pathologie ses dernieres limites.
Jouissant de tous les privileges, il en porte toutes les
charges.

Venu le premier & I'organisation, le fluide nutritif domine
toutes les opérations vitales; il les domine, non seulement
par P'assimilation, dont il est 'agent, et qui est la premiére
manifestation de ’existence, mais encore par I'action qu’il
exerce directement sur les instruments des autres actes élé-
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mentaires de la vie. L ol le sang a cessé de pénétrer, la
aussi ont cessé de se produire et le sentiment et la chaleur.

Marquant la deuxieme étape dans le développement pro-
gressif de I'organisation, I'innervation encéphalique occupe
aussi le deuxieme rang dans la hiérarchie des phénomenes
de la vie, et les agents qui en sont chargés, toujours subor-
donnés, dans leur fonctionnement, au fluide nutritif, com-
mandent & leur tour aux agents de la calorification, qu’ils ont
précédeés d I'exercice vital, et s’associent de la sorte avec le
fluide nutritif, pour tenir ces derniers dans leur dépendance
commune.

Tels sont les faits principes qui dominent la physiologie,
et par la physiologie la médecine tout entiére, C’est une
lumiére qui, en inondant de ses rayons les phénomenes or-
ganiques dans leurs éléments, en fait ressortir I’enchaine-~
ment et & la fois éclater la signification ; une lumiere sans
laquelle il n’est pas d’orientation possible dans le dédale des
opérations vitales.

Faculté d’assimiler, faculté de sentir, faculté de produire
du calorique, voila dons les trois attributs généraux par
lesquels se traduit et se déploie la vie dans les organismes
les plus riches, attributs & chacun desquels s’attachent des
aptitudes morbides distinctes, qui, par leurs alliances, leurs
combinaisons variées, donnent & la maladie des formes, des
nuances tellement multipliées, que la pensée ne les saurait
embrasser. Et ce n’est pas tout : ces attributs de Iexistence,
d’oli naissent les aptitudes morbides, 'activité pathologique
s’en déploie parallélement 3 Pactivité physiologique ; ¢’est-a-
dire que lés maladies, dont ils fournissent les attaches, ac-
quigrent des proportions et des caractéres relatifs 3 I'étendue
de leur propre puissance. Cest ainsi que de ’assimilation
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dérivent des maladies d’autant plus variées, que le fluide
nutritif intéresse plus d’organes, qu’il a plus de tissus &
former, plus d’éléments & mettre en activité. De méme pour
la calorification : plus il y a d’étendue et de force & son ac-
complissement, plus il y a de développement aux maladies
dont elle est la condition. Le fait, en ce qui concerne la sen-
sation, est plus saillant encore : depuis les premiers accents
de cet attribut vital chez 'animal le plus infime, jusqu’aux
richesses dont nous voyons se dérouler, dans I'intelligence
humaine, le saisissant tableau, que de degrés, que de nuances
a signaler! Et aussi que de variétés morbides & constater !
Chacun des modes de la faculté de sentir se peut traduire par
un fait morbide ; et de 12 pour ’homme une pathologie ner-
veuse sans limites, Telle est la loi: autant d’opérations or-
ganiques, autant de risques morbides, qui leur sont paralleles;
et cette loi, toute doctrine qui tentera de s’élever sans la
reconnaitre, s’effondrera comme se sont eftondrés tous les
systemes qui ont marqué le mouvement médical dans la
succession des ages.

Cette pensée, que les actes morbides ont pour condition
premiére, des actes physiologiques d’origine commune, de
mécanisme identique; cette pensée assurément est trop juste,
trop simple, trop naturelle, pour n’avoir pas hanté les esprits
généralisateurs, dont ’ambition fut de fournir 4 la médecine
de solides assises. Mais il fallait, pour réaliser une telle con-
ception, dégager de 'ensemble des actes organiques, les
phénomenes primitifs, élémentaires, qui sont les manifesta-
tions directes et immédiates de la vie, phénomenes élémen-
taires qui s’accomplissent également dans tous les points de
I'organisme, et auxquels, normales ou morbides, toutes les
opérations de la vie se rapportent, Cette condition essentielle
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leur a fait & tous défaut. Il y a plus: parmi ces phénomenes
élémentaires qui constituent 'organisation et en sont les
ressorts, il en est un, la production du calorique animal, dans
lequel ils n’ont pas sureconnaitre ce caractere de phénomene
constitutif et primordial ; dont ils n’ont soupgonné ni le role,
ni le but, et qui, de cette maniére, est demeuré, par la plus
dtrange des exclusions, en dehors du mécanisme vital. Telle
a été la tache originellz de toutes les doctrines médicales, et
ces doctrines, quel qu’en fiit ’éclat, la chute en était fatale.
Une doctrine médicale sans la chaleur animale! Mais c’est la
chimie sans 'oxygeéne. Autant vaudrait exclure du mouve-
ment vital la nutrition ou I'innervation : car les trois phéno-
ménes élémentaires et généraux de la vie interviennent
simultanément dans toutes les opérations organiques, et quel
que soit, de ces phénomeénes, celui que vous aurez supprimé,
c’est toujours un terme qui manque & chacun des problémes
de votre science. Toute solution vous est interdite; et plus
alors vous ajoutez de faits et d’observations & vos richesses,
plus vous ajoutez d’éléments & la confusion.

Restituer & la chaleur animale le rang qui lui revient dans
'ordre des faits organiques; lui rendre son caractére de
phénomeéne primordial, de condition élémentaire de toute
operation vitale; la faire intervenir avec les deux autres élé-
ments de 'existence dans tous les mouvements fonctionnels,
fixer ainsi sa destination physiologique, et de cette destination
déduire son role pathologique ; saisir les éléments et le méca-
nisme de sa production, et par la notion de ce mécanisme,
déterminer les moyens d’en réprimer les écarts, tel est ’objat
de ma conception; et c’est 14 toute une réforme doctrinale,
Ces notions, qui relient logiquement & la physiologie la
pathologie, & la physiologie et & la pathologie la thérapeu-
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tique ; ces notions, dont j’ai, depuis bien des années, signalé
dans de nombreuses publications, la haute portée, des prin-
cipes S’en dégagent, que les praticiens ont eu le temps de
juger & I'épreuve clinique ; et ¢’est avec bonheur, que chaque
jour je constate les nouveaux bienfaits qui en confirment et
consacrent la justesse. Que cette doctrine, ot la chaleur or-
ganique trouve sa place légitime, rencontre dans I'inertie de
I'indifférence des obstacles sérieux; qu’elle ait & lutter contre
des préventions scientifiques, sorte d= foi que protege une
origine lointaine et comme Iégendaire; c’est la charge de
toute conception radicale, si juste qu’elle se montre, si utile
quelle puisse étre. Mais les faits sont 14 ; et, qu’on le veuille
ou qu'on ne le veuille pas, la réforme est nécessaire, elle
s’accomplira.

Tel est le caractére des questions de principes, que, re-
muant la science dans ses fondements, elles rencontrent de
nombreux problémes & remanier, de grosses erreurs & dé-
truire, des détails incidents & discuter, de nouvelles solutions
a formuler ; et toutes ces exigences, il y faut satisfaire, sous
peine de laisser au préjugé ses armes et de compromettre
ainsi le succes de la démonstration. De la des digressions plus
ou moins étendues, épreuve périlleuse qui entraine une diffu-
sion des faits et des idées, ou se relache le lien par lequel
s’unissent les uns aux autres tous les éléments de la doctrine.
Les géométres ont une méthode pour concilier I’étude et les
développements des détails avec la cohésion de I’ensemble :
divisant, ou plutdt circonscrivant toutes les questions, ils
énoncent une suite de théorémes, dont chacun dérive de
ceux qui le précédent; et ces théordmes, appuyés chacun
d’'une démonstration particuliere, dont les éléments sont
empruntés aux principes et aux fails d3ja irrévocablement
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acquis, forment un tout, dans lequel chaque partie a sa place
assignée pour réaliser ’harmonie de I’ensemble, Cette mé-
thode, qui a le précieux avantage de formuler en traits sail-
lants et libres de détails, les propositions dont I’enchaine-
ment et la succession forment la synthése scientifique, et
cela sans rien refuser aux nécessités de la démonstration ;
cette méthode est parfaitement applicable & une doctrine
médicale fondée sur les bases solides d’une physiologie sé-
rieuse, étrangere a lillusion, et je I'adopte.




PHYSIOLOGIE

PREMIERE PROPOSITION.

La chaleur organique, chez les animaux a fempérature propre, ré-
sulte de deux opérations inverses : l'une préparatoire; I'héma-
tose, qui s’accomplit au pole veineux de la circulation sanguine,
c’est-a-dire dans le réseau capillaire, par lequel se terminent au sein
du poumon les vaisseaux & sang noir; l'autre effective, la com-
bustion, quise réalise au pole artériel de la circulation, c’est-a-dire
dans le réseau capillaire général ou finissent les vaisseaux & sang
rouge.

En reliant la combustion organique & la combustion géné-
rale, dont il avail pénétré le secret, Lavoisier plaga sur son
véritable terrain la question de la chaleur animale, et mit fin
de la sorte & toutes ces hypotheéses stériles qui, avant lui, se
pressaient confusémentdans la science, pour fournir la raison
de ce grand phénomeéne de I'organisme vivant. Non que I'il-
lustre initiateur soit parvenu, d’un coup décisif, & formuler et
fixer, dans tous ses détails, le mécanisme par lequel se produit
le calorique au sein de I’économie ; non qu’i! ait ainsi doté la
physiologie, d’une théorie compléte et vraie de la chaleur or-
ganique : il en eut 'ambition ; il en eut V’illusion; et certes, le
génie devant lequel s’étaient abaissés tant d’obstacles, pouvait
bien se permettre 1'une et se flatter de 'autre. Mais, chimiste
avant tout, Lavoisier n’apercut que les éléments chimiques
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de la question, et il ne put saisir qu'une partie du secret.
Hatons-nous de le dire : on n’a pas fait mieux depuis. La
gloire lui reste d’avoir assigné 2 la chaleur animale sa véri-
table source, en révélant ce fait capital, que I'oxygéne briile
sans cesse dans le corps des animaux, du carbone et de
Phydrogéne ; et que de cette opération chimique résulte une
production d'acide carbonique et d’eau, avec dégagement de
chalewr. Lavoisier fixait ainsi 3 jamais le principe de la cha-
leur vitale, découverte considérable, qui n’est pas le moindre
titre & la pérennité de son nom. Il faut insister sur ces faits,
surtout dans ce temps d’expérimentation & outrance ol nos
plus grands physiologistes, Cl. Bernard en téte, prétendent
saper, & coups de vivisections, la base sur laquelle repose,
depuis le célebre chimiste, le principe de la. chaleur ani-
male. Cette fonction calorisatrice, qui a sa mission particu-
litre, qui a ses instruments propres, nos physiologistes
aujourd’hui vont jusqu’a la déshériter de son caractére de
fonction spéciale, pour en faire un simple résultat de tous
les actes organiques sans raison ni but. Le surcroit de cha-
leur qui se dégage des organes en fonctionnement actif, tels
que les glandes salivaires, les reins, les muscles, etc., etc.,
voild le fait dont ils s’autorisent pour faire une température
propre. Mais sur quels phénoménes de leurs expériences
ont-ils jugé que cette chaleur, qu’ils constatent, snit le fonc-
tionnement actif, au lieu de le précéder; qu’elle est le résul-
tat et non la cause de la suractivité des organes? Les deux
faits sont étroitement liés; ils sont contemporains; & quel
signe reconnaissent-ils que I'un est le produit de Pautre ?
Moi aussi j’en appellerai a I'épreuve expérimentale, mais &
une épreuve nette, précise, non susceptible d’une double
interprétation et sortie des mains d’un expérimentateur don¢
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on ne contestera pas lautorité; car c’est la nature elle-
méme. Voyez 'animal & sang froid : la chaleur lui est,
comme & tous les étres organisés, absolument nécessaire ; et
c’est le milieu, dans lequel il vit, qui la lui fournit. Ses
organes fonctionnent avec d’antant plus d’activité, que la
température extérieure, qu’il partage, est plus élevée; de
telle sorte que son développement s’accentue d’autant plus
que la région qu’il habite se rapproche davantage de la ligne
équatoriale. (est ainsi que l'inoffensif 1ézard de nos contrées,
dont le développement s'accroit de latitude en latitude, de-
vient le monstrueux crocodile des bords du Nil. Ici la cha-
leur et le fonctionnement trés actif des organes sont bien
simultanés comme chez ’animal & température propre ; mais
les deux phénomeénes sont distincts d’origine, puisque c’est
de D'extérieur que la chaleur est communiquée aux tissus
organiques ; et il est facile de déterminer celui des deux qui
est la conséquence de Pautre. Et si la chaleur est la condition
du fonctionnement actif des organes, chez animal & sang
froid, quelle raison de faire, au contraire, de ce fonctionne-
ment actif, chez 'animal & sang chaud, la condition de la
chaleur?

Qu’une fraction de calorique se dégage de quelques actes
organiques, ou méme de tous les actes organiques, je n’y
contredis pas ; mais alors ce calorique se dégage, au méme
titre, chez tous les étres organisés, animaux a sang froid et
végétaux ; et le chiffre, qui en est fort minime, est assuré-
ment insuffisant & constituer une température propre. Gette
température propre, Lavoisier en fixa la condition dans la
combinaison de .l’oxygé;le fourni au sang par le milien
atmosphérique avec le carbone et 'hydrogéne qu’emprunte
ce liquide aux produits de la digestion; et rien ne saurait
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prévaloir contre ce fait capital irrévocablement établi. Mais
12 s’arréte le mérite de la théorie de Lavoisier : la conception
du grand chimiste de placer exclusivement dans le poumon
le foyer de chaleur, est hostile aux lois physiques, ainsi que
le démontrerent Lagrange en France, Crawfort en Angle-
terre ; et, repoussée par tous les faits, soit physiologiques,
soit morbides, elle a été définitivement condamnée par cette
méme expérimentation sur laquelle on s’était trop hété de
Iappuyer. On sait depuis les expériences de Malgaigne,
répétées par Magendie, Cl. Bernard et d’autres encore ; on
sait que le sang se refroidit en traversant le poumon, au lieu
de s’échauffer comme on le prétendit longtemps.

Grand admirateur, et, & juste titre assurément, de Lavoi-
sier, captivé par ce vaste génie, & la gloire duquel rien n’a
manqué, pas méme la consécration du martyre, le professeur
Gavarret, tout en reconnaissant que ce n’est point dans le
poumon que se dégage exclusivement le calorique, a voulu
pourtant conserver a I'illustre maitre le mérite d’avoir établi
une théorie de la calorification, & laquelle il y efit peu a
réprendre ; et, pour retenir dans le poumon une partie au
moins de la combustion, il a imaginé une combinaison chi-
miqué de I'oxygéne de U'air avec les globules du sang ; com-
binaison instable, qui n'empéche pas ce gazs d’attaquer ulié-
rieurement les matériaux combustibles du sang et sert uni-
quement a fizer cet agent pour en faciliter le transport dans
les woies circulatoires. (Gavarret, physique médicale : des
sources de la chaleur dans les tissus vivants). La chimie a
aussi ses hypothéses; mais quelle.raison est & celle-ci? La
combinaison de I'oxygene avec un autre corps est {oujours
une combustion, et nous savons qu’il n’y a point dégage-
ment de calorique dans le poumon. Cette combinaison, que
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prétend le savant professeur, serait-ce la coloration rouge
que prend le sang en traversant le poumon, qui la tradui-
rait ? Mais cette teinte rouge, c’est la couleur naturelle da
sang artériel, du sang qui n’a point encore subi la combus-
tion ; et ce n’est que par son mélange avec l'acide carbo-
nique, résultat de la combustion méme, que ce fluide prend
la teinte noire, teinte qu’il abandonne pour reprendre tout
son éclat, des que ce gaz excrémentitiel a été rejeté dans
'atmosphere.

Non, il ne s’opére dans le poumon, aucune combinaison
qui de pres ou de loin ressemble & une oxydation, c’est-i-
dire & une combustion, et j’ai méme quelque peine A com-
prendre qu’on ait pu en concevoir la pensée. Remarquez
bien que ce n’est pas dans le poumon que se forme I'acide
carbonique exhalé & chaque expiration : cet acide carbo-
nique sature le sang veineux, et sa présence dans ce liquide
exprime évidemment que, bien avant que celui-ci ne soit par-
venu & 'organe de I'kématose, déja la combinaison est faite.
Et maintenant, pour qu’'une nouvelle combustion s’accom-
plit au sein du poumon, il faudrait que ce flit au moment
méme ou le sang vient d’acquérir de I'oxygéne en échange
de l'acide carbonique dont il était chargé; mais alors, car-
bonisé de nouveau, le sang se montrerait dans le ceeur gau-
che, tout aussi noir que dans le ceeur droit; et ce serait dans
cet état qu’ll parcourrait toutes les voies circulatoires,

Ce qui s’opére dans le poumon, c’est un acte prépara-
toire, qui a pour objet d’exonérer le sang de I’acide carbo-
nique et de '’eau dont ’a chargé la combustion méme, et &
la fois de rendre de l'oxygéne & ce fluide, afin de balancer
la dépense que fait sans cesse de ce gaz la combustion. Telle
est I'hématose. L’oxygeéne, dont le sang s’est ainsi enrichi,
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le sang le tient en dissolution, comme il tient en dissolution
le carbone et ’hydrogene que lui ont livrés les produits de
la digestion. G'est un simple mélange; ce n’est pas une
combinaison chimique. Ou se fait la combinaison, c’est dans
le systeme capillaire général, 12 oli s’en rencontre la sollice-
tation dynamique. 1 seulement, et sous la condition de cette
action dynamique, sont bralés le carbone et I’hydrogéne
au contact de I’oxygene; 1a seulement se dégage le calorique
animal. Et de méme que dans I’acte préparatoire, ou héma-
tose, qui s’opeére au poéle veineux de la circulation, le sang,
en s’exonérant d’acide carbonique et d’eau, change sa colo-
ration de noir en rouvge, pour entrer dans le département
artériel; de méme ce fluide, parvenu au pole artériel, ot il
se charge de nouveau d’acide carbonique et d’eau, fruit de
la combhustion, change sa coloration de rouge en noir pour
entrer dans le département veineux.
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La sollicitation dynamique, au prix de laquelle se réalise, au pdle ar-
tériel de la circulation sanguine, la combinaison chimique de Voxy-
géne avec le carbone et 'hydrogene, autrement dit la combustion,
¢’est le sysiéme nerveux ganglionnaire qui en est 'agent; et le cou-
rant, qui se dégage des nerfs de cet ordre, est I’analogue des courants
galvaniques, sous laction desquels s’accomplissent de semblables
combinaitsons dans le monde inorganique.

Ce n’est pas d’aujourd’hui qu’une part est faite & Paction
nerveuse dans la production de la chaleur animale; mais
cette part reste & déterminer, elle reste méme & démontrer.
Sans doute de nombreuses expériences ont été instituées,
dans le but de faire la lumiére sur ce point important de la
science ; mais ces expériences, soit direction défectueuse,
soit interprétation vicieuse, n’ont abouti qu’d des solutions
confuses et obscures, et la question est demeurée non résolue.
C’est d’abord Brodie, & Londres, qui, nourrissant I’étrange
pensée d’écarter, au profit exclusif du systeme nerveux, I'in-
tervention des combinaisons chimiques dans la production
de la chaleur, décapite des animaux apres leur avoir Iié les
vaisseaux du cou, soumet les uns & Pinsufflation pulmonaire,

pour remplacer la respiration et entretenir la circulation
sanguine, abandonne a eux-mémes les avtres, et qui, cons-

tatant chez les premiers, malgré la conversion non interrom-
pue du sang veineux en sang artériel, un refroidissement
plus prompt que chez les derniers, conclut que les phéno-
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menes dont le poumon est le théatre, sont étrangers A la pro-
duction du calorique. Je ne contesterai pas les résultats obte-
nus par le physiologiste anglais, et si, répétant I’expérience,
Legallois, en France, parvint & des constatations absolument
inverses, il y a certainement, pour rendre compte d’une diffé-
rence si profonde, une différence d’exécution. Mais qu’im-
portent ces expériences et leurs résultats? Ce n’est point la
conversion du sang noir en rouge qui fait la combustion,
mais bien la conversion du sang rouge en sang noir, et 1’on
verra que c’est & défaut de cette derniére conversion, que se
refroidit, en quelques heures, I’animal chez lequel a été sup-
primée I'action nerveuse qui la sollicite réellement. L’expé-
rience de Brodie, en I’acceptant comme parfaitement exacte,
ne peut fournir de démonstration que pour deux faits, d’ail-
leurs incontestés : le premier, que la conversion du sang
veineux en sang artériel, ne constituant point la combustion,
ne saurait entretenir la chaleur d’un animal; le deuxiéme,
que le contact du sang avec l'air sans cesse renouvelé dans
le poumon, précipite le refroidissement.

Aprés Brodie, Chossat. Le physiologiste anglais refroidis-
sait ses animaux en les mettant & mort; il les mettait & mort
en leur coupant la téte, et au lieu de couclure tout simple-
ment, comme aurait conclu tout le monde, que nous avons
besoin de notre téte pour conserver la vie, et de la vie pour
conserver notre chaleur, il s’autorisait de ’absence du centre
encéphalique, pour imputer & un défaut d’influence ner-
veuse, un refroidissement qui n’était que la conséquence
fatale de la mort. L’expérimentateur genévois ne décapite
pas ses animaux, mais il les fait périr tout aussi stirement,
en arrachant du sein de leurs entrailles, le grand sympathi-
que et les ganglions, organes qui sont, & ses yeux, les agents
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de la calorification, et de ces expériences, ol les animaux se
refroidissent parce qu’ils meurent, il conclut hardiment qu’ils
meurent parce qu'ils se refroidissent.

Plus mesuré dans ses moyens d’investigation et moins
exclusif en faveur de I'action nerveuse, le savant de la Rive,
tout en faisant dégager directement par les filets nerveux le
calorique animal, reconnait pourtant la nécessité, pour 'ac-
complissement du fait, de 'oxydation des matériaux com-
bustibles du sang. Seulement, grand physicien, mais non
assez physiologisie, il se laisse égarer par sa connaissance
profonde des phénomeénes qui se produisent dans le monde
inerte ; et, déplacant I'opération, il voit seulement dans I'oxy-
dation, un moyen de faire naitre un courant électrique, généra-
teur direct de la chaleur, que les filets nerveux sont chargés
de conduire et de distribuer. « Le sang, dit-il, vient & la sur-
« face du poumon, se charge d’oxygeéne, avec des subs-
« tances animales qu’il oxyde. Si, parmi ces substances, il
« cn est qui alent des électricités opposées et qui soient, les
« unes plus oxydables, les autres moins; de plus, si ces

o2

substances se trouvent réunies par des fils tres déliés, tels
« que les derniers filaments nerveux, susceptibles, par leur
« nature, dans leur état de vie, de conduire le fluide, mais
« aussi par leur petitesse, de géner son passage, n’au-
« rons-nous pas ainsi une séric d’appareils voltaiques, qui
« produiront de la chaleur partout ou se trouveront des
« nerfs et des arteres, et cette chaleur sera proportionnelle
« au nombre de ces nerfs et de ces arteres. » (De la Rive,
Bibliothéque universelle de Geneve, 1820, XV° volume.)
Ainsi, de la Rive comprenait parfaitement que I’action
nerveuse a une part importante dans la production du calo-

rique animal, et que cette action nerveuse qui, & ses yeux,

DE ROBERT DE LATOUR, 2
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n’était autre chose qu’une action électrique, ne devait point
étre séparée, dans 'opération calorifique, de la combinaison
chimique & laquelle seule la rapportait Lavoisier. Mais cette
combinaison chimique, il n’en faisait qu’un fait accessoire, ou
plutot préparatoire, une occasion en quelque sorte pour faire
naitre le fluide électrique et avee ce fluide le calorique dont
il confiait la répartition aux filaments nerveux. Cette théorie,
qui décele sans doute dans son auteur une science profonde,
et qui fit, en son temps, un certain bruit, bien qu’elle ne soit
pas exempte d’obscurité, cette théorie partage, avec toutes
celles qui onl été proposées jusqu’a ce jour, un défaut capi-
tal, auquel s’en trahit 'infirmité, c'est qu’elle demeure
absolument sans application, et qu’elle ne s’enchaine par
aucun lien A la physiologie générale.

Le premier fait dont on soit frappé, en étudiant la chaleur
animale, c’est que, tout en concédant qu’un certain chiffre
de calorique se puisse dégager, chez tous les étres vivants,
des combinaisons chimiques sans cesse en activité dans leur
organisme, on constate pourtant que seuls, les vertébrés
supérieurs, mammiféres et oiseaux, sont en possession d’une
température propre, c’est-d-dire de la faculté de produir.e
sans interruption du calorique, & dose variable, suivant la
dépense qu’en fait ’économie, et de maniére & maintenir la
chaleur du corps, toujours dans des limites déterminées. La,
production du calorigue dans de telles conditions, implique
évidemment une fonction toute spéciale avec ses instruments
propres, fonction et instruments que les animaux dépouvus
de température propre, ne sauraient & aucun titre posséder.
Ces instruments, quels sont-ils? Tous les animaux absorbent
de I'oxygene; et chez tous aussi les fluides contiennent du
carbone et de ’hydrogene. Tous encore sont pourvus d’un
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systéme nerveux et semblent ainsi dotés de toutes les condi-
tions auxquelles se rattache la production de la chaleur. Il
manque pourtant un élément & ceux-la qui sont privés de
température propre; c’est un systéme nerveux spécial, qui
n’est nullement I’encéphalique, un systeme nerveux dont la
destination est indiquée par ses dispositions anatomiques, et
que possedent seuls tous les animaux & sang chaud. Ce sys-
teme nerveux est le ganglionnaire.

Cuvier, dont I'autorité, en fait d’anatomie, ne sera certai-
nement pas récusée, a irrévocablement établi, non en vue de
la chaleur vitale, question dont il ne se préoccupait pas,
mais simplement comme réalité matérielle, que partout ou se
rencontre un appareil nerveux unique, cet appareil nerveux
est Uencéphalique. Ajoutons & cette constatation anatomique
de Cuvier cette constatation physiologique non moins rigou-
reuse, que partout olt appareil nerveux est unique, manque
aussi la température propre.

C’est chez les mollusques seulement qu’un systéme ner-
veux commence & parailre d’une maniére évidente; et 1a il
consiste en une série de ganglions, dont 'un antérieur et
supérieur est fort peu accusé, chez les acéphalés, assez dé-
veloppé au contraire chez ceux qui sont pourvus de sens.
Deux branches nerveuses, gni contournent latéralement I’ce-
sophage, relient ce premier ganglion & une série d’autres
ganglions rangés sur les cotés du tube alimentaire, et réunis
eux-mémes les uns aux autres par un ratmeau de communi-
cation. Jusqu’ici rien encore ne dénonce le caractere encé-
phalique ou ganglionnaire de cet appareil nerveux : la dis-
position anatomique se préte aux deux interprétations: et la
physiologie, en présence des actes les plus obscurs, est & peu
pres muette. Mais faites un pas de plus dans I'organisation :
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déja chez I'entozoaire les ganglions nerveux, toujours ran-
gés en série, se rapprochent de la ligne médiane, ot ils for-
ment, au-dessous du canal alimentaire, deux chaines symé-
triques, également en communication par deux branches
latérales avec le ganglion sus-esophagien ; et chez plusieurs
animaux de cette classe, ceux par exemple qui sont pourvus
d’appendices, si imparfaits qu’ils soient, mais destinés a la
locomotion, tels que les chétopodes et & plus forte raison les
myriapodes, ou ces appendices se trouvent complets, la série
ganglionnaire forme autant de paires qu’il y a d’anneaux;
et ces paires de ganglions, rapprochées presque jusqu’a se
confondre, ne sont maintenues distinctes que par les inters-
tices, les étranglements qui les divisent. Certes, une telle
disposition est bien celle de la moelle vertébrale : c’est bien
la méme symétrie; ce sont bien les mémes renflements au
niveau des branches nerveuses, surtout de celles qui sont
affectées & la locomotion. Gall, qui avait fait, du systéme
nerveux, une étude si approfondie, qui en avait suivi avec
tant de soin le développement progressif dans la série ani-
male, Gall avait trouvé, dans cette derniére condition anato-
mique, un argument puissant en faveur du caractére encé-
phalique de I'appareil nerveux des animaux inférieurs. Mais
ily a plus : d'apres les travaux de Newport, chaque cordon
central est formé de deux sortes d’éléments, ou mieux de
deux cordons distincts, placés 'un au-dessus de 1'autre et
unis étroitement; deux cordons distincts, dont I’inférieur
porte seul les ganglions; dispositions bien significatives, qui,
représentant les deux cordons, sensitif et moteur de la moelle
vertébrale, rapprochent de ce centre nerveux le centre ner-
veux des animaux inférieurs. Quoi qu’il en soit de cette in-
duction, il n'est plus permis de conserver le moindre doute



FACTEUR DYNAMIQUE DE LA CHALEUR ANIMALE. 21

sur le caractere encéphalique des premiers linéaments ner-
veux qui se montrent aux degrés inférieurs de I'échelle ani-
male, lorsque les ganglions, que nous venons de voir séparés
ou tout au moins distincts, nous les retrouvons, chez certains
erustacés, réunis en une seule masse sous-intestinale, dispo-
sition dont la langouste et surtout le maja nous offrent aes
exemples. Ici la substance nerveuse, en se développant, a
rempli les interstices qui n’étaient occupés que par des cor-
dons de communication chez les animaux précédents; et la
disposition en série s’est effacée pour faire place & la dis-
position continue qu’affecte la moelle vertébrale des ostéo-
zoaires. Enfin, chez les animaux qui commencent I’ordre des
vertébrés, chez les poissons, le systeme encéphalique, déja
fort étendu, continue de se comporter comme ’appareil ner-
veux des invertébrés : par ses irradiations, il se met toujours
en rapport avec les organes du mouvement: il tient toujours
les sens sous sa dépendance ; et formant, dans le crdne, une
sorte de chapelet, il rappelle la disposition en série constatée
chez les animaux invertébrés.

Faut-il maintenant justifier la situation sous-intestinale
quoccupe le systeme nerveux des animaux inférieurs, alors

que la masse céphalo-rachidienne est toujours, dans les
classes élevées, placée au-dessus du tube alimentaire ? Mais

chez les animaux supérieurs la moelle est renfermée dans
un cylindre osseux, ol elle trouve protection ; et ce cylindre,
qui d’ailleurs est utilisé pour la locomotion, la situation et
les dispositions anatomiques en sont commandées par cette
fonction méme. Chez les invertébrés, au contraire, point de
canal osseux : la moelle nerveuse, en abandonnant la téte a
di, pour se soustraire au danger des violences extérieures,
se dérober en quelque sorte et se cacher sous le tube intes-
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tinal, de maniére & demander au sol méme un efficace
abri.

Ainsi, dispositions anatomiques, destination physiologique,
tout démontre le caractére encéphalique des deux princi-
paux cordons nerveux des animaux invertébrés ; et les phy-
siologistes s’accordent méme aujourd’hui sur ce point. Mais
une idée domine dans la science, c’est que le systeme gan-
glionnaire préside aux actes de la vie végétative ; et sous la
pression d’une telle opinion, assez peu fondée, puisque les
végétaux n’offrent pas traces de nerfs, on s’est cru dans la
nécessité de retrouver ce systeme chez les animaux des
classes inférieures. Il a done fallu, en laissant a leurs fonc-
tions sensitive et motrice les cordons nerveux qui repré-
sentent la moelle vertébrale & son apparition dans la ma-
tiere organisée ; il a donc fallu chercher un auire nerf qui,
analogue du trisplanchnique, pt étre chargé des actes
végétatifs ; et c’est sur le nerf récurrent des insectes, que
s’est porté le choix. Les dispositions anatomiques de ce nerf
qui, par sa triple distribution aux organes de la digestion,
de la respiration et de la circulation, rappellent en partie
les dispositions anatomiques du trisplanchnique lui-méme,
ont paru justifier cette conception; et alors les animaux
inférieurs se sont trouvés en possession, & I'exemple des
animaux supérieurs, d’'un double systéme nerveux.

Mais si le nerf récurrent des insectes représentait réelie~
ment lappareil nerveux ganglionnaire des animaux de
Pordre le plus ¢elevé, on le surprendrait, & son origine, peu
accentué ; on le suivrait se développant parallelement 3 Ia
progression organique, sans jamais démentir, par ses distri-
butions, son propre caractere; et ce nerf récurrent, dont
Pimportance, chez les animaux inférieurs, se trahit & ses
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nombreuses divisions, ce nerf récurrent, s'il était réellement
Pappareil nerveux ganglionnaire, on ne le verrait pas, apres
s’étre montré fort développé, descendre tout & coup & I'état
rudimentaire, 13 ou 'organisme s’étend et s’enrichit; & I’état
rudimentaire, comme se trouve 1’appareil ganglionnaire chez
le poisson.

Non, ce n’est point le systeme ganglionnaire que repré-
sente le nerf récurrent des insectes : ce que représente ce
nerf, c'est le pneumo-gastrique, avec ses trois divisions
destinées aux organes de la digestion, de la circulation et de
la respiration ; le pneumo-gastrique qui, fidele & la loi géné-
rale, s’étend dans la mesure de ses attributions et se trouve
ainsi fort développé chez les poissons ; tandis que I'appareil
ganglionnaire, qui commence seulement & paraitre chez ces
premiers vertébrés, s’y montre constitué par deux cordons
fort gréles qui longent les cdtés de la colonne vertébrale, et
dont ne se détachent que de rares et minces filets qui se
perdent dans le péritoine. Il est, dailleurs, dénué de
ganglions.

(’est chez les oiseaux que cet appareil, par ses dispositions
anatomiques, annonce I'importance de ses fonctions : 14 on
le voit s'introduire dans le crine avec le nerf vague et le
glosso-pharyngien, communiquer avec les cinquitme et
sixieme paires, devenir tres distinct et ganglionnaire dans
la poitrine et se prolonger jusqu'aux vertebres caudales.
Mais c’est surtout chez les mammiferes que, déploy.nt toutes
ses richesses, le systeme ganglionnaire s’étend, pénetre tous
les points de I’organisme, prend enfin ie plus large développe-
ment.

Ainsi, d’'une part, tous les animaux, quelque rang qu’ils
occupent sur I'échelle zoologique ; soit qu’ils jouissent d’une
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température propre ; soit que, privés de la faculté calorisa-
trice, ils suivent les flictuations de la température exte-
rieure, tous sans exception se trouvent en possession de
Pappareil nerveux encéphalique; et d’autre part, ceux-la
seuls, dont la chaleur propre balance les incessantes varia-
tions de la température du milieu ou ilsvivent ; ceux-la seuls
présentent un systeme nerveux ganglionnaire. A ces faits
d’anatomie et de physiologie comparées, sur lesquels se peut
déja pressentir Pintervention de cet appareil dans la pro-
duction du calorique animal, ajoutons que, dans Ies recher-
ches expérimentales dont il a été l'objet, il n’a cessé de se
montrer étranger, soit & la sensibilité, soit & la motilité,
comme de son cOté 'appareil encéphalique s’est montré lui-
méme sans action directe sur la chaleur animale. Ajoutons
encore que, par ses dispositions anatomiques, le systéme
nerveux ganglionnaire affirme ses rapports fonctionnels avec
le sang artériel ; car, satellite des arteres, il enveloppe ces
tubes de ses ramifications, les accompagne jusque dans
leurs dernieres divisions, s’arréte et finit 1y ou ils finissent
eux-mémes, n'ayant plus de concours & préter ni aux veines
ni aux vaisseaux lymphatiques.

L’intervention de l'appareil nerveux ganglionnaire dans
Pacte de la combustion vitale; cette intervention qui se
révele ainsi par les faits anatomiques, le caractére en est
nécessairement dynamique, ainsi quil en est de toute action
nerveuse. G'est une sollicitation, & la maniere des courants
électriques. Rappelez-vous I'endiometre, dans lequel se
trouvent réunis de P'oxygeéne et de 'hydrogéne : ces deux
gaz restent en mélange, ainsi que dans le sang des artéres
Poxygéne, 1'hydrogéne et le carbone. Mais vienne un
courant galvanique, et ce mélange, que vous avez intro-
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duit dans votre instrument, devient & 'instant méme une com-
binaison chimique ; c¢’est de 'eau. Et cette transformation est
marquée par un dégagement de chaleur et de lumiére. Le
mécanisme n’est pas différent, par lequel se dégage la chaleur
animale, cette chaleur d’ou résulte la température propre; et
on peut se représenter le réseau capillaire comme un vaste
ensemble d’eudiometres exigus, ol P'oxygeéne, en mélange,
dans le sang, avec le carbone et I'hydrogéne, se combine
chimiquement avec ces deux éléments combustibles, & la sol-
licitation des filets nerveux ganglionnaires, pour former de
I'eau et de Pacide carbonique, opération infailliblement
accompagnée d’un dégagement de chaleur Et comme il
n’est rien de si parfait que les instruments de la nature, on
remarcquera la fabuleuse ténuité de tous ces eudiometres
organiques, dans lesquels le sang arrive & 1’état d’extréme
division, de maniére & élever le pouvoir chimique & ses plus
hautes limites. Telle est 'opération fonctionnelle d’oa résulte
la température propre ; telle est en un mot la calorification.
Deux ordres d’éléments y concourrent : la présence dans le
sang de 'oxigene avec le carbone et Phydrogene ; et 'action
d’un facteur dynamique, le systéme nerveux ganglionnaire,
pour en réaliser la combinaison chimique.

Appuyé sur une analyse rigoureuse des faits anatomiques
et physiologiques, servi par I'analogie des phénomeénes phy-
siques et chimiques, ce mécanisme de la production du
calorique animal, ol figure le systéme nerveux ganglionnaire
en qualité de facteur dynamique, rencontre enfin dans la
science des expériences remarquables, pour lui fournir un
complément de démonstration. Ces expériences, dont on n’a
pas su saisir la signification, par cette raison qu’elles avaient
été instituées en vue d’une physiologie mensongeére qu’on
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ne voulait & aucun prix sacrifier ; ces expériences, dis-je,
sont au nombre de deux ; et, fort différentes I’'une de 'autre
par la conception ; fort différentes encore et méme tout A fait
contraires par les résultats, elles s’accordent néanmoins et se
concilient pour mettre en lumiere les conditions auxquelles
fonctionnent les nerfs ganglionnaires et le mécanisme par
lequel s’en déploie la vertu dynamique. L’une, abolit 'action
de ces nerfs; l'autre, 'exalte. A Fourcault, la premiere; &
Cl. Bernard, la deuxiéme.

Fourcault endait d'un topique isolant, résine, goudron,
etc., etc., un animal & sang chaud ; et cet animal, quel qu’il
soit, chien, lapin, mouton, cheval, cet animal se refroidit
progressivement et meurt dans ’espace de huit & dix heures.
On a prétendu rendre raison du refroidissement et de la mort,
par la suppression de ’exhalation de la peau et des change-
ments qui en résultent dans la constitution du sang. Mais le
chien, qui transpire, non par la peau, mais par la bouche, se
refroidit et meurt en aussi peu de temps que le cheval qui
transpire beaucoup par la peau. D’autres ont rapproché des
fonctions du poumon, les fonctions de la peau; et, prétendant,
je ne sais & quel titre, établir dans celle-ci une respiration,
comme elle est dans celui-1a, ont imputé le refroidissement
a la suppression d’une chimérique hématose de la peau, sous
le topique isolant. Ils ont fait ainsi du refroidissement la con-
séquence d’une asphyxie, sans s’apercevoir que Iélément
essentiel manque & leur interprétation. L’asphyxie implique
un sang dénué d’oxygene et chargé d’acide carbonique, un
sang noir partout, dans les artéres comme dans les veines z
et chez les animaux refroidis ainsi sous le topique isolant, le
sang est au contraire dénué d’acide carbonique et chargé
d’oxygene; il est rouge et rutilant partout, dans les veines



FACTEUR DYNAMIQUE DE LA CHALEUR ANIMALE. 27

comme dans les arteres. Ce fait, que Cl. Bernard a vérifié par
Pexpérimentation, je m’en suis assuré moi-méme ; et chacun
peut s’édifier & cet égard, car 'expérience est sans difficulté.
Chez les animaux véritablement asphyxiés, qui se refroidis-
sent faute d’hématose, c’est 'oxygénation du sang qui manque
A la combustion ; chez les animaux refroidis, faute de contact
de la peau avec l'air, c’est 'oxydation qui fait défaut.
Cette condition du sang, de conserver son caractére artériel,
en arrivant aux veines, constitue, dans l'expérience de
Fourcault, un phénomeéne des plus significatifs, qui, aprés la
clarté déja répandue sur les attributions des nerfs ganglion-
naires, par la coincidence de la présence de ces nerfs avec
une température propre, en fait ressortir avec évidence le
genre de fonctionnement, et dégage de sa derniére ombre le
role qui lui revient dans cette grande opération de la com-
bustion vitale. Constatons d’abord que, sous ’enduit isolant,
c¢’est le refroidissement qui commence la série des phénomenes
dont la mort est le fatal aboutissant; que jusqu’a un degré
avance de cerefroidissement, tous les actes, qui préparent la
combustion vitale, continuent de s’accomplir; que le sang
veineux, en se dirigeant versle poumon, ne cesse de se
charger de matériaux combustibles, de provenance digestive ;
que ce liquide, & son passage & travers les organes de la
respiration, emprunte toujours & I'air del’oxygéne en échange
de l'acide carbonique et de ’eau dont il s’exonere ; que ce
sang parcourt les artéres et parvient au réseau capillaire avec
tous les éléments chimiques de la combustion ; que toutes les
conditions matérielles de cette opération chimico-vitale se
trouvent ainsi réunies, et que pourtant la combustion ne se
réalise pas. Cest que les affinités chimiques n’entrent en
exercice qu'a la sollicitation d’une force, d’un facteur dyna-
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mique; et tel est précisément 1’élément qui, chez les animaux
revétus d’un enduit isolant, manque & I'opération. Enlevez au
fil conducteur le bain acide auquel il emprunte le principe de
son courant voltaique, et vainement vous le mettrez en rapport
avec le mélange d’oxygene et d’hydrogéne enfermé dans
leudiometre ; ce fil demeurera inerte; et, manquant de
sollicitation dynamique, la combinaison chimique ne s’ac-
complira pas. 1.’enduit isolant, dont est revétu le corps d’un
animal, ne fait rien autre chose: enséparant de la peau I’air
atmosphérique, il soustrait aux nerfs ganglionnaires le bain
oxygéné qui leur fournit I’élément deleur courant dynamique ;
courant toujours centripete; et ces nerfs, alors dépossédés
de toute vertu, sont impuissants & solliciter la combinaison
chimique, d’ou se doit dégager la chaleur. Le liquide traverse
donc sans changement le réseau capillaire et se retrouve
dans les veines tel qu’il est dans les arteres. La combustion
a manque, le refroidissement est fatal.

L’expérience de Fourcault avait étonné tout le monde et
n’avait éclairé personne. Ce fait saisissant d’un animal qui se
refroidit sous un enduit isolant, qui se refroidit jusqu’a la
mort, ce fait éveilla d’abord parmi les physiologistes une
assez vive curiosité ; mais sans attache & leurs doctrines, dont
il trahit Pinfirmité, il n'a été réellement, pour la science
universellement admise, qu'un embarras. Cette expérience,
d’'une si grande valeur, est ainsi restée letire morte ; et
j'ajoute qu’elle serait aujourd’hui tombée dans un humiliant
oubli, si moi-méme, la rappelant sans cesse dans I’intérét de
la pratique médicale, je ne I'avais retenue a la science et
placée sous la protection d’une méthode thérapeutique émi-
nemment puissante, dont elle m’a fourni le principal élément,
etdont il faudra bien enfin reconnaitre leséclatants bienfaits.
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Bien autrement rapide, bien autrement brillante a €été la
fortune de I’expérience de Cl. Bernard, sans pourtant que la
science appliquée en ait jusqu’ici tiré de profit. On n’avait
rien compris au refroidissement que détermine la suppression
du contact de la peau avec l’air; on ne comprit rien a la
chaleur que suscite la section du nerf cervical intergan-
glionnaire dans tout le coté correspondant de la téte. Mais
un immense prestige s’attachait & tous les travaux du célébre
professeur : ses expériences antérieures, exécutées avec une
habileté, une précision, une stireté dont on n’avait pas eu
d’exemple encore, lui avaient acquis une autorité sans par-
tage; et certes c’en était assez pour qu’il se fit un grand
bruit autour du fait inattendu qu’il révélait. Ce fait est con-
sidérable ; il est toui aussi considérable que le fait de re-
froidissement révélé par Fourcault. Mais pas plus que la
suppression de la chaleur par ’enduit isolant, I’élévation de la
température par la section d’un nerf ganglionnaire, ne trouvait
sa raison dans la physiologie universellement enseignée.
L’expérience de Fourcault, & laquelle on ne pouvait attacher
une interprétation de quelque vraisemblance, était génante
pour la science physiologique, et on la délaissait ; on aurait
en quelque sorte voulu 'oublier. Cl. Bernard ne trouvait pas
davantage & expliquer les phénomeénes saillants que faisait
éclater & ses yeux la section du nerf cervical interganglion-
naire ; mais Gl. Bernard, servi parsa clairvoyance naturelle,
pressentit sur-le-champ que ces phénomenes contenaient un
enseignement de haute valeur, et il voulut & tout prix en
pénétrer le sens. Dix fois il varia d’interprétation, et apres
bien des hésitations, finit par se prononcer en faveur de la
plus mauvaise de toutes, celle qui attache aux nerfs gan-
glionnairesla faculté de solliciter les contractions desvaisseaux
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circulatoires, qui en fait en un mot des nerfs vaso-moteurs.

L’objectif juste avait manqué & Cl. Bernard, dans la con-
ception de son expérience, comme il avait manqué & Four-
cault dans la conception de la sienne ; et tous deux, en cons-
tatant des résultats fort éloignés de ceux qu’ils attendaient,
furent frappés de surprise et désorientés. Fourcault n’avait
pas été heureux dans son interprétation ; Cl. Bernard ne le
fut pas davantage dans la sienne. Ne soupconnant pas & un
systeme nerveux d’autre attribution que les facultés sensitive
et motrice, I'éminent professeur ne chercha, dans I'appareil
nerveux ganglionnaire, que ce qui se trouve dans I'encépha-
lique; et ce fut la le malheur de sa belle expérience; ce fut
le malheur de toutes ses recherches ultérieures sur la chaleur
animale, Frappé avec raison de ce fait anatomique bien cons-
taté, que les nerfs ganglionnaires accompagnent les artéres
jusqu’a leurs derniéres divisions; mais asservi & moins juste
titre, et comme tous les physiologistes contemporains, rivé
a cette croyance mensongere, que, doués de la faculté con-
tractile, les vaisseaux circulatoires se contracient sur le
sang, pour le faire cheminer dans les vaisseaux capillaires,
il pensa que ces nerfs sont les agents qui sollicitent la
contraction vasculaire ; et, dans le but de donner 2 sa con-
ception une solennelle consécration, il fit ceite mémorable
section du mnerf cervical interganglionnaire, que Pourfour
Dupetit avait pratiquée, deux siécles auparavant, que d’au-
tres physiologistes avaient exécutée depuis, et dans laquelle
I'habile expérimentateur espérait trouver ce que ses prédé-
cesseurs n'y avaient point rencontré. Grande fut sa décep-
tion : il constata bien, parmi les résultats de Pexpérience,
des phénomenes qui, jusqu’a lui, étaient demeurés inapercus
mais ces résultats n’étaient point ceux dont il attendait la
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manifestation. 'Associant trop exclusivement, & la section de
tout nerf, I'idée de paralysie, Cl. Bernard croyait, en divi-
sant le nerf cervical interganglionnaire, c’est lui qui 1€
déclare dans une communication & I’Académie des sciences,
dont il était un des membres éminents, croyait, dis-je, abolir
la contraction des tubes circulatoires qu’il supposait réelle
et, persuadé qu’il allait de la sorte enlever au sang le mobile
de sa progression 2 travers le réseau capillaire, il s’apprétait
a constater, dans la circulation de la région ol se répan-
dent les divisions de ce nerf, un état de langueur. Loin de
la : au lieu d'une suspension ou d’un ralentissement de la
circulation capillaire, ce fut un surcroit d’activite qui se
produisit; ce fut une turgescence sanguine avec vive cha-
leur, semblable en tout, dit le grand expérimeniateur, a celle
qui accompagne une plaie récente. 1l aurait pu ajouter sans
se compromettre que c'était une véritable inflammation. Car
ol est Pinflammation, sinon 14 ou se rencontre la chaleur
avec Uinjection sanguine? Ce résultat, non prévu, était en
réalité la négation de I'opinion que nourrissait Cl. Bernard
sur les attributions du systeme nerveux ganglionnaire, la
négation aussi de cette contraction vasculaire, & laquelle il
voulait donner un facteur dynamique. Mais ce dogme de la
contraction vasculaire, buriné par le temps dans la foi mé-
dicale, ce dogme domine la physiologie tout entiere, celle du
moins qui toujours se professa ; et sous peine de réviser tous
les principes de la science universellement adoptée, il le fal-
lait maintenir. C’était une arche sainte & défendre & tout
prix.

Si la circulation capillaire avait été suspendue par la section
du grand sympathique, 'interprétation et été que, non plus
exprimé par les contractions des vaisseaux frappés de pa-
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ralysie, le liquide s'était arrété dans ses tubes les plus exigus,
ou il échappe & la puissance du ceeur. C’est le phénomene
contraire, c’est-a-dire une grande suractivité de la circula-
tion, qui s’est réalisée, avec grande ascension de la chaleur,
et ce phénomene contraire, c’est encore a la paralysie des
vaisseaux qu'on va l'imputer. Plein de fol dans le dogme
traditionnel de la contraction vasculaire, notre grand phy-
siologiste fait alors pénétrer le sang dans les vaisseaux les
plus ténus par la force impulsive du ceeur ; dans les vaisseaux
les plus ténus, qui, frappés de paralysie, se laissent dis-
tendre par un liquide sur lequel ils ne se peuvent plus con-
tracter. Et voilA comme on fait plier les expériences aux
besoins des systemes ! Ainsi, cetle turgescence sanguine, qui
a constamment suivi la section du nerf cervical intergan-
glionnaire ; cette turgescence, qui traduit. évidemment avec
un apport considérable de sang, une circulation trés active,
il afallu en changer le caractére; il a fallu en faire une sta-
gnation sanguine; et de cette maniére, ce n’est pas le dogme
qui a cédé au fait, mais le fait au dogme, La contraction des
vaisseaux a donc été maintenue au service de la circulation
capillaire ; les nerfs ganglionnaires ont obtenu la mission de
solliciter cette contraction ; et pour consacrer cette chimé-
rique attribution, le professeur Cl. Bernard a dénommé ces
nerfs vaso-moteurs.

Et ce n’est pas tout: cette élévation de la température
animale, qui est un des résultats les plus saillants de la sec-
tion d’un nerf ganglionnaire ; ce phénoméne inapercu jus-
qu'alors, et par la constatation duguel Cl. Bernard a fajt
sienne I'expérience de Pourfour Dupetit ; ce phénoméne dont
I'illustre physiologiste porte bien haut, et & juste titre, la va-
leur, quelle en est la raicon; et comment le concilier avec la
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suspension de la circulation capillaire, avec le séjour d’un
sang non renouvelé ? Mérite-t-elle seulement d’étre discutée,
cette interprétation de Cl. Bernard, que la température se
maintient élevée dans la région expérimentée, en raison du
volume du sang qui vient y séjourner en stagnation, et qui
met d’autant plus de temps & céder sa chaleur, que ce vo-
lume est plus considérable? Qui ne comprend sur-le-champ
que la masse du sang accumulé en vertu d’une paralysie
vaso-motrice dans une région périphérique du corps, & peine
parvenue dans cette région, aurait aussitot, si considérable
qu’elle fat, accompli son ceuvre calorifique ; et que la com-
bustion, qui ne peut étre entretenue que par le renouvelle-
ment incessant des matériaux combustibles, ferait prompte-
ment défaut & la chaleur organique? La région, qui serait
ainsi le théitre d’une injection sanguine, du chef de la para-
lysie vaso-motrice, se refroidirait au contraire bien plus vite
que si elle était simplement traversée par un sang beaucoup
moindre en volume, mais dont les colonnes, se succédant
sous le jeu de la circulation, fourniraient sans interruption,
chacune & leur tour, leur part de chaleur pour le maintien
de la température animale.

Voila pourtant les conceptions qui, aujourd’hui, ont pris
possession du mouvement médical! En faisant sortir de son
expérience la malheureuse fiction des vaso-moteurs, Cl. Ber-
nard a fortifié I'aveugle croyance de la contraction vascu-
laire; et, en greffant sur cetle double chimeére sa paralysie
vaso-motrice, pour y relier les congestions sanguines, il n’a
fait qu’ajouter & la confusion des faits et des idées, dont
notre science parait s’étre réservé jusqu’ici le privilege peu
enviable.

Ce récent mouvement, imprimé de la sorte & la médecine,
DE ROBERT DE LATOUR. 3
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en vertu d’une expérience dont les résultats ont été =i étran-
gement interprétés, un autre physiologiste, célebre aussi et
fort habile, le professeur Brown-Séquard, y a puissamment
aidé par une expérience également d’un haut intérét, qui est
la contre-partie & la fois et le complément de celle de Cl. Ber-
nard. Ces phénomenes de chaleur et de turgescence sanguine
qui résultent de la section du nerf cervical interganglion-
naire, M. Brown-Séquard a eu la pensée de les attaquer, en
substituant au courant nerveux intercepté un courant galva-
nique dirigé par le bout périphérique du nerf; et il est par-
venu 4 les dissiper ainsi complétement. Et, poussant jus-
qu'au bout la démonstration, i1 a reproduit tour & tour et
supprimé tous ces phénomenes, en suspendant alternative-
ment et reprenant I’emploi du galvanisime. Certes, rien n’était
plus rationnel, en admettant la paralysie vaso-motrice comme
mobile de la congestion sanguine et de 'élévation de la temn-
pérature, rien n’était plus rationnel que d’expliquer la sup-
pression de ces phénomenes par le retour des contractions
vasculaires, sous I'influence du courant galvanique substitud
au courant nerveux intercepté. Seulement, il aurait fallu que
les prémisses fussent justes.

Non, la section d'un nerf ganglionnaire ne saurait abolir
la contraction des artéres, par P'excellente raison que ces
tubes sont doués d’¢lasticité, non de contractilité, Ce qui se
dégage Téellement des phénomenes attachés & cette sec-
tion, ¢’est un étroit rapport entre la production du calorique
animal et fa présence de ce genre de nerfs; rapport annoncé
déja par les notions d’anatomie et de physiologie comparées
que j’ai mises en relief. Ce qui se dégage encore de cette
expérience, c’est ce fait remarquable, que les physiologistes
n'ont travesti et transformé, que pour Tajuster & leurs pré-
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ventions; ce fait remarquable d’un nerf qui, divisé, active
son fonctionnement dynamique, dans toute la région ol 8’en
distribuent les ramifications périphériques, de maniére & im-
primer un surcroit d’énergie au mouvement organique dont
lui incombe la charge, Un tel résultat, si opposé qu’il soit &
celui dont s’accompagne la section des nerfs encéphaliques,
section qui, au contraire, a pour effet Pextinction de leurs
facultés organiques, c’est-A-dire 1'abolition, soit du senti-
ment, soit du mouvement, dans toutes les parties oli s’en ré-
pandent les divisions; ce résuitat, dis-je, il le faut accepter
tel qu’il est; et sile fait rigoureusement constaté n’est pas
selon vos systemes, changez vos systémes : le fait ne chan-
gera pas.

Ces phénomenes d’inertie ou d’activité fonctionnelle, qui
suivent la section des nerfs, selon que ces nerfs appartien-
nent & 'ordre encéphalique ou & I'ordre ganglionnaire, la
raison en est tout entiere dans la différence des conditions
de fonctionnement, différence qui implique une différence
aussi dans la direction des courants dynamiques. Autre but,
autre mécanisme fonctionnel. Pour remplir la mission si com-
plexe qui lui est confiée, 'appareil encéphalique possede un
centre commun, auquel aboutissent, par un courant centri-
pete, toutes les impressions, et duquel s’échappent, par un
courant centrifuge, les sensations et les volitions. De 14 ce
résultat, que tout ce qui est détaché de ce centre commun,
se trouve irrévocablement rejeté hors de la sphere fonction-
nelle. Coupez un nerf encéphalique, oli se confondent en gé-
néral les fibres motrices et les fibres sensitives; coupez ce
nerf, et les excitations périphériques n’arriveront plus au
centre commun, et la volonté demeurera inexécutée dans la
région que pénctrent les divisions de ce nerf. A Iappareil
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ganglionnaire sont d’autres conditions de fonctionnement :
ici plus de centre commun ; des ganglions et des nerfs par-
tout, et un seul courant dynamique & fournir, comme un seul
acte A solliciter. Ce n’est pas tout; cet acte, bien différent
par son caractere, des opérations qui, relevant de "appareil
encéphalique, ne rencontrent dans le monde physique aucun
analogue, et dont le mécanisme ne saurait par conséquent se
trahir & la lueur des lois générales, cet acte, au contraire,
est de nature chimique; il n’est autre chose que la combus-
tion; autre chose que cette méme combustion qui tous les
jours s’accomplit sous nos yeux dans ie monde extérieur, et &
la réalisation de laquelle, matiére organisée ou matiere inor-
ganique, s'imposent des conditions identiques.

En démontrant que I'air atmosphérique est le bain oxy-
géné ol les nerfs ganglionnaires puisent I’édlément du cou-
rant dynamique par lequel ils sollicitent, au sein des tissus
vivants, la combustion, le refroidissement de I’animal enduit
d’un topique imperméable enseigne que ce courant est centrs-
péte; et du méme coup fait la lumiére sur la raison des phé-
noméanes calorifiques et circulatoires invariablement liés a la
section de ces nerfs. Ce courant centripete, intercepté au
point de la section, se condense de ce point & toutes les di-
visions périphériques, pour imprimer & la combustion orga-
nique, dans la région ou elles aboutissent, unsurcroit d’acti-
vité qui se traduit par une élévation de température. Et cette
élévation de température, la turgescence sanguine en est fata-
lement la conséquence, comme je le démontrerai invincible-
ment, quand je diraila destination physiologique de la chaleur
animale. Ainsi se condense et fait explosion le courant électri-
que dans les appareils destinés & nous préserver de la foudre,
alors que ce courant se trouve intercepté par la rupture ou
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la simple oxydation de la chaine conductrice. Le phénomeéne
ici est terrible; il est grandiose; mais le mécanisme n’en est
pas différent,

Quant aux résultats de 'expérience de Brown-Séquard, de
cette expérience qui a pour objet de diriger par le bout péri-
phérique du nerf divisé, un courant galvanique, au signal
duquel se dissipent sans retard les phénomenes de chaleur
et de turgescence sanguine déterminés par la section de ce
nerf, I'interprétation s’en est produite sous la pression de ce
méme dogme de la contraction vasculaire, d’ou s’est dégagee
déja l'interprétation donnée aux résultats de ’expérience de
Cl. Bernard; et, fausse d’'un cé6té, 'appréciation ne pouvait
étre juste de l'autre. Cl. Bernard, en coupant un nerf gan-
glionnaire, prétendait abolir des contractions vasculaires qui
n’existent pas; il prétendait produire ainsi le reldchement et
la distension des tubes capillaires sous ’afflux du sang ; il
prétendait enfin rattacher la chaleur & cet afflux. Brown-
Séquard prétend, & la faveur du courant galvanique substi-
tué au courant nerveux, rappeler la contraction vasculaire
qui, & ses yeux aussi, est la force de la circulation capillaire;
et par cette contraction exprimer le sang et réduire la cha-
leur. Mais il n’y aici ni contractions abolies, ni contractions
réveillées; ce qu’il y a, c’est un courant galvanique centrifuge
qui, dirigé par le bout périphérique d’un nerf divisé, se con-
fond pour le neutraliser, avec un courant centripéte condensé
par son interception, et de cette maniére en dissipe tous les
effets. C’est ainsi que, dans le monde physique, se neutra-
lisent et s’annihilent deux courants d’8lectricité différente et
dirigés I'un contre 1"autre. Voild ce que contiennent les deux
belles expériences de Cl. Bernard et de Brown-Séquard; et,
une telle signification, si les deux grands physiologistes
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Pont méconnue, c’est qu'ils n’ont pas su s’affranchir de
cette mensongere croyance, que, doués de contractilité, les
tubes circulatoires commandent, par leurs contractions,
a la progression du sang dans le réseau capillaire, et la re-
glent.

Cette différence dans les conditions de fonctionnement des
deux systemes nerveux, dont un, le ganglionnaire, n’a
qu’un courant partout centripete; dont l’autre, ’encépha-
lique, accomplit son ceuvre & la faveur de deux courants,
ceniripete et centrifuge reliés & un centre commun ; cette
différence, dis-je, s’affirme d’'une maniere frappante dans
les résultats d’une autre expérience due, comme tant d’au-
tres, & Cl. Bernard ; expérience double et comparative, qui a
pour objet d’une part, la section du nerf cervical intergan-
glionnaire ; d’autre part, la section du nerf de la cinquiéme
paire. Tandis que la section de celui-la, interceptant son
unique courant toujours centripéte, én détermine la conden-
sation et par Ia éleve la chaleur; la section de celui<ci, en
arrétant son courant centrifuge, améne, au contraire, une
réduction dans le dégagement du calorique. Ce n’est pas que
la combustion vitale, qui fait la température propre, soit
dans les attributions de P'appareil nerveux encéphalique :
tous les animaux sont en possession de cet appareil, et tous
ne sont pas en possession d’une température propre. Mais,
venu avant le ganglionnaire a Porganisation, I'appareil en-
céphalique tient celui-ci sous sa dépendance : en lui donnant
naissance, au sein de son propre tissu, il lui fournit la con-
dition de sa vertu dynamique, et partout 'accompagne pour
le servir de son influence. Et c’est par la réduction de cette
influence, que la section dumnerf de la cinquidme paire améne
une réduction de la chaleur. En un mot, & I'innervation
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encéphalique est attaché I'exercice de la vertu dynamique
du grand sympathique, et la seclion de la cinquieme paire,
en diminuant l'intensité de cette innervation, qui est dirigée
du centre & la périphérie, diminue, da méme coup, la faculté
dynamique du nerf cervical interganglionnaire, dont le cou-
rant, destiné & la combustion vitale, se trouve ainsi affaibli.
(est, de la part du systéme encéphalique, une action directe
et immédiate sur Iappareil ganglionnaire ; mais une action
indirecte et médiate sur la production de la chaleur orga-
nique.

Solliciter, par son pouvoir dynamique, la combinaison
chimique de 1'oxygeéne avec les matériaux combustibles mis
en présence dans le sang, déterminer ainsi une véritable
combustion, d’ol résulte la chaleur animale ; tel est donc,
au sein de l'organisme, le role de I'appareil nerveux gan-
glionnaire : la grande expérience de la nature commence la
démonstration par ce double fait acquis & I’observation que,
seuls les animaux jouissent d’'une température propre, qui
possédent les nerfs de cet ordre, et que ces nerfs, se portant
sur les artéres qu'ils accompagnent jusque dans leurs der-
niéres divisions, se terminent aw réseau capillaire o s ac-
complit la conversion du sang rouge en sang noir. L’expé-
rience de Fourcault, en constatant qus la combustion s’arréte
dés que la peau est revétue d’un enduit isolant, ajoute & cet
enseignement, cet autre enseignement, que les nerfs gan-
glionnaires empruntent, par la surface du corps, au milieu
oxygéné avec lequel elle est en contact, 'élément de leur
puissance; et que, par conséquent, le courant dynamique
dont ils sont les conducteurs, est toujours centripéte. L’ex-
périence de Cl. Bernard qui, par la section du nerf cervical
interganglionnaire, interceple le courant nerveux et le con-
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dense de maniére & élever la chaleur dans toute la région
ot se répandent les divisions de ce nerf, ajoute un trait sail-
lant & la démonstration. Enfin, ’expérience de Brown-
Séquard, en dissipant ces phénomeénes de chaleur et de tur-
gescence sanguine, par un courant galvanique dirigé contre
le courant nerveux condensé avec lequel il se confond, achéve
avec €clat la notion de ce beau mécanisme.
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La chaleur animale a pour destination physiologique de faire cheminer
le sang dans les tubes d’étroit calibre, dont ’ensemble constitue le
département capillaire de la circulation.

Quand on sait le role considérable que remplit, dans I’exer-
cice de la vie, la circulation capillaire; quand on sait que
cette section de la circulation générale est la manifestation
premiere de I'organisation, et que, directement ou indirec-
tement, tous les actes fonctionnels s’y trouvent intéressés,
on juge combien il importe d’en saisir le mobile, d’en péné-
trer le véritable mécanisme, et 'on ne s’étonne plus qu'apres
avoir confié & la puissance chimérique de la contraction vas-
culaire, ce phénomene délicat de I'hydraulique animale,
notre science ne cesse de se débattre dans les illusions des
systémes el les tristesses du scepticisme,

Certes, il faut pardonner au physiologiste anglais, le cé-
lebre Harvey, il faut lui pardonner, ainsi qu’a ses premiers
adhérents, d’avoir placé, sous I'unique impulsion du ceeur,
le mouvement du sang dans toute I’étendue de I'appareil
circulatoire : pris d’enthousiasme, & Ja notion enfin acquise
du trajet que parcourt le liquide dans I’organisme ; pénétrés
d’admiration a la vue des dispositions anatomiques par les-
quelles s’affirmait hautement la grande vérité qu’ils s’effor-
caient de propager, ces ardents apotres de la nouvelle science
exagérérent le role du moteur central de ce beau mécanisme
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hydro-dynamique et, sous 1'éblouissement du regard, ils ne
purent apercevoir l'intervention d’aucune autre puissance
dans I’accomplissement de la révolution sanguine.

Cependant l'observation était la, vigilante et toujours
active dans l'exercice de son souverain controle; et, si large
qu'elle pat faire la part du ceeur, dans le mouvement du
sang, elle constatait qu'il est des phénomeénes circulatoires
auxquels les contractions de cet organe demeurent absolu-
ment étrangeres. Elle signalait, dans 1'ordre physiologique,
la turgescence sanguine qui accompagne le fonctionnement
actif des organes et qui, limité & ces organes mémes, ne
pouvait ressortir qu’A une cause, & une force toute locale;
elle signalait, dans I'ordre pathologique, ’engorgement san-
guin auquel on a donné le nom d’inflammation, et qui,
également circonscrit & une région plus ou moins étroite du
corps, implique évidemment une force en exercice dans le
lieu méme ol s’accomplit le phénoméne, et, par conséquent,
différente de la contraction cardiaque, dont I'action s’étend
sans distinction & I'économie entiére.

Frappés de ces raisons décisives, beaucoup de physiolo-
gistes comprirent que la circulation capillaire se détache
indépendante de la circulation artérielle, & laquelle com -
mande 1'impulsion du ceeur, et ils imaginérent la contraction
des vaisseaux pour donner un moteur & la progression dua
sang dans I'ensemble des petits tubes circulatoires. Concep-
tion malbeureuse! dont linjustifiabie fortune a retenu la
médecine dans son essor et I’a immobilisée. Iopinion d’Har-
vey qui laissait au ceeur la tiche d’exécuter, par ses puis-
santes contractions, toute la révolution sanguine, cette opi-
nion avait au moins le mérite de contenir un commencement
de vérité ; car on ne saurait méconnaitre, tout en refusant au
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coeur d’étre ’agent de la circulation capillaire, on ne saurait,
dis-je, méconnaitre que cet organe intervient au moins
comme auxiliaire dans 'accomplissement du phénomene.
L’impulsion communiquée au sang dans les artéres ne s’é-
teint pas tout 4 coup a la limite de ces tubes, et tout insuffi~
sante qu’elle soit & faire franchir & ce liquide I’étendue entiére
du réseau capillaire, elle vient néanmoins en aide & la véri-
table force 3 laquelle obéit le sang dans ce département de
la circulation, force qui nest autre chose que la chaleur

Mais dans la doctrine de la contraction vasculaire, rien
n’est vrai : la texture anatomique des tubes circalatoires la
repousse, puisque ces tubes ne sont nullement pourvus d’une
tunigue musculeuse, et les lois physiques la condamnent & ce
point qu’elles attacheraient & une contraction des tubes cir-
culatoires, un effet absolument contraire & celui dont on pré-
tend la gratifier. Représentez-vous donc la masse énorme de
sang contenu dans le systeme capillaire d'un animal & sang
chaud ; représentez-vous cette masse soumise & une pression
sans cesse renouvelée sous les contractions répétées des pa~
rois vasculaires, poussée dans un double sens, vers les
arteres aussi bien que vers les veines, se heurtant au courant
artériel et le repoussant ; représentez-vous ce liquide cons-
tamment agité d'un mouvement simultané de flux et de
reflux, et dites quel fonctionnement peut sortir de pareitles
conditions! Comment! vous voyez 3 lentrée du systeme
arlériel, les valvules sygmoides se déployer et se tendre,
pour fermer la lumiere de ["artére-aorte, de maniére & proté-
ger la progresion du sang contre le reflux qui résulte de la
rétraction élastique des parois artérielles, aprés chaque con-
traction du ceeur, et cet immense volume de sang dont est
chargé le réseau capillaire, vous le soumettriez & la vigou-
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reuse pression que détermineraient les actives contraction
des innombrables tubes dont se compose ce vaste réseau,
alors que pas une valvule n’est 1a pour s’opposer au reflux
du liquide! Mais ce serait & rompre du premier coup tous
les instruments de la circulation sanguine !

Non, cette circulation de fantaisie ne saurait étre ; non,
le mouvement du sang dans le réseau capillaire ne saurait
s’accomplir de cette maniére ; et, quelque expérience qu’on
institue, quelque résultat qu'on obtienne, jamais on ne justi-
fiera une doctrine dont les lois physigques dénoncent ainsi le
caractere mensonger. Que  notre célebre physiologiste
Cl. Bernard, déclare avoir vu dans ses vivisections, de
grosses artéres, la carotide interne, par exemple, se con-
tracter ; que le professeur Lebert prétende avoir constaté,
chez la grenouille, la contraction des tubes capillaires, au
contact de la limaille de fer; je suis peu touché de pareilles
allégations ; la réduction de calibre observée par ces deux
expérimentateurs, je ’adopte sans difficulté ; mais comme
simple résultat de la rétraction élastique des parois vascu-
laires, et non comme I’effet d’une contraction, qui est abso-
lument impossible. Cl. Bernard et Lebert ont, ’un aussi bien
que l'autre, entrepris et poursuivi leurs recherches sous
empire d’'idées précongues ; et leur appréciation des faits a
retenu ’empreinte de leurs préoccupations. D’une part,
croyant avoir trouvé dans le nerf ganglionnaire le moteur
de la contraction des vaisseaux, Cl. Bernard, en constatant
une réduction de calibre des tubes circulatoires, I'imputait
naturellement & la contraction, arbitrairement admise; et
d’autre part, expérimentant sous la pression de cette idée,
que c’est en sollicitant les contractions des vaisseaux capil-
laires, que le fer déploie sa bienfaisante action contre I’ané-
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mie et la chlorose, Lebert a vu se reproduire, et en quelque
sorte se photographier, sous la lentille de son microscope,
I'image congue et tracée dans sa propre imagination. Qu'on
répete 'expérience de Lebert ; qu’on la varie; qu’on substi-
tue & la limaille de fer d’autres agents physiques; qu’on se
borne méme au simple contact d’un corps quelconque, et
'on obtiendra des effets absolument identiques. C’est que
chez le vertébré inférieur, la circulation capillaire, beaucoup
moins indépendante du ceeur, que chez le vertébré supérieur,
en raison du nombre moindre et du calibre moins exigu des
tubes ol elle s’accomplit; la circulation capillaire, dis-je,
pour peu que la température extérieure la favorise, refléte
assez fidelemant les variations des contractions cardiaques;
et le trouble, que souleve, dans les mouvements du ceeur,
’émotion inséparable de I’épreuve expérimentale se traduit
immédiatement dans toute 1’étendue de I’appareil circula-
toire. D’ailleurs, cette contraction des vaisseaux que les deux
expérimentateurs affirment, chacun de leur cé6té, avec tant
d’assurance, comment Uont-ils constatée? Le vide ne peut
exister dans les vaisseaux, et le calibre de ceux-ci s’ajusie
toujours au volume, quel qu’il soit, des colonnes liquides qui
les parcourent. Et dans les changements de calibre, com-
ment nos physiologistes ont-ils pu distinguer de la rétraction
élastique une véritable contraction? Observez donc le mou-
vement du sang, chez la grenouille ; les membranes de cet
animal se prétent admirablement, en raison de leur transpa-
rence, & cette étude ; observez ce mouvement, mais sans pré-
vention d’aucune sorte, et vous verrez le fluide parcourir tous
ses tubes, par une progression continue, sans la moindre
saccade, sans la moindre oscillation qui puisse autoriser
I'idée d’'une contraction. Vous verrez la circulation s’accom-
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plir ininterrompue des heures entieres; et le courant san-
guin, dont vous constatez ainsi la continuité comme la régu-
larité, s’il se suspend ou se trouble, s’il devient saccadé,
c’est que I'animal a été désagréablement surpris dans sa
quiétude, et que son ceeur s’agite, Rien dans le mouvement
désordonné du sang, qui trahisse uyne contraction des vais-
seaux : ce phénoméne, c’est I’élasticité des parois vascu-
laires, qui le réalise, I’élasticité mise en jeu par les colonnes
sanguines plus ou moins fortes, sous les impulsions irrégu-
lieres du ceeur. L’expérience est des plas faciles ; et pas n’est
besoin, pour la pratiquer, d’appareils compliqués de labo-
ratoire : un microscope et des yeux non voilés par la pré-
vention, c’en est assez pour s’édifier.

Pas plus que la contraction da ceeur; moins encore que
cette contraction, une contraction vasculaire, en supposant
qu’elle fat dans le caractere des tabes circulatoires, ne sau-
rait, & elle seale, si intense qu'elle fiit, faire pénétrer un
liquide dans des tubes d’aussi étroit calibre que ceux du ré-
seau capillaire des animaux 3 sang chaud. C’est 14 un phé-
nomeéne de capillarité; un phénomene dont la condition pre-
miére est la raréfaction du liquide & mettre en mouvement ;
et cette condition, une seule force est dans la nature & la
pouvoir réaliser, ¢’est la chaleur. Cette force de la chaleur,
partout dans le monde inerte, vous en constatez les merveil-
leux effets; et partout aussi dans le monde organisé, vous la
retrouvez en exercice. Gest par elle que chemine la séve dans
les tubes exigus de la plante, et 'on sait avec quelle fidélité
les végétaux refletent, dans leurs évolations, les fluctuations
que subit la température de leur double milieu. Il en est de
méme de tous les animaux d’ordre inférieur, inscrits dans la
science sous 'appellation d’wnvertébrés : ¢’est & la chaleur, &
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la chaleur seule que la charge incombe de mettre en mou-
vement les liquides qui les péneélrent; et de méme que les
végétaux, ces animaux prennent d’autant plus de développe-
ment, que la chaleur, en s’élevant, imprime plus d'activité 2
la progression des liquides. On voit, dans I’ Amérique du Sud,
au rapport d’Alexandre de Humboldt, on voit des araignées
assez fortes pour se défendre avec avantage contre de pelits
oiseaux ; exemple remarquable, et ce n’est pas le seul, &
joindre & cet exemple gue j’ai déji cité du 1ézard de nos con-
trées, que les ardeurs tropicales transforment en féroce cro-
codile. Que le concours d’une force mécanique, ajoutée 4 la
chaleur, augmente 'intensité du phénomeéne; on ne saurait
le contester : Tindustrie qui communique au bois tant de du-
reté en le pénétrant de solutions métalliques, obtient sur-le-
champ ce précieux résultat, par I'injection forcée, & la faveur
d’une puissante pression, tandis qu’il le lui faut attendre
plusieurs mois, de la seule immersion, 14 olt sans le concours
d’une force mécanique, la capillarité s’exerce plus ou moins
active sous la seule influence d’une température qui varie
sans cesse. De méme I'impulsion du ceeur, 14 ou existe cet
organe, a sa part dans lactivité de la circulation capillaire :
mais la chaleur n’en est pas moins la condition premiere et
absolue du phénomeéne; elle n'en est pas moins la force qui,
avant tout, regle la mesure de cette circulation.

La progression des liquides dans les tubes d’étroit calibre,
qui constitue le phénomene de la capillarité, cette progres-
sion qui, au sein des organismes inférieurs, comme des corps
inertes, s’accomplit si évidemment sous la seule intervention
de la chaleur, & quel titre les physiologistes I'ont-ils donc
reliée & d’autres éléments, dans les organismes supérieurs ?
L’identité de fait n'implique-t-elle pas I'identit¢ de cause?
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Non qu'il faille assimiler, en tous ses détails, la circulation
sanguine des animaux de l'ordre le plus élevé, au mouve-
ment du fluide nutritif, tel qu'il se réalise chez les animaux
invertébrés : de grandes différences assurément séparent,
du systéme hydraulique des uns, le systeme hydraulique des
autres; mais ces différences, ce n’est point le fonctionnement
du réseau capillaire qui en est I'objet. Partout ce fonctionne-
ment est le méme ; partout la chaleur en est la premiere con-
dition. Ou est la dissemblance? c’est dans les parties auxi-
liaires du systeme; parties auxiliaires qui existent chez les
uns, non chez les autres, et dont le fonctionnement est sou-
mis & des forces qui leur sont propres. Ainsi, réduit au ré-
seau capillaire, chez tous les étres qui occupent les premiers
degrés de I'échelle organique, le systeme capillaire ne com-
porte nullement une circulation de liquide. C’est un double
courant d’endosmose et d’exosmose, double courant sollicité
par les affinités chimiques, et absolument subordonné d ia
chaleur. Tandis que, chez I’animal supérieur, & co6té de ce
réseau capillaire, et pour son service, sont disposés deux
ordres de tubes, artéres et veines, destinés, les uns & porter
le sang jusqu’d ce réseau, qui est toujours la partie essen-
tielle du systeme, les autres & reprendre le liquide pour lui
faire exécuter un mouvement de retour Ainsi, dans les
classes supérieures, trois départements pour constituer I'ap-
pareil circulatoire; truis départements dont le fonctionne-
ment ressortit & trois forces distinctes : département artériel,
ol le sang obéit & I'impulsion du ceeur; département capil-
laire, ol ce liquide chemine sous I'action de la chaleur; dé-
partement veineux, o s’en achéve le trajet sous la pression
atmosphérique. Et ces trois forces, tout en s’harmonisant de
maniére & concourir, chacune pour leur part, au fonctionne-
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ment général du systeme, s’exercent pourtant dans une en-
tiere indépendance.

Cette doctrine, qui asservit & la chaleur la circulation ca-
pillaire; cette doctrine, affirmée déjd par les lois physiques,
et & laquelle les enseignements de 1’anatomie et de la physio-
logie comparées prétent leur puissant appui, I’expérimenta-
tion directe la consacre de la facon la plus saisissante. 1.é-
preuve est simple; elle est accessible & tous et mérite bien
d’étre répétée par ceux qui ont souci de la vérité scientifique :
disposez, sous la lentille du microscope, la membrane inter-
digitaire d’'une grenouille, de telle sorte que vous puissiez
observer aisément et suivre le mouvement du sang dans ses
tubes les plus exigus; approchez ensuite, et tour & tour éloi-
gnez de cette membrane un fer incandescent, et vous verrez
le liquide se précipiter ou se ralentir, selon la mesure du ca-
lorique transmis. Et depuis la suspension complete du cours
du sang, suspension que vous réalisez immédiatement par la
simple application sur la membrane, d’'une goutte d’eau &
huit ou dix degrés; depuis, dis-je, la suspension compléte,
jusqud la plus prodigieuse vitesse, vous ferez passer la
circulation capillaire par tous les degrés possibles d’acti-
Vité.

Cette expérience, qui traduit si nettement l’action de la
chaleur sur la circulation capillaire, Poiseuille I’avait prati-
quée avant moi; wmais Poiseuille, moins physiologiste que
physicien, n’en sut pas saisir la haute signification. Ne soup-
connant pas que la production du calorique tient une place
dans le concert des fonctions organiques, il n’eut pas la
pensée de rapprocher, de l'action de la chaleur extérieure
sur le cours du sang, chez 'animal inférieur, I'action de la
chaleur organique, ¢hez ’animal supérieur; et, se bornant &

DE ROBERT DE LATOUR. 4
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conclure simplement que la température extérieure n’est pas
sans influence sur le mouvement du sang, déduetion irré-
prochable sion la restreint & ’animal privé de température
propre; mais absolument inapplicable & Panimal supérieur
qui est doté de cette température, il Jaissa le mécanisme de la
circulation sanguine, tel que I’avait fait le célebre Harvey ;
¢’est-a-dire insuffisant & faire mouvoir le sang dans le réseau
capillaire ; insuffisant & détacher, indépendante de la pro-
gression du sang dans les artéres et dans les veines, la pro-
gression du sang dans le réseau capillaire.

Ainsi, & chaque département de la circulation sanguine son
moteur spécial : la contraction cardiaque pour artériel, la
pression atmosphérique pour le veineux ; la chaleur animale
pour le capillaire. Etil ya cette différence dans les conditions
d’exercice de ces trois forces, que les deux premieres, non
divisibles, impriment au sang une impulsion égale dans
1’économie entiere, sans distinction de région ou d’ergane ;
tandis que la derniére, qui est constituée par la combustion
animale, est par sa nature méme divisible; et que, pouvant
ainsi différer d’intensité dems les divers points de I'orga-
nisme, elle fait varier la circulation capillaire, la précipite ou
la ralentit dans telle ou telle région, indépendamment de
toutes les autres. Et il n’est pas nécessaire d’une bien grande
diftérence dans la production du calorique animal pour ap-
porter ainsi des changements notables dans la circulation
capillaire d'un organe : quelques dixiemes de degré suffisent
4 réaliser un tel résultat. C’est que tout est disposé dans le
sein des tissus, pour utiliser au profit de la progression du
sang, la somme entiére du calorique produit: c’est dans les
infiniment petits que s'opére le phénoméne, 13 ol le sang est
parvenu & un état de division extréme, 13 aussi ot les nerfs
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ganglionnaires, ces fideles satellites du sang rouge, se ter-
minent avec les tubes artériels, par des filets d’une ténuité
fabuleuse ; et de ces dispositions résulte que le fiuide artériel
est soumis, dans toutes ses molécules, & la fois, 4 la sollicita-
tion du courant nerveux ; que chacune de ces molécules a ainsi
son facteur dynamique, de telle sorte quw'il n’en est aucune 3
Pabri de la combustion. C’est, pour me servir du vocable des
mécaniciens, une surface de chauffe aussi étendue que pos-
sible ; et 'on sait ce que, par ia surface de chauffe, le calo-
rique obtient de puissance pour la progression des liquides.
Serrées dans leurs tubes déliés, les molécules sanguines ne
peuvent plus changer leurs rapports mutuels, sous Uaction
dilatante du calorique, et se remplacer, les unes les autres,
au fover d’ou se dégage la chaleur,comme elles feraient, dans
de larges tuyaux, pour se maintenir, par cet échange inces-
sant de rapports, en équilibre de température. Ce déplace-
ment de molécules, mouvement intesiin, qui serait sans
profit pour la progression du liquide, la ténuite des vaisseaux
capillaires ne le comporte pas. Ici les molécuies sanguines, ou
se trouvent les éléments de la combustion, au lieu de se suc-
céder & un foyer de chaleur, subissent, toutes a la fuis,
Iactiondu calorique fourni par ’oxydation de I’hydrogene et
du carbone, & la sollicitation électro-vitale des filets gan-
glionnaires. G’est comme un ensemble d’endiométres aussi
ténus que nombreux, armés, chacun, de son appareil élec-
trique, et dans lesquels les colotnes sanguines, se dilatant
simultanément sous 'action du calorique, se précipitent vers
les radicules veineuses.

Cette grande puissance, & laquelle s’éleve ainsi le calorique
sur un liquide fort divisé, I'industrie nous en offre, dans la

chaudiére tubulaire, un saisissant exemple ; dans cette chau-
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diere dont I’invention attache une juste célébrité au nom de
Ch. Dellery, et, & la faveur de laquelle notre savant et ingé-
nieux mécanicien Séguin réalisa enfin, aux acclamations du
monde entier, une des grandes merveilles du siécle, la loco~
motion par la vapeur.

Tl'y a loin sans doute des appareils de I"industrie & ceux de
Porganisme : I’ceuvre de I’homme ne saurait s’élever & la
perfection des ceuvres de la nature ; et la circulation capillaire
est un phénomeéne hydraulique qui tiendra toujours & dis-
tance le génie humain. Mais le fait de la chaudiére tubulaire
est de méme ordre et ressortit & la méme loi: c’est toujours
I’action motrice de la chaleur, s’exercant sur un liquide, avec
d’autant plus de puissance, que ce liquide, plus divisé, se
trouve chauffé & la fois dans un plus grand nombre de molé-
cules. De part et d’autre méme condition, méme but.

Mécanisme de la circulation capillaire, dont la chaleur est
le véritable moteur ; mécanisme de Ja production de cette
chaleur, dont le systéme nerveux ganglionnaire est le facteur
dynamique ; voild deux notions capitales, sans lesquelles. il
est absolument impossible de rien comprendre aux phéno-
menes calorifiques et circulatoires que livre chaque jour la
clinique & I’observation médicale, ou que sollicite, au gré de
sa volonté, l’ardente curiosité de l’expérimentateur Ces
notions, Fourcault n’en avait nul soup¢on, quand il pratiqua
la remarquable expérience qui a pour objet le revétement
d’un animal par un enduit isolant, et pour résultat le refroi-
dissement de cet animal jusqu’a la mort; et Fourcault, sur-
pris et désorienté, ne pouvant saisir la signification de ces
phénoménes, n’en pouvant tirer aucun parti, les jeta dans la
science comme des faits parasitaires. 11 n’était pas davantage
initié & ces notions, notre illustre physiologiste Cl. Bernard,
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lorsqu’il exécutait ’expérience non moins saisissante de la
section d’un nerf ganglionnaire, section promptement suivie
d’une élévation de la température, et & la fois d’une turges-
cence sanguine dans la région ol se répandent les divisions
périphériques de ce nerf; et Gl. Bernard, non moins sur-
pris, non moins désorienté que Fourcault, aprés avoir dix fois
changé les ressorts chimériques donnés & de tels phénomenes,
finit par aboutir & une interprétation tellement malheureuse,
gqu’elle serait, si on tentait sérieusement de I'appliquer, la
condamnation la plus humiliante de la médecine.




QUATRIEME PROPOSITION

L’indépendance de la circulation capillaire, grand phénomene qui se
retrouve partout dans les études physiologiques, et qui de la sorte
intéresse au plus haut degré¢ la médecine toul entiere ; cette indeé-
pendance, dont le secret n’a été livré, ni par la circulation générale
d’Harvey, ni par la contractilité organique de Bichat ; ni par les vaso-
moteurs de Cl. Bernard, c¢’est la chaleur animale qui en fournit la
raison ; mais la chaleur animale avec le concours de I'élasticité vas-
culaire.

Jouant un roéle différent, dans chaque département circu-
latoire, I'élasticité, qui s’accroit en raison de Uexiguité des
vaisseaux, se irouve de la sorte trésaccentuée dans le réseau
capillaire; et I'effet en est d’appeler dans ce réseau le fluide
circulatoire en quantité proportionnelle & la vitesse que lui
imprime la chaleur organique, vitesse & laquelle répond tou-
jours parallelement la pression intra-vasculaire.

Ainsi, qu’un organe, pour maintenir notre exemple dans
Pordre physiologique, ait & déployer ses facultés fonction-
nelles, sous I'impression de ses excitants naturels, & I'instant
méme Ia chaleur s’y éléve, la chaleur que dégage un surcroit
de combustion vitale, sous 'action excitée des nerfs gan-
glionnaires ; et cette chaleur imprime au mouvement du sang
dans les petits vaisseaux, une rapidité en vertu de laquelle
s’exerce sur les parois élastiques, de ces vaisseaux, une
pression qui en augmente le calibre, et témoigne de cette
indépendance de la circulation capillaire, qui est, pour cha-
que organe, une des conditions essentielles de son fonction-
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nement. Cette indépendance, qui s’affirme d’une maniére si
évidente dans 1’état normal, nous la constaterons bien autre-
ment frappante dans 1’état morbide, ou s’exagérent pius ou
moins les actes physiologiques.

L’élasticité vasculaire est aussi dans les deux autres dé-
partements circulatoires ; mais avec un role tout différent de
celui qu’elle a mission de remplir dans le département capil-
laire; un role toujours subordonné au caractére de la force
qui imprime au sang le mouvement. Ainsi, dans le départe-
ment artériel, ot le liquide, se pressant en colonnes succes-~
sives, rappelle, par sa marche saccadée, le jeu de la pompe,
I’élasticité, sans exercer aucune influence sur la direction du
fluide en circulation, remplit un réle tout de protection et de
sécurité: on sait le choc violent et ’ébranlement qu’ont &
subir les tuyaux métalliques sous la pression répétée d’un
liquide mis en mouvement par une force intermittente; ot
’on sait aussi le moyen mis en usage dans l'industrie, pour
amortir ce choc désigné dans I'atelier par le mot métapho-
rique et tres expressif de coup de bélier; choc auquel s’at-
tache un grand risque de rupture. Ce moyen est un réservoir
d’air, ot I'excés de pression intérieure vient s’épuiser sur le
fluide élastique, dont le liquide prend la place, en le compri-
mant. La grande machine hydraulique de Marly offre un ma-
gnifique spécimen de ce genre de mécanisme ; Ingenieux ar-
tifice, sans lequel les tubes d’ascension ne seraient jamais
assez forts pour résister & la pression de la masse liquide qui
sans cesse les parcourt. Le role, que remplit dans I'industrie
le réservoir d'air, c’est I'élasticité des parois vasculaircs qui
en est chargée dans le département artériel de la circulation.
En vertu de cette élasticité, les arteres cedent et se disten-
dent sous la brusque pression des colonnes sanguines, et,



50 QUATRIEME PROPOSITION.

par cette sorte de fuite, se dérobent aux attaques dange-
reuses d’un choc que renouvelle sans cesse la contraction
cardiaque. Ajoutez & cela que cette distension élastique des
parois artérielles implique nécessairement la rétraction de
ces parois, dans les intervalles qui séparent les mouvements
de propulsion du sang; et que ce phénomene constitue lui-
méme une puissance dont I’exercice, alternant avec I'impul-
sion du ceeur, contribue & la progression du liquide ; de tclle
sorte que rieu n’est perdu de la force employée. Les val-
vules sygmoides qui, en se déployant, ferment la lumiére de
P’aorte & son origine, suffisent & prévenir tout mouvement de
recul, et & maintenir rigoureusement la direction du sang
vers le département capillaire.

Comme dans le département artériel, I’élasticité des parois
vasculaires dans le département veineux a pour objet d’éviter
le coup de bélier; mais ici ce n’est plus & la propulsion du
sang que se réalise untel effet ; car le fluide chemine dans
les veines vers le ceeur, d’'une maniére continue, sans rapi-
dité ni secousses, et les parois vasculaires n’ont & redouter, de
ce genre de progression, aucun désordre. Quand )’élasticité
des veines est mise en jeu, pour amortir un choc dangereux,
c’est & P'interruption du cours du sang, alors que, se con-
tractant, le ceeur se ferme au fluide ; c’est encore alors que
les vaisseaux pulmonaires, comprimés par les mouvements
d’expiration, réduisent leur calibre et arrétent ainsi, ou du
moins retardent la marche du sang, dont le reflux d’ailleurs
est enchainé par les nombreuses vaivules dont les veines sont
garnies, Dans les artéres, le choc est comparable & celui que
subit un tuyau, sous le jeu de la pompe ; dans les veines, il
rappelle le choc qui ébranle un tuyau, & arrét subit de
I'écoulement d’un liquide, par I'occlusion rapide d’un robi-
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net. D’un c6té comme de I'autre, 1’élasticité des parois vas-
culaires remplit avec succes 'office du réservoir d’air. Mais
un autre avantage encore est attaché & 1’élasticité des parois
vasculaires, dans le département veineux, c’est de fournir
les conditions les plus favorables & 'action dela pression
atmosphérique, qui est la force de la progression du sang
dans ce département, pression atmosphérique dont la puis-
sance serait & peu pres nulle sur des parois solides, non dé-
pressibles.

Si donc Délasticité appartient aux parois vasculaires dans
les trois départements de la circulation sanguine, non seule-
ment elle ne s’y trouve pas au méme degré, mais encore elle
n’y remplit pas le méme réle. Tandis qu’elle a pour effet de
protéger les arteres et les veines contre la violence du choc
des colonnes sanguines, elle exerce une action de tout autre
nature dans le réseau capillaire. lci, cheminant sans sacca-
des, le sang dilate les vaisseaux proportionnellement & la vi-
tesse que luiimprime la chaleur animale ; de 1 résulte dans
les diverses régions du corps, un afflux du liquide toujoursen
rapport avec cette chaleur méme. Il faut insister sur ce mé-
canisme physiologique, incontestablement vrai ; il faut insis-
ter, et s’en bien pénétrer, car on verra quelle vive lu-
miere il projette sur des mouvements morbides demeurés
inexpliqués jusqu’a ce jour, et dont ilimporte pourtant au plus
haut degré, de posséder lesecret.
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La température organique, dont la mesure differe de plusieurs degrés,
dans les diverses classes d’animaux 2 sang chaud; la température
organique, prise dans le creux axillaire, chez 'homme, objet principal
de ces études, est en moyenne de 36°, 7; et s'il se rencontre & cel
égard quelques variétés individuelles, ces variétés se marquent par
une simple différence de deux ou trois dixiemes de degré, soitl au-
dessus, soit au-dessous du chiffre moyen. Toutefois cette tempé-
rature propre n'est pasabsolument fixe : elle s’éleve dans les divers
organes, de plusieurs dixiémes ouméme d’'un degré, a la sollicitation
de leurs besoins fonctionnels, et peut méme atteindre un surcroit de
deux degrés, si le corps est placé a I'abri de toute déperdition de
calorique. Mais ce surcroit est la mesure extréme dans 1’étal physio-
logique : au dela, c¢’est toujours un état morbide.

Des observations toutes personnelles, et qui se comptent
par milliers, me permettent d’énoncer que, chez ’homme &
Iétat normal et sous le repos des fonctions, la température
prise dans le creux de 'aisselle est le plus ordinairement de
36°,7. Il m’est arrivé de rencontrer une différence de deux
ou trois dixiemes de degré, soit en plus, soit en moins ;
mais, sauf I’état morbide, c’est bien rarement que le thermo-
meétre s’est élevé, sous mon observation, au deld de 37°, ou
s’est montré au-dessous de 36°,3. L’4ge ni le sexe n’y font
rien ; homme ou femme, enfant, adulte ou vieillard, tous
m’ont fourni indistinctement les mémes chiffres ; et ces chif-
fres m’ont été des points de comparaison parfaitement sfirs
dans la pratique médicale. C’est que tous sont en possession
d’unréseau capillaire fort riche, dont la capacité dépasse de
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beatucoup celle des systemes artériel et veineux réunis, et
gu'un tel rapport de contenance implique, pour la force 3 la-
quelle obéit le cours du sang dans I’ensemble de ses petits
vaisseaux, une mesure déterminée, au deld ou en deca de
laquelle cette circulation se trouve sérieusement compromise.
Les phénomenes qui résultent de cette rupture d’équilibre,
on les voit se dessiner d’'une maniére saisissante dans les ex-
périences de quelques physiologistes qui ont eu pour but de
fixer les limites de température compatibles avec la conser-
vation de fa vie. Les animaux qu’ils ont fait périr sous I'ac-
tion d’une chaleur exagérée, en les tenant enfermeés dans une
étuve, ont invariablement présenté, a I’examen nécroscopi-
que, le ceeur et les gros vaisseaux vides de sang, alors que
les tubes capillaires en étaient emplis et distendus jusqu'a la
rupture, ainsiqu’en témoignaient de nombreuses ecchymoses.
De tels résultats, cinq degrés ajoutés a la température de
I'ammal, ontsuffi pour lesréaliser. J’ai assisté & de nombreuses
expériences de Magendie, au college de France, et, sauf une
seule fois ou un chien ne périt qu'a six degrés d’ascension,
toujours, quel que fGt 'animal, mammifére ou oiseau, la vie
¢tait éteinte a cinq degrés. Ainsile chien et le lapin, dont
la température normale est de 38° succombaient & 43°, com-
me i’oiseau, dont la température normale est de 42°, succom-
bait & 47° Toutefois, d’autres expérimentateurs avant Ma-
gendie avaient constaté une élévation de six et sept degrés &
la mort de leurs animaux, et dans ces derniers temps, le
professeur Vallin, du Val-de-Grice, a pratiqué des expérien-
ces qui lui ont fourni les mémes résultats. De mon coté, j’ai
répété I'épreuve, en variant les détails d’exécution ; jal sou-
mis des animaux 3 des températures variées, entre 55 et 80
degrés ; et de mes études, je puis conclure que cing degrés,



60 CINOUIEME PROPOSITION.

ajoutésa lo température normale, suffisent toujours a determa-
ner la mort ; mais que la température du corps peut étre
portée & un surcroit de six et sept degrés, avant la cessation
de la vie, quand la chaleur de I'étuve est fort élevée, de ma-
niére & faire promptement franchir, & la température de 1’ani-
mal, ce chiffre fatal de cinq degrés. Les animaux du profes-
seur Vallin succombaient en vingt minutes, dans une étuve ot
le thermométre marquait 70° & 80°; ceux de Magendie ne
cessaient de vivre qu’apres une demi-heure, mais dans une
étuve ol le thermometre ne marquait que 55°a 60°; el ces
résultats différents, on s’en rend compte aisément, quand on
sait la part de la chaleur dansle mécanisme de la circulation
sanguine, quad on sait qu’a cette force revient la progression
du sang dans le réseau capillaire. L’élévation de la tempéra-
ture du corps imprime au liquide, dans le réseau capillaire,
un surcroit de vitesse, auquel s’attache infailliblement un
exces de pression intra-vasculaire qui augmente le calibre et
par conséquent la capacité des petits tubes si élastiques dont
se compose ce vaste département de la circulation sanguine.
Voild le principe; c’est une loi. Ef maintenant, que la cha-
leur s’éleve progressivement, ces deux phénomenes de vitesse
circulatoire et de dilatations vasculaires s’accentusront de
plus en plus et aboutiront enfin, aprés une succession de
révolutions sanguines, & donner au département capillaire
une capacité suffisante & retenir ia masse entiére du sang.
Cing degrés ajoutés de la sorte & la température du corps,
et le faitest réalisé. Que si la chaleur est poussée vivement
dc maniére & élever en peu de minutes la température du
corps de plus de cing degrés, les tubes capillaires, si pro-
noncée qu’en soit I'élasticité, n’ont pas eu le temps, une fois
les cinq degrés atteints, de céder assez & la pression pour
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augmenter leur calibre au point d’absorber, par leurs capa-
cités réunies, la masse entiére du sang. Quelques révolutions
sanguines sont encore nécessaires pour atteindre, par des
dilatations successives, un tel résultat ; quelques révolutions
sanguines, pendant lesquelles le calorique de I'étuve éleve
d’un ou deux degrés de plus la température du corps. En un
mot, cinq degrés d’ascension suffisent & refouler, dans le dé-
partement capillaire, tout le fluide circulatoire ; mais ce phé-
nomeéne de réplétion ne s’accomplit que progressivement, par
'augmentation successive du calibre des vaisseaux, sous la
pression des colonnes sanguines, dont le diameétre s’accroit &
chaque évolution circulatoire. Et quand c’est tres rapidement
que s’éléve la température du corps, cette température peut
atteindre un ou deux degrés au-dessus du chiffre fatal de cing
degrés, avant que le phénomene ne soit effectué, avant que
la mort ne soit réalisée.

Ce sont naturellemenl des phénomenes inverses qui se
produisent si, au lieu d’étre soumis & la chaleur de I’étuve,
I’animal est tenu dans un appareil réfrigérant: alors les vais-
seaux, par ordre d’exiguité, se ferment suceessivement au
sang, et ce liquide, se retranchant progressivement dans les
gros vaisseaux et le ceeur, les emplit & ce point que, sous la
distension forcée qu'il subit, le ceeur perd sa faculté contrac-
tile et s’arrete. Six A sept degrés soustraits & la température
animale suffisent, en abolissant ainsi le mouvement circula-
toire du sang, & éteindre la vie.

Que la mort soit le résultat de 'abaissement ou de I’éléva-
tion de la température du corps, c’est toujours le role que
remplit la chaleur animale dans le mécanisme de la circula-
tion sanguine, qui en livre le secret. Cette chaleur com-
mande A la progression du sang dans le réseau capillaire ;
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et en raison de la vaste étendue de ce département de la cir-
culation relativement aux deux autres, en raison de la grande
augmentation ou de la grande réduction de capacité dont il
est susceptible sous le jeu de 'élasticité des tubes qui le com-
posent, ce n’est qu’au prix d’'une mesure justement déter-
minée, dans sa production, que la chaleur animale maintient
en équilibre la répartition du sang dans ses trois départe-
ments, pour 'accomplissement libre et régulier du mouve-
ment circulatoire de ce fluide. Le peu de latitude laissé & la
chaleur animale, dans ses variations, s’explique ainsi par
les grandes différences de proportions qui se produisent en-
tre la capacité du réseau capillaireet celle des systemes arté-
riel et veineux, aux moindres variations de cette chaleur.
L’animal & sang froid, chez qui le systéme capillaire est
d’une capacité relative bien moins considérable que chez
Panimal & sang chaud, peut subir des écarls de température
bien autrement étendus que ce dernier. L’élévation et 'abais-
sement de la chaleur produiront bien toujours, sur la circu-
lation sanguine, les mémes effets: réplétion du réseau capil-
laire sous I'empire de 'une; réplétion des gros vaisseaux et
du ceeur sous I'empire de 'autre. Mais tandis que ces deux
phénomeénes contraires s’opérent, chez I’animal 4 sang chaud,
aux deux points extrémes d’un écart de dix & douze degrés;
il faut, pour les réaliser 'un et P'auire, chez I’animal & sang
froid, un écart de trente-quatre & trente-six degrés. Plongez
une grenouille dans une eauv & £0°, et bientdt le ceeur n'aura
plas de sang & projeter; car le réseau capillaire aura tout
absorbé. Faites 'expérience contraire : que I'animal soit sou-
mis & une température de trois & quatre degrés seulement et
le sang, exclu du résean capillaire, distendra les gros vais-
seaux et le ceeur, de maniére & paralyser ce deriier organe,
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Quon se pénétre bien de ce mécanisme circulaioire, dont la
chaleur est le mobile: c¢’est & chaque pas que s’en rencon-
trent, dans la pratique médicale, des exemples sous la forme
morbide.

Les limites extrémes, auxquelles se réalise la mort, la tem-
pérature organique s'en tient assez éloignée, dans le jeu
normal de la vie, et les variationsdont cette température est
alors I’objet, variations dontlaraison est I’exercice fonctionnel
plus ou moins actif des organes, la mesure en est fort res-
treinte. Peu d’occasions se rencontrent olt la chaleur s’abaisse
physiologiquement au-dessous du chiffre que j’ai signalé
comme degré normal: 36°,7; et ce n’est guére que sous
'empire de causes débilitantes, telles qu'une insuffisance
d’alimentation, I’épreuve d’une longue maladie, etc., qu’on
observe des réductions d'un degré, d’'un degré, quelques
dixiemes, Mais c’est d un éiat qui, sans étre véritablement
morbide, n’est pourtant pas normal, puisqu’une réparation
est due & 'économie épuisée.

("est bien plutdt dans le sens del’ascension, que se dirigent
les oscillations physiologiques de la chaleur animale ; et ces
oscillations, c’est le besoin des fonctions qui les appelle et les
sollicite. La température s’éleve de plusieurs dixiemes de de-
gré, ou méme d’un degré, dans le muscle en travail de con-
traction, comme dans Je sang qui le pénétre et le traverse
pendant toute la durée de ce fonctionnement, ainsi que P'ont
constaté Becquerel et Breschet, & qui sont dues les premiéres
observations expérimentales sur ce sujet. Avec cette éléva-
tion de chaleur coincide naturellement un surcroit de combus-~
tion, phénomene qui se traduit dans le sang veineux sorti des
muscles en état de contraction, par des chiffres d’acide car-
bonique et d’oxigene; celui-ld supérieur ; celui-ci inférieur
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4 cenx (ui se rencontrent dans le sang veineux sorti des mus-
cles en état de repos. Cl. Bernard, qui a révélé ce fait,
comme il en a révélé tant d’autres, a constaté aussi une élé-
vation de température de plusieurs dixiemes de degré, dans
les glandes sécrétoires, alors qu’elles entrent en fonctionne-
ment actif. Seulement ici le surcroit de combustion n’implique
pas un sang veineux, noir et chargé d’acide carbonique,
comme celui que rendent les muscles en état de contraction.
Ce sang, au contraire, est rouge encore ou plutdt moins noir
que le sang veineux des autres parties du corps; et, bien
que moins riche en oxygene que le sang artériel, il contient,
de cet élément, un chiffre plus élevé qu’on ne le remarque
dans le sang veineux sorti de la glande en état de repos. Cl.
Bernard a trouvé, dans le premier de ces liquides 6,01 pour
cent d’oxygene, tandis que le deuxiéme n’en accusait que
3,92 pour cent; alors que le sang artériel en contenait 9,80
pour cent. Est-ce & dire que cette chaleur qui se dégage des
glandes en fonctionnement actif, il faille attribuer, comme
le prétend le grand expérimentateur, & de mystérieuses com-
binaisons chimiques auxquelles demeurerait étranger 1’oxy-
géne ? Je me défie des interprétations qui se produisent con-
tradictoirement aux faits généraux bien établis et parfaitement
démontrés. Que des chimistes d’une habileté non contestable
aient attaché, & certaines combinaisons de corps, un déga-
gement de calorique, sans intervention d’oxygéne, je ne me
sens point en mesure de discuter le fait et je n'y contredis
nullement. Mais un pareil phénomene, rare d’ailleurs, n’at-
taque en rien le role de 'oxygene dans la production du calo-
rique, au sein des glandes en travail de sécrétion ; et je ne
saisis pas méme le c6té par ou il peut toucher & la question.
Oui, sans doute, le sang veineux recueilli des glandes durant
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leur fonctionnement actif, contient des proportions moins
fortes d’acide carbonique, plus fortes d'oxygene que le sang
veineux sorti de ces organes, durant leur repos fonctionnel;
ct cela bien qu’il se produise alors un chiffre de calorique de
quelques dixiemes de degré plus élevé. Mais, luin d’avoir
¢té réduits dans cette circonstance, les matériaux livrés & la
combustion et 'oxygeéne qui en est 'agent, se sont trouvés
au contraire augmentés, de telle sorte que lu consommation
en a été plus que suffisante a rendre compte du calorique
produit. C’est que la circulation sanguine se déploie trées
rapide dans les glandes en fonctionnement actif; et il en ré-
sulte que ces organes, donnant acces et passage & un volume
de sang considérable, peuvent emprunter, pour la production
de la chaleur, une somme d’éléments plus élevée, tout cn
abandonnant encore au sang veineux, un chiffre d’oxygéne
non employé. La glande sous-maxillaire du chien a fourni &
Cl. Bernard un centimeétre cube de sang veineux en quinze
secondes, durant le travail de sécrétion, alors qu’il avait
fallu soixante-quinze sccondes, pour en obtenir la méme
quantité, pendant la tréve fonctionnelle. LA est tout le secret
de celte apparente anomalie d’un surcroit de calorique, coin-
cidant avec un sang veineux riche encore d’oxygene et peu
chargé d’acide carbonique. Et ce phénomeéne, ce n’est pas
seuiement & I'occasion de la suractivité des glandes sécré-
toires qu’il se produit: le sang, lorsque le cours s’en préci-
pite, retient encore en arrivant aux veines, les caracteres du
sang artériel, et, comme ce dernier, se montre rouge et ruti-
lant. Ce résultat, vous le retrouvez d’une maniére cons-
tante dans I'expérience si souvent rappelée de Cl. Bernard,
qui a pour objet la section d’un nerf ganglionuaire : ici en-
core le sang veineux est vermeil, bien que répondant a une

DE ROBERT DE LATOUR. 5
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ascension de la chaleur, par la raison méme que cette ascen-
sion de la chaleur amene infailliblement un surcroit de rapi-
dité dans la progression du liquide & travers le reseau
capillaire. Enfin & toutes ces épreuves de laboratoire se
pourrait ajouter une démonstration frappante empruntée
la pratique médicale, si, moins asservisa la doctrine du jour,
qui taxe de détresse anémique tous les malades et méme les
bien portants, les médecins du temps présent faisaient un peu
ce que les médecins du temps passé faisaient trop peut-étre;
je veux dire la saignée du bras par la lancette. Que de fois
j’ai vu le sang, alors que, d’une ouverture largement pratiquée
4 la veine, il jaillissait libre et rapide; que de fois, dis-je,
j’ai vu ce liquide, d’abord trés noir, s’éclaircir promptement
et revétir la teinte rouge du sang artériel! Ce changement
d’aspect n’annonce nullement une réduction de la combus-
tion organique dans les tissus que vient de traverser le fluide
circulatoire : il ne se combine chimiquement, dans ces tissus,
pour I'acte calorifique, ni moins de carbone, ni moins d’oxy-
gbne; mais ces matériaux de la combustion, le sang qui les
fournit, a précipité son cours, enraison de I'issue facile qu’il
atrouvée au dehors; et c’est sur un volume sensiblement
accru de ce liquide, qu’ils ont été prélevés. Le chiffre d’a~
cide carbonique n’a pas ¢té réduit ; mais,étendu dans un
volume de sang plus considérable, il se trouve insuffisant &
donner au fluide la teinte noire qui caractérise le sang vei-
neux.

Le phénomeéne de 'ascension de la chaleur, par lequel se
signalent les glandes en travail de sécrétion, tous les organes
le présentent également durant leur activité fonctionnelle ;
mais tous ne fournissent pas, comme les glandes, un sang
veineux riche encore d’oxygene, et rouge comme le sang
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artériel ; et la raison en est que dans aucun organe en fong-
tionnement actif, le sang, tout en accélérant son cours, ne
chemine avec autant de précipitation que dans les glandes
en travail de séerétion. Ainsi le régle le caractere de la fone-
tion; les organes sécréteurs sont les seuls qui empruntent au
sang, outre les élements de nuirition, d’abondants matériaux,
pour réaliser leur fonctionnement, ¢’est-a-dire pour produire
le liquide séepétoire; et cette dépense, c’est par un surcroit
de rapidité dans son cours, que le sang y répond, La résis -
tance & la progression du fluide circulatoire & travers la
glande diminue en proportion du volume de ce fluide em-
ployé & la sécrétion, comme elle diminue, durant la saignée
du bras, en proportion du volume qui s’échappe ds la veine.
D’un coté comme de 'autre, c’est une vive précipitation de la
circulation capillaire, d’ol1 résulte la présence, dans le sang
veineux, d’une mesure d’oxygene qui, si élevée qu’elle soit,
ne saurait en aucune facon impliquer une réduction de la
combustion vitale.

Cette influence de la rapidité de la circulation capillaire
sur les caracteres plus ou moins artériels que conserve le
sang veineux ; cette influence, constatée durant la sécrétion
des glandes, la contraction musculaire en fournit une frap-
pante contre-épreuve; ici la température organique s'éléve
d’une maniere notable ; elle s’él¢ve d’'un degré, parfois méme
plus eacore, et pourtant, au lieu d’un sang, dans les veines,
rouge et rutilant, comme durant le fonctionnement des glan-
des, c’est un sang fort noir qui se rencontre; un sang fort
noir, ol se dénonce nettement, par les chiffres d’acide car-
bonique et d’oxygene, celui-ci fort minime, celui-la fort con-
sidérable, la suractivité de la combustion organique. Mais
ici Ic fonctionnement de I’organe ne comporte point une spg-
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liation du sang comme la sécrétion glandalaire; et sl est
vrai que la chaleur accrue précipite le cours du sang dans
le réseau capillaire de I'organe en activité fonctionnelle; il
est non moins vrai que le genre de fonctionnement du mus-
cle est tel, qu'il oppose & la progression du sang un obstacle
sérieux. Le résultat infaillible de la contraction du muscle
est un rapprochement des parois vasculaires, et par consé-
quent une sorte de barrage qui entrave le cours du sang.

Ainsi, glandes ou muscles, la loi est absolue : partout ou
se dégage un surcroit de calorique, partout se rencontre,
dans le sang veineux, pour traduire la suractivité de la com-
bustion vitale, un chiffre correspondant d’acide carbonique.
Seulement, cet acide carbonique se trouve étendu dans un
volume de sang plus ou moins considérable, selon la rapi-
dité de la circulation qu’exige le genre de fonctionnement de
'organe.

L’ascension de la chaleur animale qui précipite le cours
du sang, et & la fois en augmente le volume dans le réseau
capillaire ; cette ascension, qui est une condition de I'activité
fonctionnelle, le chiffre en varie, mais ne dépasse pas un de-
gré trois ou quatre dixiemes. Au deld de cette mesure, c¢’est
un état morbide. C’est un état morbide, sauf toutefois les
circonstances ou 1’élévation de la chaleur est le fruit, non
d’un surcroit d’énergie dans le travail calorificateur, mais
seulement de la conservation du calorique produit, ¢’est-a-
dire de la défense du corps contre toute déperdition. Alors,
la. température organique atteint deux degrés au-dessus du
chiffre normal, et s’arréte la, quelle que soit d’ailleurs la
durée de I'épreuve. Ce fait remarquable de la limitation 3
deux degrés d’élévation de la chaleur animale, alors que le
corps est placé & I'abri des soustractions de calorique; ce
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fait, je le communiquai & I'Institut il y a une quarantaine
d’annees, par la voix d’Andral, aprés en avoir maintes fois
constaté la rigoureuse exactitude, dans un établissement hy-
drothérapique, dont je dirigeais alors le service médical, Cha-
que matin, quinze ou vingt individus, hommes ou femmes,
atteints d’affections chroniques sans influence sur la tempé-
rature normale, étaient enveloppés de couvertures de laine,
un thermometre tenu & demeure, dans le creux axillaire, et
le résultat était invariablement le méme. L’ascension de la
température s’accomplissait progressivement et ne manquait
jamais de s’arréter & deux degrés; limite infranchissable, qui,
atteinte dans un laps de temps variable entre deux et quatre
heures, était toujours le signal d’une abondante transpira-
tion. Ce fut & cette occasion que j'imaginai le thermo-
metre coudé, dont 1'échelle, se placant naturellement devant
I'¢paule du malade, est parfaitement accessible & la vue et
fournit ainsi une grande facilité d’observation. Cet instru-
ment, qui m’a rendu les plus grands cervices, et dont jai
déjd donné la description dans plusieurs écrits, je me réscrve
@’en faire ressortir les avantages dans la partie pathologique
dec cet ouvrage.

Ce quil y a de remarquable encore dans cette ascension
de deux degrés, c’est qu’elle se réalise toujours la méme,
quelle que soit la mesure normale de la température comme
point de départ; de telle sorte qu’une température de 3G°,3
s'¢leve 4 36°,3, comme celle de 37° s’éleve & 39° La loi est
aussi absolue que celle en vertu de laquelle I'eau en ébulli-
tion se maintient toujours au méme degré, sans variations.
it j’al constaté, par I’expérimentation, qu’a ces deux degrés
d’ascension se trouve bien marquée la mesure extréme de la

chaleur dans les conditions physiologiques. Chez quelques
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personnes qui trouvaient trop long le procédé de I’emmail-
lottement, c¢’était au moyen de I’étuve séche que s’obtenait
la transpiration : placé dans un appareil qu’entourait une
forte couverture de laine, et ou brilait ’alcool d’une lampe
d cing becs, au-dessous d'une chaise sur laquelle il était
assis, la téte tenue au dehors, le patient, en quinze ou dix-
huit minutes, se trouvait ruisselant de sueur, en méme temps
que le thermometre placé dans le creux axillaire, marquait
deux degrés d’ascension 3 et tel était le moment choisi pour
Pimmersion dans la piscine froide. Quand ces conditions
étaient bien observées, tout se passait comme aprés l'em-
maillottement, c’est-a-dire qu’un grand bien-étre se produi-
sait & la fin du bain froid. Que si, allant au deld de mes pres-
criptions, certains individus, sans égard au chiffre régle-
mentaire de deux degrés, prolongeaient de quelques minutes
leur séjour dans I'étuve, pour accroitre la transpiration, ils
ajoutaient quelques dixitmes de degré & I’ascension de la
colonne mercurielle, et ne manquaient pas de payer leur im-
prudence par une céphalalgie et une courbature qui duraient
toute la journée.

Deux degrés d’ascension, telle est donc la derniére limite
de la chaleur animale, dans I'ordre physiologique. Au dela,
c’est infailliblement la maladie; & cing, je I’ai déja dit, c’est
la mort. Cettelatitude de deux degrés, laisséed la température
animale dans sesvariations physiologiques, rend parfaitement
compte des dissidences des observateurs, relativement au
chiffre normal chez I’homme : la chaleur organique s’éleve 3
’occasion du mouvement ; elle s’éleve 4 'occasion de I’activité
digestive et de tout exercice fonctionnel ; elle s*éléve encore,
alors que, revétu d’épais tissus, mauvais conducteurs du
calorique, le corps produit plus de chaleur qu’il n’en céde au
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milieu dans lequel il se trouve; et ’on comprend que, pra-
tiquée dans des conditions si différentes, la mensuration ins-
trumentale fournisse des résultats non identigues. Ainsi
s'expliquent les mesures différentes qu’a recueillies notre
éminent confrére le docteur Henri Roger ; chez les petits
enfants, suivant les vétements plus ou moins protecteurs dont
ils sont enveloppés; et ¢’est sans surprise, que je vois signalés,
dans les observations du savant praticien, des enfants trés
jeunes qui, emmaillotés depuis plusieurs heures dans des
langes de laine, et placés dans un appartement bien chauffé,
faisaient monter le thermomeétre au maximum physiologique,
38°,7 et 39°; alors que d’autres enfants, moins heureusement
partagés, sous le rapport du bien-étre, n’élevaient la colonne
mercurielle qu’d 37° et méme & 36° Ceux-la étaient protégés
contre toute soustraction de calorique ; ceux-ci non. Et ce qui
acheve de marquer cette grande influence des vétements sur
la chaleur du corps, c’est que les différences de température
dans les observatious du docteur Henri Roger, se réduisent
et S’effacent, quand, au lien de porter sur de petits enfants,
la mensuration se pratique sur des enfants assez 4gés, pour
échapper au maillot.

Le dégagement d’unsurcroit de calorique, dont s’accompa-
gne tout fonctionnement actif, particulitrement le fonctionne-
ment desmuscles ; ce dégagement de calorique, Cl. Bernard
s'est fait, en Pinterprétant, d’étranges illusions : frappé du vo-
lume des masses musculaires, qui occupant dans le corps de
'animal une si grande étendue,entrent pour une forte partie
dans son poids, le célébre physiologiste a fait, de la contraction
des muscles, la source principale de la chaleur organique ou
température propre, en y associant d’ailieurs toutes les actions
vitales, chacune pour une part plus ou moinsélevée. Il oubliait
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donc, I'habile expérimentateur, en formulant cetle para-
doxale opinion, il oubliait tous ces malades qu’une ardente py-
rexie retient dans une profonde prostration; ces typhoidiques
¢épuisés par trente et quarante jours de dénutrition, dont tous
les organes sommeillent et languissent, dont les muscles
émaciés demeurent immobiles et inertes, et chez lesquels
pourtant le thermometre, placé dans le creux axillaire, accuse
une température de £0°, 41°, méme 41° quelques dixiemes,
en un mot le degré maximum que puisse atteindre la chaleur
animale! Et ces phtisiques, il les oubliait aussi, ces phtisiques
de la derniére période, qui, brilés jusqu’au dernier jour par
la fievre, ne présentent plus, en s’éteignant, que des muscles
amincis et comme effacés! Certes, voild des expériences clini-
ques, dont la valeur ne sera jamais, ni amoindrie, ni balancée
par des expériences de laboratoire.

Ignorant la destination physiologique de la chaleur ani-
male, Cl. Bernard ne pouvait assigner, au mouvement calori-
fique, sa véritable place parmi les phénoménes intéressants
qu’il était si habile & produire; et c¢’était fatalement qu’il
s'égarait dans de fausses interprétations. 1l constatait fort
bien que, dans I'ordre physiologique, « les manifestations
« calorifiques les plus intenses correspondent 4 Iactivité fonc-
« tionnelle de l'organe, et que celle-ci coincide elle-méme
« avec lactivité circulatoire. En sorte, ajoute-t-il, que ces
« trois modes: activité circulatoire, activité fonctionnelle,
¢ activité chimico-calorifique sont contemporains et corré-
« latifs: » II saisissait ainsi parfaitement la solidarité des
trois phénomeénes ; mais le secret de cette solidarité, mais
I’enchainement des phénomeénes, Iordre hiérarchique et
chronologique, dans lequel se déploient les trois activi-
tés organiques dont il signalait la manifestation, il ne
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s'en doutait pas. Ne soupgonnant pas & la chaleur ani-
male un but dans 'organisme, Cl: Bernard en fit une ré-
sultante finale, et, mettant ainsi au service de cette cha-
leur, tous les actes fonctionnels, sans la mettre elle-méme
au service d’aucun de ces actes, il était naturellement en-
trainé & la reléguer au dernier rang dans la filiation des
phénomenes organiques, alors que le premier lui revenait
réellement.

Que si, mieux inspiré par les lois physiques, dont la con-
naissance lui était pourtant bien familiere, Cl. Bernard avait
reconnu que le sang ne peut cheminer dans ses tubes les plus
exigus, qu’a la faveur du calorique, et que la chaleur animale
a ainsi pour mission d’accomplir et régler la circulation capil-
laire ; si, mieux servi par sa science profonde de ’anatomie
comparée, il avait fixé son attention sur ce fait remarquable
que l'appareil nerveux ganglionnaire ne se rencontre que
chez les animaux & température propre, il aurait saisi le
mécanisme de la calorification, et pénétré alors sans difficulté
le secret de tous les phénomenes suscités par son expérimen-
tation. 1l aurait ainsi jugé, en dirigeant son action sur les
clandes salivaires, que les nerfs sensitifs de la langue, éveillés
par le contact d’un corps sapide, réagissent sur les nerfs
canglionnaires, avec lesquelsils ont des rapports anatomiques
si étroits; il aurait jugé que, déployant alors leur action
dynamique avec un surcroit d’énergie, ces nerfs ganglion-
naires ajoutent 4 I'intensité des combinaisons chimiques qui
constituent la combustion, et auxquelles, par conséquent, se
relie la chaleur animale ; il aurait jugé enfin que c’est la cha-
lear qui imprime au cours du sang la précipitation ; non cette
précipitation qui éléve la chaleur, et que le fonctionnement
énergique de la glande, que traduit une abondante sécrétion
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de salive est le résultat de ces deux phénomenes, et n'en
saurait étre la cause.

Mais 'idée de placer la source du calorique dans le fouc-
tionnement des organes, ou plutot dans le mouvement chimi-
que auquel est lié ce fonctionnement ; cette idée, Cl. Bernard
la caressait tout particulitrement ; et il en fit un dogme, qu’il
prétendit substituer A la doctrine qui fait dégager le calorique
de la combinaison chimique de ’oxygene avec le carbone et
hydrogéne, doctrine congue par le vaste génie de Lavoisier;
et qui, si vulnérable qn’elle soit dans les détails, n’en est pas
moins inébranlable dans son principe. Malheureusement pour
la physiologie, Cl. Bernard rencontrait dans la science, un
fait dont il croyait pouvoir appuyer ses prétentions ; c¢’est que
des chimistes ont signalé certaines combinaisons, dans les-
quelles ne parait pas intervenir 'oxygeéne, et d’ou pourtant se
dégage du calorique. Ce fait, Cl. Bernard s’en est autorisé
pour faire également dégager du calorique d’actes vitaux qui
n’impliquent point 'emploi de I'oxygéne; et ¢’est ainsi que
tout fonctionnement d’organe est devenu, dans sa pensée,
source de la chaleur animale.

Une telle énormité physiologique venait bien se heurter aux
animaux & sang froid, chez lesquels s’accomplissent aussi des
actes fonctionnels, et parmi lesquels il s’en rencontre qui
sont pourvus de muscles puissants, organes a ’activité des-
quels Cl. Bernard attribuait la plus grande part dans la réa-
lisation de la température propre. Mais déj on avait, & 'aide
d’instruments d’une délicatesse fabuleuse, saisi ou cru saisir
un dégagement de calorique chez les animaux A sang froid;
et, si faible qu’en fit la mesure, on ' était empressé d’abolir
la distinction légitime établie de longue date entre ces ani-
maux et les animaux 3 sang chaud. Cl. Bernard profita de
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cette confusion et y chercha un appui. Et pourtant il y a loin
d’un chiffre de calorique fort minime, produit éventuellement,
sans régularité ni constance, & cette chaleur élevée dégagée
sans interruption, et dans une mesure réglée selon les déper-
ditions que subit le corps, de maniére & maintenir une tem-
pérature fixe qu’on désigne avec raison par l’expression de
température propre, et dont les animaux supérieurs ont seuls
le privilege. Cette distinction zoologique constitue, dans
P’étude de la chaleur animale, une question capitale et mérite
un examen approfondi, examen qui fera l'objet de la pro-
position suivante,
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La production du calorique, dans les organismes vivanls, qui a pour
objet une température propre, et qui résulte d'une fonclion spé-
ciale loujours en exercice, n’appartient qu’aux animaux supéricurs.
Que si, dans des conditions déterminées, les animaux inféricurs
méme les végétaux peuvent dégager quelque chaleur, c’est & la ma-
niere des corps inorganiques, sous ’empire de combinaisons chi-
miques plus ou moins variées, auxquelles se lie le mouvement de la
vie, mais qui n'ont rien de 'activité, de la constance, de la régularite
quimplique une température propre. De la une division profonde
entre les animaux : les uns & sang froid ; les autres 4 sang'chaud.

Sur la simple sensation du toucher s’était fondée la dis-
tinction des animaux en deux grands ordres, désignés sous
les dénominations d’animaux a sang froid et d animoux
sang chaud ; et cette distinction était des plus légitimes. Nos
physiologistes modernes ont changé tout cela : travaillés du
besoin de tout simplifier, de tout ramener & 'unité, ils ont
voulu trouver la faculté calorisatrice chez les animaux infé-
rieurs, et jusque chez les végétaux ; et, pour avoir observé
dans ces divers organismes, avec des instruments d’une
délicatesse prodigieuse, une température non toujours égale
A celle du milieu qui les enveloppe, ils ont prétendu effacer
un des traits les plus saillants qui séparent, des animaux infé-
rieurs, les animaux supérieurs, et cela malgré la mesure le
plus souvent insignifiante des différences constatées: car
cette mesure a été parfois de quelques dixiémes de degré
seulement. On cherchait la simplification ; ¢’est la confusion
qu'on a trouvée. 1l s’en faut d’ailleurs que toutes ces consta-
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tations de température plus ou moins élevées, dont on s’au-
torise, pour étendre & tous les étres organisés la faculté
vitale de produire du calorique ; il s’en faut, dis-je, qu’elles
soient irréprochables. Une remarque, dont je suis d’abord
frappé, c’est que les physiologistes, qui s’unissent dans un
parfait accord sur la réalité d’une température propre chez
les animaux inférieurs, se séparent et se divisent, des qu’il
s’agit d’en fixer le chiffre. (est ainsi que Carlisle, Czermark,
Hunter, Prevost avec Provencal attribuent & la grenouille
une température supérieure a celle del’eau ol elle se trouve,
le premier de Ae,4 ; lc deuxieme de 2°,44 ; le troisieme de
2°,20 ; les derniers de 1°,50. C’est encore ainsi que J. Hun-
ter prétend avoir constaté chez la carpe une température de
1°,90, au-dessus de celle de I’eau; que Buniva éleve la dif-
férence & 3°; que Despretz la réduit & 0,86, et que Berthold,
Humblot et Provencal la déclarent en parfaite égalité avec la
température du milieu ot vit Uanimal. Ces résultats, si di-
vers, auxquels il est difficile d’accorder la méme créance, le

professeur Gavarret, cherchant & les concilier, croit en avoir
trouvé la raison dans le déplacement incessant de la couche

d’eau qu’il fait échauffer par 'animal et remplacer par des
couches successives jusqu’au rétablissement de I’équilibre.
Mais je me demande quelle meilleure argumentation pourrait
étre employée a infirmer et détruire I'opinion que prétend
appuyer le savant professeur ? Que signifie cette disposition
d’un organisme & se mettre toujours en équilibre de tempé-
rature avec le milieu ol il vit, sinon qu’il est absolument
privé d’'une température propre. Je sais une raison bien au~
trement réelle de 1’écart qui se rencontre entre les chiffres
notés par les observateurs qui ont prétendu étendre & tous
les animaux la fonction calorisatrice : quand on a fait soi-
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méme des études thermométriques et qu’on sait le temps
qu’exige ce genre de recherches ; quand on a vu avec quelle
lenteur monte ou descend la colonne mercurielle, alors quelle
approche du point ou elle doit se fixer, on est indulgent
pour les expérimentateurs qui mettent fin & leurs épreuves,
avant d’en avoir obtenu le dernier mot; mais on juge en
méme temps que le thermometre, en leurs mains, a marqueé,
non le degré de température de leurs animaux, mais bien
plutét le degré de leur propre patience. Ajoutons, pour jus-
tifier cette interprétation, que, dans ces expériences, Iéqui-
libre de température entre ’animal et son milieu ne s'établit
pas toujours avec la méme promptitude : le volume de ’eau,
celui de I'animal, leur différence thermique, au début de
I’épreuve, sont autant d’éléments qui en rendent la durée
fort variable; et de longues heures, souvent, sont néces-
saires pour obtenir une solution exacte.

La question toutefois est simple; et, en présence de
toutes ces dissidences sur un fait d’observation physique, il
reste un moyen sir de s’édifier, c’est de répéter les expé-
riences ; mais de les répéter en y apportant le soin etle temps
nécessaires pour en rendre les résultats inattaquables. Par une
température de douze degrés centésimaux, une carpe me fut
apportée, longue de 31 centimetres, large de 13, épaisse de
5, dans un milieu de huit litres d’eau, dont la température
marquée au thermometre par 11°,60, était absolument par-
tagée par I'animal. Celui-ci, maintenu au fond du vase, par
un filet solidement fixé, fut de la sorte soustrait au contact
de air atmosphérique, dont les variations thermiques au-
raient pu faire naitre le doute sur les résultats de ’épreuve.
A une heure vingt minutes, une petite quantité d’eau bouil-
lante éleve & 14° la température de I'eau, réalisant ainsi un
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écart de 2°,40 entre I'animal et son milieu. Trente minutes
s'¢coulent, et ces deux températures se trouvent, celle de la
carpe élevée & 12°,60, celle de I'eau abaissée & 13°,50.
Apres dix minutes encore, I'équilibre parfait s’accuse & 13°
Pajoutai alors cinquante grammes de glace qui, en vingt
minutes, réduisirent la température de 'eau & 14°,50 ; celle
de la carpe 4 12°,50. Le liquide, continuant de se refroidir
durant sept minutes encore que dura la fusion de la glace
ne mesurait plus alors que 10°,60, tandis que la carpe, se
refroidissant plus lentement accusait non moins de 12°,25,
avec un écart de 1°,65. Mais & dater de ce moment, deux
heures vingt-sept minutes, les deux températures, marchant
a la rencontre I'une de autre, se trouvaient 4 trois heures
dix minutes, celle de I'eau & 10°,70; celle de la carpe &
11°,50; avec 0°,80 d’écart. Sans attendre I’équilibre parfait,
j’ajoutai & I'eau un kilogramme de glace, dont la fusion,
accomplie & quatre heures quinze minutes, avait abaissé la
température de ce milieu & 7°,80 ; celle de la carpe a 8°,50 ;
écart d’un degré qui fut entiérement effacé & quatre heures
quarante-cinq minutes, & une température commune de
7°,75. Alors fut changée I’eau du bassin ; et, se trouvant tout
a coup dans ce nouveau milieu qui marquait 11°, la carpe
en quinze minutes, gagnait plus d’un degré déja, et retrou-
vait apres cinquante-sept minutes encore I'équilibre parfait
arrété 3 10°,80. Cet équilibre qui, & six heures cinq minutes,
s’était élevé A 11°, on le constatait exactement le méme le
lendemain matin; et ce chiffre était aussi celui que marquait
I’eau des autres vases qui se trouvaient dans le lieu ou se pour-
suivaient mes recherches.

Apres le poisson, le batracien : ayant constaté chez une

forte grenouille une température de 14°, sansla moindre
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différence avec celle de 'eau ol elle était plongée, jo porta
tout & coup le liquide & 32, En cinq minutes, 'animal altei-
gnait déja 25°,50, pour s'élever & 30°, aprés trois minutes
encore, alors que ’eau n’accusait plus que 31°. Cing minutes
de plus, et I'équilibre était parfait & 29°,75. Se refroidissant
sous l’action de la température atmosphérique, et aussi par
la vaporisation, ’eau apres sept minutes, était descendue &
28°,25, alors que I'animal accusait encore 28°,80. Cing mi-
nutes plus tard ’eau était & 27°, ’animal & 27°,75; et apres
cing minutes encore, ces chiffres étaient réduits & 27 pour
Panimal, & Z6 pour le liquide; celui-ci devancant toujours
celui-la dans le refroidissement. L’eau fut changée alors et
mise & 13° 1l était midi cinq minutes; et & une heure, ’ani-
mal avait perdu six degrés pour en perdre quatre encore
aprés cing minutes écoulées. Il n’accusait plus alors que
16°80, tandis que I’eau était remontée & 14°,25, soit par le
calorique emprunté & ’animal, soit par celui que pouvaient
céder les parois du vase, parois dont la température au mo-
ment du changement, était de 26°. A une heure six minutes,
'eau et animal faisaient monter également le thermometre
4 14°,90. Alors fut ajoutée au liquide une suffisante quantité
de glace pour en abaisser la température & 3°,50 : prompte-
ment 'animal descendit & 7°,50, et trois minutes étaient &
peine écoulées, qu’il ne marquait plus que 6°,50, tandis que
I'eau était montée de 3°,50 a 4£°,25. A une heure trente-huit
minutes, 'eau était & 5°, ’animal & 5°,25; et & une heure
cinquante-cing minutes, le niveau était établi & 6° Jusqu’ici
la grenouille, ayant du calorique & céder & I'eau, avait con-
servé une température un peu supérieure  celle du liquide ;
mais & dater du moment ol s’établit I’équilibre, I'ordre fut
renversé, de telle sorte que ce fut 'eau elle-méme qui, s’8-



TEMPERATURE DES ANIMAUX INFERIEURS. 31

hauffant au contact de I'atmosphere, céda du calorique &
‘animal et le devanca dans I'ascension de la température. A
leux heures douze minutes, elle attaignait 8°, tandis que
‘animal marquait seulement 7°,50. A six heures, Iinstru-
nent, plongé soit dans I’eau, soit dans le rectum de ’animal,
narquait également 12°,50, chifire exactement le méme que
narquait I’eau en séjour, dans le lieu de 'expérience. Le
endemain matin, rien n’était changé a ces conditions.

Ces épreuves plusieurs fois répétées, soit sur la carpe, soit
sur la grenouille, et qui toujours ont amené le méme résultat,
e les al poursuivies parallelement sur I'animal vivant et sur
"animal mort; et la marche de la température s’est montrée
sans la moindre différence dans les deux corps. Certes, il est
difficile d’obtenir plus nette et plus précise la solution d’une
question, et & tous ces faits il n’y a qu’une interprétation
possible : non pourvu d’une température propre, privilege
exclusif du mammifére etdel’oiseau, le vertébré inférieur par-
tage exactement la température du miliew dans lequel il vit.
Et maintenant, que dans le mouvement vital, que dans
I’exercice des founctions organiques, des combinaisons chi~
miques s’accomplissent, d’ol se dégage du calorique, comme
il s’en dégage de diverses combinaisons réalisées dans le
monde inerte, je n’y contredis pas; mais qu’il y a loin de
cette production de chaleur, peu appréciable d’ailleurs,
non continue, toujours subordonnée & des conditions éven-
tuelles, et qui ne sont pour rien dans le mécanisme de la vie;
qu’il y a loin, dis-je, de cette production de chaleur, & celle
qui, dans les organismes supérieurs, s’accomplit d’une ma-
niere incessante, qui a pour objet spécial la réalisation d’une
température propre, d’'une température dont le caractere est
de se tenir indépendante, dans une large mesure, de la tei-

DE KOBERT DE LATOUR. 6
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pércture extérieure, et qui s’affirme enfin comme un des res-
sorts essentiels du mouvement de la vie!

Peut-il arriver que, dans certaines conditions exception-
nelles et transitoires, des animaux & sang froid, qui d’ordi-
naire n’ont d’avtre température que celle de leur milieu, dé-
gagent un degré de chaleur bien supérieur a celui de ce
miliea? Dans une communication 2 I’Acadéinic des sciences,
en juillet 18%%, Valénciennes prétendit qu’'ane femelle de
pithon @ deux raies, ayant réuni ses eeufs pour l'incubation,
leur avait formd, de son corps roulé en spirale, la téte au
sommet, une enceinte dans laquelle le thermometre accusait
ki, alors quil s'élevait seulement a 22°, sous la couverture
de laine dont le serpent était recouvert. Tout ici tient du pro-
dige, depuis I'incubation, qui n’est pas dans les meeurs de
“animal, jusqu’a cette production considérable de calorique;
et ce fait, qui souleva de sérieuses contradictions, au sein
méme de "’ Académie des sciences; ce fait, qui ne fut appuyé
alors ’aucun témoignage, plus de quarante ansse sont écoulés
depuis; et je ne sache pas qu’il se soit reproduit une seule
fois. Ajouterai-je que, profilant d’'une occasion qui me mit
en rapport avec Valenciennes, chez un ami commun, une
quinzaine d’années apreés sa comwunication, je m’empressai
d’aviser sur ce fait étrange le savant naturaliste; et que, le
pressant de questions formulées avec précision, je n’obtins
que des réponses €vasives, peu propres & dissiper mes doutes?
8i le fait 2 6t¢ réellement observé, il se représentera ; mais
alors il en faudra chercher la raison dans quelques condi-
tions physiques échappdes & Valenciennes, non dans une pro-
duction impossible de chaleur organique. Mals chercher
aujourd’hui le secret d’un tel fait, ce serait rappeler un peu
trop naivement la fable de la poule aux ceufs d’or.
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Ce n'est pas seulement aux vertébrés inférieurs, qu’on a
prétendu étendre la faculté calorisatrice: cette faculté, qui
résulte d’'une fonciion spéciale, que posseédent seuls les ani-
maux supérieurs, mammiféres et oiseaux, on a voulu en
doter jusqu’aux insectes; et j'admire en vérité lassurance
avec laquelle la prévention prétend mettre au service du
systéme qu’elle vise, des faits qui n’ont de valeur que pour
le condamner. Ici, ¢’est Réaumur qui constate, par une tem-
pérature de — 3° ’élévation du thermometre a 4- 12°, dans
Iintérieur d’une ruche d’abeilles; et les physiologistes de
faire honueur de ceite chaleur au pouvoir calorificateur de
ces petits animaux, sans tenir comple du dégagement de
calorique attaché & un milien ou fermentent sans cesse des
produits excrémentitiels. Autant vaudrait attribuer la cha-
leur, qai se dégage du fumier, aux vers qui grouillent dans
ce milieu en putréfaction. La, c’est Newport qui, portant
aussl son observation sur une ruche, constate, par une tem-
pérature extérieure de — 38°,05, une température inlérieure
de + 1°, température qui s’éléve promptement & 4 24°,114
aumoment ou, s’éveillant, les abeilles enirent en agitation ; et
les physiologistes encore de reporter aux contractions
musculaires de ces animaux ce grand dégagement de calo-
rique, dont la véritable raison est simpiement dans la diffa-
sion, au sein de la ruche, des produits de la fermentation.
Ailleurs, c’est encore Newport qui remarqgue dans les nids de
guépes et dans les fourmilieres une température supérieure
3 celle de l'air extérieur; et les physiologistes Loujours de
faire dégager le calorique directement de ces petits amni-
naux.

D’autres expérimentateurs, il est vrai, ne se contentent
pas de la températyre du milieu habiié par les insectes : c’est
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sur les insectes mémes, qu’ils ont mesuré la chaleur; et
alors quelles illusions et quel aveuglement! On ne peut, au
premier abord, se défendre de cette réflexion, que les insectes
sont tous d’étroites dimensions; qu’il en est méme, et en
grand nombre, qui sont d’une exiguité microscopique; et
que par conséquent, si élevé que fat le chiffre de chaleur
qu’ils pussent dégager, ils ne seraient jamais en mesure
d’éviter I’équilibre de température avec leur milieu. En sorte
quun dégagement de calorique, absolument sans ob-
jet pour ces animaux, se déroberait & toute appré-
ciation. Mais I'esprit de systeme n’est point arrété pour
si peu : frappés de ce fait trés réel que, chez!’animal & sang
chaud, coincide, avec la contraction musculaire, une ascen-
sion de température notable, et qui parfois dépasse un
degré, les expérimentateurs ont voulu mesurer ce que peut
fournir de calorique un papillon qui a voltigé plusieurs
heuves; et ils ont trouvé que ce petit animal posseéde, & la
faveur de ces imperceptibles muscles, uie puissance calori-
fique bien supérieure & celle des animaux dits & sang chaud ;
car ceux-ci n'atleignent jamais cinquante degrés, chiffre
quils ont constaté chez le papillon aprés un vol sou-
tenu. Et voila le genre de faits dont s’autorisent nos physio-
logistes pour effacer la ligne de démarcation qui sépare, des
animaux 2 sang froid, les animaux & sang chaud! Voila les
faits en vertu desquels Claude Bernard prétend retirer a la
calorification le caractere de fonction spéciale; et, au mé-
pris du grand principe de la combustion vitale proclamé
par Lavoisier, faire de la chaleur animale un simple résultat
des actions organiques, sans objet ni but. Claude Bernard
fut tres sévére dans ’observation des faits; il sut en saisir les
moindres défails; mais, il faut bien avouer, il mangua de
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bonheur dans ses interprétations; et ce n’est certes pas celle
qu’il a fournie de la chaleur constatée chez le papillon, qui in-
firmera ce jugemenl. Eh quoi! De ce que le papillon, aprés
avoir longtemps voltigé, vous accusera une température de
cinquante degrés, vous ferez honneur de cette chaleur & ses
contractions musculaires, sans soupconner seulement qu’elle
puisse avoir d’autres causes ! Mais ot donc le papillon se livre-
t~1l ainsi & ses exercices sans fin, sinon au sein d’une atmos-
phére qu’embrase le soleil? Aussi logique assurément que
nos physiologistes, serait celui qui prétendrait que la tige
de fer devenue brilante au soleil, ¢’est par elle-méme et en
vertu de sa propre puissance qu’elle a preduit son calorique
etle dégage.

Pourtant, il faut le dire, I'animal inférieur absorbe de
I'oxygéne ; cet oxygene brile du carbone, ainsi que I'ont
irrévocablement démontré les célebres expériences de Spal-
lanzani ; et le fait a pour résultat infaillible un dégagement
de calorique. Mais c’est 1a un dégagement insensible ; c’est
un phénomene d’érémacausie o combustion lente, que favo-
risent la division des fluides et la porosité des tissus; c’est
un phénoméne commun aux étres vivants et aux corps iner-
tes, et qui rappelle soit la combustion lente que traduit I’oxy-
dation des métaux, soit celle qui résulte de la transformation
de I'acide sulfhydrique en acide sulfurique, sous'influencedes
toiles humides, phénomeéne si bien interprété par le profes-
seur Dumas. Toutes ces opérations chimiques, d’oi1 résulte une
combustion avec dégagement non appréciable de chaleur,
s’accomplissent chez I’animal supérieur comme chez I’animal
inférieur; mais ily a de plus chez le premier une combustion
spéciale d’ou se dégage un chiffre de calorique parfaitement
appréciable, et méme élevé : une combustion réalisée avec les
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matériaux ordinaires, mais au moycn d’instruments et de
procédés spéeiaux; et cette combustion est la seule qui fasse
la température propre.

La faculté calorisatrice, dont on-a doté si arbitrairement
les animaux inférieurs, certains physiologistes ont prétendu
’étendre aux végétaux eux-mémes : les arbres fortement
chauffés, durant de longues heures, aux rayons du soleil,
ils en ont mesuré la température, alors que I'atmosphere
s'était déja refroidie autour d’eu: : el cetle température, qui
s’est naturellement {rouvée supérienre & celle de l'air envi-
ronnant, ils I'ont fait produire par une force inhérente au vé-
gétal méme, au lieu d’y veir simplement un phénomene de
conductibilité, auquel le temps avait manqué pour le réta-
blissement de I'équilibre thermal.

On a été plus loin encore : la chaleur qu'on remarque dans
les salles oli sont réunies de grandes quantités de grains, et
qui résulte évidemment d’un travail chimique, fermentation

r h

ou autre, cette chaleur a été attribuée & un pouvoir calori-
fique spécialement dévolu, prétend-on, & tout organisme.
Mais tous les corps de la nature seraient alors en possession
de la fonction calorisatrice ; car, organisés ou non, il n'en est
aucuiz qui ne puisse, dans des conditions déterminées, déga-
ger du calorique. J’ignore, en vérité, s'il est possible de
mettre plus de science au service de Iiilusion et de la confu-
5101,

Il est certaines plantes, les aroidées, par exemple, qui,
lors de la floraison, dégagent un chiffre de calorique assez
élevé pour que des observaieurs aient prétendu, par un rap-
prochement forcé, assimiler le phénomene 3 un acces de
fievre. Je ne sais les réactions chimiques auxquelles se relie

ce remarquable dégagement de chaleur; mais ce que je sais
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bien, c’est que linterprétation formulée n’a rien de sérieux.
Cette chaleur, que dégagent ainsi certaines plantes dans des
conditions spéciales, comment la faire procéder d’un travail
identique & celui d’oli résulte la température propre chez
Panimal supérieur ? C’est dans lev jour, aux rayons d’une vive
lumiere, que les aroidées produisent cette chaleur élevée que
I’on dit; et pourtant ce qu’elles absorbent alors, ce n’est point
de 'oxygéne, 4 la maniére des animaux & température pro-
pre; mais bien de I’acide carbonique, ainsi que tous les autres
végétaux; de I'acide carbonique, pour le réduire, en retenir
le carbone et rendre I’oxygene & ’atmospnére. Cette opéra-
tion, qui est I'inverse de celle & laquelle se rattache la pro-
duction du calorique animal, devrait, & ne consulter que
les notions acquises sur les éléments de la combustion, ame-
ner un abaissement de température, non une élévation.

Quoi qu’il en soit, si la chaleur que dégagent les aroidées,
ces plantes ne 'ont point acquise comme le papillon de nos
physiologistes, aux ardeurs du soleil; qu’on en cherche ailleurs
la source, mais qu’on se garde bien de Ini agsigner les mémes
eléments qu’'a la chaleur qui fait la température propre,
chez 'animal supérieur; cette chaleur qui se produit la nuit
comme le jour, en toute saison, comme en tout climat; dont
le chiffre ne varie que pour répondre aux déperditions va-
riables qu’inflige le milieu atmosphérique, de maniére &
maintenir la température du corps dans des limites détermi-
nées; qui enfin remplit régulitrement dans les organismes
élevés l'office que remplit la chaleur extérieure dans les
organismes inférieurs, celui de faire cheminer les liguides
dans les tubes exigus, et d’assurer ainsi par sa permanence,
la continuité de I'activité vitale.
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La chaleur est la force & laquelle obéit la circulation capilldire, chez
tous les étres vivants: et cette chaleur que les animaux supérieurs
produiscnt en cux-mémes, dans leur propre organisme, au moyen
d’appareils spdéciaux, dont ils sont seuls pourvus, les animaux infé-
ricurs I'empruntent au milicu dans lequel ils vivent. De 1a, chez ces
derniers, unc circulation capillaire livrée aux vieissitudes de la tem-
pératurce extéricure; une circulation capillaire, dont le rayon s’étend
ou se réduit sclon la mesure de cette température méme, Si bien que
dans la saison des {rimas, la circulalion capillaire s’amoindrit telle-
ment, qu'clle devient insuffisante & maintenir, sinon la réalité, au
moins I'2clivite de la vie. L’animal alors tombe dans un engourdis-
sement léthargique. Clest le sommeil hibernal. Tous les animaux a
sang froid, sans cxceplion, y sont soumis; et parmi les animaux a
sang chaud, ccux-lan’en sont pas exempts, dont 'organisation, con-
{inant & celle des animaux & sang froid, implique un apparecil calori-
ficateur non cncore suffisamment développé.

La vie a pour manifestation premitre le mouvement d’un
fluide assimilable dans des tubes d’étroit calibre; et ce
mouvement, c’est la chaleur qui Pimprime et le regle; la
chaleur, dont les animaux inférieurs ainsi que les végétaux
obtiennent le concours du milieu ou ils vivent, et que
les animaux supérieurs produisent en eux-mémes,  la faveur
d’un appareil spécial dont j’ai dit le fonctionnement. Ce n’est
pas, je 'ai déja déclaré, que je dénie, aux étres inférieurs,
tout dégagement de calorique : I ol intervient I'oxygene
dans 'accomplissement des réactions chimiques, 1a aussi
se dégage du calorique; et le phénomene est commun
au monde inorganique et au monde organisé, Ainsi, d’une
part, des oxydations se réalisent dans ’exercice des fonc-
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tions, chez tous les animaux et chez tous les végétaux; et &
cesoxydations s’attache une production de calorique. D’autre
part, le métal, qui s’oxyde & l'air humide, produit aussi du
calorique ; mais d’un cdété comme de l'autre, ce calorique est
peu appréciable; il échappe méme & la mensuvration; et ce
n’est pas avec ce dégagement de calorique si lent et si peu
sensible, que vous ferez une chaleur animale, une tempéra-
ture propre. Gette chaleur, il n’est pas inopportunde le répé-
ter, la condition en est un appareil calorificateur complet, ¢’ est-
a-dire de vastes poumons qui sans interruption introduisent
dans le sang une forte mesure d’oxygéne, et un systéeme ner-
veux ganglionnaire, pour solliciter d’une maniére incessante
la combinaison chimique de cet oxygéne avec les matériaus
combustibles qu’il rencontre dans le fluide circulatoire.
Seul & remplir cette condition, l'animal supérieur est seul
a jouir de la faculté de produire du calorique réguliere-
ment et sans relache; d’en produire un chiffre plus ou
moins élevé, de maniére A& balancer la déperdition que
subit lorganisme au contact de I'air atmosphérique, et &
maintenir ainsi & un niveau déterminé la température du
corps. Tel est le caractere de la chaleur animale; et quel que
soit le calorique dégagé durant les actes organiques, végétal
ou animal, celui qui manque de cet appareil calorificateur,
dont le systéme nerveux ganglionnaire est I’agent dynami-
que, celui-la manque absolument de chaleur vitale. Chex lui
le service de la circulation capillaire demeure exclusivement
confié ala chaleur extérieure. Aussi la circulation capillaire,
chez 'animal & sang froid, réfléchit-elle toutes les variations
de la température de son milieu : elle se déploie et s’élargit,
quand cette température s’éleve; se réduit quand elle s’a-
baisse, et finit méme par g’arréter, lorsque le thermometre
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n’accuse plus que cing & six degrés. Alors les manifestations
vitales 'effacent ou du moins s’obscurcissent, et ’organisme
s’engourdit et somineille dans une inertie qui confine & la
mort. Tel estle sommeil hibernal.

Sauvegardée toujours par la chaleur qui se dégage sans
interruption du sein destissus, la circulation capillaire, chez
Panimal supérieur, s’accomplit indépendante de la tempéra-
ture extérieure, mais sans étre pourtant exempte de varia-
tions. Seulement ces variations de la circulation capillaire,
(ui se trouvent contenues dansdes limites fort étroites, et qui
ont pour objet les besoins des organes, dans leur fonction-
nement plus ou moins actif ; ces variations, dis-je, c¢’est la
chaleur animale elle-méme qui les régle par ses oscillations.
1l est d’ailleurs, dans 1’organisation anatomicque de ’animal
supérieur, une condition que j’ai signalée déja, etquiest in-
compatible avec de grandes variations dans le chiffre de la
température organique; c’est la vaste capaciié du systeme
capillaire, relativement aux systémes artériel et veineux;
disposition matérielle qui impose des proportions parfaite-
ment définies entre les trois forces combinées, auxquelles
obéit la progression du sang dans ses trois départements.

Pour peu que la chaleur s’éleve, le sang se porte abon-
damment dans le réseau capillaire en raison du calibre accru

des petits vaisseaux sous la tension inséparable de la vitesse
et ce réseau, si vaste relativement aux autres départements
de la circulation, a bien vite retenu dans sa capacité une
grande partie de la masse entiere du liquide. Que si, au con-
traire, la chaleur s’abaisse, tous ces petits tubes circulatoires,
qui par leur ensemble représentent une capacité considéra-
ble, se ferment au sang, et ¢’est dans le ceeur et les gros vais-
seaux que se retranche alors le liquide circulatoire ; dans le
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ceeur et les gros vaisseaux qui s’en trouvent distendus outre
mesure. On a vu par les expériences précédemment signa-
lées, qu'une différence de cing a six degrés, soit au-dessus,
soit au-dessous du chiffre normal, suffit & déterminer la mort,
ici par la réplétion excessive des gros vaisseaux et du ceeur ;
1 par leur vacuité.

Combien est différent le mouvement des liquides chez 1'a-
nimal non doué d’une température propre! La ol ne se ren-
contre point encore un organe d’impulsion, appareil circu-
latoire est rédait au simple réseau capillaire, et la progression
des liquides se trouve exclusivement soumise a la tempéra-
ture extérieure ; de telle sorte que, selon le degré de cette
température, le liquide circulatoire est préeipité, ralenti ou
arrété. Telle est la condition du plus grand nombre des in-
vertébrés.

Privé, aussi bien que Dinvertébré, de la faculté de pro-
duire du calorique, le vertébré inférieur partage également
la température du milieu qu’il habite ; et la chaleur, qui lui
est transmise par ce milieu, est la seule force qui fasse che-
miner le sang dans le réseau capillaire. Maisici, comme chez
le vertébré supérieur, se rencontrent au service de ce réseau
capillaire, qui est en réalité pour tous, le département essen-
tiel de la circulation, un ceeur, des arteres et des veines; et
c’est dans ces organes que se retranche le sang exclu par
Pinsuffisance de la température extérieure, des tubes les plus
exigus. Cette subordination de la circulation capillaire & la
température extérieure, d’ou résultent d'incessantes va-
riations dans le mouvement du sang, implique une capacité
du département capillaire assez peu considérable, pour que
le liquide, qui le traverse, puisse étre admis en totalité dans
les deux autres départements circulatoires sans en paraltyser
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les instruments, comme il arrive chez les animaux & sang
chaud, dont on a réduit la température. La circulation s’ac-
complit dans un cercle d’autant plus limité, que la tempéra-
ture extérieure est plus basse; et c’est lorsque cette tem-
pérature est descendue & un chiffre incompatible avec la
progression du sang dans une assez grande étendue de l'en-
semble des tubes capillaires, quatre & six degrés au-dessus
de zéro, que ’animal tombe dans cette sorle de léthargie
qui est le somme:l hibernal. La circulation n’est pas éteinte ;
le rayon en est seulement réduit et la continuité en est sauve-
gardée par des vaisseaux de communication directe entre les
artéres et les veines. Ce sommeil hibernal, I'inertie du sys-
teme nerveux en est la cause immédiate; mais cette inertie
elle-méme, c’est la suspension du coursdu sang dansla partie
la plus déliée du réseau capillaire qui la détermine. On sait
que la progression d’un lignide assimilable dans un ensemble
de tubes exigus est la premiere manifestation de la vie; et 3
ce titre elle est aussi la condition premiére et absolue de tout
fonctionnement d’organe, la condition par conséquent de
Pexercice du dynamisme nerveux. Certes, on pourra instituer
des expériences plus ou moins ingénieuses, pour étudier le
cours du sang et saisir dans tous ses détails, le savant et
délicat mécanisme de la circulation sanguine; ces expériences,
on pourra les multiplier et les varie\r; mais aucune assuré-
ment ne fera mieux la lumiére sur cette importante question,
que la grande expérience sans cesse réalisée dans la nature,
par le sommeil hibernal de tous les animaux dépourvus de
température propre; sommeil hibernal d’oli se dégage avec
une éclatante évidence I’eniiere subordination de la circula-
tion capillaire & la chaleur.

Conséquence infaillible de la réduction du rayon circula-
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toire du sang, sous une température insuffisante, le sommeil
hibernal n’est pas, pour I’animal & sang froid, une nécessité
absolue et fatale : s’il se remontre, dans le milieu qui lui est
assigné, des couches d’une température compatible avec la
progression des fluides dans les tubes d’étroit calibre, il se
déplace et de la sorte échappe 3 I’action hypnotique de la
saison hivernale. Tel est I’avantage dont jouissent les poissons
dans les mers, les fleuves, les grandes rivieres, ol ces ani-
maux rencontrent toujours des zones assez profondes pour se
maintenir dans des conditions de température indépendantes
des vicissitudes saisonniéres de I’air atmosphérique, et ot ces
animaux garantis de toute interruption dans I’accomplisse-
ment de la circulation capillaire, continuent de déployer toute
leur activité vitale. Ceux-1b seuls subissent irrésistiblement
le sommeil hibernal, qui vivent dans des eaux sans profon-
deur, dont la température réglée par celle de 'air, se trouve
partout & peu prés uniforme. On les voit alors, au premier si-
gnal de I’hiver, s’enfoncer dans la vase, ol ils dorment en-
gourdis, tant que sévit le froid. Ce phénomene, je I'observe,
chaque année, dans une propriété qu’embellit une piece
d’eau alimentée par une source abondante : les carpes, qui
s’y sont propagées, montrent beaucoup de vivacité durant la
belle salson; mais aux premiers frimas, ’eau qui n’avait
cessé d’étre troublée par les produits excrémentitiels de ces
animaux, reprend sa limpidité naturelle, et 'on apercoit
alors un fond vaseux criblé d’'innombrables trous qui mar-
quent autant de retraites ol sont retranchés les poissons en-
gourdis.

Ce sommeil hibernal, dont le principe est une insuffisance
de la circulation capillaire liée & I'insuffisance de la chaleur;
ce sommeil, que les poissons évitent par le déplacement,
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guand la profondeur du milieu s’y préte, tous les animaux
& sang iroid en sont naturellement exempts, qui vivent
sous un climat ou ils peuvent, en toutes saisons, jouir de la
chaleur nécessaire a une active circulation. Et dans de telles
conditions s’observe un fait des plus frappants, commun &
'animal inférieur et au végétal, deux organismes également
exclusifs d’une température propre, c’est que, tout en préci-
pitant son cours sous’empire d’une chaleur non interrompue
et fort élevée, le fluide nutritif pénetre dans des tubes d’une
indicible ténuité, se fraye des voies multipliées & I’infini, ol
son activité d’assimilation se déploie en proportion de son
extreme division. C’est ainsi que les insectes, dans les ré-
gions tropicales, arrivent & des proportions incennues aux
latitudes moyennes.

Ce fait remarquable d’une circulation qui s’étend et se
multiplie avec 'ascension de la chaleur; ce fait gqu’on re-
trouve dans Pordre pathologique, on le saisit du regard, on
le surprend & sa raalisation dans I'expérience déjd mention-
née du fer incandescent approché de la membrane interdigi-
taire de la grenouille: & mesure que la chaleur s’éleve dans
la région ainsi exposée, les colonnes sanguines grossissent
en méme temps que s’en précipite le cours; et "on voit ap-
paraiire successivement des tubes nouveaux, dont le micros-
cope d’abord ne révélait nullement la présence.

Lesanimaux & sang froid ne sont pas les seuls & s’engour-
dir faute de chaleur : au-dessus d’eux, mais bien au-dessous
des organismes les plus élevés, il est des animaux de divers
ordres, qui, malgré la température propre dont ilssont doués,
partagent avec les animaux a sang f{roid cette marque d’in-
feriorité, condition qui leur a méme valu la dénomination
d’hibernants. Tous les caractéres fonctionnels des animaux
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supérieurs, ces hibernants les posseédent; mais seulement au
prix d’un milieu dont la température ne descend pas au-des-
sous de 12 & 15° Jusque-1a le phénomene de la combustion
organique se soutient, et la chaleur qui se dégage continue
d’atteindre 38° et 39°, comine chez heaucoup de mammiferes.
Mais au-dessous de douze degrés, ’hibernant n’a plus assez
de puissance calorifique pour balaucer la soustraction qu’il
lui faut subir; et, perdant alors progressivement de sa pro-
pre chaleur, il finit par tomber dans cet engourdissement
comateux qui est un des traits les plus caractéristiques des
organismes inférieurs. Aussi est-ce aux derniers échelons de
la classe des mammiféres, que s’observe encore le sommeil
hibernal, 1a ol, moins richernent doté, I’organisme s’éloigne
peu des classes zoologiques absolument privées de tempéra-
ture propre.

Des voyageurs, il est vrai, ont prétendu avoir découvert,
dans les régions glacées du pole arctique, des ours profon-
dément endormis au fond de sombres retraites, durant de
longs hivers. Mais était-ce bien & le sommeil hibernal; ce
sommeii que caractérise I'abaissement de lo tempéraiure du
corps, et dont la cause directe est la réduction de la circulation
capillaire? On ne saurait le dire, puisque la mensuration
instrumentale de la température du corps fait défaut & I’ob-
servation. Le fait parait étrange & qui sait que chezles mammi-
feres pourvus d’un vaste systéme capillaire, d’une contenance
bicn supérieure & celle des systemes artériel et veineux réu-
nis, il suffit de cing & six degrés d’abaissement & la tempéra-
ture du corps, pour que le sang soit rejeté dans les gros
vaisseaux et le coeur, en masse considérable, et qu’alors en se
distendant outre mesure, le ceeur cesse de fournir ses batte-
ments. Le sommeil hibernal n’est possible qu’avec un systéme
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capillaire limité, dont la capacité puisse étre balancée par
celle des systémes artériel et veineux. Sans celte condition,
le refroidissement au degré qu’implique le sommeil hibernal
est infailliblemeet mortel. 11 faut donc supposer que, chez
ces ours trouvés ainsi endormis, I'action continue du climat
rigoureux qu’ils habitent a progressivement réduit le rayon
de la circulation capillaire, de maniére & rapprocher leur or-
ganisation de celle des mammiféres hibernants.

Les oiseaux, & ne consulter que le rang qu’ils occupent
dans la série des étres, sembleraient devoir étre soumis au
sommeil hibernal : placés entre le vertébré & sang froid,
qui s’engourdit invariablement sous ’action d’une basse tem-
pérature, et le dernier ordre des mammiféres, ol se rencon-
trent des animaux dormeurs, ils n’échapperaient certaine-
ment pas & ce phénomene physiologique, n’étaient d’'un coté
Pavantage d’étre protégés contre les rigueurs de I’atmosphere,
par un riche duvet, fort mauvais conducteur du calorique,
et d'un autre coté la faculté, pour un grand nombre d’entre
eux, de se dérober aux influences locales, & la faveur de
prompts et faciles déplacements. Il en est qui, aprés avoir
pris naissance dans les régions tempérées, ou méme sous
des latitudes boréales, franchissent, de leurs ailes puissantes,
au premier signal de 'hiver, d’immenses espaces, et vont,
en se rapprochant de I'équateur, jouir encore d’un climat
favorable. Et ce climat nouveau, ils le délaisseront & son tour,
pour se dérober aux embrasements d’un soleil trop ardent.
Ils reviennent alors aux lieux ou leur a été donné le jour, et
se procurent ainsi, par cette double patrie, le bénéfice d'un
ciel toujuurs clément. Il en est d’autres qui, plus attachés au
Jleu de leur naissance, ge contentent d’un refuge abrité, ou
ils puissent se défendre d’un froid trop rigoureux, et dont ils
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ne s"éloignent que les jours ot la température, se modérant,
leur devient tolérable. On les voit alors, se hérissant, raréfier
le duvet qui les enveloppe, pour en déployer dans toute sa
puissance le caractére de mauvais conducteur, et réduire ainsi
a leur plus étroite mesure les déperditions de calorique. On
signale toutefois certaines especes d’hirondelles et quel-
(ques autres oiseaux qui, & I'exemple des animaux & sang
froid et des derniers mammiferes, s’engourdissant dans des
retraites bien abritées, sont réellement acquis & I’ordre des hi-
bernants.

Ainsi, de méme qu’il est des animaux & sang froid qui, dans
les régions tropicales, jouissant d’une haute température sans
interruption, se dérobentausommeilhibernal, de méme il est
des animaux 4 sang chaud, mammiféres ou oiseaux qui, dans
les contrées marquées par de grands écarts de température,
subissent périodiquement ce phénomene, dont les conditions
organigues ne s’accusent, avec une parfaite netteté, que chez
les animaux & sang froid. Remarquez-le bien toutefois, il n'y
a ici nulle infraction & la loi qui soumet & la chaleur la pro-
gression du sang dans les tubes d’étroit calibre : le vertébré
A sang froid est dormeur, par cette raison que, prive de la fa-
culté calorisatrice, il est obligé d’emprunter, au milieu ou il
se trouve, la température nécessaire & la progression du
sang dans les tubes d’étroit calibre. Chez lui le département
capillaire de la circulation sanguine n’a qu’une capacité peu
considérable, et la température peut descendre & cing ou
méme quatre degreés, avant que la masse de sang qui se trouve
alors refoulée dans les gros vaisseaux et le ceeur, soit suffi-
sante & distendre ce dernier organe de maniére & le paraly-
ser et déterminer la mort. Cette limite de quatre & cinq de-
orés, & laquelle s’engourdit léthargiquement le vertébré &

DE ROBERT DE LATOUR. 7
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sang froid, le mammiféere hibernant n’y peut point descendre :
son sysléme capillaire moins développé que chez le mammi-
tere supérieur, est sensiblement plus étendu que celui du
vertébré & sang froid; et c’est quand le thermometre touche
douze ou dix degrés qu’il s’endort, alors que le cceur, déji
fort géné dans ses contractions, ne pourrait plus, sous une
distension mortelle, recevoir les nouvelles ondées sanguines
que feraient refluer vers lui I'occlusion d’un ordre de vais-
seaux moins exigus que les premiers fermés.

Quand on étudie la chaleur vitale dans la série des étres,
on est frappé de ce fait que ce ne sont pas les animaux de
I’organisation la plus riche qui accusent au thermometre le
cdegré le plus éleve. Rarement chez 'homme la température,
prise au creux axillaire, dépasse-t-elle trente-sept degrés
centésimaux, et si j’en crois mes nombreuses observations,
la moyenne, comme je I'aidit, est de 36°, 7; tandis que le
lapin, qui appartient i la classe des rongeurs, dernier éche-
lon des mammiféres, fournit dans la méme région, trente-
huit degrés au moins. Mais il y a plus : Poiseau qui, dans
la série zoolegique, vient apres le mammifere, et confine au
vertébré a sang froid, I'oiseau est en possession d’une tem-
pérature propre sensiblement supérieure & celle de tous les
autresanimaux; car, atteignant quarante & quarante-deux de-
gréschezla plupart d’entre eux, la chaleur s’éleve, parait-il,
dans queljues espéces, jusqu'd quarante-quatre et quarante-
cinq degrés. Ce chiffre considérable de la température de
Poiseau, qui,enraison du rang de animal sur ’échelle zoo-
logique, semble contredire la loi de I'extension des facultés
parallelemnent au développement organique, la raison phy-
sique et immédiate nous en échappe, comme nous échappent
'es conditions matérielles en vertu desquelles est fixée pour
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chaque individu de la méme espéce, la limite de sa tempé-
rature propre, comme nous échappent tant de choses. On a
bien prétendu expliquer le phénomene, par les fortes propor-
tions d’oxygeéne, quimplique la masse d’air introduite, & cha-
que inspiration, dans le corps de I’oiseau; fortes proportions
d’oxygéne d’ou résulterait une consommation considéra-
ble de matériaux combustibles; et cette interprétation aurait
assurément quelque apparence de valeur, §'il suffisait & Ia
réalisation de la combustion vitale, comme on 1’a professé
jusqu’ici, du simple contact de ’oxygene avec le carbone et
I’hydrogeéne, sans autre condition. Mais de méme que le mé-
lange de I’hydrogeéne et de 'oxygeéne dans I'eadiometre, n’est
converti en une combinaison chimique, c’est-d~dire en eau
avec dégagement de chaleur, qu’a la condition d’un courant
galvanique; de méme c’est & la sollicitation d’un courant
nerveux, courant dynamique aussi, que se convertit en com-
binaison chimique, c’est-a-dire en eau et en acide carboni-
que, le mélange en dissolution dans le sang, de 'oxygéne
avec le carbone et I’hydrogéne ; et ce courant dynamique,
I'appareil ganglonnaire, qui en est I'instrument, n’est point
assez développé chez I'oiseau, pour déployer plus de puis-
sance que chez les mammiféres eux-mémes et fournir ainsi
la raison du chiffre élevé de la température propre. Le sang
d’ailleurs n’a pas une capacité sans limite pour I'oxygene;
et si fortes que soient les proportions du fluide atmosphérique
introduit dans la poitrine, le chiffre de saturation est, pour le
sang, toujours le méme.

Ces deux phénomeénes : volume d’air considérable sans
cesse aspiré par le jeu d'un vaste thorax, et température pro-
pre supérieure & celle des autres animaux ; ces deux phéno-
ménes ont pour objet le méme résultat; ils concourent en-
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semble 4 un but parfaitement défini; mais ils ne sont point
liés par une attache fonctionnelle ; c’est-d-dire que tout en se
rencontrant simultanément, 'un n’est point produit par I’au-
tre. L’air atmosphérique satisfait ici au service de la
combustion, comme chez tous les animaux & température
propre ; et de plus il est destiné, par son grand volume, & ré-
duire autant que possible le poids spécifique de 'animal, et
3 lui fournir ainsi une des conditions au prix desquelles il
séleve et se soutient dans les airs. Et c’est encore &
ce dernier résultat que concourt le chiffre si élevé de Ia
température propre; chiffre élevé qui, en dilatant air
introduit dans le corps, en diminue sensiblement le poids.
Double est la destination du grand volume d’air aspiré;
double aussi est la destination de la haute température
du corps.

Toutefois, je I'ai déja dit, ce n’est pas au chiffre plusou
moins élevé de la température animale, que se mesare la
force calorifique de I'organisme : cette force se traduit réel-
lement par la puissance avec laquelle se balancent les déper-
ditions de calorique subies au contact de ’atmosphere; et,
sous ce rapport, 'oiseau est bien inférieur au mammifére. Il
maintient son état thermique, moins par activité dela com-
bustion, que par la défense qu’il oppose aux soustractions
de calorique : d’un c6té, la perspiration cutanée lui manque,
et aucune vaporisation ne s’accomplit & la surface de son
corps pour dépenser sa chaleur; d’'un autre c6té, le riche
duvet dont il est enveloppé le garantit du rayonnement de
son propre calorique et de la conductibilité des corps exté-
rieurs.

Telle est donc la chaleur animale, ce privilége exclusif des
organismes supérieurs : elle est confiée & un appareil spécial,
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dont ces organismes supérieurs ont seuls la possession ; et le
phénomene, auquel en est duela production, est une combi-
naison chimique, véritablecombustion qui ne differe en rien
des combustions accomplies dans le monde inorganique. La
destination physiologique en est d’imprimer le mouvement
au sang dans les tubes circulatoires les plus exigus, 14 ol s’ar-
réte la puissance du ceeur, et en assurant ainsi la circulation
capillaire, de la rendre indépendante des vicissitudes ther-
miques'de 'atmosphére ; vicissitudes thermiques auxquelles
cette circulation, chez I'animal inférieur, demeure entiére-
ment asservie. £t (ue maintenant, outre cetie chaleur ani-
male, qui n’appartient qu’aux rangs élevés de I'échelle or-
ganique, et qui est le fruit d’'une combustion toujours en
activité au sein des tissus, il y ait encore une source de calo-
rique dans les réactions chimiques au prix desquelles s’opeére
le fonctionnement de certains organes, je l'accepte ; mais je
ne me lasserai pas de le répéter : ce calorique, fort peu sen-
sible d’ailleurs, qui se produit, au méme titre, dans lesorga-
nismes inférieurs, qui se produit encore dans les corps inor-
ganiques, partoutenfin outil y a place aux réactions chimiques,
ce calorique est absolument insuffisant & faire une tempéra-
ture propre. Ce calorique est méme entierement étranger & la
chaleur animale, malgré la prétention énoncée avec tant
d’éclat par Cl. Bernard, d’en faire 'unique élément de ce
erand phénomene de Iorganisation. Oui, ce calorique est
étranger a cette chaleur qui se produit sans interruption;
dont le foyer se trouve partout dans l'organisme; dont les
matériaux, constamment consommeés, sont constamment re-
nouvelés; qui a son emploi spécial dans le mécanisme de la
vie, et dont la mesure se régle sur les besoins du service qui
lui est confié. Telle est en réalité la chalewr animale, celle
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qui fait la température propre, celle qui a mérité aux animaux
qui en ont la possession, la dénomination d’animaux & sang
chaud, celle enfin sans laquelle les animaux sont infailli-
blement hibernants.
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f.a chaleur animale ou lempérature propre a pour caractére, sinon
d’étre absolument invariable, au moins d’éfre contenue dans des
limites fort restreintes, et ce caractere, elle le tient de deux ¢léments,
dont 'un touche a la production du calorique ; autre & la dépense.
Le facteur dynamique de la combustion vitale, ¢’est-a-dire le systeme
nerveux ganglionnaire, dont action s’éleve ou s’abaisse sclon les
besoins de 'organisme, est le premier de ces ¢léments; la vapori-
sation des fluides exhalés, soit & la surface cutanée, soita la surface
intérieure de Porgane respiratoire est le deuxieme.

Soumis aux lois du rayonnement et de la conductibhilité,
tous les corps de la nature font de mutuels échanges de ca-
lorique, et tendent ainsi & se rapprocher et confondre dans
une méme température. Ces lois sont absolues : matiere
inerte, végétaux, animaux inférieurs, animaux supérieurs,
tous les corps les subissent; mais ces derniers possedent,
pour en atténuer et balancer les effets, dans une large me-
sure, un appareil calorifique, dont le facteur dynamique
accroit ou réduit la production selon les déperditions qui s’ope-
rent. Ce facteur dynamique, qui n’est autre que I'appareil
nerveux ganglionnaire, n’a d'action que sur la production,
jamais sur la dépense. Un autre régulateur est i celle-ci: c’est
la vaporisation des liquides exhalés, tant & la surface de la
peau qu'a la surface intérieure du poumon; et ce phénoméne
physique, I'activité s’en déploie selon I'abondance des exha-
lations, qui elles-mémes augmentent avec P'ascenzion de la
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température du corps. Et c’est ainsi que, fonctionnant en
sens inverse, et mesurant, 'un la production sur la dépense,
Pautre la dépense sur la production, ces deux régulateurs
maintiennent la température organique au degré qu’exige la
circulation capillaire pour se conserver en équilibre avec les
circulations artérielle et veineuse. Que, par exemple, au
sein d’'une atmosphere glacée, le corps ait & se defendre
contre une soustraction exagérée de calorique : d’un coté, la
peau suspend sa fonction perspiratoire; et alors plus de va-
porisation, plus de déperdition de ce chef; d'un autre coté,
redoublant d’énergie, les nerfs ganglionnaires impriment un
surcroit d’activité aux combinaizons chimiques, d’ot procede
directement la chaleur, de maniére & compenser U’excés de
la perte par I'activité de la production. Cette suractivité des
combinaisons chimiques sollicitées par le facteur dynamique
de la fonetion calorisatrice, aucun des éléments matériels de
la combustion ne lui peut faire défaut : I’hydrogene et le
carbone font essentiellement partie constituante du sang;
et quant & I'oxygene, ce qui s'en consomme 3 Uextrémité du
systéme artériel, est immédiatement remplacé, dans le cou-
rant circulatoire, par 'emprunt qui s’en fait, dans le pou-
mon, & I'air atmosphérique. Cette réparatioh, la faculté que
possede le sang d’absorber 'oxvgéne en proportion définie,
en assure la réalisation. Depuiz Magnus, on sait que mille
volumes de sang absorbent de cent a cent trente volumes
d’oxygeéne; de méme qu’on sait, par les expériences du pro-
fesseur Regnault, expériences confirmatives de celles de La-
voisier, que dans les atmospheres artificielles créées autour
des animaux, I'absorption de 1'oxygeéne, quelle qu’en soit la
proportion, demeure la méme.

Cet équilibre de la consomration et de I"acquisition de
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Poxygene, aux deux poles de la circulation sanguine, il est
aisé de le constater par les différentes proportions de ce gaz
employées & la combustion chez les animaux de différentes
dimensions : les plus petits perdent, par le rayonnement et
la conductibilité, proportionnellement plus de calorique, dans
un temps donné, que les grands, et ils consomment, relative-
ment & leur volume, un chiffre plus élevé d’oxygene. Dans les
expériences de Regnault et Reiset, huit poules d’un poids
moyen de grammes 4141%,231, nourries exclusivement de
graines, n’éliminaient par le poumon et par la peau, qae
grammes 0,386 de carbone par kilogramme et par heure ;
tandis que cinq petits oisearix du poids moyen de grammes
23,620 en éliminaient grammes 3,188, différence frappante
par laquelle s’explique la résistance a peu prés égale qu’op-
posent aux causes extérieures de refroidissement, les ani-
maux, petits ou grands, dotés d’une température propre.

Ce fait, d’'une consommation d’oxygéne mesurée & la dé-
perdition du calorique, les expériences de Lavoisier I'avaient
directement établi déja pour 'homme; et celles de Barral en
ont achevé la démonstration. Ainsi, Lavoisier avait constaié
qu'un homme, au repos et & jeun, sous une température de
4 32°, ne consommait que litres 24,002 d’oxygene par
heure, tandis que dans un milien d’une température de
4 15°, le méwe homme également au repos et a jeun, en
consommait litres 26,600, A son tour, Barral, en compre-
nant dans ses calculs emploi de 'hydrogene comme celui
du carbone, a constaté, chez un homme de vingt-neuf ans,
du poids de kilog. 47,5, par une température de + 20°,2,
une consommation d’oxygéne de grammes 31,722 par heure;
tandis que par une température de — 0°,54 il a trouvé cette
consommation, chez le méme homme et dans le méme temps,
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élevée & grammes &4,229. Et alors que dans la premiére de
ces conditions thermiques, le sujet de cette remarquable ex-
périence n’exhalait que grammes 37,017 d’acide carbonique
et grammes 5,467 d’eau, il exhalait, par la température la
plus basse, grammes 51,288 d’acide carbonigne et grammes
7,795 d’eau.

Que conclure de toutes ces expériences, siuon que la com-
bustion par Voxygéne des éléments hydro-carbonés versés
dans le sang par la digestion, combustion dont le réseau ca-
pillaive est le thédtre, la mesure s’en régle par les besoins
de U'économie, ¢ est-a-dire sur la somme de calorique cédée
aw milieu environnant? (Que conclure encore, sinon que ce
fait déquilibre, alors que ce sont toujours les mémes élé-
ments qui se trouvent en présence, ne se peut réaliser qu’a
la faveur d'un agent dynamique dont le fonctionnement soit
susceptible de plus ou moins d'énergie? L’ appareil nerveux
ganglionnaire est évidemment cet agent. Que n’a-t-il, notre
grand physiologiste Cl. Bernard, en portant ses études sur
la chaleur animale, tenu compte de tous ces faits et de bien
d’autres encore! 1l aurait évité la faute de retirer & ce grand
phénomene de la calorification son caractere de fonction spé-
ciale et autonome, pour en faire un simple résultat des actes
organiques, contraction musculaire ou autres; et il aurait
ainsi échappé au malheur de jeter dans la science une chi-
mérique théorie, qu’il faut, pour sa gloire, se hater d’ou-
blier.

Ce rapport entre la combustion vitale et la déperdition de
calorique, on le retrouve, et quand la température du milieu
est inférieure & celle du corps, et quand au contraire elle
la dépasse. Dans cette derniere condition, Pappareil gan-
glionnaire arréte son action, et la combustion vitale est sus-
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pendue. Ainsi s’explique I'observation de Crawfort, qui, dans
un mémoire publié en 1786, annon¢a que chez les chiens
soumis & une haute température, le sang veineux consarve
la couleur du sang artériel, tandis qu’il prend une couleur
plus brune quand ces animaux sont placés dans un milieu
tres froid. Ici la combustion s’active, 13 elle s’arréte.
Toutefois, lorsque la température du milieu est supérieure
& celle du corps, la suspension de la combustion ne suffirait
pas & maintenir, dans l'organisme, la chalear & un degré
compatible avec la vie et la santé. Cest alors que, vivement
excitée par la chaleur, la peau se couvre de sueur et fournit
ainsi tous les éléments d’une large vaporisation, cause puis-
sante d’un abaissement de température. Des animaux pour-
tant se rencontrent, méme & un rang élevé de 'ordre zoolo-
gique, dont la peau ne transpire nullement : tel est le chien.
Mais chez cet animal, la peau est remplacée dans cet office
par la membrane buccale et les glandes salivaires, dont les
sécrétions éprouvent, par les variations de la température
extérieure, les mémes fluctuations que ’exhalation cutanée
chez les autres animaux. Sans doute la surface d’évapora-
tion est ici bien limitée relativement & Pétendue de la peau;
mais chez cet animal, la précipitation des mouvements res-
piratoires supplée & ’étendue de la surface, en raison de la
rapidité avec laquelle se renoavelle le passage de I’air sur les
liquides & vaporiser. C’est ainsi qu’on voit le chien, au sein
d'une atmosphere bralante, la cavité buccale largement ou-
verte et la langue pendante, pour denner & la surface d’éva-
poration le plus de largeur possible; on le voit, dis-je, accé-
lérer sa respiration et obtenir ainsi, d’une région limitée de
son corps, les mémes avantages que d’autres animaux obtien-
nent de la surface entiére de la peau. Comparant justement
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exhalation cutanée A la transsudation de I’eau, A la surface
de ces vases d’origine espaguole connus sous le nom d’alca-
razas, Franklin a fort ingénieusement rapproché du refroi-
dissement produit par le phénoméne physique, le refrodisse-
ment produit par le phénomene organique. On peut achever
assimilation en ajoutant que la respiration précipitée par
laquelle le chien augmente l'intensité de la vaporisation,
rappelle parfaitement le courant d’air auquel on soumet
Valcarazas pour obtenir une réfrigération plus puissante.

1l est une classe entiere d’animaux & température propre,
celle des oiseaux, chez lesquels la chaleur maintient son
équilibre, bien qu’il n'aient & leur service, pour dépenser du
calorique, ni une transpiration cutanée, ni une sécrétion buc-
cale au moins de quelque importance. Mais l'oiseau, & qui
est nécessaire une température propre fort élevée, pour la
raréfaction de I'air qui pénetre son corps, et par cette raré-
faction la réduction de son poids spécifique ; c’est a d’autres
conditions qu’il emprunte la faculté de maintenir sa chaleur
au degré normal. Le duvet dont il est pourvu, leprotege, en
qualité de mauvais conducteur du calorique, contre les cha-
leurs trop ardentes et contre les froids trop rigoureux ; et
lorsque ce moyen de défense est insuffisant, loin d’accepter
la lutte, comme le mammifere, dont I’appareil calorificateur
plus perfectionné, peut accroitre ou réduire, soit la produc-
tion, soit la dépense du calorique; loin, dis-je, d’accepter la
lutte, il la fuit et d’un vol rapide va chercher un milieu plus
propice.

Ainsi, deux éléments auréglement de la température pro-
pre chez ’homme : d’une part, une action dynamique atta-
chée & Uappareil nerveux ganglionnaire, pour solliciter avec
plus ou moins d’énergie la combustion vitale; d’autre part, la
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vaporisation du liquide perspiratoire, phénomene physique
d’autant plus actif, que la chaleur est plus intense, et quide
la sorte dépense du calorique, proportionnellement au chif-
fre qui en est fourni & ’économie. Et ces deux éléments se
balancent dans une certaine mesure, de maniére & mainte-
nir la chaleur du corps au niveau qu’exige sa destination
physiologique.

Cest ala faveur de ces deux éléments d’équilibration,
que les animaux supérieurs peuvent habiter des latitudes fort
différentes et affronter ainsi des conditions thermiques fort
diverses, sans que leur température propre en soit compro-
mise ; sans que, par conséquent, le mouvement des liquides
par lequel se traduit essentiellement la vie, en soit troublé.
Ce privilege toutefois n’est pas sans limites; mais ’homme
i"étend et en jouit largement & la faveur des moyens artifi-
clels, que lui suggere son intelligence, et qui tous ont pour
objet, soit d’élever la température du milieu ou il vit, soit de
le soustraire, dans une forte mesure a la loi du rayonnement
et de la conductibilité, ainsi que I’a fait la nature elle-méme,
pour la plupartdes mammiféres et des oiseaux, en les dotant,
ceux-1a d’une épaisse fourrnre; ceux-ci d’un riche duvet.
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e chiflre de 1a tempdérature animale ne varie ni avec l'age, ni avec le
sexe. Ce qui varie, c¢’estle pouvoir de maintenir cette température
conire les causes de refroidissement ; et ce pouvoir, ¢'est la force de
la constitution qui cn fournit la mesure.

Quelle que soit ’époque de la vie, enfance, virilité, vieil-
lesse, il est toujours, & la circulation sanguine, un départe-
ment capillaire; et ce département, que constitue un ensem-
ble de tubes fabuleusement exigus, le sang ne le parcourt
qu'au prix d’une température élevée. Le chiffre de la tempé-
rature nécessaire & I'exercice de la vie ne saurait done beau-
coup varier : et ]’ai dit combien sont étroites les limites dans
lesqueiles doit étre contenue la chaleur, sous peine de rom-
pre 'équilibre de la circulation entre ses trois départements.
Toutefois le pouvoir de maintenir le chiffre normal differe
suivant diverses circonstances, parmi lesquelles la force atta-
chée & I'dge tient le premier rang. Tous les observaiecars
s’accordent sur ce point, ue 'animal & sang chaud, mam-
mifere ou oiseau, a d’autant plus besoin de protection con-
tre la température extérieure, qu’il est plus rapproché de la
naissance. Sa chaleur normale est bien celle de 'adulte : au-
tant qu’a celui-ci, cette chaleur lui est nécessaire, pour assu-
rer la progression du sang & fravers le réseau capillaire;
mais la puissance calorisatrice, au début de Iexislence, n’est
point suffisamment développée, pour lutter avec avantage
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contre une température trop éloignée de la température hu-
maine. L’oxygene, ’hydrogeéne et le carbone sont bien en
quan'ité suffisaute dans le sang, pour une active combustion,
mais ce qui est en défaut alors, c’est la puissance de I'agent
dynamique de cette combustion, ¢’est-a-dire du systéme ner-
veux ganglionnaire.

Comme a 'enfant, comme & P’adulte, la chaleur organique
est nécessaire au vieillard : chez lui, comme chez eux, un
sysieme de tubes fort ténus est 13, que doit parcourir le sang
pour se rendre des arteres aux veines, et cette section de la
circulation, qui échappe & 'action du ceeur, la chaleur seule
en peut forcer le passage. J’ai en occasion de mesurer la
température chez deux fcmmes agées, 'une de quatre-vingt-
dix ans, 'autre de cenl un ans, et j’ai constaté, le thermo-
metre placé dans le creux axillaire, 36°.8, pour la pre-
miere ; 37° pour la deuxieme. Ces chiffres, sauf la différence
insignifiante d’un ou deux dixiémes, sont ceux que m’ont
fournis les mensurations opérées sur nombre de vieillards
moins 4gés, mais (qui tous avaient passé soixante-dix ans. Ainsi
aux dernieres limites, comme au début, comme & toutes les pé-
riodes de l’existence, toujours la chaleur animale, ayant la
méme mission & remplir, celle de faire cheminer le sang dans
le réseau capillaire, se produit aussi dans la méme mesure.
Le chiffre de la température propre, de la température né-
cessaire ne diminue donc pas chez le vieillard; mais ce qui
peut diminuer, c’est la faculté de maintenir le chiffre nor-
mal, contre les causes extérieures de refroidissement ; en sorte
que, non encore suffisante, au premier dge, la force calo-
risatrice, liée a la puissance du facteur dynamique de la
combustion, et qui n’acquiert tout son développement que
dans 'age adulte, avec la vigueur de la constitution, cette
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force calorisatrice finit, au terme de la vie, par se trouver en-
core en défaut. i°t c¢’est ainsi que. se rapprochant, par sa fai-
blesse, de son point de départ, le vieillard, averti d’ailleurs par
bien d’autres signes, voit s’achever le cycle de son existence.

Pour démontrer expérimentalement que 'homme avancé
en iige conserve peu de résistance au refroidissement, Davy
place unthermometre sous la langue d’un vieillard de qua-
tre-vingt-huit ans, tenu dans une chambre dont il abaisse
progressivement la température de 15°,5 4 6°.7; et il cons-
tate que cet homme qui, au début de I'expérience accusait
37°.5, ne fournit plus & la fin que 38°,5. Jignore si cette
expérience de Davy a été répétée par d’autres physiologistes;
et j’avoue que nul désir ne me prendra d’imiter 'expérimen-
tateur anglais. Sans examiner si c’est bien le droit de la
science, de faire encourir & 'homme méme un danger sé-
rieux, en abaissant de deux degrés sa propre température,
sous prétexte d’éclaircir une question de physiologie, on
peut toujours condamner cette expérience comme mal concue
et incapable de fournir la solution cherchée. Comment Davy
n’a-t-il pas compris que le réservoir d’un thermometre ainsi
placé dans la bouche, est inévitablement soumis & un courant
d’air incessant, et que cet air descendu & 6°.7, doit fixer
Vinstrument a un degré moins haut que lorsque la tempé-
rature en était de 15°,5? Pour donner quelque valeur  cette
expérience, il aurait fallu avoir des points de comparaison,
c’est-a-dire expérimenter & la fois sur le vienlard et 1’adulte,
sur la femme et I'enfant. Mais laissons de telles recherches
qui ne démontrent rien, et contentons-nous d’une expéri-
mentation vulgaire moins savante, mais plus rigoureuse,
c’est-a-dire de cette simple observation journaliere, que, par
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une température basse, le vieillard a besoin, plus que l'a-
dulte, de se couvrir et de se chauffer.

C’est en raison, non de son sexe, mais de sa constitution
inférieure en force & celle de I'homme, que la femme résiste
en général moins que celui-ci, aux causes de refroidissement.
Ce qui est certain, c’est qu'une femme d’une constitution ro-
buste, a sur un homme délicat, ’avantage qu’ont d’ordinaire,
sous ce rapport, les hommes sur les femmes.

Il y a pourtant sur ce point quelques réserves & faire :
c’est dans le facteur dynamique de la combustion que réside
la, puissance calorisatrice de ’organisme; et ce facteur, en
qualité d’agent nerveux, est susceptible de déployer, sous
diverses conditions, plus ou moins d’énergie, sans proportion
avec la vigueur du corps. On voit des individus, hommes ou
femmes, bien que de constitution délicate, résister au froid
mieux que certains hommes d’apparence robuste. Ne sait-on
pas d’ailleurs que le corps, en s’habituant & braver les in-
tempéries atmosphériques, développe son pouvoir calorifique
indépendamment de la force de la constitution? Le systéme
nerveux ganglionnaire, facteur dynamique de la chaleur ani-
male, est soumis, aussi bien que le systéme nerveux cérébro-
spinal, & la loi de I'éducation; et & ce titre, il développe sa
vertu et déploie d’autant plus de puissance, qu’il est plus
souvent et plus vivement exerceé.

Ainsi, homme ou femme, enfant ou vieillard, fort ou dé-
bile, la mesure normale de la température organique est la
méme pour tous, ou ne differe que dans de fort étroites pro-
portions; et la raison en est que chez tous se rencontre un
réseau capillaire, vaste ensemble de tubes circulatoires d’au-
tant plus élastiques qu’ils sont plus exigus; tubes circula-
toires dont le calibre s’accroit ou se réduit selon la progres-
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sion plus ou moins rapide du sang qui le parcourt; et que la
chaleur, qui est la force de cette progression, ne pourrait,
sans rompre 1'équilibre de ce département de la circulation
sanguine avec les deux autres, s’écarter sensiblement d’une
mesure déterminée, qui est la mesure normale, la méme pour

tous.
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DIXIEME PROPOSITION

{a faculté, que posseéde 'homme de produire du calorique, et &
laquelle s’attache le privilege d'une température propre, ccite fa-
culié a ses limites dans Pordre physiologique ; ef, soit que le milicu
environnant enleve au corps un chiffre de calorique supéricur 3 ce-
lui qui s’en produit, soit au contrairc quec cc milicu lui {ransmette
plus de chaleur qu'il ne s’en dépense ; toujours des phénomenes cir -
culatoires surgissent pour constituer des états morbides qui, d’un
¢6l¢ comme de 'autre, ressortissent au role que remplit, dans 'orga-
nisme, la chaleur animale.

Abaissement de la température. — Dans la démonstration
que j’ai fournie de la subordination de la circulation capil-
laire & la chaleur animale, j’al mentionné ces deux expé-
riences, ui ont pour objet de porter jusqu’a l'extinction de
la vie, 'une I'élévation, Pantre 'abaissement de la tempéra-
ture du corps; et ces expériences, si je les rappelle ici, c’est
qu’elles réalisent, dans leur plus large mesure, les phéno-
ménes circulatoires qui s'attachent fatalement aux désordres
de la chaleur organique.

Quand, intéressant I’organisme entier, la soustraction du
calorique est trés active et détermine violemment !'abaisse-
ment de la température du corps dans toutes ses parties, les
mémes phénomenes se constatent chez ’homme, quil s’obser-
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vent chez les animaux soumis & 1’épreuve de I’appareil réfri-
gérant. Cest toujours la condensation du sang, le ralentisse-
ment de son cours dans le réseau capillaire, la diminution
de la pression intra-vasculaire, la réduction du rayon circu-
latoire par 'occlusion des tubes périphériques les plus exi-
gus; d’olt le refoulement du sang au centre de I’économie,
dans les gros vaisseaux et le coeur, la distension exagérée de
ce dernier organe, et par suite de cette distension I’arrét de
la circulation sanguine. Cet état morbide, dont la mort est la
conséquence, est inscrit dans la science sous la dénomina-~
tion d’asphyxie par le froid.

L’exaimen nécroscopique confirme invariablement ici la
réalité de ce refoulement du sang dans les parties centrales
de 'appareil circulatoire, et, par contre, la vacuité des petits
vaisseaux périphériques. Il est bien quelques régions a la
surface du corps, telles que les mains et le visage, qui,
bleudtres et livides, témoignent encore de la présence du
sang dans les vaisseaux capillaires, et pourraient faire sup-
poser que la circulation s’est 'accomplie dans ces tubes jus-
qu au dernier moment. Mais non : ces régions, ainsi injec-
tées, n’ont pas été plus longtemps que les autres, animées
par le mouvement du sang; seulement, découvertes et pri-
vées de protection, elles ont subi tout & coup une déperdition
excessive de calorique, et manquant alors d’impulsion, le
sang s'est arrété subitement sur place, au lieu de se retirer
progressivement comme dans les régions qui, défendues par
les vétements, ont résisté plus longtemps a la température
extérieure. Dans ces dernieres conditions, la soustraction du
calorique, étant moins rapide, ne suffit plus & supprimer du
premier coup la présence du sang; mais elle abaisse la force
a laquelle en obéit la progression; et le liquide se ralentit, et
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la pression intra-vasculaire diminue, et les colonnes san-
guines s'amoindrissent, et les tubes circulatoires, sous le jeu
de leur élasticité, revenant sur eux-mémes, réduisent de plus
en plus leur calibre, pour se fermer enfin completement. Kt
c’est ainsi que, sauf les régions directement exposées & Iair,
la peau, chez les individus qui ont succombé & ’action du
froid, se présente partout pale, amincie, desséchée, comme
collée sur les tissus sous-jacents.

Cette retraite du sang au centre de I'économie, dans les
gros troncs vasculaires, sous 'empire du refroidissement gé-
néral, s’accompagne toujours d’un sommeil fort impérieux,
perfide, auquel succéde promptement la mort, si on a le mal-
heur d’y céder. Ce sommeil, tous les voyageurs s’en défient,
qui s’engagent dans les régions glacées des poles; mais tous
n’ont pas la méme force pour y résister. Une riche et robusie
constitution a ici un grand avantage; mais le courage et
I’énergie en ont plus encore ; et il est des hommes qui, ayant
sur les autres la supériorité d’une volonté inflexible, bravent
la fatigue, font taire le besoin de repos et conjurent, par
une active locomotion, un péril auquel succombent des
hommes physiquement mieux partagés, mais moins éner-
giques.

Lorsque, placant un animal dans un appareil réfrigérant,
vous abaissez sa température de six & sept degrés; que, par
exemple, de 38°, vous la faites descendre & 31°, cu méme
seulement & 32°; vainement vous lui rendez un milieu de
température moyenne, 18 & 20°, méme 25°, au lieu de re-
prendre sa temperature normale, il continue de se refroidir,
en cédant du calorique & ce nouveau milieu jusqu’'a parfait
équilibre. La mort est inévitable. Et pourtant la respiration

continue de s’accomplir et I’oxygene ne manque pas & la
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combustion, non plus que I’hydrogeéne et le carbonne. Mais
cette combustion ne peut s’effectuer dans le sang, qu’au
sein du réseau capillaire, & la sollicitation du courant dyna-
myque dont les nerfs ganglionnaires sont les agents; et la
chaleur laissée & I’animal est insuffisante & faire pénétrer
le fluide dans lestubes les plus déliés de ce réseau. La com-
bustion ne peut se ranimer. Vous ne retiendrez ’animal 3 la
vie, que si, substituant & la chaleur organique, dont la pro-
duction est arrétée, la chaleur communiquée, vous élevez 3
35° ou 37°, la température de son corps, de maniere & rap-
peler la progression du sang dans les vaisseaux capillaires
les plus exigus, 1& ol le liquide se trouve en rapport avec les
extrémités des nerfs ganglionnaires, pour en subir I’action
dynamique, sans laquelle il n’est point, dans l'organisme,
de combustion possible.

Cette suppression dela calorification, & 1a suite d’une grande
déperdition de chaleur, vous en rencontrez la représentation
locale dans ce phénoméne de décoloration et d’engourdisse-
ment frigorifique des doigts, désigné communément sous la
dénominalion exagérée de doigt mort. Semblable en est I’é-
tiologie; semblable le mécanisme. C’est toujours par un
abaissement considérable de température que se produit le
phénomene; c’est toujours par I'occlusion des tubes les plus
exigus de la circulation, qu’il se réalise; et c’est aussi par le
retour de la progression du sang dans ces tubes d’étroit
calibre, sous I'impulsion de la chaleur communiquée, qu’on
ymet fin; de la chaleur communiquée, soit qu'elle s’em-
prunte au milieu, soit quw'elle se dégage physiquement sous
'empire du frottement, autrement dit des frictions.

Cest aux doigts, que se manifeste plus particulierement
le phénomene; et la raison en est que ces appendices dont la
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surface est fort étendue relativement a leur volume, se trou-
vent plus que toute autre partie du corps, exposés.d perdre
du calorique, au dela de ce qu’ils en peuvent produire. Le
nez, cet autre appendice, qui se rapproche du doigt, par ses
conditions de surface, en devient aussi parfois le théatre ; et
il parait méme que dans les contrées septentrionales, ou le
froid sévit avec une grande intensité, le fait n’est pas tres
rare. Des voyageurs rapportent que, dans certaines parties
de la Russie, les individus rencontrés sur la voie publique,
le nez décoloré par Paction du froid, sont aussitot’ abordés
par les passants, qui les préviennent et leur pratiquent des
frictions avec la neige, jusqu'au retour de la chaleur. Cest
un service qu’on serend ainsi mutuellement sans se connaitre.

Ce phénomeéne du doigt mort, que je n’ose appeler mor-
bide; mais qui pourtant n’est pas normal, on comprend
qu’il soit principalement le partage des constitutions délica-
tes, peu résistantes, ou affaiblies par quelque maladie chro-
nique, diathésique ou autre. Toutefois I’étiologie en peut
étre absolument locale, et se rattacher ainsi & certaines con-
ditions propres aux doigts eux-mémes. J’ai sous les yeux un
individu, de bonne santé d’ailleurs, qui, depuis un panaris
sans gravité dont il fut atteint au doigt médian de la main
droite, il ya de cela six ans, se trouve au moindre refroidis-
sement, frappé de ce phénomene, et seulement & ce doigt
antérieurement éprouvé. Dans le mouvement inflammatoire,
dont cet appendice fut le théatre, les facteurs dynamiques
quile sillonnent pour le service de la chaleur animale, furent-
ils atteints dans leur organisation textile, de maniere# réduire
leur faculté? [’opinion ne manque pas de vraisemblance,

Un phénomene bien autrement sérieux, qui, procédant du
froid également, frappe particulierement encore les organis-
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mes débiles, c’est le scléreme ou cedéme des nouveau-nés.
La condition étiologique en est, avec la suspension de la ca-
lorification, I'existence d’un tissu cellulaire sous-cutané fort
abondant et pénétré de liquides. L’enfant, dont la puissance
calorifique estd’autant moins accentuée qu’il se trouve moins
éloigné de la naissance, n’a que de faibles quantités de ca-
lorique & céder; et il n’est pas nécessaire que la température
de 'atmosphere soit bien basse, pour faire descendre sa
propre chaleur au-dessous du chiffre normal; au moins dans
les régions périphériques du corps. Condensés et ralentis
dans leur progression, les liquides, dont les tissus sont imbi-
bés, se solidifient & certain degré: ils sont comme figés,
condition physique qui est le caractére saillant de la mala-
die; et qui lui a valu le nom d’eedéme dur, sous lequel on la
désigne par fois. Cet état morbide n’est point ia congélation ;
mais il yconfine. Que si la température extérieure était assez
rigoureuse, pour frapper de congélation les tissus périphé-
riques intéressés dans le scléreme; déja bien avant que cette
congélation ne fat réalisée, le sang aurait abandonné le ré-
seau capillaire, pour se porter en masse dans les gros vais-
seaux et le ceeur, et arréter par le mécanisme que j’ai plus
d’'une fois signalé, le mouvement de la vie. La congélation
n’est compatible avec la conservation de ’existence, qu’a la
condition de n’atteindre que des régions étroitement limitées,
telles que les appendices du corps, pieds et mains, oreilles
et nez, qui 8’y trouvent le plus exposés; régionsqui ne pos-
sedent pas, dans leur réseau capillaire, une capacité assez
considérable, pour que le sang qui s’en frouve alors exclu,
soit capable, en se portant au centre, vers les principauxins-
truments de la circulation, d’en entraver et paralyser les
mouvements.
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Sous le climat tempéré de notre belle France , & Paris sur-
tout ol I'infortune est si généreusement secourue, peu d’oc-
casions se rencontrent, d’observer des faits de congélation,
et je ne surprendrai personne, en disant qu’un exercice de la
médecine de plus d’un demi-siécle, au sein de cette capitale,
ne m’en a fourni qu'un seul exemple. C’était dans la matinée
du 1° décembre 1840 ; les cendres du captif de Ste-Hélene
faisaient leur entrée & Paris, sousune température de quinze
degrés au-dessous de zéro, et une féte nationale, conforme
a 'opinion du temps, consacrait I’événement. La multitude
s’était portée & cette solennité avec empressement; et un
malheureux enfant de quatre ans, alors que ses imprudents
parents grossissaient la foule des curieux, confié aux soins
d’une femme de chambre peu attentive, subissait immobile
sur une chaise, ’action de la température extérieure dans
un appartement dont fenétres et portes étaient maintenues
ouvertes, pour les besoins du service. Si bien vétu que fit
cet enfant, il ne pouvait échapper & une déperdition de ca-
lorique supérieure au chiffre qu’il était capable d’en fournir;
et les extrémités des membres furent naturellement les ré-
gions qui eurent & supporter les effets de cette lutte inégale.
Mandé, aussitot le retour des parents, je trouvai cet enfant
tout engourdi, les mains violacées, gonflées, mais sans
edéme; tandis que ce dernier phénomene était trées marqué
aux pieds, surtout vers les malléoles ol 'impression du doigt
demeuraitfortement empreinte. G’était un véritable scléréeme
localisé, phénomeéne de condensation des fluides ralentis
dans leur progression et accumulés dans la région, avant de
s’arréter définitivement. La difficulté de la progression du
sang dans les veines, difficulté d’autant plas prononcée,
que la région est plus éloignée du ceeur, favorise singuliere-
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ment la réalisation de ce phénomeéne aux extrémités infé-
rieures. Point d’ced2me aux orteils : ces petits appendices
avaient été frappés de congélation, apres avoir été décolo-
rés par le retrait du sang de leurs vaisseaux capillaires les
plus superficiels.

La congélation, au sein des tissus, quand elle s’opere tout
& coup, sous 'action d’'un froid intense, a pour résultat im-
médiat la désorganisation; et le fait n’est pas alors sans
analogie avecla brilure. Cette analogie, le lieutenant Parry,
dans son voyage au pole arctique, eut de fréquentes occasions
de la constater parmi les hommes de son équipage : placés
dans un milien ot le thermometre descendait parfois au-
dessous du degré de la congélation du mercure, soit 40°,
ceux qui imprudemment touchaient un métal, subissaient
instantanément dans le point du contact une désorganisation,
dont la sensation leur rappelait celle de la brélure. C’est
que, condensation extréme ou dilatation exagérée, ’organi-
sation ne résiste pas plus & I'une qu’a Vautre ; ¢’est toujours
une destruction, et la douleur qui s’y attache est la méme.

La désorganisation n’est pourtant pas un résultat infailli-
ble et fatal de la congélation : j’ai dit que sous I’action lente
et progressive du froid, la circulation capillaire au lieu de
s’arréter immédiatement, diminue d’activité d’abord, et que
les tubes circulatoires se ferment successivement au sang
par ordre d’exiguité, de telle sorte que, dépouillés de liqui-
des, les tissus demeurent comme desséchés, condition heu-
reuse pour éviter la désorganisation, quand vient le degré
de la congélation. La vie est alors suspendue dans les tissus
ainsi traités ; mais la trame organique s’est maintenue in-
tacte; et le mouvement vital y renaitra, au premier signal
de chaleur. Le mouvement vital y renaitra, mais & une con-



ABAISSEMENT DE LA TEMPERATURE DU CORPS. 128

dition, c’est que la température ne s’en élevera que d’une
maniére lente et progressive. Trop promptement dilaté par
une chaleur non modérée, le sang exercerait sur les parois
vasculaires, une pression qui en aurait bien vite brisé la
résistance. Cest exactement le phénomeéne, que subissent,
dans nos jardins, sous I’empire des gelées tardives du prin-
temps, les fleurs qui préludent & la fructification des arbres :
les liquides dont se trouvent pénétrées ces tendres produc-
tions, se condensent et congelent dans leurs propres tubes;
et, soumis ensuite & I'ardeur dusoleil, ils se dilatent brusque-
ment, et, par un excés de pression, en rompent les parois.
La désorganisation est faite. Et de méme que I’horticulteur
garantit d’une trop rapide ascension de température, les
fleurs de ses arbres, au moyen de toiles yui interceptent les
rayons solaires ;: de méme le médecin a reconnu la nécessité
de ne rappeler que lentement la chaleur dans une région
congelée, afin d’éviter cette dilatation trop subite, a laquelle
ne résiste pas la trame organique.

Apres le refroidissement asphyxique et la congélation
apres le scléréme et le doigt mort, engelure ; ici, le sang,
condensé dans les vaisseaux périphériques par I'action du
froid, ralentit sa progression, et la région, dont la tempéra-
ture est ainsi abaissée, au lieu d’étre décolorée, se trouve au
contraire rougie par le fluide retenude la sorte dans le réseau
capillaire. Mais ce n’est point [& encore la maladie ; c’en est
la condition premiére, ou si l'on veut le premier temps.
Pour réaliser 'engelure, ii faut que, soit par un redouble-
ment subit de la combustion vitale; soit plutét par une
prompte communication de calorique, le sang, d'abord con-
densé, subisse une dilatation cui force 1’élasticité des vais-

seaux et en augmente ainsi le calibre, de maniére & déter-
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miner un engorgement sanguin permanent. Que si un tel
mouvement se répete a des intervalles peu éloignés; sile
fluide circulatoire subit de la sorte des alternatives de con-
densation et de dilatation ; ou si encore la chaleur extérieure
intervient trop puissante, alors les vaisseaux, distendus ou-
tre mesure, ne peuvent plus résister & I’épreuve, et ils se
rompent. Gest l'engelure ulcérée. Ici encore se retrouve I'in-
fluence de 'organisation propre & 'enfance: & cette premiére
époque de la vie, les tissus sont pénétrés de fluides, en méme
temps qu’ils manquent de résistance, deux conditions maté-
rielles qui se prétent sensiblement & accomplissement des
phénomenes circulatoires qui constituent ce genre d’affec-
tion.

C’est & I'infini que varie la circulation capillaire sous 'ac-
tion du froid extérieur: la promptitude avec laquelle est
soustrait le calorique, I’étendue de la région directement in-
téressée, ’activité plus ou moins vive de la combustion vitale,
en compensation des déperditions de calorique, la continuité
ou lintermittence de ces déperditions, voila autant d’élé-
ments dont il faut tenir compte si ’on veut surprendre le se-
cret des divers phénomeénes morbides que détermine, dans
Pappareil circulatoire, la réfrigération du corps.

Elévation de la température du corps. Si I'abaissement
de la température du corps a pour effet de condenser le fluide
circulatoire, d’en ralentir le cours, de réduire le calibre
des tubes dans lesquels il chemine, d’effacer méme la lu-
miere de ces tubes, de telle sorte que le fluide soit refoulé
dans le ceeur et les gros vaisseaux ; si, dis-je, I"abaissement
de la température du corps s’accompagne de tels résultats,
il est naturel d’attendre, de I’élévation générale de la cha-
leur, des phénoménes absolument inverses; c’est-i-dire la
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précipitation du cours du sang dans les tubes les plus exigus,
et la réplétion excessive de ces tubes, aux dépens des tubes
de fort calibre. Cette conclusion, dont la sévérité logique ne
saurait étre contestée, I’épreuve expérimentale ’a irrévoca-
blement constatée. Rappelez-vous ces animaux & tempéra-
ture propre, qui, retenus dans une étuve, succombent inva-
riablement, alors que la chaleur du corps s’est accrue de
cing degrés. Rappelez-vous qu’ils succombent le ceeur vide
ainsi que les gros vaisseaux, tandis que le réseau capillaire
regorge de sang; phénomenes que trahissent de nombreu -
ses ecchymoses, en signe de ruptures vasculaires qui ¢a et
1a se sont accomplies au sein des tissus. Ce résultat de la cha-
leur est fatal, et la mort, qui en est la conséquence, n’est
pas sans exemple dans la pratique médicale. On a vu des in-
dividus soumnis & titre thérapeutique & ’emploi des bains de
vapeur, en élever avec excés la température et payer de la
vie leur iuconsciente imprudence. Ils avaient réalisé en eux
cetle irruption de la masse entiere du sang dans le réseau
capillaire, et avaient ainsi subi le méme sort que les animaux
livrés & I'expérimentation. Ce qu’on a vu surtout, c’est le fait
d’individus morts en peu de temps et comme foudroyés, au
sein d’une atmosphere brilante 45 et 50° Ce genre de
mort, qui a recu le nom de coup de chaleur, et dont plusieurs
de nos soldats ont été frappés en Algérie, au cours de mar-
ches pénibles, ceux-la y sont particulitrement exposés, qui
transpirent difficilement; et la raison en est que la dépense
de calorique attachée & la vaporisation du liquide de I'exha-
lation cutanée, demeure chez eux insuffisante & balancer
excés de température qui leur est transmis de I'extérieur.
L’action préservatrice de la transpiration est bien connue
des marins; et a ce sujet, le D' Edouard Labbé, dans une
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discussion intéressante, au sein de la Société médicale des
hopitaux, a cité un colonel de la marine hollandaise dans les
Indes, qui renvoyait rigoureusement en Europe tous lesmarins
qui ne transpiraient pas.

Dans ces conditions, ol la température du corps s’éleve
outre mesure, le sang, qui partout précipite son cours dans
le réseau capillaire, partout injecte ce réseau ; et les organes
qui ont le plus & souffrir de ce mouvement circulatoire, sont
le cerveau et le poumon; le cerveau qui, enchainé dans son
expansion par son enveloppe osseuse, se trouve comprimé
douloureusement et & la fois géné dans son fonctionnement ;
le poumon qui, par le sysieme capillaire de ’hématose,
livre passage, dans un temps donné, A la masse entiere du
sang, dont tous les tissus de 'organisme sont traversés dans
le méme temps, subit une congestion bien autrement consi-
dércble queles autres parties du corps. Tous ces phénoménes
du coup de chaleur sont semblables & ceux que I’expérimen-
tateur constate chez les animaux qu’il fait périr sous un exces
de température ; et semblables aussi en sont les vestiges né-
croscopiques. Tous les médecins qui se sont trouvés en me-
sure d’étudier le coup de chaleur ont noté, a 'autopsie des
individus tombés victimes de cet accident, 'injection du cer-
veau, I'engorgement du poumon et la vacuité du coeur. Les
manifestations nécroscopiques, rencontrées par le docteur
Marholz, médecin de 'armée prussienne, furent : une con-
gestion intense des méninges et des sinus avec extravasation
sanguine 6 la surface des deux hemisphéres, surtout & droite;
un pointillé développe de la substance cérébrale peut-étre
wdématide. Les bascs des poumons étaient congestionnées,
les sommets eedématiés ; le ceur enfin était mou et les cavi-
tés en élaient vides.
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En poussant plus loin leurs recherches, les observateurs
qui ont étudié 'anatomie pathologique du coup de chaleur,
auraient certainement encore constaté ca et 1 dans les tis-
sus, des ecchymoses comme on les constate chez I’animal
mort & la chaleur de I’étuve. Chez ’homme comme chez tous
les animaux, la chaleur est la force qui pousse le sang dans
le réseau capillaire ; chez I'homme comme chez tous les ani-
maux, la tension intra-vasculaire est en raison de la préci-
pitation du liquide; et chez I’homme comme chez tous les
animaux, les tubes les plus exigus, qui sont les moins ré-
sistants de ce réseau, se rompent sous une pression exa-
gérée.

Cette réplétion extréme du département capillaire de la
circulation ; cette réplétion, qui va jusqu’a la rupture des
vaisseaux les plus ténus, tous lesorganes en souffrent ; mais,
ainsi que je I'ai dit, c’est dans le cerveau et le poumon qu’elle
s'accuse plus redoutable, en raison des conditions anatomi-
ques de ces organes et de leurs hautes attributions physiole-
giques; et c’est de ces deux points que procédent naturel-
lement les principaux symptémes de 1'état morbide. De la
deux formes du coup de chaleur, qui ne se distinguent que
par la prédominance des phénomeénes asphyxiques sur les
phénomenes cérébraux, ou de ceux-ci sur ceux-la.

Le coup de chaleur toutefois n’a pas toujours été délimite
avec cette précision ; et il s’est rencontré des médecins pour
décrire, sous cette désignation, des maladies qui n’ont avec
le coup de chaleur, d’autre lien que le climat ol elles ont
également pris naissance. (’est ainsi que des maladies infec-
lieuses, fidvres pernicieuses ou autres, ont été portées au
compte du coup de chaleur; et tel a été le tort d’avoir mé-
connu le mécanisme étiologique du phénomene morbide,
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quon a été jusqu’d lui associer des maladies que caractéri-
sait un abaissement de la température du corps. Que des
phlegmasies éclatent, que des fievres s’allument dans les mé-
mes contrées ol s’observe le coup de chaleur, rien de plus
réel ; que ces maladies engendrées ainsi par des causes loca-
les, explosion en soit favorisée parla température excessive
a laquelle se rattache directement le coup de chaleur, rien
encore de moins douteux ; toutes ces affections revétent un
caractere spécial ; elles ont une couleur locale mais ne sont
point le coup de chaleur. Il y a cette différence entre ces états
morbides, qui sont de véritables pyrexies, et le coup de cha-
leur, que la températurs élcvée du corps, dans cette derniere
condition, est empruntée au milieu ot se trouve l'individu
frappé ; tandis que dans les conditions de pyrexie, c’est au
sein de I'organisme que se produit le calorique en excés; au
sein de I'organisme, et & la sollicitation d’un sang contaminé.
Ici laltération dusang est la principale, la véritable ma-
ladie; etla chaleur fébrile en est |’effet, ainsi que d’autres phé-
nomenes qui d’ailleurs s’y peuvent joindre ; 14 au contraire la
chaleur est la maladie essentielle, primitive ; et il n’ya d’autres
phénoménes morbides que ceux qui procédant de cette cha-
leur, intéressent directement l'appareil circulatoire. Cette
distinction est importante ; et c’est pour I’avoir méconnue,
que des médecins se sont flattés d’avoir triomphé du coup
de chaleur, au moyen du sulfate de quinine. Ce médicament
est puissant contre bien des pyrexies; et ce sont sans doute
des fievres marématiques plus ou moins pernicieuses, dont il
a falt ainsi justice; mais il ne peut rien retirer au corps de
la chaleur transmise par le milieu atmosphérique ; et il n’y a
en réalité contre le coup de chaleur qu'un seul traitement ;
c¢’est Papplication du froid sous toutes les formes : lotions
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froides, boissons glacées, lavements répétés de trés basse
température, etc., etc.

(’est un bien léger surcroit de chaleur qui suffit & déter-
miner la mort, quand ce surcroit atteint 'organisme entier,
puisqu’il ne faut pas plus de cinq degrés pour effectuer ce
résultat en une demi-heure, et qu’un oudeux degrés de plus
le réalisent en moins de vingt minutes, Il en est tout autre-
ment quand ’action du calorique s’exerce sur une région cir-
conscrite du corps: icl cinq degrés ajoutés & la température
locale déterminent seulement la réplétion du réseau capil-
laire de la région qui subit ’épreuve ; et le volume du sang
employé & cette réplétion est insuffisante & compromettre sé-
rieusement I’équilibre de la circulation sanguine dans ses trois
départements. La congestion, toute locale, emprunte alors
son importance & I'imporlance méme des fonctions dont est
chargé I'organe ol s’accomplit le phénomene. Il est évident
qu’une élévation de cing & six degrés de la température des
pieds n’aura pas une valeur pathologique comparable 2
celle qu’aurait la méme élévation & la téte, ol se trouvent,
avec le cerveau, tous les organes des sens.

Telle est la loi physique, qui est aussi la Ioi physiologique ¢
plus la chaleur est élevée dans une région du corps, plus se
précipite le mouvement du sang dans les vaisseaux capillai-
res de cette région, et plus aussi s’injectent et se distendent
ces vaisseaux, phénomene qui n'a de limites qu’a la rupture
de leurs parois. Maintenue dans des proportions modérées,
la chaleur transmise améne des résultats variables, suivant
qu’elle est communiquée plus ou moins rapidement, et sui-
vant aussi la nature du corps qui la communique. Ainsi, tan-
dis qu’un méme degré de calorique emprunté aux rayons
solaires détermine un érytheme de la peau avec dessication

DE ROBERT DE LATOUR. 9
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de I’épiderme, érythéme qui prend le nom de coup de soleil,
ce méme degré amenera des phlycténes, si c’est par 'eau
qu’il est communiqué ; par I'ean, qui joint & la qualite d’étre
meilleur conducteur de la chaleur que T'air, celle d’imbiber
les tissus au lieu de les dessécher. Quoi qu’il en soit, lorsque,
sous I’action du calorique transmis, se rompeni de nombreux
tubes capillaires, c’est une véritable désorganisation ; et c’est
14 que commence la brilure. Les pathologistes en ont établi
divers degrés, qu’ils distinguent par la profondeur atteinte,
question de détail, dont je n’ai point & m’occuper ici. Mais
un résultat physiologique des plus frappants, que je ne man-
querai pas de signaler, résultat qu’on observe lorsque la
brilure, méme sans étre bien profonde, a envahi une grande
étendue de la surface cutanée, c’est le refroidissement. Si
superficiellement qu’elle soit carbonisée, la peau ne peut plus
intervenir dans le mécanisme de la production du calorique
animal ; elle est impropre & recueillir de Jair les éléments du
courant dynamique dont les nerfs ganglionnaires sont les
agents ; courant dynamique & la sollicitation duquel s’accom-
plit la combustion vitale ; et, le briilé meurt alors littérale-
ment de froid. Il meurt comme 'animal revétu de résine ou
de tout autre enduit isolant; et c¢’est la peau qui, devenue
imperméable par lustion, réalise elle-méme Iisolation.
Ce fatal résultat de la brilure, un praticien qui a laissé d’ex-
cellents souvenirs, dans un département voisin de Paris, put

le constater, il y a de cela quelques années, sur un malheu-
reux petit enfant, dont il était ’aieul, et que le feu avait

atteint dans son berceau.
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Chez l'animal inférieur qui manque de lempérature propre, il n’est
d’autre force que la chaleur du milieu ou il vit, pour faire cheminer
le sang dans les tubes les plus exigus du systeme circulatoire ; ¢’est-
a-dire dans le réseau capillaire ; et les troubles qui se peuvent pro-
duire dans le mouvement du liquide, au sein de ce département de la
circulation, c¢’est toujours, sauf les obstacles mécaniques, c¢’est tou-
jours & cette chaleur d’emprunt qu’ils sont imputables. Tout autres
sonl les conditions faites a I'animal supéricur : celui-ci est doué de la
faculté de produire du calorique, de maniere a étre en possession
dune température propre qui assure la permanence de sa circulation
capillaire el en regle Vactivité, C’est un privilege qui rend cette cir-
culation indépendante, dans une large mesure, de la température
exléricure, mais 3 laquelle aussi s’attachent des aptitudes morbides,
dont sont naturellement exempts les organismes plus simples dont
la circulation capillaire obéit & toutes les vicissitudes d’une chaleur
communiguée.

Les maladies dont les attaches sont & la température pro-
pre ou chaleur animale, empruntent leur raison physiolo-
cique ainsi que leur mécanisme étiologique aux conditions
méme de cette chaleur, c’est-a-dire aux éléments de la com-
bustion organique. Ces éléments sont de deux sortes et se
distinguent par des attributions spéciales, C’est d’une part
I'ensemble des principes matériels de la combustion réunis
dans lesang, oxygéne, hydrogene et carbone, destinés ceux-
ci, que fournit la digestion, & étre bralés; celui-la que
fournit la respiration & briler; c’est d’autre part un
appareil dynamique, le systeme nerveux ganglionnaire,
qui a pour objet la production d’un courant, I'analogue des

courants galvaniques, & la sollicifation duquel les matériaux
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de la combustion passent de I’état de simple mélange & celui
de combinaison chimique, conversion qui est la combustion
méme, et qui s’accomplit aux extrémités artérielles, dans le
réseau capillaire, pour dégager dans tous les tissus le calo-
rique d’oli résulte cette tempétature propre.

Les principes matériels de la combustion vitale sont des
corps simples qui, toujours identiques & eux-meémes, ne sau-
raient étre entachés dans leurs qualités intimes, et la produc-
tion normale de fa chaleur ne peut étre compromise de ce
chef. Quant au chiffre de ces principes, qui se rencontre, si
variable dans le sang, on peut se demander sl influe sur la
somme de calorique dégagé, au point de déterminer ['état
pathologique? En ce qui concerne le carboneet I’hydrogene,
la réponse est absolument négative : d’un coté, ces deux
principes matériels se trouvent toujours dans le sang, en
proportion suffisante pour le service de la combustion; car &
defaut de la digestion, I’absorption interstitielle serait encore
la, toujoursactive pour y satisfaire. D’un autre c6té, si abon-
dants que soient dans le sang ces deux principes, hydrogene
et carbone, il n’en est jamais employé & la combustion, que
la mesure déterminée par I'intensité du courant dynamique
dont les nerfs ganglionnaires sont les agents, et auxquels re-
vient en définitive le réglement de la chaleur vitale. Ainsi
suffisants par la quantité, invariables par la qualité, I’hydro-
gene et le carbone demeurent étrangers aux troubles que
peut subir la production du calorique animal.

Il nen est pas de méme de ’oxygéne : ce gaz, dont il se
fait chez les animaux supérieurs, une si grande consomma-
tion pour le maintien de la température propre, 'atmos-
phére, qui le fournit au sang, par la respiration, est seule
capable d’en livrer un chiffre suffisant; et cette source est &
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peine en défaut, que la combustion se trouve aussitét com-
promise. Il ne se dégage plus de calorique au sein des tis-
sus, et abandonné aux lois du rayonnement et de la. conduc-
tibilite, le corps se met progressivement en équilibre de tem-
pérature avec le milieu qui 'enveloppe. C’est I’asphyaie par
défaut & airrespirable; asphyxie dont les caractéres sont les
mémes que ceux de I'asphyxie par le froid extérieur. Que le
refroidissement du corps ait pour cause une soustraction ex~
cessive de calorique ou une insuffisance de combustion,
c’est toujours la méme influence sur la circulation sanguine;
c’est toujours le mobile qui manque & la progression dusang
dans le réseau capillaire ; c’est toujours 'occlusion par ordre
d’exiguité, des tubes dont se compose ce département de la
circulation ; c’est toujours enfin le reflux du liquide dans les
gros vaisseaux et le ceeur, et ’abolition des contractions de
ce dernier organe, sous la distension forcée qu’il subit.

De ce que I'insuffisance d’oxygeéne dans le sang réduit la
combustion organique et amene ainsi le refroidissement, il
ne s’ensuit pas que I’exces de ce gaz en dissolution dans le
fluide circulatoire doive produire un effet contraire, ¢’est-a~
dire une suractivité de la combustion et I’élévation de la tem-
pérature animale. L’oxygene est bien 'agent matériel de la
combustion; mais non plus que I’hydrogene et le carbone,
qui sont les matériaux combustibles, il n’en a le réglement.
Ce role, je I'ai dit, c’est au systéme nerveux ganglionnaire
qu’il appartient; et vainement s’introduira dans le sang une
proportion surabondante d’oxygene, il n’en sera employé &
la combustion rien au deld de ce qui est déterminé par I'in-
tensité du courant dynamique, & la sollicitation duquel s’ac-
complit la combinaison chimique ; courant dynamique dont
les nerfs de cesystéme sont les agents. L'excédent d’oxygéne
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reste en simple dissolution et se retrouve dans le sang vei-
neux.

L’appareil nerveux ganglionnaire, voild le véritable régu-
lateur de la chaleur animale; I'appareil nerveux ganglion-
naire dunt les cordons accompagnent les tubes artériels jus-
qu’au réseau capillaire, ol s’opére la combinaison chimique
qui constitue la combustion. CG’est & cet appareil nerveux,
¢’est au courant dynamique dont il est Pagent, que la tempé-
rature animale emprunte son caractére wvital, et qu’elle doit
toutes les variations dont elle est 'objet, variations patholo-
giques aussi bien que variations physiologiques. J’ai dit que
le courant dynamiaue, dont les nerfs ganglionnaires sont les
instruments, prend naissance par la surface de la peau, dans
le fluide oxygéné de I'atmosphére, comme dans un bain gal-
vanique, et que de la sorte il est toujours centripéte. Si donc
la peau est isolée de l’air par un enduit imperméable, aussi-
tot s’arréte la combustion vitale, et le corps se refroidit a la
maniére des corps inertes. Telle est précisément I’expérience
de Fourcault. Ce refroidissement morbide, le praticien n’a
pas beaucoup & s’en préoccuper; car il ne se rencontre guére
que dans le laboratoire du physiologiste expérimentateur.
Toutefois il n’est pas absolument irréalisable chez ’homme;
et il s’en trouve méme dans I'histoire un exemple frappant,
exemple rappelé par le Dr Balbiani dans sa these inaugu-
rale; et qui, pour avoir été détourné de sa véritable signifi-
cation, & une époque ou la superstition marquait le pas 4 la
physiologie, comme aux autres sciences, n'en conserve pas
moins toute sa valeur, (Vétait dans une circonstance solen-
nelle : un membre de la famille des Médicis, Léon X, venait
d’étre elevé au trone pontifical, et pour célébrer avec pompe

son investiture, on avait formé un cortege, en téte duquel
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gavancait, sur un char somptueusement orné, un enfant sur
le corps duquel on avait collé des feuilles métalliques do-
rées afin de représenter 'dge d’or. A peine le malheureux
enfant touchait-il au terme de la cérémonie, déja il était re-
froidi ; déja il était mort! La combustion organique 8'était
arrétée chez lui, comme elle s'arréte chez I'animal revétu
de résine par la main de Pexpérimentateur. La comme ici
les nerfs ganglionnaires, privés de toute communication
avec I’air, séparés ainsi de leur bain galvanique, étaient dé-
possédés de leur courant dynamique, et la combinaison chi-
mique, d’ou procede la chaleur animale, cessait de s’accom-
plir.

Ce fait de refroidissement mortel, dont la raison échappait
aux physiologistes d’alors, la multitude, toujours passionnée
pour le merveilleux, le considéra comme un prodige du gigls
et, sans Fourcault qui, par sa belle expérience, le livra aux
commentaires des physiologistes, il demeurerait inscrit, non
parmi les faits de la science, mais parmi tous ces faits lé-
gendaires, d’une exactitude douteuse, et qui n’ont de sanc-
tion que le prestige d’une date éloignée.

Voila donc une cause de refroidissement et de mort, que
jusqu’a ces derniers temps on était loin de soupgonner; et
bien qu'elle élargisse le cercle déja si étendu de T'étiologie
morbide, il ne faut pas trop s’en plaindre; car elle enrichit
du méme coup la thérapeutique, i laquelle, par ure heureuse
compensation, elle fournit I’élément d’une grande et belle
médication, la médication isolante.

En étudiant les troubles de la calorification qui ressortissent
A I'appareil nerveux ganglionnaire, facteur dynamique de
cette opération fonctionnelle, on est frappé de ce fait, que
les états morbides constituéspar une insuffisante production
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de calorique, n’occupent, dans la pathologie, qu’une place
restreinte, tandis que ceux qui se relient 3 un dégagement
exageré de chaleur, se déroulent et se reproduisent sans cesse
sous le regard du praticien. Quoi de plus fréquent que I'in-

flammation et la fiévre?
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Force impulsive de la circulation capillaire, la chaleur animale, en
s’exagérant dans une région plus ou moins circonscrite, détermine
fatalement dans cette région, une turgescence sanguine, c’est 1’in-
flammation,

Chaleur, rougeur, douleur, tumeur, tels sontlescaractéres
assignés a I'inflammation ; caractéres indiscutables signalés
par toutes les écoles, énoncés dans tous les systémes, et sur
la réalité desquels il n’y eut jamais de dissidence. Cest que
le fait est d’observation pure, d’observation tout empirique,
et que le constater n’exige rien au deld de 'usage des sens.
Ou nait la difficulté, ol commence la diversité d’opinion,
c’est a la détermination des éléments organiques auxquels
revient le mouvement morbide que traduisent ces quatre phé-
noménes; c'est & 'appréciation des rapports qui les lient
entre eux, et de I’ordre hiérarchique dans lequel ils s’enchai-
nent ei se succeédent; c’est en un mot & la fixation de 1’étio-
logie physiologique de la maladie. Envisagée ainsi dans son
principe essentiel et dans son mécanisme, I'inflammation est
un probleme immense, dont les maitresde la science ont par-
faitement compris et mesuré la portée, dont ils ont tous am-
bitionné la solution, mais dont aucun ne posa méme les
véritables termes. C’est par un mouvement anormal du sang
dansleréseau capillaire, que se traduit, & nos yeux, le travail
de 'inflammation ; et ce mouvement anormal, comment en sai-
sir la raison, comment le mécanisme, quand on ignore et la
raison et le mécanisme du mouvement normal; quand on
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ignore la force a laquelle obéit la progression du sang, dans
ce vaste ensemble de tubes exigus qui sépare du départe-
ment veineux de la circulation le département artériel ?

Des quatre phénoménes attachés & I'inflammation, il en est
un, la douleur qu’il faut exclure de la caractéristique de la
maladie, la douleur qui, n’étant point constante, n’en saurait
étre une condition absolue. Procédant de la compression et
de la distension des filets nerveux qui sillonnent la région
enflammée, la douleur traduit, par son acuité, moins la me-
sure de I'inflammation, que le degré de sensibilité des tissus
ol elle sévit. Une telle étivlogie de la douleur inflammatoire
n’est point conforme & ’aphorisme si souvent mentionné du
pere dela médecine : ubi dolor, ibi fluzus; mais elle est con-
forme & I'ordre physiologique, dans lequel s’enchainent les
faits ; elle s’affirme chaque jour de la maniére la plus nette
dans I'observation clinique; et 8’il voulait absolument donner
place & la douleur, parmi les phénomenes de 'inflammation,
Hippocrate seserait plus approché de la vérité, en renversant
les termes de_sa proposition, qu’il aurait ainsi formulée ; ubi
fluzus, ibi dolor -

Mais non, la douleur n’est point un phénomene indispensa-
ble, une condition absolue de I'inflammation : ¢’est & la cha-
leur organique seule que revient ce role; & la chaleur
qui commande & la circulation capillaire et en regle les
osciliations. Ubi calor, bi fluxus; telle est la formule vraie
de 'inflammation ; et celle-ci est inattaquable par cette raison
que non seulement elle exprime les deux phénomenes essen-
tiels de I'inflammation, mais encore qu’elle en indique le
mode d’association. L'injection sanguine n’appartient réelle-
ment & I'inflammation qu’autant qu’elle procéde d’une pro-
duction exagérée de calorique au sein des tissus, production
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exagérée de calorique qui est le phénomene essentiel, initial
eb vraiment constitutif de la maladie. Que si la turgescence
sanguine a pu, jusqu’ici, dans tous les systemes de méde-
cine, usurper sur la chaleur, le droit de primogéniture,
parmi les phénomenes de l'inflammation, et devenir ainsi,
par une inversion desroles, la cause du calorique dégagé au
lieu d’en étre ’effet, c’est que, tout en dérivant de la chaleur,
cette turgescence sanguine la suit d’assez pres, pour en étre
en réalité contemporaine, et que, dans ce développement si-
multané des deux phénomenes, le regard est plus frappé
de I'injection sanguire, que le toucher, de la chaleur. Ainsi
nous paraissent, absolument contemporaines des variations
thermiques de 1’atmosphere, les oscilliations de la colonne
mercurielle dans le tube thermométrique, bien que celles-ci,
incontestablement asservies & celles-1a, leur soient en réalité
secondaires, Ce qu’il y a de certain, c’est quela chaleur n’est
pas la conséquence nécessaire d’un engorgement sanguin,
tandis que l'engorgement sanguin est I’effet infaillible et
fatal de la chaleur. Cet enchainement des phénomenes de
Pinflammation, le réle, que remplit dans I'organisme la
température animale, 'indique et ’affirme ; c’est a la tem-
pérature animale que revient le réglement physiologique de
la circulation capillaire ; et quand il y a désordre dans celle-
14, il vy a naturellement désordre dans celle-ci.

Reconnaissez donc, dans ia chaleur animale, la raison
physiologique de Iinflammation ; reconnaissez dans I'exces
de cette chaleur le phénomene initial du mouvement mor-
bide ; et cette maladie, qui a été V'objet de tant de stériles
travaux ; cette maladie, dont le mécanisme fut visé vaine-
ment par tousles initiateurs de la médecine, vous en tenez
enfin le secret. A la suite de la chaleur, tous les phénomenes
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vont s'en dérouler & vos yeux, procédant de ceux-ci, ceux-
la, dans I'ordre rigoureusement tracé par les lois physiques.
Ainsi, qu un exces de calorique se produise dans une région
limitée du corps, le sang, aussitot dilaté, précipite son cours
dans les fubes capillaires; et ces tubes, en vertu de leur
élasticité, cédant & la pression inséparable de la dilatation
et du surcroit de vitesse circulatoire, augmentent infaillible-
ment de calibre. C’est le réle de I'élasticité, de protéger par-
tout dans ’appareil circulatoire, I'intégrité des tissus ; cette
propriété physique, dont les physiologistes ont méconnu en
partie les avantages, non seulement amortit le choc du
sang contre les parois artérielles, qui se dérobent ainsi, an
danger de rupture; non seulement elle soustrait au méme
péril les parois veineuses, en les faisant céder & la brusque
pression du sang, dans son mouvement de recul sous le jeu
de larespiration et des contractions cardiaques ; mais encore
elle fournit aux tubes capillaires la faculté de se distendre,
sans se rompre et d’accroitre ainsi dans de larges propor-
tions leur capacité, de maniere & augmenter considérable-
ment le volume de sang & recueillir et faire cheminer.

Cependant les colonnes sanguines se succedent dans ce
foyer de chaleur; elles s’y succédent de plus en plus volu-
mineuses, se dilatant et ajoutant, chacune a leur tour, par
la pression qu’elles exercent, au calibre des vaisseaux, jus-
qu’a ce que la résistance des parois distendues puisse ba-
lancer la puissance de cette pression, ou que, cédant enfin.
eiles se déchirent et laissent échapper le sang dans la trame
des tissus; phénomene de désorganisation qui prend le nom
de gangréne, et qui est 'aboutissant final de Iascension
croissante de la chaleur animale dans une région circons-
crite du corps.
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Ainsi, production exagérée de caloriquedans un point limité
del'organisme, dilatation du sang et accelération de son cours;
surcroit de pressionintra-vasculaire, distension des petits tubes
circulatoires,rupturemémedecestubes,quandla chaleuratteint
certaine mesure, voild Uinflammation ; la voila dans sa pro-
gressive accentuation, et, selon le chiffre de calorique dégage,
s'arrétant & la simple injection sanguine ou marchant jus-
qu'a la gangréne. Etdans cet enchainement de phénomenes
qui se dérculent a vos yeux, vous déterminez exactement et
touchezen quelque sorte du doigt, le point olt finit la physio-
logie, oli commence la pathologie. Claire comme tout ce qui
est vrai; simple dans son principe, logique dans ses déduc-
tions, cette doctrine de I’inflammation leve des difficultes de
plus d'un genre et donne & la science de sérieuses satisfac-
tions : elle rend & la chaleur animale sa destination physiolo-
gique ; & la chaleur animale, qui jusqu’a cejour attendait sa
place dans les rouages de la vie; elle fait la lumiere sur la
circulation capillaire, pour laquelle a été créée une force
chimérique, et dont les troubles ont été I'objet d’interpréta-
tions aussi stériles que confuses ; elle associe dans un méme
mécanisme et les phénoménes morbides et les phénomenes
normaux, et relie ainsi & la physiologie la pathologie pour
n’en faire qu'une seule et méme science, Nulle subtilité ne
I’obscurcit, nulle contradiction ne I'entache ; et les lois géné-
vales, dont elle recounait sans réserve I'autorité, lui appor-
tent leur puissant appui.

Je comprends que, dans une longue série de siecles, alors
que le trajet circulatoire du sang était un mystere ; alors que
les sciences physiques, nulles ou & peine naissantes, ne met-
taient, au service de I’observation, qu’une lumiere incertaine;

je comprends que le médecin, le regard fixé sur une région
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en proie au travail de I'inflammation, ait été vivement frap-
pé d’une tuméfaction qui triple ou quadruple le volume des
tissus, et que l'afflux sanguin que traduit cette tuméfaction,
il I’ait élevé au premier rang parmi les caracteres de la ma-
ladie, pour en faire le phénomene essentiel et initial ; je le
comprends: premier élément de la vie, le sang était, aux
yeux de tous, par sa nature méme, 'agent de la chaleur
vitale ; il la portait en Jui, pour la distribuer & toutes les par-
ties du corps; et la température des organes devait alors
s’¢lever d’autant plus qu’ils en étaient plus abondamment
pénétrés. G’était logique. Et plus tard, lorsque, surprenant
le secret de la combustion générale, et faisant au monde
savant cette grande révélation, que la chaleur organique
est un phénomene de ce genre, un résultat de la combinai-
son chimique de I'oxygéne de l'air avec le carbone et I’hy-
drogéne du sang, Lavoisier placait exclusivement au sein du
poumon le foyer de cetie chaleur, elle était encore logique
cette conclusion qui fait procéder de la turgescence sangui-
ne, la chaleur que dégage une région o sévit I'inflammation.
Mais aujourd’hui que, tout en reconnaissant le fait absolument
vrai de la combustion vitale, il a fallu pourtant exonérer le
poumon de la charge impossible de fournir au corps toute la
chaleur qui s’en dégage; aujourd’hui qu’il est bien constaté
que cette chaleur, c’est dans tous les points de I'organisme
qu’elle se produit, une pareille solution donnée & ce grand
probleme de physiologie a perdu toute attache. La chaleur,
qui se dégage d’une région du corps, c’est au sein méme de
cette région qu’elle se produit, dans les conditions physiolo-
giques; et quelle raison de chercher & cette chalenr un autre
foyer, dans les conditions pathologiques ? Quel que soit le
chiffre du calorique dégagé, I’élément en est toujours le mé-
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me : cest toujours la combustion de I'hydrogene et du carbo-
ne par l'oxygene; seulement cette combustion se déploie
dans la région enflammée avec une activité qui dépasse la

mesure normale. Et maintenant, pénétrez plus avant dans
les profondeurs du mystere, et vous rencontrez les nerfs gan-

glionnaires, ces facteurs dynamiques de la combustion vi-
tale, qui, ayant charge de faire varier la chaleur dans les
organes selon les besoins fonctionnels, revendiquent, par
cette raison méme, la responsabilité de I'exagération de la
température qui est le caractere essentiel de I’inflammation.

A ce titre de phénomene essentiel et initial de I'inflamma-
tion, la chaleur est seule & fournir directement I'exacte me-
sure de la maladie : I engorgement sanguin, quiest la con-
séquence de la chaleur, n’en saurait fournir qu'une mesure
secondaire, une mesure relative et non abselue. Tout
en obéissant 2 la chaleur, le phénomene matériel de I'engor-
gement sanguin demeure encore subordonné, dans son dé-
veloppement, & P'extensibilité des tissus frappés, ainsi qu'a
leur vagcularisation ; en sorte que deux régions travaillées par
une inflammation d’égale intensité, dégageant par consé-
quent un chiffre égal de calorique, présenteront, selon leur
texture, des différences considérables dans le degré de leur
tuméfaction. Voyez les doigts, ces appendicesa texture serrée,
peu extensible, le gonflement s’y développe sous 1'étreinte
de inflammation, mais dans des proportions modérées; et
pourtant la chaleur qui se dégagede ce foyer morbide est
tout aussi élevée que celle qui se dégage du scrotum, alors
que le testicule est enflammeé avec tous les tissus qui 'enve-
loppent; du scrotum, dont la texture, fort lache, se préte a
lacces d’un énorme volume de sang. Voyez encore la con-
jonctive oculaire: une goutte de sang, moins que cela peut-
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étre, suffit & réaliser ia turgescence imflammatoire, et la tem-
pérature n’en atteint pas moins un surcroit de trois et quatre
degrés ainsi que je 1’ai maintes fois constaté. Certes c’en est
assez pour établir invinciblement que c’est bien sur le théa-
tre méme de 'inflammation, que se produit le calorique en
exces; et cette conclusion ne saurait étre infirmée par I'opi-
nion, d’ailleurs inexacte, de J. Hunter, que jamais une ré-
gion enflammée ne dégage plus de chaleur que n’en dégage
le sang dans le ceeur. J. Hunter formulait son assertion, au
lendemain de la découverte de Lavoisier, sous la pressionde
cette idée qui fait exclusivement du poumon le foyer de la
chaleur animale, pour la dispenser ensuite par le ceeur & 1’é-
conomie entiere ; et il ne put se défendre d’énoncer les con-
séquences d’un fait trop légérement admis. On sait aujour-
d’hui que le sang est moins chaud en sortant du poumon,
qu’il n’était en y arrivant; que, par conséquent, ce n’est pas
dans cet organe de I’hématose, que se produit le calorique
destiné & toutes les parties du corps. On sait encore que la
température varie dans les organes, suivant qu’ils sont en
repos ou en fonctionnement actif ; et 'on sait méme, d’apres
les expériences si nettes, si précises de Cl. Bernard, que les
organes sécréteurs, dans leur mouvement fonctionnel, ren-
dent le sang aux veines, sensiblement plus chaud qu'’ils ne
Pont recu des arteres. (’est méme & ce titre que la tempéra-
ture du sang dans les veines rénales et dans les veines hé-
patiques, se trouve plus élevée que dans le ceeur ou toute
autre partie, veines rénales et veines hépatiques qui émer-
gent d’organes dont le fonctionnement jamais ne s’interrompt.
Mais il y a mieux: ce fait, que la chaleur inflammatoire, au
liend’étre apportée par le sang, d’un foyer central, se produit
sur place, au siege méme du mouvement morbide; ce fait,
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vous en obtenez la démonstration directe, en constatant que
les régions situées entre le ceeur et le théatre de 'inflamma.-
tion, régions que traverse par conséquent le sang, avant de
parvenir & ce théatre méme, dégagent moins de chaleur que
ce dernier, moins aussi que les régions situées au deld de
inflammation, et que le sang ne pénetre qu’aprés avoir
passé par le siege du mouvement phlogistique. Dans une de
mes visites & I'hopital de la Charité, j’eus occasion d’obser-
ver, parmi les malades du service de mon ami le docteur
Briquet, une jeune fille de vingt-cinq ans, dont le poignet
gauche, frappé d’arthrite, avait acquis, par le gonflement,
un surcroit de trois centimeétres a la circonférence. La tem-
pérature est la méme des deux cdtés, & l'aisselle, 37,5 ; la
méme au pli du bras, 36,4 ; la méme encore & la partie in-
terne de I'avant-bras,35°% Mais sur le poignet malade,la co-
lonne mercurielle s'éleve & 37°, et marque 36,4 entre les doigts
index el médius, tandis quedu c6té sain, soit sur le poignet,
soit entre les doigts, elle ne dépasse pas 35° Voild donc &
l'aisselle, prés du centre du corps, la ol la déperdition du
calorique est modérée en raison du rapprochement du bras
le long de la poitrine, voild donc un sang qui, portant une
température de 37,5, cede progressivement du calorique au
milien ambiant ; et qui, parvenu & la partie moyenne de I’a-
vant-bras, fait descendre la colonne mercurielle & 35° pour
élever de nouveau & 37°, sur lesiege de l'inflammation et la
maintenir encore & 36,4 dans des régions que ce liquide
n arrose qu’apres avoir parcouru les tissus affectés. Les faits
dece genre,on les peut constater tous les jours et ils sont dé-
cisifs dans la question, A moins qu'on ne prétende faire ap-
porter par le sang, A une région du corps, une température

quil ne posséde pas lui-méme, on arrive infailliblement &
DE ROBERT DE LATOUR. 10
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cette conclusion, que c¢’est bien sur place, 1 od sévit Vinflam-
mation, que se produit le calorique en excés. Mais, si logique
auv’elle soit, cette cenclusion est précisément celle que la
science pathologique ne saurait admettre; ’entendsla science
pathologique telle qu’elle est enseignée, c’est-d-dire asservie
aux dogmes traditionnels d'une physiologie mensongere. En
dépouillant Pafflux sanguin du pouvoir de dégager le sur-
croit de chaleur qui caractérise 'inflammation, il fallait né-
cessairement remettre & cet exces de chaleur le pouvoir de
déterminer Pafflux sanguin lui-méme, ear les deux phéno-
ménes sont inséparables dans la censtitution de 'inflamma-
tion ; la contemporanéité en est indiscutable; et & cette con-
temporaneité on ne saurait méconnaitre que Pun procede
{atalement de I'autre. Mais relier ainsi & un dégagement exa-
géré de calorique la turgescence sanguine, ¢’était lvrer & la
chaleur animale le gouvernement de la circalation capillaire;
¢’était du méme coup destituer et anéantir cette contraction
vasculaire qui, dans ['opirion commune, préposée & la pro-
gression du sang entre les arteres et les veines, attache & la
circulation un mécanisme imaginaire ; et, par ce vice capital,
fausse la physiologietout entiere. Et rattacher de la sorte la
eirculation cepillaire & la chaleur animale, c’était proclamer
un dogme physiologique des plus féeonds et qui contient
toute une réforme médicale, réforme dont Vheure n’était pas
encore venue. L’esprit de Phomme est ainsi fait, disait Fon-
tenelle, qu'il ne peut atteindre & la vérité que lorsquil n’y a
plus d'erreurs & imaginer; et malheureusement sur cette
question importante de la science, une grosse erreur était 13
encore, pour fortifier la croyance de la contraciion vaseulaire,
une grosse erreur qui ¢piait le moment et revendiquait son
tour ; ¢’était I'étrange conception des vasg-moteurs.
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FPacteur dynamique de la combustion vitale, et, & ce titre, charge de
gouverner la production dua calorique au sein de 'organisme, l'ap-
pareil nerveux ganglionnaire, par cette raison méme, s’affirme comme
facteur dynamique de linflammation. Bt les éléments organiques,
auxquels cet appareil nerveux emprunte les conditions de ’exercice
de sa faculté dynamique, ces ¢léments sont encore ceux qui fournis-
sent de I'inflammation, les conditions pathogéniques.

Pénétré de cette fatale prévention, que la contraction des
vaisseaux est la force qui fait cheminer le sang dans le ré-
seau capillaire, Cl. Bernard partageait avec bien d’autres la.
pensée que cette contraction, ce sont les nerfs ganglionnaires
quila commandent et enréglent la mesure ; les nerfs ganglion-
naires, dont les divisions accompagnent si fidélement l2s di-
visions artérielles. Mals aux yeux de ’éminent physiologiste,
vaine et sans valeur, tant qu’elle demeurait a’état d’hypo-
these, une opinion n’acquérait de consistance qu’aladémons-
tration expérimentale ; et ce fut pour confirmer le nerf sympa-
thique dans la mission quilui était ainsi arbitrairement dévolue,
qu’il entreprit sa célebre expérience de la section du nerf cer-
vical interganglionnaire. Cette expérience, j’en aidillesrésul-
tats: Cl. Bernard n’obtint pas ce qu’il cherchait; il obtint ce
qu’il ne cherchait pas. Certes 11 y avait, dans les phénomenes
produits, plus qu’il ne fallait pour le faire revenir de ses pré-
jugés physiolagiques ; plus qu’il ne fallait pour lui démontrer
que cette contraction vasculaire, si universellement admise,
est une chimere, et que la propriété motrice des nerfs gan-
glionnaires, par laquelle il prétendait la solliciter, en est une
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autre. Mais la prévention ne se pique ni de docilité, ni de
logique: se raidissant contre les réalités qui la génent, elle
les tourne et les éloigne, pour en éviter la pression; elle les
mutile méme et va jusqu’a les travestir pour en usurper I'ap-
pui. De tels artifices ont été ici largement déployés : il fallait
a 'expérimentateur, aprés lasection d’un nerf ganglionnaire,
la paralysie des vaisseaux sur lesquels s’en répandent les di-
visions: il fallait cetle paralysie pour affirmer et consacrer
I’action motrice supposée ausysiéme nerveux sympathique et
justifier ainsi la dénomination de vaso-moteur sous laquelle
on s’apprétait & désigner ce systeme. Il la fallait, cette para-
lysie ; et sans se laisser déconcerter par la turgescence san-
guine, quiest un des résultats saillants de 'expérience, tur-
gescence sanguine qui, au lieu de paralysie, traduit en réalité
une grande suractivité de la circulation capillaire, fa préven-
tion a créé de nouvelles erreurs, pour sauver et fortifier celles
quiavaient déja crédit dans la science. Ge mouvement préci-
pité des colonnes sanguines, sous la pression desquelles se
distendent les petits tubes circulatoires, Cl. Bernard I’a con-
verti en une stase sanguine, résultat de la suspension des
contractions vasculaires, résuliat, en un mot, de la paralysie
des nerfs vaso-moteurs. Kt voild pourtant comment on a
violenté les faits pour les plier & cette contraction vasculaire
préconcue, et qui est une impossibilité physique. Voila com-
ment linflammation, ce type de la suractiviié vitale, a été
travestic en une paralysie vaso-motrice! Non, il n’y a point
de stase sanguine apres la section d’un nerf ganglionnaire,
car la turgescence, & laquelle on en préte le caractere, témoi-
gne d’un phénomene absolument inverse, c’est-a-dire de la
précipitation du cours du sang, précipitation & laquelle s’at-
tache un excés de pression intra-vasculaire, et avec I'exces
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de pression, l'accroissement de calibre des tubes circula-
toires et le grossissement des colonnes sanguines. Non, il n'y
a point paralysie des vaisseaux sanguins ; car ces vaisseaux,
doués, non de contractilité, mais seulement d’élasticité,
ne peuvent étre atteints dans une faculté qu’ils ne possedent
pas; et cette faculté ce ne sont point les fibres plus ou moins
lisses, dont les enveloppent les histologistes, qui la leur don-
neront. Ces fibres créées ou, sil’on veut, trouvées & propos
pour les besoins du systeme, si elles existent réeliement, ne
sont pas plus contractiles que les autres tissus dont se com-
posent les tubes de la circulation. Certes, s’il était dans le
fonctionnement de ces organes de se contracter, leur texture
I'accuserait sans équivoque, et nulle nécessité ne serait aux
préparations délicates de I'histologie, et 3 la puissance de ses
microscopes, pour nous édifier sur ce point. Ai-je donc be-
soin d’ajouter au pouvoir de mes yeux un grossissement de
cing ou six cents fois, pour saisir les fibres musculaires,
qu’on dénomme également lisses, celles-ci vraiment contrac-
tiles, du tube intestinal?

Ce qu’il y a dans 'expérience de Cl. Bernard; je I'ai suffi-
samment démontré dans la partie physiologique de ce travail,
¢’est la condensation du courant dynamique,dontles nerfs gan-
glionnaires sont les agents conducteurs; courant dynamique
centripéte,dont le role physiologique est de solliciter la com-
binaison chimique des éléments combustibles du sang,d ol
résulte la chaleur animale. Ce courant centripéte, dont les
nerfs ganglionnaires emprantent & 'atmosphere les éléments
par la médiation de la peau, & la maniére des fils métalliques
plongés dans un bain galvanique; ce courant dynamique, en
se condensant du point de la section & la périphérie, imprime
& la combustion vitale un redoublement d’intensité dans
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toute cette zone; et, en déterminant ainsi une élévation de
la chaleur, qui ajoute & I'impulsion du sang, produit 'afflux
du liquide par un mécanisme tout physique. Il n’est point
d’autre signification aux phénomenes calorifiques et conges-
tifs qui suivent de si prés la section des nerfs ganglionnai-
res. Le secret en est tout entier dans la destination physiolo-
gique de la chaleur animale, et & la fois dansle réle dévolu
a Pappareil nerveux ganglionnaire pour la production de
cette chaleur. Notions capitales! sans lesquelles la physio-
logie ne saurait s’allier la médecine proprement dite ; cette
médecine qui a pour objet, non de vaines spéculations de

Pesprit, mais bien I'apaisement des souffrances humaines ot
la prolongation de la vie.

La mesure, dans laguelle 12s nerfs ganglionnaires exercent
leur faculté de solliciter la combustion vitale ; cette mesure
est naturellement réglée par les conditionis ol se rencontrent
les éléments mémes auxquels ces nerfs empruntent leur pou-
voir Ces éléments sont, apres leur état anatomique, 1’état du
sang et I’état du systéme nerveux encéphalique, les deux
agents constitutifs de I'organisation animale, qui, venus & la
vie avant le systéme nerveux ganglionnaire, tiennent celui-
cidans une étroite dépendance.

A ces diverses conditions du fonctionnement dynamique
de I'appareil nerveux ganglionnaire, vient s’ajouter encore
I’état du milieu oxygéné de I’atmosphére ; milieu oxygéné,
dont le contact avec la peau est absolunient nécessaire 3 la
eréation du courant nerveux de la chaleur.

1. Etat anatomique des cordons nerveux ganglionnaires.
Le courant dynamique, dont les nerfs ganglionnaires sont les
conducteurs, ne cesse jamais d’étre en activité dans 1’exer-

cice normal de la vie; et la raison en est que la combustion,

r
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qu’il a mission de solliciter au sein destissus, ne saurait étre
interrompue sans que la circulation capillaire fit elle-
méme arrétée, la circulation capillaire dont la chaleur ani-
male a exclusivement la charge. Rappelons ici que ce cou-
rant nerveux,qui a pour objet de solliciter la combinaison chi-
mique des €léments combustibles du sang, et qui présente
ainsi une si frappante analogie avec le courant galvanique ;
rappelons, dis-je, que ce courant qui part de la périphérie
du corps, ou s'en emprunte I'¢iément au fluide oxygéné de
I'atmosphere, est toujours centripete, et nous aurons le se-
cret des troubles que déterminent dans la chaleur animale
les lésions physiques des nerfs ganglionnaires, comme des
phénoméenes circulatoires qui s’attachent fatatement & ces
troubles. Que la Iésion soit une section compléte ou seule-
ment une altération de tissu, toujours le courant dynamique
centripete se condense du point de cette 18sion aux extrémi-
tés nerveuses périphériques ; et le résultat est une suractivité
de la combustion organique dans toute la région occupée par
les divisions du nerf 18sé. Alors se dégage un excés de
chaleur, dont I'effet immédiat est la précipitation de la cir-
culation capillaire, d’oli surgit la turgescencesanguine. L’in-
flammation est faite. Ces phénomenes sont précisément ceux
que fit éclater aux yeux de Cl. Bernard la section ou méme
la simple irritation du nerf cervical interganglionnaire ; ex-
périence remarquable qui, pour navoir pas ¢té sainement
interprétée par le célebre physiologiste, n’en jette pas moins
une vive lumiére sur ’enchainement pathogénique des phé-
nomenes de I'inflammation, alors que ce mouvement morbide
se développe & 'occasion d’une lésion physique. Ici comme
13, c’est le courant dynamique dela combustion qui, se con-
densant, détermine une explosion de chaleur, avec toutes ses
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conséquences matérielles. La turgescence sanguine qui, des
bords d’une plaie, se propage dans un rayon plus ou moins
étendu, n’a pas d’autre étiologie; il en est de méme du mou-
vement inflammatoire dont se trouve frappé dans toute son
épaisseur un membre, a la suite d’une fracture ou de toute
autre Iésion centrale : ¢’est tonjours la condensation du cou-
rant nerveux intercepté par la rupture des agents conduc-
teurs impliqués ainsi dans le désordre matériel.

. Systéme nerveux encéphalique. — Exclusivement
dévolu & l'animal supérieur, Pappareil nerveux ganglion-
naire, en qualité d’élément dernier venu & I'organisation, se
trouve naturellement subordonné aux éléments qui I'ont pré-
cédé dans le développement progressif de la vie ; et sa nais-
sance au sein de Uappareil nerveux encéphalique, son uxnion,
dans ses innombrables divisions, avec ce premier appareil,
tout dans ses dispositions anatomiques, annonce que scs
facultés ne se peuvent exercer que sous l'influence et en
quelque sorte la protection de l'appareil encéphalique. Par-
tout, d’ailleurs, dans les actes fonctionnels se traduit cette
subordination : voyez cet homme subitement frappé d’effroi ;
son appareil encéphalique qui recoit directement la commo-
tion se trouve, momentanément du moins, paralysé dans ses
facultés fonctionnelles, et, sous 'influence decette dépression,
’appareil ganglionnaire suspend son action dynamique, etla
combustion s’arréte, et l'organisme se refroidit. Autre
exemple : n’est-ce pas & la sollicitation des filets du
pneumo-gastrique, excités eux-mémes par la présence des
aliments dans ’estomac, que les nerfs ganglionnaires im-
priment un surcroit d’activité & la combustion vitale dans
le tissu de ce viscere, pour en élever la chaleur, en précipi-
ier la circulation ety appeler ainsi afflux sanguin auquel
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se lie la production des fluides gastriques nécessaires au tra-
vail chimique de la digestion ? N'est-ce pas encore 3 la pro-
vocation des nerfs encéphaliques ramifiés dans les tissus de
la langue, des nerfs encéphaliques éveillés, au souvenir d’un
mets agréable, que les nerfs ganglionnaires des glandes
salivaires ajoutent & I'infensité de leur courant dynamique,
pour activer dans ces organes la combustion, en élever Ia
température et y appeler le sang, de maniére & produire une
abondante salivation ? Ici, rien de matériel dans le phéno-
meéne initial : c’est de la pensée seule que vient la sollicita-
tion ; et cette sollicitation, les nerfs cérébraux la trans-
mettent aux nerfs ganglionnaires pour réaliser le fait phy-
sique de la sécrétion. Renversant I'ordre des faits, Cl.
Bernard, dans ses recherches expérimentales sur les sécré-
tions glandulaires, prétendit faire de la chaleur qui se dégage
des glandes en suractivité fonctionnelle, un résultat et de
'afflux sanguin et du travail fonctionnel lui-méme. Mais
Cl. Bernard, en pratiquant ses belles expériences, ignorait,
comme d’aiileurs les autres physiologistes, la destination de
la chaleur animale; et ici comme partout soninterprétation
porte la tache de l'insuffisance commune. Cette subordina-
tion des nerfs ganglionnaires aux nerfs encéphaliques, dont
les actes physiologiques et les dispositions anatoriiques
fournissent la raison, la démonstration directe s’en dégage
encore de la vivisection expérimentale. Quon se rappelle
cette expérience déjd signalée, par laquelle notre grand
physiologiste Cl. Beruard, coupant le filet de communication
de la cinquitme paire avec le nerf cervical interganglion-
naire, abaissait la température qu’il venait d’élever par
la section de ce cordon du grand sympathique.

Ainsi rien d’équivoque dans la signification de tous ces
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faits + les nerfs encéphaliques tiennent sous lear dépen-
dance les nerfs ganglionnaires; ils leur communiquent le
pouvoir de fonctionner; et 'on comprend que cette influence
ainsi exercée puisse, selon les conditions faites aux nerfs
encéphaliques eux-mémes, s’élever au deld des proportions
physiologiques et déterminer le surcroit de température qui
constitue I'inflammation. C’est en vertu de cette influence
souveraine de I’appareil nerveux encéphalique sur le fonc-
tionnement de 'appareil nerveux ganglionnaire, que parfois
inflammation éclate sans autre cause que I'explosion d’une
nevralgie ; et ce fait, vous en avez un exemple frappant dans
ce mouvement morbide connu sous le nom de fiévre larvée ;
mouvement morbide ol veus voyez l'inflammation de la
conjonctive éclater an signal de la névralgie frontale, dispa-
raitre avec elle, se reproduire avec elle, et enfin s’évanouir
définitivement, alors seulement que la douleur a pris fin
elle-méme.

. Etat du sang. — Mais c’est surtout au sang que le
facteur dynamique de la chaleur animale emprunte I'élé-
ment de sa puissance ; au sang qui, venu le premier a {’or-
ganisation, domine tous les rouages de la vie et saffirme
comme condition absolue de tout acte fonctionnel. Cest au
contact, c'est & la sollicitation du sang, que les nerfs gan-
glionnaires exercent leur action dynamique; et dans ce
liquide, qui donne acceés & tant de corps, il se rencontre trop
souvent des élements hostiles & organisme, qui, en vertu
des affinités chimiques, secondées par les dispositions lo-
cales du réseau capillaire, se portent sur certains organes ou
certains tissus, y élevent intensité du courant ganglion-
naire, et impriment 2insi & la combustion une activité dont
la mesure se traduit par l'inflammation. Ainsi s’enflamment
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les organes génito-urinaires, au contact d’un sang impreé-
gné des principes de la cantharide ; ainsi les glandes sali-
vaires et la muqueuse buccale au contact d’un sang conta-
miné par le mercure ; ainsi la conjonctive et la membrane
naso-pharyngienne au contact d’'un sang chargé de molé-
cules iodiques.

Ces corps médicamenteux qui, introduits ainsi dans le
sang, travaillent certains organes & I'exclusion des autres,
demeurent libres dans le fluide circulatoire et ne sauraient
s’y multiplier. Mais il est des corps de nature septique, corps
fizurés qui, & peine absorbés et entrainés au sein de la cir-
culation, s’y fécondent, touchent & la constitution intime du
sang et font éclater I'inflammation ca et 1a dans les organes
que désignent a leur funeste prédilection les dispositions
anatomiques et les conditions de fonctionnement. De ce
nombre sont les virus, ferments animés ou non, de la va-
riole, de la rage, du charbon, etc., etc. ; de ce nombre
encore sont d’autres agents septiques plus ou moins saisis-
sables, connus sous le nom de miasmes, peut-ére animausx,
peut-étre végétaux, mais toujours ferments dangereux qui
bouillonnent en quelque sorte dans le sang, en attaquent la
composilion chimique et 'entachent d’une souillure, sous
Pinfluence de laquelle éclate en divers points 'inflammation.
Ainsi en est-il du miasme marématique, auquel s’allument
les fievres intermittentes avec leurs complications inflamma-
{oires ; ainsi de cet agent septique de provenance animale,
qui donne naissance au typhus et frappe d’inflammation le
cerveau et d’autres organes de Iordre le plus élevé ; ainsi
de I'agent toujours cherché de la fievre typhoide, qui pro-
jette d’une maniére si constante, Pinflammation sur 'intes-
tin; de celui de la peste dont la présence se traduit au
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développement de bubons; de celui de la fievre jaune qui
atteint particulierement le foie et ’estomac. Mentionnons
enfin la scarlatine, la rougeole et en général les ficvres
essentielles, éruptives ou non, toutes évidemment dérivécs
d’une contamination du sang, et toutes marquées aussi par
des manifestations inflammatoires dans des organes divers
ou le principe infectieux dont est pénétré le sang, trouve
plus particulierement acces.

Sans viser tous les détails de ce mécanisme pathogénique,
sans soupconner cetle chaine étiologique dont le premier
anneau est & la viciation du sang, le deuxieme a la suracti-
vité dynamique gu'imprime aux nerfs ganglionnaires cette
viciation du sang ; le troisieme enfin & I'excés de combustion
sous la sollicitation de ces nerfs ganglionnaires surexcités,
c’est-a~dire & I'explosion de I'inflammation; sans soupcon-
ner, dis-je, cette filiation des faits, Marchal (de Calvi),
cet observateur si sagace, avait bien reconnu la part que
prennent aux manifestations inflammatoires les g&léments
corrupteurs, introduits dans le sang ; et, fondé sur une étude
clinique soutenue, il avait formulé cette proposition, que
sauf les inflammations traumatiques, toute inflammation lo-
cale, viscérale ou autre, a sa cause dans le sang. Marchal
saisissait parfaitement le défaut des doctrines localisatrices
qui jusqu’ici ont asservi la science et par la science la pra-
tique. 1l saississait ce défaut ; et, bien pénétré de la portée
du dogme étiologique & la propagation duquel il consacrait
ses efforts, il avait donné & sa conception le nom de méde-
cine holopathique, maladie du tout. Trop absolue sans doute
était la proposition de mon savant ami : des exemples d’in-
{lammation sans traumatisme, ni viciation du sang, il s’en
rencontre dans la pratique, ne fussent que les inflammations
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qui surgissent dans les organes, sous I'influence d'un fonction-
nement trop actif. L’inflammation nait dans un cerveau que
surexcite un travail intellectuel trop longtemps soutenu ; elle
nait dans les ovaires de la jeune fille en travail de menstrua-
tion, etc., etc. Mais Marchal sentait la nécessité de réagir
contre cet entrainement localisateur, sousle courant duquel
s'égare chaque jour la main du praticien; et §’il oublia de
tracer des limites & son principe, il faut lul savoir gré d’un
avertissement dont la pratique n’a que profit a tirer.

Avec ces réserves et quelques autres encore fort res-
treintes d’ailleurs, le principe de Marchal est absolument
vrai ; il est surtout vrai, appliqué aux fébri-phlegmasies,
c’est-a-dire & ces inflammations avec lesqueiles éclate une
fisvre plus ou moins ardente: c’est dans le sang que se
trouve I’élément étiologique de loute fievre bien accentuée,
ainsi que je D’établirai plus loin; et c’esta ce méme élément,
que s’allument alors les diverses inflammations qui, associées
3 la fievre, sévissent et marchent avec elle.

Il serait difficile aujourd’hui de préciser les conditions
qui, dans un sang adultéré, désignent & l'inflammation tel
ou tel organe. Si les affinités chimiques jouent un role dans
la fixation du choix, la chimie organique a du chemin & faire
encore avant de nous en livrer le secret. D’un autre coté, il
est incontestable que les dispositions anatomiques du réseau
capillaire ne sont pas étrangéres a la sélection des molecules
sanguines qui en doivent parcourir les tubes ; et ces disposi-
tions, qui différent dans les organes, suivant les principes
nutritifs ou fonctionnels qui leur sont destinés, doivent se
préter aussi plus ou moins & 'admission des principes mor-
bigénes qui entachent le sang. Berrés, grand anatomiste
allemand, cité avec distinction par Magendie (Legous sur les
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phénomenes physiques de la vie. Année 1829), Berrés o di-
visé en seize classes les diverses configurations du réscau
capillaire ; et ce résultat d’observation, sans donner la solu-
tion du probleme, en pose au moins un des principaux
termes. Aux études microscopiques et chimiques de faire le
reste.

IV. Etat du milieu atmosphérique. — En fournissant aux
nerfs ganglionnaires I'élément de leur courant dynamique,
le milieu atmosphérique influe-i-il, par ses qualités phy-
siques, sur Iintensité de ce courant ; et, & ce titre, devient-il,
dans certaines occasions, facteur étiologique de Pinflamma-
tion? Ce qui est incontestable, c¢’est que la combustion vitale,
dont I'intensité se mesure a la consommation de I'oxygene
au sein de l'organisation, s’éléve ou s’abaisse proportion-
nellement aux soustractions plus ou moins considérables de
calorique faites au corps par le milieu qui Penveloppe, de
maniére & maintenir dans les limites physiologiques la cha-
leur animale. Ce réglement de la combustion, c’est le sys-
teme merveux gapglionnaire qui 'accomplit, donnant. & son
courant dynamique plus oumoins d’intensité, selon les solli-
citations el en quelque sorte le commandement de appareil
nerveux encéphalique, appareil nerveux dont les fibres sen-
sitives, ¢panouies & la périphérie du corps, percoivent les
fluctuations de la température extérieure, et jugent ainsi des
besoins de I’économie. Et maintenant, qu'une région limitée
du eorps. subisse l'impression du froid, si I'excitabilité des
necfs ganglionnaires qui, sans, doute, varie comme celle des.
nerfs sensitifs, suivant la constitution palurelle ou acguise ;
si, dis-je, cette excitabilité se rencontre fort accentuée dans
cette région, alors le courant dynamigue centripete s’exa-
gere, et la, combustion prend des proportions excessives
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dans un point, plus ou moins profondément, situé. L’inflam~
mation a éeclaté. Ainsi seraient frappés le larynx, le pharynx,
les amygdales, la membrane pituitaire, quand l'action du
froid a porté sur la téte ou le cou; ainsi les bronches ou la
plévre; ainsi les organes abdominaux, quand c’est sur les
régions correspondantes & ces organes gu'a sévi la tempé-
rature extérieure.

Cest surtout dans le rayon de leur fonciionnement que les
nerfs ganglionnaires surexcités font éclater I'inflammation ;
mais le fait n’est pas absolu ; et il arrive parfois que I'exces-
sive impressionnabilité d’'un organe lui altire Iexplosion mor-
bide, alors que c’est dans une région Cloignée que les at-
teintes du froid ont été senties. Les rapports, gu’entretiennent
entre elles toutes les parties d’un systeme nerveux, semblent
contenir la raison de ces prédilections pathogénigues.

Quoi qu’il en soit, précédées d’'une telle étiologie, nées par
un tel mécanisme, toutes ces inflammations, si d’ antres élé-
ments cétiologiques ne viennent s’y joindre, demeurent loca-
lisées, c’est-d-dire que Pexagération locale de la chaleur,
qui les constitue,n’est que trés faiblement partagée par I'or-
ganisme entier: La température générale peut assurément
s'élever, & l'explosion de ces inflammations locales; mais
dans une mesure qui ne passe pas les limites physiologiques,
un ou deux degrés. Quand la fievre éclate avec I'inflamma-
tion, franchement accentuée, traduite par un surcroit de
trois et quatre degrés & la température générale, ¢’est & une
autre étiologie qu’elle se relie ; et c’est alors dans le sang que
s’en trouve I'élément, ainsi que je I'al dit précédemment,
et comme je le démontrerai surabondamment, quand je trai-
terai de la fievre.

Les conditions hygrométriques, les autres qualités phy-
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siques ou chimiques de I'air, exercent-elles quelque influence
sur lintensité des courants dynamiques de la combustion
vitale, et jouent-elles un réle dans I'étiologie de I'inflamma-
tion? Le systeme nerveux ganglionnaire remplit, comme
facteur dynamique de la chaleur animale, une mission im-
portante dans l'accomplissement de tous les phénomenes
organiques ; et le physiologiste est siir d’effectuer un travail
des plus utiles, qui déterminera les éléments sur lesquels se
mesurent et se reglent les courants dynamiques dont les
nerfs de cet ordre sont les agents et fixera ainsi les condi-
tions qui font varier & 'infini la combustion vitale, soit &
I’état physiologique, soit & I’état pathologique ; ici, dans une
partie limitée du corps, 14, dans Porganisme entier. Mais
c’est @’hier seulement qu’on sait que le coatact de la peau
avec l'air est une condition absolue de la production du
calorique animal ; et ce calorique animal, qui sait quand on
voudra bien en reconnaitre le facteur dynamique ?
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Avoir démontré que linflammation n’est autre chose que l'exagé-
ration locale de la chaleur organique, c’est avoir du méme coup
exclu de la pathologie des animaux a sang froid, ce mouvement mor-
bide, et avoir ainsi destitué de toute valeur de nombreuses expériences
pratiquées sur I'animal de rang inférieur, et dont on s'est trop
souvent autorisé, pour prétendre avoir pénétré le mystdre pathogé-
nique de 'affection.

Presque toujours entreprise avec la pensée bien arrétée
de consacrer une conception formulée d’avance, de confir-
mer un systeme imaginé ou accrédité déja, I'expérimentation
sur 'animal vivant s'est constamment montrée assez souple,
assez flexible pour s’ajuster aux opinions les plus contradic-
toires, et se mettre ainsi au service de I'illusion et de I’er-
reur, aussi bien et mieux encore qu’au secrvice de la vérité.
Gardons-nous toutefois d'incriminer la méthode expérimen-
tale : condamnons séverement les faits mensongers, auda-
cieusement énoncés; mais enregistrons soigneusement les
résultats réels ; et si, faute d’éléments suffisants d’apprécia-
tion, la science s’est égarée dans de fausses interprétations,
attendons que des notions ultérieures livrent la véritable
signification de ces résultats. L'heure est marquée dans P'a-
venir, ou, élevés & leur valeur vraie, ils apporteront & la
science leur précieux tribut. Ainsi en est-il de I'expérience
de Cl. Bernard, qui a pour objet la section du nerf cervical
interganglionnaire, de cette expérience dont les résultats ont
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été violemment pliés aux convenances d’une doctrine qui
n’a pour elle que sa trop longue faveur ; résultats frappants,
qui, jugés aujourd’hui avec la notion exacte de la destination
physiologique de la chaleur animale, inonde de lumiére,et le
mécanisme de la production du calorique au sein de 'orga-
nisme, et le mécanisme de I'inflammation qui est le fruit de
cette production exagérée. Ainsi en est-il des expérien-
ces pratiquées sur les animaux 2 sang froid, dans le but
d’étudier les phénomeénes qui constituent ce mouvement
morbide de l'inflammation; et qui, apres s’étre prétées &
fortifier de malheureuses conceptions, vont aujourd’hui con-
courir aux plus utiles solutions.

Ces dernieres expériences, pour lesquelles a été particu-
lierement choisie la grenouille, en raison de ses membranes
transparentes, ol se peut aisément suivre le mouvement du
sang; ces experiences, auxquelles s’attachent les noms res-
pectés de Haller, Ch. Hasting, Wilson Philips, ete., etc.,
ont fait grand bruit dans la science, en étayant, de leur
prestigieux contrdle, un systématique échaffaudage qui

ne s’est soutenu jusqu'd ce jour, quau prix de la
contradiction et des plus choquantes subtilités. Ces expé-

riences, toutefois, il faut en faire deux parts : 1'une compre-
nant celles qui ont €té pratiquées au moyen d’agents chi-
miques, et dont les résultats faussement interprétés sans
doute, sont néanmoins parfaitement réels; ’autre réunissant
celles qui furent exécutées avec des agents physiques, et
dont les résultats énoncés, absolument contraires 3 1a, vérité,
surprirent la confiance, et de la sorte infligérent & la science
une longue et humiliante mystification.

Aux expérimentateurs qui ont interrogé avec des agents
chimiques, les membranes de la grenouille, il était difficile,
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je avoue, d’éviter les erreurs d’interprétation : quand on
voit ces membranes rougir au contact de I’ammoniaque,
quand on voit transsuder & leur surface un liquide visqueux
et sanguinolent, comment échapper & I'idée d’inflammation,
alors surtout que d’avance on considéere comme phénomeéne
essentiel et initial de ce mouvement morbide I'injection san-
guine ? Seulement, dans cette expérience, point de dégage-
ment de chaleur, et 'on pouvait, on devait se demander si
une injection sanguine, méme accompagnée de transsuda-
tion sanguinolente, mais sans chaleur, suffit & constituer et
caractériser I'inflammation ? Telle fut ma réflexion, quand,
ayant entrepris de répéter les expériences déja exécutées sur
les animaux & sang froid, je me trouvai en présence des
phénomeénes que je viens de signaler. Le soupgon me vint
aussitot que I'action chimique pouvait n’étre pas étrangére
au résultat; et ce soupcon, I'épreuve que je poussai jus-
qu’aux derniéeres limites, le convertit bientot en certitude.
Sur cette méme région de Vanimal, partie interne de la
cuisse, qui, au contact de "ammoniaque, était ainsi devenue
le théatre d’une injection sanguine avec exsudation vis-
queuse et sanguinolente, j’appliquai de nouveau de ’ammo-
niaque ; j’en appliquai encore et foujours jusqu’a la mort,
qui ne se fit pas attendre ; et je reconnus alors que, simples
dans leur mécanisme, ces phénomeénes résultent, non d’un
travail inflammatoire, auquel se refuse la nature de I'animal
a sang froid, mais bien d’'un double mouvement d’endos-
mose et d’exosmose, en vertu duquel 'ammoniaque pénetre
dans les vaisseaux de la partie touch€e, pour en coaguler le
sang, tandis que de son cOté le sang transsude & travers la
membrane, pour se combiner de méme avec Pammoniaque
et se coaguler & la surface. Simple question d’affinité chi-
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mique. Et ce qu'il y a de remarquable dans 'action de
I’ammoniaque sur la grenouille, c’est que si, apres avoir fait
trois ou quatre applications de I'alcali sur une région cir-
conscrite, on plonge dans I’eau I'animal, on fait ¢éclater sur-
le-champ de violentes convulsions et en quelques secondes
la mort est réalisée. Diluée par I'eau absorbée, l'am-
moniaque s’est aussitdt répandue dans I’économie en-
tiere, pour attaquer partout le sang dans sa constitution chi-
mique, et, en alteignant ainsi le centre nerveux, en a per-
verti le fonctionnement et paralysé tous les instruments de
la vie.

L’ammoniaque n’est pas le seul agent chimique affecté &
ce genre de recherches : 'eau salée a été mise en usage
aussi, et les rougeurs, dont les membranes de 'animal se
sont colorées, ont été portées encore au compte de I'inflam-
mation. Avec un peu plus d’attention et un peu moins de
prévention, il et été facile de reconnaitre au phénomene un
caractére chimique et non organique : ici point d’exsuda-
tion visqueuse et sanguinolente, comme au contact de 'am-
moniaque ; mais une simple rougeur pointillée. Ce n’est plus
le double phénoméne de I’endosmose et de 'exosmose ; mais
seulement 'absorption du sel et la rencontre du réactif avec
le sang, qu’il décompose et dont il précipite les globules sur
les parois des vaisseaux. De 13 le caractere pointillé de la
rougeur. A ces deux phénomenes circulatoires si différents
et déterminés, 'un par 'ammoniaque, 'autre par I’eau salée,
ma conviction était faite : rien de vital n’était en eux; et
pour s’accomplir au sein d’un animal vivant, ils ne perdaient
nullement leur caractére purement chimique. Désirant toute-~
fois ne laisser aucune prise au doute, j’ai soumis aux deux
réactifs le sang de 'animal séparé de ses vaisseaux ; et les
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mémes résultats, constatés sur les membranes vivantes, je
les ai retrouvés dans des vases inertes. A peine 'ammo-
niaque est-elle en contact avec le sang, déja la combinaison
est accomplie ; et 'on ne voit plus quun caillot noir et pois-
seux qui rappelle exactement I'exsudation sanguinolente de
la membrane sur laquelle a porté I’expérimentation durant
la vie. Et si, dans les mémes conditions exclusives de I’exis-
tence, c’est I’eau salée qui sert de réactif, on voit aussitot se
précipiter les globules sanguins au fond du vase, ol ils re-
présentent cette rougeur pointillée fort remarquable qui suit,
pendant la vie, le contact de la solation saline:

Ainsi, ammoniaque ou eau salée, le sang se combine avec
le réactif chimique et se transforme : ¢’est un nouveau corps
absolument impropre a la circulation, et la progressiou s’en
arréte. Et la rougeur, qui se montre alors sur les membranes
de Panimal, n’est que I'expression extérieure de ce phéno-
meéne absolument chimique.

En essayant de déterminer I'inflammation sur les mem-
branes de la grenouille, les expérimentateurs avaient natu-
rellement pour but d’étudier comment se comporte la circu-
lation sanguine pour réaliser ce travaii morbide; et acceptant
sans défiance comme inflammation, le résultat chimique
obtenu au conlact de 'ammoniaque ou de l'eau salée, ils
attacherent & I'inflammation, les phénomeénes circulatoires
quils observaient durant I’épreuve. Ils étaient iogiques,
mais logiques dans 'erreur. C’est ainsi que, remarquant une
accélération du cours du sang, au premicr contact du réac-
tif, ils prétendirent constituer l'inflammation par ces deux
phénomenes contraires : précipitation de la circulation d’a-
bord, extinction ensuite. Avec une attention mieux conduite,
ils auraient aisément reconnu que cette accélération du
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sang, par laquelle ils caractérisaient le premier temps de
I'inflammation, loin d’étre limitée au si¢ge méme de leur
expérimentation, était au contraire étendue & toutes les par-
ties du corps; et ils auraient ainsi compris que c’était 1a un
fait général dont le cceur seul était responsable; un fait
général qui exprimait simplement ["émotion douloureuse de
'animal au contact du réactif chimique. Bien passagere d’ail-
leurs est cette précipitation de la circulation dans la partie
soumise & Pépreuve; elle ne dure que le temps né-
cessaire & I’agent chimique pour accomplir son eeuvre, ¢ est-
a-dire quelques secondes, court espace de temps, aprés
lequel le sang décomposé ne saurait plus étre admis 2 la
circulation. Ce n'est pas quil faille exclure, des caracteres
de 'inflammation, la précipitation du cours du sang : rien
au contraire dans ce mouvement morbide, n’est plus marqué,
ni plus constant ; mais ce n’est point aux résultats des expé-
riences que je viens de mentionner, qu’on en obtient la dé-
monstration.

D’autres agents chimiques produisent encore la rougeur
sur les membranes de la grenouille, mais toujours par le
méme mécanisme, toujours par la combinaison de cet agent,
avec le sang de ’animal, combinaison d’ol résulte un com-
posé nouveau qui, impropre la circulation, s’arréte dans les
vaisseaux; et la rougeur des tissus, dont s’accompagne le
phénomene, varie de nuance selon la nature méme de la
combinaison.

On peut enfin, obtenir chez la grenouille la rougeur des
tissus en les dénudant; mais il faut alors que ’animal soit
maintenu assez longtemps hors de I’eau, la vie sauvegardée.
Cette condition, vous la remplissez sans difficulté, en faisant
séjourner 'animal sur la terre humide. Peu de jours suffisent
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A la production d’une teinte rosée, qui progressivement
g’accentue et passe au rouge vif. On pourrait assurément ici,
rapprocher par un examen superficiel, du travail inflamma-
toire, ce phénomene ; mais quon se dépouille de toute pré-
vention, qu’on examine de pres, et I'on reconnaitra aisément
que cette coloration rouge se rattache, non & une injection
vasculaire, mais a une exsudation sanguine accomplie 2
la surface des tissus dénudés. Laissez I’animal dans
'eau, et vous attendrez vainement cette coloration rouge :
soit que le sang se dissolve & la surface du tissu ainsi dé-
couvert, pour se perdre dans leau; soit plutét que
la pression du liquide balance la pression intra-vascu-
laire qu’exerce le sang sous le jeu de la circulation, la rou-
geur ne se produit pas. Dans ce fait, d’ailleurs purement
physique, ol vous rencontrez ce qui n’est pas Pinflamma-
tion, lexsudation sanguine, vous ne rencontrez pas ce qui
est l'inflammation, la chaleur; et ce ne serait que par
une abusive induction, que, sur des rapprochements aussi
arbitraires, on confondrait des faits d’origine si différente, d’é-
Iéments si dissemblables.

Méconnaissant I'indispensable intervention de la chaleur,
pour faire cheminer le sang & iravers le réseau capillaire,
les expérimentateurs qui, au moyen d’agents chimiques, ont
déterminé sur les membranes de la grenouille, des rougeurs
diverses, avaient entrepris leurs recherches sous 'empire
de cette idée mensongeére, que l'injection sanguine est le
phénomene essentiel et initial de P'inflammation ; quelle est
toute Vinflammation ; et I’on doit leur pardonner de n’avoir,
dans un tel aveuglement, fourni qu'une vicieuse interpréta-
tion des résultats qu’ils constataient. Les faits qu’ils énon-
calent étaient absolument vrais; seulement ils en avaient
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méconnu le caractere. Mais que dire des expérimentateurs
qui, au lien d’agents chimiques, ayant fait servir & leurs re-
cherches les instruments vulnérants, prétendent avoir pro-
duit tous les phénomeénes de 'inflammation, depuis la sim-
ple rougeur jusqu’a la suppuration? Je ne puis me défendre
d’un sentiment d’ameére tristesse, quand, portant le regard
sur des ouvrages, hier encore classiques, j’y trouve cette de-
claration énoncée avec assurance, qu’il suffit de fixer une
épingle dans lestissus de la grenouille, pour voir converger,
au siege de la piqlre, les globules sanguins, et assister ainsi
a la naissance et au développement de l'inflammation. Rien
n’égale la stupéfaction dont je demeurai frappé, lorsque,
répétant cette expérience et d’autres encore du méme genre,
je constatai une nullité absolue de résultats. Et dire que des
écrivains, qui d’ailleurs n’étaient pas sans mérite, ont dé-
pensé leur talent & jeter dans la science de telles énormités !
Ce n’est pas assurément un des traits les moins curieux de
Phistoire de la médecine, que ces ambiteux chercheurs aient
pu imposer & ’opinion leurs propres visions, comme faits réels
d’expérimentation, et que, durant plus d’un siécle, il ne se
soit pas rencontré un physiologiste pour vérifier sérieusement
les expériences prétendues et désabuser ainsi une naive et
trop longue crédulité. Ces expériences, il est vrai, I'objet en
était d’appuyer et confirmer des principes universellement
professés sur 'inflammation ; et alors on ne jugeait point né-
cessaire d’en contrdler les résultuts, d’en contester la va-
leur.

Mes recherches sur la chaleur animale ont dissipé toutes
les ombres de cette fantastique expérimentation; et ce n’est
pas sans quelque satisfaction, que je constate depuis 1839,
€poque ou je fis connaitre les résultats que je venais d’obte-
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nir, que je constate, dis-je, le silence généralement gardé
sur les prétendus faits jusque-la énoncés avec tant d’éclat.
Ce qu’il y a de certain, c’est que j’ai infligé A des animaux
& sang froid les lésions les plus graves, sans jamais rien pro-
duire qui, de prées ou de loin, ressemblat 3 Pinflammation :
non seulement, j’ai répété nombre de fois, et sansrésultat,
'expérience mentionnée de I'épingle enfoncée dans les tis-
sus de la grenouille; mais encore j’ai déchiré les chairs
abdominales de I'animal ; j’ai fait séjourner pendant un temps
qui a varié de plusieurs heures & plusieurs semaines, des
corps durs, raboteux, anguleux dans la capacité du ventre,
de maniere & irriter vivement la membrane péritonéale,
membrane si prompte & senflammer chez I'animal & sang
chaud; et cette membrane, impassible, s’est constamment
montrée rebelle & mes sollicitations. Couleur et transparence,

tout est demeuré normal.
Aprés avoir pris ainsi en flagrant délit d’hallucination

physiologique, les expérimentateurs qui prétendaient légi-
férer la science, je n’avais plus & m’étonner de les voir,
poursuivant leur chimere, en compléter la forme et donner
a leur ceuvre de fantaisie, un digne couronnement. L’illusion
leur avait montré une turgescence inflammatoire 14 ol Peeil
le plus attentif ne peut apercevoir rien que de normal; I'il-
lusion leur montra les conséquences de cette mensongére
turgescence, c’est-d-dire la suppuration. C’est ainsi que,
dans son histoire anatomique des inflammations, ouvrage
qui, & son apparition,ne manqua pas de crédit, Gendrin
affirmait avoir déterminé une vive inflammation dans la
cuisse d’une grenouille, qu’il avait traversée d’un séton, et
avoir, I'ceil armé du microscope, surpris la formation des
globules de pus, en avoir constaté la progression vers la
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plaie, avoir, en un mot, assisté au travail organique de la
suppuration. Cette expérience, je I'ai répétée maintes fois, je
Iai assurément répétée plus fréquemment que le docteur Gen-
drin lui-méme, et toujours les résultats,completement néga-
tifs, ont dénoncé de la maniére la plus évidente, chez’animal
a sang froid, I'inaptitude d la suppuration comme & I'inflam-
mation. Que si parfois s’est rencontrée, au siége du séton,
une rougeur assez vive, étendue méme assez profondément
dans I'épaisseur du membre, c’est qu'il s’était produit alors
un épanchement sanguin fourni psr un gros vaisseau Jésé
durant 'opération, et au contact duquel s’étalent colorés les
tissus. Et cette cause de la coloration quonremarque, est tel-
lement réelle, que, si, modifiant I’expérience, vous faites passer,
enmaniere de séton, un membre de grenouille & la place de
la bandelette de linge, le tissu musculaire de ce membre
privé de vie s’imbibe et emprunte au contact du sang extra-
vasé une coloration non beaucoup moins vive que celle des
tissus vivants, soumis aux mémes conditions, et toujours as-
sez fortement empreinte pour résister au lavage. Ce phéno-
mene d’imbibition est trés accentué le troisieme jour de
I'expérience; il 'est davantage le huitiéme.

Et maintenant recueillez avec soin et jour par jour sur les
animaux mis en expérience, le liquide dont s humectent les
tissus divisés, pour les soumettre a I’épreave du microscope,
vous observerez d’abord des globules du sang fort nombreux
et d’aspectnormal; puis des globules déformés qui, progres-
sivement raréfiés, font enfin absolument défaut apres quel-
ques jours. 1 n’y a & ni inflammation, ni suppuration; et
cette expérience, dont les resultals se sont montrés in-
variables dans mes mains, je 1'ai renouvelée assez fré-
quemment pour affirmer que ces deux phénomenes, in-
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flammation et suppuration, sont irréalisables chez la gre-
nouille.

Dans une communication a la Société de biologie, Follin
prétendit avoir développé I'inflammalion et de véritables
abcds sur les membres de la grenouille, apres les avoir frac~
turés. De tels résultats, je 'avoue, m’ont frappé de surprise;
et j'ai regrelté que I'expérimentateur, qui les énongait, se
fiit dispensé, dans son récit, de ces details rigoureux qui
seuls permettent de juger de la valeur des fuite. Répéter
I’expérience était un moyen sir de m’édifier & cet égard. Me
conformant fidelement & cette condition d’'une tempeérature
élevée, qu'exige Follin pour assurer les résultats qu'il dit
avoir obtenus, j’ai profité du mois d’aodt, alors que le ther-
mometre oscillait entre 20° et 24°, pour mettre en expé-
rience cing grenouilles, auxquelles je fracturai, soit une
seule cuisse, soitles deux. C’était & la date du 21; etle 23,
déja une grenouille était morte A la suite d’une hémorragie,
que révéla un épanchement sanguin considérable, fourni
par V'artere crurale,qu’avait déchirée un fragment du fémur.
A lincision des tissus, le sérum s’écoule sous l'apparence
d’un liquide rougeatre, laissant un caillot solide adhérent
aux muscles ; et ces muscles sont tellement imprégnés de la
matiere colorante dusang, qu'un lavage de plusieurs minu-
tes ne leur peut rendre leur teinte naturelle, Jusqu’ici, point
d’inflammation.

Le 25, nouveau décés : les deux cuisses ont été fractu-
rées en méme temps; et1’un des membres présente, comme
chez Panimal précédent, avec la lésion de D'artére crurale,
un épanchement sanguin considérable ; I’autre un épanche-
ment modéré ou plutdt une simpie ecchymose. Rougis d’ail-
Jeurs par le sang, les muscles de ces deux membres, égale-
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ment soumis au lavage, ne se décolorent pas plus les uns
que les autres. Nous n’étions encore qu’au quatriéme jour de
I'expérimentation; et il était peu vraisemblable que le tra-
vail de suppuration, en le supposant possible chez un ver-
tébré de cet ordre, se ft réalisé en si peu de temps. Je
recueillis néanmoins le fluide qui se trouvait au sein de la
Iésion; et, P’examinant au microscope, je ne fus point surpris
d’y constater seulement la présence des globules sanguins
altérés.

Le 28, troisitme décés : la cuisse fracturée présente un
épanchement sanguin, avec imbibition des tissus comme chez
les deux animaux précédents. Quant & la sérosité du sang qui
est légérement colorée, on y.découvre, & la faveur du mi-
croscope, non des sphéroides ou globules, mais des cercles
ou plutot des disques, dont les bords périphériques contras-
tent, par leur opacité, avec la transpareuce du centre. Ces
disques, nous les retrouverons dans d’autres expériences.
Larougeur vive, que jamais jen’ai manqué de constater sur
les muscles voisins de la fracture, n’avait pour moi rien d’é-
quivoque : c’était simplement un phénomeéne d'imbibition
qui ne différait en rien de ce que j’avais observé déja sur
les animaux soumis & I'épreuve du séton ; et il me fut aisé de
me confirmer dans cette opinion, en fixant, comme je 'avais
déja fait, un membre privé de vie sur le théatre de la lésion.
Reprenant donc la grenouille dont il vient d’étre question, je
coupai & la partie moyenne la cuisse laissée intacte; et ce
membre, ainsi détaché du tronc, et & peu prés exsangue, je
le maintins vingl-quatre heures, au moyen d’un lien, en con-
tact par le bout ceéntral, fraichement incisé, avec le sang
épanché de I'autre cuisse, et le résultat de cette juxta-posi-
tion fut 'imbibition rouge des tissus auparavant décolorés,
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imbibition résistant, comme dans les expériences précéden-
tes, & une chute d’eau de quelques minutes.

Le 31, dixieme jour de cesrecherches, les deux derniéres
grenouilles sont encore pleines de vie : 'une d’elles a subi pour-
tant la fracture des deux cuisses; mais on peut constater que
les principaux vaisseaux ont échappé & toute lésion, et que
par conséquent il ne s’est point produit d’épanchement san-
guin dans les membres. Ces membres sont alors séparés au
lieu méme de la fracture ; et le liquide recueilli & la surface
des moignons sur une lame de verre, examiné avec la plus
sérieuse attention, ne laisse découvrir aucune trace de pus.
(’est du sang pur, sorti de ces vaisseaux béants, sans mé-
lange d’ancun autre liquide.

Nous voici enfin au 30 septembre : un dernier animal me
reste, qui se trouve au trente-neuviéme jour de sa fracture,
et pour peu qu’il y ait chez lui aptitude & la production du
pus, nous devons rencontrer des traces de ce liquide ; nous
devons en rencontrer, car ni température ni durée, rien
n’a manqué aux conditions exigées pour cette production. Il
s’agit maintenant de pénétrer au sein de la lésion, sans en
faire écouler le sang, car, sipeu copieux qu’il fat, ce liquide
suffirait peut-étre, en entrainant le pus, s’il s’en était pro-
duit, & le dérober au regard. Pour éviter cette cause d’er-
reur, je commence par priver de circulation le membre, en

, Je séparant tout entier du tronc; et, pénétrant alors jusqu’au
siege de la fracture, ol se rencontre un léger épanchement,
je recueille sur une plaque de verre le fluide qui se trouve sur
les fragments osseux, ainsi que sur les chairs qui les avoi-
sinent ; et, soumis & I’examen microscopique, ce fluide se
montre semi-transparent, sans autre particularité, que la pré-
sence de ces disques déjd signalés, opaques a la circonfé-
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rence, transparents au centre. Ces disques sont évidemment
les produils de la décomposition du sang; car je les ai repro-
duits & volonté au sein de ce liquide recueilli dans un vase
inerte. Laissez & l'air libre, deux jours seulement, une goutte
de sang, et vous y trouverez en quantité considérable ces dis-
ques & la place des globules. Il suffit d’un peu d’eau, pour
conserver au sang son état liquide et assurer le succeés de I'ex-
périence.

La question de pathologie comparée, que je discute ici,
cette question de Paptitude a Uinflaiemation, est capitale
pour la science médicale ; et ’expérimentation sur les ani-
maux & sang froid I'éclaire de tant de lumibre, qu’on ne sau-
rait trop inultiplier ce genre d’épreuves et en varier les condi-
tions. Donc, apresla grenouille, le poisson : ici le résultat a été
non moins négatif ; la démonstration non moins saisissante.
J’ai conservé vivantes, durant plusieurs mois, des carpes
avec des lésions traumatiques plus ou moins profondes ; j’en
al conservé qui portaient, implantées dans les chairs, plu-
sieurs chevilles de bois ; et, quel que fat le temps écoulé de-
puis le jour de leurs blessures, jamais on n’y put découvrir
ni rougeur, ni gonflement. Une légere exsudation opaline et
gluante, tel fut le seul phénoméne qui se produisit sur les
plaies.

Toutes ces expériences ont été de ma part Pobjet du plus
grand soin : je les ai répétées fréquemment ; et les résultats®
constants,qu elles m’ont fournis, m aulorisent & déclarer avec
assurance, contre les doctrines en faveur, que, déshérité du
privilége de produire du calorique, en vertu d’une fonction
spéciale, Uanvmal @ sang froid est exonéré du tribut patholo-
gique qui 'y attache ; que Uinflammation, en un mot, west
possible que ld ou se rencontre une température_propre.
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Ces expériences, si faciles & exécuter, et qui sont & la
portée de tous, ce ful en 1839 que je les fis connaitre ; je les
répétal cette méme année en présence d'une commission
choisie dans le sein de la Société de médecine de Paris,
commission dont Bouvier, ce savant si éminent, fut le rap-
porteur ; et I’on peut voir dans le recueil des travaux de la
Société (Revue médicale. Janvier 18%0), que les résultats
inattendus que j’avais annoncés, la commission les affirmait
cans réserve. Ces mémes épreuves, je les reproduisis plus
tard, soit au Jardin des Plantes, sous les yeux de Flourens
soit au college de France, sous les yeux de Magendie et de
Cl. Bernard, qui était son préparateur; et partout la dé-
monstration fut faite, que l'animal sans température propre,
est aussi sans aptitude a Uinflammation.

La doctrine de 'inflammation, élevée sur I’étude du mou-
vement circulatoire du sang, chez des animaux qui, en vertu
de leur organisation, n’ont aucune aptitude & ce travail
morbide, rien n’y a manqué : aprés ces rougeurs menson-
geéres attachées & l'action des corps vulnérants, et admises
avec une si naive crédulité ; aprés ces rougeurs réelles, dé-
terminées par des agents chimiques, mais absolument étran-
geres au travail inflammatoire ; aprés ces suppurations de
fantaisie, énoncées avec tant d’assurance, et qui ne se repro-
duisent plus, il y avait encore & couronner le systeme par
I’'anatomie pathologique; non l'anatomie pathologique du
physiologiste expérimentateur, mais la véritable anatomie
pathologique, celle du clinicien; et ce dernier trait n‘a pas
fait défaut. Ce n’est pas qu’elles se pressent bien nom-
breuses dans la science, ces preuves nécroscopiques d’in-
flammation chez Panimal & sang froid ; mais si rares qu’elles

soient, elles n’en auraient pas moins une incontestable va-
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leur, si la signification n’en avait été forcée ou P’exactitude
altérée sous la pression des croyances de longue date accré-
ditées. Signalons un premier exemple,qui appartient au pro-
fesseur Ch. Robin, et qui a pour sujet une vipére morte deux
mois et quelques jours apres avoir été frappée d’un coup de
baton sur le ventre. On trouva les corps graisseux augmen-
tés de volume, soudés sur la ligne médiane et comprimant
tellement Uestomac auquel ils adhéraient, que ce wviscére,
entierement libre, ne pouvait étre traversé, au niveau de
ces corps, ni par Uair, ni par Ueau, ni par un stylet. Ces
corps graisseux, fortement contusionnés, se faisaient remar-
quer par des taches jaundtres de un @ trois millimétres de
diamétre, au nombre de huit a diz par chaque volume, et
rappelaient, au premier uspect, le pus ou le tubercule ; mais
reconnues au microscope pour wétre autre chose que des
cellules adipeuses, mortifiées, dépossédées de leur transpa-
rence normale, et dont le liquide huileux, qu’elles auraient
dii contenir, était remplacé par une matiére solide. D’ailleurs
pas la plus légere trace de pus; seulement quelques cor-
puscules désignés sous le nom de globules granuleux de
Uinflammation.

Certes, voild un fait observé avec soin, par un homme
d’une science profonde, exposé avec talent et dont tous les
détails Coivent étre acceptés sans contestation. Mais, asser-
vi aux dogmes traditionnels qui dominent la pathologie et
I’étreignent, ’éminent micrographe qui I'a recueilli n’a pas
su se défendre, dans son interprétation, de faire intervenir
Pinflammation 13 ol I'inflammation n’avait rien & voir. il
suffisait de la tuméfaction des corps graisseux, pour affirmer
Iexistence de l'inflammation, il la faudrait affirmer aussi
chez le végétal, & la constatation de ces tumeurs que pro-
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duit Pexubérance des fluides nutritifs versés & la surface des
lésions qu’il peut subir. Il la faudrait affirmer encore l& ol
s’accomplit 'admirable phénomene de la greffe. 11 est évi-
dent que, chez la vipere du professeur Ch. Robin, le sang et
les autres liquides dont est pénétré le corps graisseux, se
sont épanchés au sein de la Iésion, résultat de la violence
qu'il a subie; et que l4 ils se sont organisés d’une maniere
plus ou moins informe, comme s’organisent, chez le végétal,
les fluides épanchés au sein des traumatismes qui leur sont
infligés. Plus est simple 'organisation, plus est facile et
actif ce travail de réparation; et si chez ’homme il ren-
contre souvent des entraves, c’est précisément I'inflamma-
tion qu’il en faut accuser; l'inflammation si prompte & écla-
ter, & la division des tissus, et dont le produit lorsqu’elle
g'éleve A une certaine violence, est la formation d’un liquide
non organisable, le pus.

M. Robin est un savant histologiste, un micrographe ha-
bile, et il s’est assuré que, tout en se présentant sous ’appa-~
rence du pus, les taches jaunatres de sa vipére n’étaient
autre chose que des parois mortifiées de cellules adipeuses.
Mais supposez l’animal dans les mains d’un observateur
moins sagace et moins sévére, et le mot d’abcés va étre
prononcé avec assurance, et I'illusion va faire tous les frais
de l'interprétation. Que de faits d’'anatomie pathologique
ont emprunté une signification mensongére, ici & l'insuffi-
sance, l& aux préventions de 1’observateur !

C’est sur la tyrannie des préventions, que je n’hésite pas
a rejeter le récit merveilleux que fit en 1844, le professeur
Lereboullet, de la Faculté des sciences de Strasbourg, dans
une communication & ’Académie des sciences de I'Institut,
récit qui a pour objet I’histoire d’un caiman, mort, dit-il,

DE ROBERT DE LATOUR 12



178 QUATORZIEME PROPOSITION.

de péritonite aigué. Ici rien ne manque aux caractéres de
inflammation : rougeur intense, lymphe plastique, fausses
membranes, agglutination des intestins, nappe purulente,
tout y-est; on croirait assister & 'autopsie d’'un étre humain
emporté par une inflammation des plus aigués et des mieux

caractérisées du péritoine; et, de tels désordres, c’est 4 un
léger fragment de licge imprudemment avalé, qu’en revient
la fatale explosion ! Ce fragment de liege a irrité, enflammé
les tuniques intestinales ; et apres en avoir déterminé 'ulcé-
ration et la perforation, est tombé dans la cavité périto-
néale, ol il a fait éclater la phlegmasie qui a foudroyé I'ani-
nal. Une si petite cause pour de si grands effets! J’avoue sur
ce fait toute mon incrédulité, surtout en songeant que, dévo-
rant de grands animaux, le caiman avale des membres
entiers de chevaux, dont il a broyé les os entre les mé-
choires, et que chaque jour il livre ainsi des corps durs et
anguleux a ses entrailles, qui se gardent bien de s'en
offenser.

Je le dis sans hésitation : ou le professeur Lereboullet, en
recevant dans son laboratoire, des mains de quelques étu-
diants, les entrailles du monstre recueillies dans la ménagerie
d’un industriel forain, fut dupe d’une coupable supercherie
("innotence des étudiants, & cet égard, n’est pas, que je
sache, proverbiale) ; ou bien, travaillé par la pensée de con-
tredire les résultats de mes expériences qui venaient d’étre
alors mentionnées honorablement & I'Institut, et par les-
quellesj’exonérais de I'aptitude & I'inflammation, les animaux
a sang froid, il fit peser sur I'inflammation des altérations
qui nes'y rapportaient point et, sous la pression des préjugés
traditionnels, devint le jouet de ses propres illusions. Quoi
qu’il en soit, depuis ce miraculeux caiman de Lereboullet, et
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quarante ans déji se sont écoulés, il ne s’est rencontré aucun
animal du méme genre pour reproduire aux yeux de I’ana-
tomo-pathologiste ces lésions inflammatoires qu’avait cons-
tatées si & propos le savant professeur ; non plus qu’il ne
s’est rencontré, depuis le merveilleux serpent pithon de Va-
lenciennes, aucun reptile pour usurper le privilege d’une
température propre, dégager jusqu'a quarante-cing degrés
de chaleur, dans un milieu de vingt-deux degrés seulement,
et & la faveur de ce bienfait inespéré, donner un exemple
touchant de tendresse maternelle, en couvant et faisant
éclore ses ceufs 4 la manitre des oiseaux. L’histoire de la
médecine est pleine de prodiges ; et c’est le rdle de ’obser-
vation sérieusement exercée a la fois et servie par une lo-
gique sévere, de réduire sans cesse le cercle du merveilleux
et de la simple croyance, pour agrandir celui de la démons-
tration et de la réalité.

J’ignore quels peuvent étre dans la science les autres faits
d’anatomie pathologique relatifs & I'inflammation chez les
animaux a sang froid, et je ne me sens point disposé & les
rechercher. Mais quels qu’ils soient, j’affirme que I'inflam-
mation n’eut aucune part & leur production. Je ’affirme par
cette simple raison que vous ne pouvez pas plus faire I’inflam-
mation sans la chaleur animale, que vous ne pouvez faire la
névralgie sans la sensibilité. Les éléments de la vie sont les
éléments des maladies; c’est 1A une vérité naive, a force
d’évidence ; et 14 o manque une faculté vitale, 13 aussi man-
quent nécessairement les maladies dont cette faculté vitale
est la condition. Aussi parait-il étrange, au premier abord,
que, pour étudier expérimentalement I'inflammation, les phy-
siologistes aient particulierement choisi un animal qui en
est, de droit, absolument exempt. 1l ne faut pourtant pas
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leur en faire reproche, bien que ce ne soit pas & ce titre que
leur choix s’est ainsi fixé: en donnant une réponse négative
a I'expérimentateur qui lui demande I'inflammation, la gre-
nouille dénounce son inaptitude & ce travail morbide ; seule-
ment, cette réponse négative, il faut savoir la lire et 'accepter
dans toute sa réalité, en dépit des préventions qui prétendent
en voiler ou altérer le sens. Mais il y a plus : sur ce méme
animal absolument impropre & l'inflammation, et dont votre
expérimentation obtient & cet égard des résultats qui, pour
étre négatifs, n’en constituent pas moins une imposante dé-
monstration, vous pouvez créer des conditions artificielles,
sous lesquelles se développeront des phénomenes circula-
toires qui, sans étre l'inflammation, la rappelleront, pour-
tant, et dont 1'évolution, accomplie sous votre regard, dési-
gnera directement la chaleur animale, comme Iélément vital
de la maladie. Déja dans une des premieres propositions,
dont P'objet est d’assigner & la circulation capillaire la cha-
leur animale comme force d’impulsion, j’ai dit I'expérience
par laquelie on précipite le cours du sang dans la membrane
de la grenouille, & la faveur d’un fer incandescent approché
de cette membrane. Reprenez cette expérience : fixez une
grenouille sur une tablette de liege, sans crainte de multiplier
les épingles qui la doivent assujettir ; car toules ces auréoles
inflammatoires qui doivent entourer les piqfires et dont on
a fait tant d’éclat, n’ont jamais été que des hallucinations de
la vue, des visions de 'esprit; disposez l'appareil de telle
sorte que la membrane interdigitaire se présente tendue sur
une échancrure pratiquée au bord du liege, et, aprés avoir
placé sous la lentille du microscope cette membrane trans-
parente, approchez de la face inférieure une tige de fer incan-
descente: promptement alors vous verrez les globules san-
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guins s’ébranler, et, roulant par myriades, précipiter leur
marche; vous verrez les tubes capillaires, cédant & la pres-
sion du sang, augmenter progressivement de calibre; vous
verrez se dessiner en grand nombre des vaisseaux qui d’abord
se dérobaient & votre regard; vous verrez, en un mot, la
turgescence s’accentuer de plus en plus, et vous aurez sous
les yeux, non une inflammation réelle, puisque I’organisation
de ’animal s’y refuse, mais une image vivante et assez fidéle
de Pl'inflammation. Il est une mesure & laquelle peut étre
portée 'action du calorique, sans compromettre ’organisa-
tion textile ; et les résultats alors en sont tellement frappants,
qu’il est impossible & 'esprit le plus rebelle de résister a la
démonstration. C’était un dédommagement di & la science,
qu'aprés avoir, par la médiation de I’expérimentation, jeté
la confusion et I'obscurité sur cette grande question de Iin-
flammation, I'animal & sang froid y fit enfin la lumitre,
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La turgescence sanguine, développée sous l'empire d’une production
exagérée de calorique, voila bien Uinflammation. Mais cette inflam-
mation, la physionomie, la marche, le caractére, tout en différe selon
les conditions qui se rencontrent dans la constitution du sang ; selon
aussi les dispositions anatomiques du réseau capillaire de l'organe
qui en est le théatre,

La chaleur animale est la force motrice de la circulation
capillaire; et, & ce titre, elle constitue I’élément essentiel de
Pinflammation. Mais ici, comme dans toute opération hy-
draulique, le liquide sur lequel agit la force motrice, I'appa-
reil dans lequel le liquide est mis en mouvement; ces deux
éléments, sans rien changer au fond du phénoméne morbide,
qui demeure toujours le trait saillant et principal; ces deux
éléments, dis-je, influent, celui-1a par sa composition chimi-
que, celui-ci par ses dispositions physiques, sur la forme,
I’aspect, la marche du phénomene lui-méme. Ainsi, les tubes
capillaires, dans lesquels la chaleur a précipité le cours du
sang, résistent plus ou moins & la pression du liquide; ces
tubes se répandent et se divisent dans une trame organique,
elle-méme plus ou moins consistante; cette trame organique,
un systéme plus ou moins riche de nerfs encéphaliques
’anime ; et toutes ces conditions, jointes & I'intensité variable
de la chaleur, font déja varier & I'infini les nuances du mouve-
ment inflammatoire. Que, par exemple, la texture de la région
enflammée soit fort serrée, peu extensible et & la fois tres
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vasculaire, les filets nerveux, fartement comprimés, subiront
une sorte d’étranglement; et la douleur sévira vive, aigug,
intolérable, avec une tuméfaction modérée. Que la texture
organique soit au contraire liche et douée de beaucoup d’¢-
lasticité, les tubes circulatoires, mal soutenus, céderont sans
résistance & la pression du sang ; ils se distendront démesu-
rément, et la tuméfaction, sans étre fort doulourcuse, pren-
dra d’énormes proporiions. Et cette extensibilité des tissus,
d’autres effets encore en pourront dériver : amincies et en
quelque sorte raréfiées par la distension, les parois vascu-
laires laisseront échapper par leurs porosités le sérum du
sang; et le gonflement alors sera constitué par I'edéme au-
tant que par I'injection sanguine, Des exemples de ces deux
formes se réalisent, I'un dans l'inflammation des doigts con-
nue sous le nom de panards; I'autre dans Iinflammation des
paupiéres,

Ces aspects divers, d’'un tissu & lautre, sous lesquels
se montre Pinflammation, vous les retrouvez A certain
degré, d’individu & individu, 'inflammation sévissant sur les
mémes tissus : il n’est pas de praticien qui n’ait constaté que,
chez un sujet lymphatique, le mouvement morbide affecte
une allure et prend une physionomie qui ne sont ni I'allure,
ni la physionomie qu’on remarque dans les riches orga-
nismes. Le milieu humide, et pour ainsi dire aqueux cGans
lequel sont noyés les vaisseaux capillaires, chez le lympha-
tique, donne partout & I'inflammation un aspect qui rappelle
celui que revét I'inflammation des tissus mous et de facile dis-
tension; tandis que chez I'homme & fibre résistante, la colora-
tion est vive, la tension considérable, le gonflement moindre,
Il faut dire pourtant que ces variétés entre individus sont
conlenues dans des limites assez restreintes, et la raison en
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est que les variétés d’organisation dont elles relevent, ne
dépassent pas une mesure déterminée, mesure toujours con-
ciliable avec le fonctionnement physiologique.

D’un autre c6té, la composition du sang est loin d’étre
identique chez tous; et I'on sait combien varie selon sa cons-
titution la résistance qu’oppose un liquide & la force qui le
pousse. Ce sang, les éléments en sont nombreux, et c’est &
Pinfini qu'en différent les proportions; ici, richesse de glo-
bules rouges; 13, surabondance de globules blancs; chez
I'un, beaucoup de fibrine ; chez lautre, beaucoup d’albu-
mine, etc., etc.; et de ces diverses proportions résulte, pour
chacun, un sang particulier, dont les effets se dessinent d’une
maniere d’autant plus saillante, que s'éleve davantage la
force qui le met en mouvement. Ainsi, faites surgir 'inflam-
mation chez un sujet dont le sang se trouve dépossédé, dans
une forte mesure, des éléments qui en font la richesse, et ce
sang n’obéira que difficilement & la vive impulsion qu’il re-
coit de la chaleur dans le réseau capillaire; et les tubes de
ce réseau, mal nourris d’ailleurs et privés de leur résistance
normale, se rompront ¢a et 14 pour épancher le liquide dans la
trame des tissus. Quelle différence dans la forme de la gin-
givite, suivant que l'inflammation sévit sur des gencives
nourries d’un sang de composition normale ou sur des gen-
cives touchées du scorbut !

Avancez encore dans cette voie, et sans rien retirer au
fluide circulatoire de ses principes physiologiques, enta-
chez-le d’éléments étrangers et hostiles & I'organisation ;
Pinflammation, si elle éclate, aura toujours, pour phénomene
essentiel, une production exagérée de calorique, production
exagérée a laquelle se joindra infailliblement Vafflux du
sang, et ce sang, en raison de Ialtération subie, apportera
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dans les tissus envahis des conditions nouvelles qui impri-
meront, sur I'aspect et la marche du mouvement morbide,
un cachet tout spécial.

Rappelons ici les résultats du contact des membranes de
la grenouille, d’'un coté avec 'ammoniaque, de 'autre avec
I'eau salée : I'altération, aussitot survenue dans le sang, se
traduit par une rougeur de nuance bien différente suivant le
réactif dont il a subi I’épreuve. Ce n’est point la sans doate
de I'inflammation, puisque, privé dela faculté calorisatrice,
animal sur lequel se produit le phénomene échappe infailli-
blement aux maladies dont cette faculté fournit seule la con-
dition. Mais c’est un phénoméne circulatoire, d’un caractére
chimique, et ce phénomene, joignez-le & I'inflammation chez
’homme, et celle-ci prendra une physionomie qui en tra-
duira Porigine. Ce double travail morbide, des exemples
vous en sont offerts par toutes ces inflammations déterminées
dans un but thérapeutique & la faveur d’agents chimiques
plus ou moins puissants. Comparez l'inflammation phlycté-
noide du vésicatoire & ’érythéme si vif du sinapisme : ici et
14 il y a inflammation; mais il y a autre chose aussi, et la
science un jour saisira certainement, dans les affinités chimi-
ques, et le secret des collections séreuses si fidéles & 'appel
de la cantharide, et la raison qui attire et fixe dans la peau,
sous I'action de la moutarde, le principe colorant du sang.
Il en faut dire autant de I'inflammation pustuleuse produite
par la pommade stibiée, autant de I’éruption inflammatoire
qui suit I'application de I'huile de croton tiglium, autant de
tous les agents chimiques dont le contact offense la peau. Ce
double travail calorifique et chimique, par lequel sonl cons-
tituées les inflammations de caractere spécial, vous le retrou-
vez dans les maladies de cause septique, telles que le char-
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bon, la morve, etc., etc., ol le mouvement inflammatoire,
pour n’occuper qu’un rang secondaire, n’en existe pas moins;
vous le retrouvez dans les affections diathésiques, telles que
I'herpes, dont les manifestations & Pétat indolent, constituées
par des rougeurs de nuances variées, sans chaleur ni tumé-
faction, témoignent seulement d’une altération du sang ; mais
qui, une fois compliquées d’inflammation, gravent sur ce
mouvement morbide I'empreinte de leur propre élément.
Telles sont encore les inflammations qui, sous la diathese dia-
bétique, aboutissent si promptement & la gangréne. Partout,
dans ces conditions variées, I'inflammation est réelle; I'in-
flammation qui releve exclusivement de la faculté calorisa-
trice; et partout aussi le sang qui, sous I’élévation de la tem-
pérature organique, se précipite dans les tubes capillaires et
les distend, ce sang a subi des changements de composition,
d’ou résulte une lésion mixte dont la physionomie et la mar-
che dénoncent le double élément.

Je ne saurais dire les variétés infinies dont I'inflammation
est I'objet, sous ’empire des altérations du sang; mais qu’on
n’oublie pas combien sont rigoureuses les conditions de com-
position chimique, auxquelles ce liquide doit de cheminer
librement dans les tubes circulatoires d’étroit calibre; qu’on
n’oublie pas que les dispositions anatomiques du réseau ca-
pillaire commandent la sélection des molécules sanguines,
et 'on aura une idée de la part que prend I'altération du
sang au caractere de l'inflammation. Magendie défibrine le
sang du chien, et constate aussitdt combien est embarrassée
la progression de ce fluide, dont le sérum transsude 3 tra-
vers les porosités des vaisseaux. Le méme expérimentateur
injecte quelques atomes de sang putréfié dans les veines, et
il voit apparaitre dans l'intestin une fluxion sanguine, frap-
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pante de ressemblance avec celle qui caractérise la fievre
typhoide. D’autre part, Becquerel et Rodier analysent le sang
dans divers états morbides, et reconnaissent que la ol man-
que une proportion déterminée d’albumine, 13 aussi le sérum
abandonne les vaisseaux, pour former dans les cavités
splanchniques des collections aqueuses, comme dans la trame
des tissus, des infiltrations eedémateuses. Que dans de telles
circonstances le sang soit poussé avec violence par un exces
de chaleur, dans le réseau capillaire d’une région circons-
crite ; ce liquide exercant comme toujours un surcroit de pres-
sion sur les vaisseaux, en accroitra le calibre; et vous au-
rez, comme partout ol s’exagere la production du calorique,
une tuméfaction inflammatoire ; mais une tuméfaction qui em-
pruntera son aspect, sa marche, ses caracteres, enfin, aux
caractéres mémes du sang qui en est ’élément matériel.

On ne saurait donc le méconnaitre, les conditions maté-
rielles, que rencontre soit dans les tissus, soit dans le sang,
Pexces de chaleur qui constitue I'inflammation, apportent &
ce travail morbide des éléments qui en dessinent la forme et
en commandent la marche. Et ces conditions matérielles, le
praticien en tiendra grand compte, car souvent, par leur im-
portance, elles ont le pas sur I'imflammation elle-méme, et
toujours des indications thérapeutiques en procédent qui,
touchant & I’étiologie morbide, se recommandent essentielle-
ment & la pratique médicale.
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A moins d’'un prompt retour 4 la mesure normale, la production exa-
gérée du calorique et 'afflux sanguin qui s’y attache; ces deux phé-
nomenes qui constituent l'inflammation, font, aux tissus ou ils s’ac~
complissent, des conditions nouvelles, d’ou résultent des changements
matériels qui varient suivant la texture et le fonctionnement des or-
ganes frappés; qui varient encore snivant la composition plus ou
moins correcle du sang ; états morbides nouveaux qui ne sont plus.
I'inflammation, mais en dérivent et lui survivent,

Doues d’élasticité, les vaisseaux capillaires cédent & la
pression du sang qui a précipité son cours sous ’ascension de
la chaleur ; et de la résulte ’engorgement sanguin. Cette
élasticité toutefois n’est pas sans limites ; et la distension des
parois vasculaires, par l'intensité croissante de la tempéra-
ture organique, peut éire portée au point d’aboutir & la rup-
ture. C’est alors une désorganisation qui prend le nom de
gangrene ; dénoliment malheureux de 'inflammation, contre
lequel le praticien lutte sans cesse de tous ses efforts.

Que si, au contraire, apreés avoir produit par son éléva-
tion, la turgescence sanguine, la chaleur organique rentre
promptement dans ses proportions normales, les tubes capil-
laires, dont le calibre s’est accru sous I'afflux du sang, re-
viennent aisément sur eux-mémes, reprennent leur capacité
premiére, et la circulation se trouve ainsi rétablie dans ses
conditions physiologiques. Clest la classique résolution ; la
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terminaison la plus heureuse de I'inflammation. En la re-
cherchant, le praticien n’oubliera pas qu'il la faut obtenir
promptement ; et que, passé un temps qui varie suivant la
texture et la fonction des organes, elle n’est plus possible.
I’ascension de la température et le nouveau mode de circu-
lation qui s’y attache, créent dans les tissus qui les subissent,
des conditions d’olt procédent bientdt des phénomeénes maté-
riels qui sont de véritables lésions désormais indépendantes
et autonomes.

Un des résultats les plus fréquents et les plus prompts de
Pinflammation, quel qu’en soit le théatre, c’est la suppura-
tion. C’est dans le tissu conjonctif que s’accomplit le phéno-
mene ; et 'on comprend qu’il se puisse manifester partout,
puisque partout se retrouve ce tissu, véritable milieu qui
non seulement enveloppe tous les organes, mais encore leur
fournit & tous une sorte de canevas par lequel s’en relient les
¢léments. Prenani part ainsi & la constitution matérielle de
tous les organes, le tissu conjonctif se trouve nécessairement
impliqué dans le mouvement inflammatoire dont ils sont
frappés.

Il serait sans doute intéressant de surprendre le méca-
nisme par lequel se forme le pus; et il est permis de croire
qu’une telle notion ne demeurerait pas sans application utile.
Jignore si le mystére un jour sera pénétré ; mais jusqu’ici
les recherches des savants, st ingénieuses et si délicates
quelles fussent, n’ont pu donner & la science une telle satis-
faction. Ni la théorie du blastéme du professeur Robin, ni la
théorie cellulaire du professeur Virchow, ni la diapédese de
Conheim, ni les microzimas de Béchamp, ni la théorie mixte
de Cornil et Ranvier, ni celle de Schiff, ne sont susceptibles
d’aucune application ; et & mes yeux, c’est 14 une note d’in-
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suffisance. On sait toutefois, sur la formation du pus, un fait
capital mis en lumiére par le professeur Bouley; c’est que
chez les animaux, U'inflammation aboutit &’ autant plus faci-
lement & la suppuration, que leur sang est moins fibrineux.
Rien de plus ordinaire, nous apprend le sagace observateur,
que la formation du pus, au moindre mouvement inflamma-
toire, chez le cheval ; et rien de plus rare, au contraire, chez
le chien. Abondante est la fibrine dans le sang de celui-ci,
tres faible en est la proportion dans le sang de celui-1a.
Cette disposition a la suppuration, qui s’accuse chez les
animaux dont le sang est pauvre en fibrine, on la retrouve
chez 'homme de tempérament lymphatique & qui manque la
vigueur comme manque A son sang la fibrine. Yoyez avec
quelle facilité suppurent les plaies dans de telles conditions ;
et comparez avec le caractére que revét I'inflammation, chez
I’homme robuste, de riche nature. Ici ce n’est pas du pus qui
suinte des lévres turgescentes d’une lésion; c’est un fluide
out se trouvent tous les éléments d’un tissu inodulaire, 4 la
faveur duquel s’accomplit sans retard le travail de cicatrisa~
tion. Le vulgaire avait remarqué le fait, bien avant que la
science n’en fournit la raison ; et dans son langage simpie,
sans notion de fibrine ou d’autre chose, il I’exprime chaque
jour par ces mots : qu’on a la chair bonne ou mauvaise.
Mais ol se retrouve surtout fort accentuée cette disposi-
tion & la suppuration; c’est & la suite des maladies longues et
graves qui, en appauvrissant le fluide nutritif, ont porté &
I'organisine une atteinte profonde. La fievre typhoide crée
particulierement ces ficheuses conditions, la fidvre typhoide
que marque, dés le début, un abaissement du chiffre de la
fibrine dans le sang, et dont on connait les longues évolu-
tions et la désastreuse influence sur la constitution. Il n’est
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pas rare que la convalescence en soit entravée par des abcés
multipliés, formés dans diverses parties du corps, sans cause
extérieure appréciable. Le sang est sorti presque sans
fibrine de sa longue épreuve, et tout lui est en quelque
sorte prétexte & suppuration. Ma pratique m’a livré plu-
sieurs faits de ce genre, entre lesquels il en est un qui est
digne d’étre signalé. Ce fut une jeune personne de quinze ans
qui m’en fournit I'observation : cette enfant avait eu & subir
les plus graves accidenis de la fiévre typhoide, parmi les-
quels avaicnt sans cesse dominé les phénoménes cérébraux
et la diarrhée. La maladie avait duré deux mois ; et 'épuise-
ment avait atteint les derniéres limites quand se dessina la
convalescenee. La convalescence ! Sans doute la fievre était
absolument éteinte ; car la température, aprés avoir, durant
le cours de la maladie, fréquemment touché A1°, s’était
abaissée 4 36°,2, chiffre inférieur & la mesure normale; sans
doute les symptdmes cérébraux avaient pris fin, les accidents
abdorninaux avaient disparu; en un mot, il ne restait riende la
fievre typhoide, rien sinon une profonde débilité, un extréme
appauvrissement du sang. Ce fut dans ces conditions que se
montrerent, chaque jour, une, deux et jusqu’a trois collec-
tions purulentes, et le nombre, aprés un mois, s’en était
¢élevé & non loin de cinquante. Ces collections purulentes
¢taient le plus souvent annoncées la veille, par une chaleur
A peine sensible et une rougeur fort peu vive, quaccompa~
gnait, non une véritable douleur, mais un léger sentiment de
géne ; et les dimensions s’en pouvaient mesurer & une
échelle contenue entre le volume d’une petite noisette €t
celui d’une grosse noix. Toutes les régions du corps en
furent frappées ; toutes, moins le visage et le cou. Heureuse
exception ! vivement appréciée par ma jeune malade et ses
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parents. La suppuration fut des plus abondantes ; et j’aurai
donné une idée de la quantité de pus qui s’écoula de ce
corps épuisé, quand j’aurai dit qu’un tonneau entier de
charpie d’une contenance non moindre de deux hectolitres
fut consommé pour les pansements. Une riche alimentation,
des vins généreux, les toniques sous toutes les formes, furent
mis en usage; et aprés cinq mois de soins, & dater de I’ex-
plosion typhique, le rétablissement était complet. Toutes les
fonctions s’accomplissaient librement, ct les forces revenaient
sans difficulté ; mais ce qui ne pouvait revenir, ¢ était I'in-
tégrité premiere de la peau, dont plusieurs régions demeu-
rérent maculées de cicatrices plus ou moins défectueuses.
Résultat regrettable ! qui ne fut pas sans créer aux parents
une position délicate, lorsqu’il fut question de fixer avenir de
leur enfant.

L’inflammation, quel qu'en soit le théatre, est toujours
constituée par ces deux phénomenes simultanés : production
exagérée de calorique et afflux sanguin. Mais ce mouve-
ment morbide toojours identique, les conséquences en va-
rient suivant les éléments histologiques qui, dans les tissus,
sont plus particuliérement touchés. C’est & ce point que des
résultats absolument contraires, ici I’atrophie, 13 I’hypertro-
phie se peuvent constater & la suite de I'inflammation ; et ces
deux solations qui semblent se contredire et s’exclure, on en
concoit pourtant la réalisation. Pour I'hypertrophie, point de
difficulté : forcés dans leur élasticité, sous une trop longue
dilatation et ne pouvant plus revenir & leur premier calibre,
les vaisseaux apportent un fluide assimilatenr surabondant,
d’oui résulte un surcroit d’activité dans le mouvement nutri-
tif et un développement matériel exagéré. Quant & 'atrophie,
qui ne peut étre imputable qu'd une insuffisance du fluide
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nutritif, il en faut pent-étre accuser ’active participation de
la membrane interne d’un certain nombre de vaisseaux au
mouvement inflammatoire. On sait, d’une part, que cetts
membrane interne se lubrifie d’un fluide onctueux fort ténu
qui, interposé entre le sang et la paroi vasculaire, fournit &
ce liquide une surface polie ol le frottement est rendu insen-
sible. On sait, d’autre part, que 'exhalation de cette mem-
brane interne,comme celle de toute membrane exhalante, se
suspend, au premier signal d’inflammation ; et que le sang
alors, au cours duquel le frottement oppose une sérieuse ré-
sistance, est retenu en partie sur la paroi vasculaire ou il
se stratifie, en réduisant progressivement la lumiére du
vaisseau jusqu’a I'occlusion.

Ce phénomene de stratification, que je soupconne ainsi
dans des tubes d’étroit calibre, et qui, en amoindrissant la
circulation, améne 1’atrophie ; ce phénomene, j’ignore si on
en pourra fournir la démonstration expérimentale ; mais je
Padmets comme réel, par cette raison que je le retrouve,
cette fois indéniable, dans les deux grands départements cir-
culatoires, artériel et veineux. Seulement si la stratifica-
tion, ici comme l4, reconnait pour cause I'inflammation ; elle
ne saurait étre suivie des mémes effets. G’est sur la destina-
tion du vaisseau,que s’en regle le résultat: dans le départe-
ment artériel, ce phénomeéne est plus redoutable ue partout
ailleurs; et la raison en est la densité du tissu par le-
quel sont constitués les vaisseaux de ce département, densité
nécessaire i leur genre de fonctionnement, A cette densité
de leur tissu, les artéres doivent I’avantage de résister au
choc du liquide qui les parcourt et qui est projeté par un
puissant moteur. Mais aussi de cette densité résulte que les
arteres ne peuvent que d’une maniere incomplete se sup-

DE ROBERT DE LATOUR. 13
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pléer mutuellement ; en sorte que, si la principale artére d’un
organe se trouve oblitérée par cette stratification du sang
qui est la conséquence de I'inflammation, les artéres secon-
daires n’en résistant pas moins & la pression du liquide en
circulation, conservent leur étroit calibre; et le sang manque
a4 l’organe, et la vie s’y éteint.

Moins graves sont les accidents liés & Poblitération des
veines sous 'empire de l'inflammation : ici de nombreux
vaisseaux se partagent la mission de faire achever au sang
sa révolution ; et ces vaisseaux, qui sont fort dilatables, se
suppléent aisément. Le sang alors n’est point arrété dans
son cours; il est retardé seulement; et la pression inira~
vasculaire qui en résulte dans les radicules veineuses, a pour
conséquence une transsudation de la sérosité du sang &
travers leurs parois, phénomeéne que traduit un gonflement
eedémateux.

Sans doute la gravité de 'inflammation se peut mesurer &
son intensité, puisque I'échelle de Vintensité a pour dernier
degré la désorganisation. Mais quelles qu'en soient les pro-
portions, c’est & I'importance de I'organe mis en cause, &
son genre de fonctionnement, que ressortit le péril pour la
plus grande part; & ce point que, sévissant avec grande
violence dans certaine région du corps, 'inflammation n’ins-
pirera pourtant aucune alarme, tandis que, dans une autre
région, ce mouvement morbide, bien que fort modéré, fera
craindre les plus extrémes conséquences. Cest ainsi que
I'inflammation d’'une membrane séreuse, si légere soit-elle,
est plus & redouter que I'inflammation d’'une membrane mu-
queuse élevée 3 une haute intensité. L comme ici, les pro-
duits de sécrétion, apres avoir été suspendus au moment de
I’explosion, augmentent et s’alterent ; mais ces produits, les
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membranes muqueuses, en communication avec Pextérieur,
s’en exonerent & mesure qu'ils se forment ; tandis que, sans
issue possible, dans les membranes séreuses, ils réalisent
des collections qui, non seulement génent et compromettent
le fonctionnement de P'organe au service duquel elles sont
attachées, mais encore fournissent & l'absorption des élé-
ments qui, versés dans le sang, en altérent plus ou moins
a constitution.

Les dispositions anatomiques des tubes circulaloires, en
vertu desquelles s opere la sélection des molécules sanguines
destinées aux divers organes pour remplir les conditions
de leur nutrition, et & la fois leur livrer les éléments de
leurs fonctions ;3 ces dispositions, le but sans doute en est
fort compromis par ’augmentation de calibre des vaisseaux
capillaires, dont s’accompagne fatalement I’ascension de
température qui est le phénomeéne initial de I'inflammation.
Ces vaisseaux, dilatés, donnent alors accés & des principes
qui d’ordinaire n’y sont point admis ; et tout en concédant
que ce défaut passager de sélection puisse demeurer sans
inconvénient dans grand nombre de circonstances, je ne
puis me défendre de cette pensée, qu’il n’est pas étranger
au développement, dans certains organes, de maladies dé-
sastreuses, ol le mode de nutrition joue le principal role.
Que de seins frappés de cancer & la suite d’une inflamma-
tion déterminée par une simple contusion! Sans doute il
peut arriver que ce triste résultat se relie & une diathése
préexistante, c’est-a-dire & des éléments cancrogenes en mé-
lange dans le sang, et auxquels les vaisseaux dilatés de
Iorgane enflammé auraient enfin donné acceés. Ce fait de
cancer en puissance et sans manifestation actuelle, je ne le
conteste pas; mais les exemples de cancer des organes glan-
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dulaires et particulierement de la glande mammaire rappor-
tés & une cause traumatique, sont assez fréquents pour jus-
tifier cette opinion, que ces organes contiennent en eux-
mémes des éléments qui, mis accidentellement en présence
de certains principes du sang qui ne leur étaient pas desti-
nés, entrent dans des combinaisons, d’ou résultent, sans
predisposition diathésique, les produits morbides qui cons-
tituent le cancer. Et cette doctrine, ce ne serait pas sans
regrets que je I’abandonnerais; car elle implique au moins
Iespérance d’éviter l'infection générale de 1’économie, par
I'ablation, de tout noyau glandulaire induré. 1l s’en déduit
d’ailleurs cette conséquence, que 'inflammation des organes
désignés aux prédilections du cancer, doit étre combattue
sans reliche jusqu’au dernier vestige.

Je n’entreprendrai pas de suivre tous les phénomeénes
chimiques ou physiques qui se peuvent succéder sous 1’em-
pire de I'inflammation : en exposant le mécanisme par lequel
se produit la chaleur animale ; en dénoncant le mécanisme
de I'inflammation dont cette chaleur fournit les attaches, je
devais insister sur I’enchainement des phénomenes qui cons-
tituent essentiellement cette maladie. Mais toutes les consé-
quences possibles, tous les phénomeénes morbides qui en
peuvent procéder, c’est 12 une étude de détail dont je recon-
nais 'importance et les difficultés, mais qui sort de mon
programme.
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Dégagée en excds dans une région plus ou moins circonscrite, en vertu
d’une suractivité locale de la combustion organique, la chaleur ani-
male imprime fatalement au cours du sang dans cette région, un sur-
croit de vitesse, d’ou résulte pour les tubes capillaires une tension
qui en augmente le calibre, phénomene qui se traduit par la turges-
cence sanguine; telle est [l'inflammation., Mais que la suractivité
de la combustion soit générale dans l'organisme ; partout alors se
dégage en exces la chaleur animale ; partout se précipite la circula-
tion; partout enfin s’injecte le réseau capillaire : telle est la ficvre.

Pour qui sait la destination physiologique de la chaleur
animale, destination qui a pour objet la progression du sang
A travers le vaste ensemble de tubes exigus désigné sous ie
nom de systéme capiilaire ; pour qui sait avec quelle har-
monie s’exercent, se combinent, se répondent les trois forces
qui commandent au mouvement du sang dans ses trois dé-
partements ; pour qui sait le role que remplit, dans cette
admirable opération d’hydraulique animale, I'élasticité des
parois vasculaires; pour qui sait, en un mot, les éléments
matériels de la circulation sanguine et en connait aussi les
éléments dynamiques, le mécanisme de la fievre n’est plus
un mystere. Un dégagement exagéré de calorique dans Uor-
ganisme entier en est le caractére et la condition essentielle.
Et & cet égard, disons tout de suite, comme remarque de
physiologie générale, que, prenant ses attaches & la chaleur
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organique, la fievre est une charge pathologique exclusive A
I'animal & sang chaud ; et que les étres déshérités de cette
fonction spéciale, en vertu de laquelle se produit le calorique
d’ou résulte la température propre ; que ces étres sont, par
une juste compensation, absolument inaccessibles & cet acte
morbide. Leur physiologie n’a point de place pour la chaleur
organique ; leur pathologie, que j’ai déjd exonérée de I'in-
flammation, n'en saurait avoir pour la fievre.

Le calorique est un élément dynamique, une force &
laquelle s’attachent fatalement des résultats matériels, qui
seuls en dénoncent 'existence ; et de ces résultats le plus
immédiat, celui dont procedent tous les autres, c’est la dila-
tation. Se déployant partout ol se produit du calorique ; se
déployant en proportion du calorique dégagé, mais de
maniere diverse selon les corps, la dilatation a ses effets
dans le monde organisé comme dans le monde inerte ; et
ces effets, dans ’économie vivante, élevés & une certaine
mesure, ne sont autre chose que les phénomenes de la
fievre.

C’est au sein des tissus, dans le réseau capillaire, que se
dégage le calorique animal ; c’est 14 que, par la dilatation
du sang, il imprime le mouvement & ce liquide et s’affirme
de la sorte comme puissance de la circulation sanguine, et
pour plus de précision, comme puissance de cette circula-
tion dans la section capillaire du systeme circulatoire. Con-
tenue dans des limites déterminées, la chaleur, qui com-
mwande ainsi & la progression du sang dans ce département
de la circulation, se trouve en harmonie avec les forces aux-
quelles obéit ie cours de ce liquide dans les départements
artériel et veineux, contractions cardiaques d’une part,
pression atmosphérique de lautre; et, de ces trois forces
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ainsi combinées, résulte pour le sang, une progression dont
la vitesse est en raison inverse de la capacité du département
qu'il traverse, de manidre que I'équilibre circulatoire soit
parfaitement maintenu. C'est le systéme artériel qui a la
moindre contenance, et c’est aussi dans ce systéme, que le
cours du sang est le plus rapide. Par contre, la capacité du
systeme capillaire général est bien supérieure & celle des
deux autres sections de la circulation ; et c’est dans ce sys-
téme que le sang chemine avec le plus de lenteur. Cet équi-
libre, toutefois, comporte une cerfaine latitude, dont les
besoins fonctionnels créent la nécessité & la fois et posent les
limites : un afflax de sang est nécessaire au fonctionnement
actif d’'un organe; et cet afflux, I'ascension de la tempéra-
ture animale en est le mobile. Cest ainsi que la cha-
leur s'accroit d’'un degré ou d’un degré, quelques dixiemes,
12 ou il faut un fonctionnement actif ; et 'on a vu méme que
le corps, bien garanti de toute déperdition de calorique, peut,
sans sortir des conditions physiologiques, subir une élévation
de température de deux degrés, soit 38°,7 en moyenne. Mais
ce chiffre est la limite extréme; au deld c’est toujours une
chaleur morbide ; c’est toujours la fivre. Est-ce & dire que
la fievre n’existe pas, tant que la température n'a point
dépassé ou méme atteint ce chiffre de 38°,7? il faut, &
ascension de la chaleur animale, une raison physiologique
ou une cause morbide; et lorsque, dans le silence ou le
calme des fonctions, la température générale s’accroit d'un
ou deux degrés, c’est déja la fizvre ; mais la fievre d’étroite
mesure, insuffisante A soulever dans la circulation sanguine
un trouble dangereux.

Quoi qu’il en soit, dés que s'éleve la température du corps,
aussitot se précipite le cours da sang dans le résean capil-



200 DIX-SEPTIEME PROPOSITION.

laire ; et, pour répondre alors au flot qui I'assitge et le sol-
licite, le ceeur imprime 4 ses contractions un surcroit d’é-
nergie et de vitesse, phénoméne qui se traduit, sous le doigt
de I'explorateur, par 'ampleur et la rapidité des pulsations
artérielles. Chaleur générale et précipitation de la circulation
sanguine, voild donc deux caracteres de la fiévre, celui-ci fa-
talement enchainé a celui-14. I1en cst un troisieme, ce dernier
demeuré inobservé jusqu'ici et gu’on ne pouvait méme pas
soupconner, alors qu'on ignorait la part que prend A la cir-
culation la chaleur animale. Ce phénomene, sur lequel jap-
pelle la plus sérieuse attention, en raison du péril qu'’il
altache & la fievre ; c’est la réplétion du réseau capillaire
général. Cette réplétion est aussi fatalemeat liée A la rapidité
du courant sanguin dans ses tubes exigus, que cette rapidité
méme & I'ascension de la chaleur organique ; et ¢’est 1’élas-
ticité des parois vasculaires qui en est la condition maté-
rielle. Sile sang cheminait dans des tubes solides, non ex-
tensibles, I'excés d'impulsion que lui imprimerait la chaleur
dans le réseau capillaire, n'aboutirait qu’& un surcroit de vi-
tesse dans son cours ; et les tubes de ce réseau, lorsqu'’ils su-
biraient, en raison de cette vitesse, une pression supérieure a
leur force de résistance, ces tubes se rompraient, comme se
rompent, dans les appareils hydrauliques de I'industrie, les
tuyaux métalliques soumis a une trop forte tension, sous la
rapidité du liquide qui les parcourt. Telles ne sont point ici
les conditions physiques : les tubes capillaires sont au con-
traire fort élastiques ; et sous Ia pression accrue du courant
sanguin, ils élargissent leur calibre et offrent alors au sang
un surcroit de capacité. Ainsi s’injecte d’autant plus le sys-
teme capillaire général, que la précipitation du sang s’y
accentue davantage, sous l'empire de la chaleur. Que si
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maintenant on se rappelle que 'animal soumis & I'épreuve
de I'étuve, succombe a cinq degrés d’ascension, et qu’alors
toute la masse sanguine s’est retranchée dans le systeme
capillaire, laissant vides le cceur et les gros vaisseaux, on
accordera certainement une grande valeur pathologique & ce
phénomene de réplétion du réseau capillaire, qui est un des
caractéres inhérents & la fievre, qui en est 'expression ana-
tomique, comme l'injection sanguine locale est I’expression
anatomique de l'inflammation.

Cette expression anatomique de la fievre, si les cliniciens
jusquici Pont méconnue, c’est que, d’une part, ignorant
I'intervention de la chaleur animale dans le mécanisme de
la circulation sanguine, ils ne pouvaient soupgonner le résul-
tat matériel que détermine, dans P'appareil circulatoire,
I’exagération de cette chaleur ; et que, d’autre part, la réplé-
tion du réseau capillaire qui est ce résultat, les vestiges g’en
effacent en trés grande partie, avant que soit venue I’heure
de I’examen nécroscopique.

Entretenu dans les arteres par les contractions du ceeur,
dans les veines par la pression atmosphérique sous le jeu de
la respiration et de la diastole du ceeur, le cours du sang s’ar-
réte immédiatement dans ces deux ordres de vaisseaux, 3 la
cessation de la vie, qui est aussi la cessation du fonctionne-
ment cardiaque ainsi que du fonctionnement pulmonaire ; et,
bien que ce liquide se désagrege au repos, bien que s’en dis-
socient les €léments, il est pourtant possible encore, & une
autopsie méme tardive, de juger, approximativement au
moins, dans quelles proportions en étaient remplis ces deux
départements vasculaires, durant les derniéres heures de
I'existence, Mais le réseau capillaire, ou le sang, dérobé &
I'impulsion du ceeur, obéit a action de la chaleur, la circu-
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lation ne saurait s’y éteindre ainsi tout & coup avec la vie.
Ce qui s’éteint tcut & coup, c’est la combustion organique;
mais il reste dela chaleur au corps, pour faire encore che-
miner le liquide, sinon dans les plus petits tubes, au moins
dans les tubes d'une ténuité secondaire. Seulement, le sang
ralentit progressivement son cours, & mesure que s’en abaisse
la température, abandonnant successivement sous ’action
de I’élasticité vasculaire, les tubes circulatoires, par ordre
d’exiguité, de maniere A laisser vide la plus grande partie
du systéme capillaire, quand est achevé le refroidisse-
ment.

Cette persistance de la progression du sang dans le réseau
capillaire, tant que le corps n’est pas suffisamment refroidi,
jeus occasion de la constater, il y a de cela bien longtemps,
sur un cadavre prématurément livré & la nécropsie ; et le fait
fut tellement frappant, que le souvenir m’en remplit encore
d’émotion. ¢’était en 1821 : yétais alors attaché, en qualité
de chirurgien sous-aide & I'hopital militaire de Toalouse, ol
je me livrais, non sans quelque ardeur, aux études anatomi-
ques. Fréquente était ma présence dans la salle des dissec-
tions; et il m’arriva un jour de porter le scalpel sur un corps
toat fraichement déposé sur la table des autopsies. La mort
avait €té régulitrement constatée ; mais je ne puis dire com-
bien de temps s’était écoulé depuis cette formalité accomplie.
Quoi qu’il en soit, le sang, au premier coup de mon instru-
ment sur ce corps non suffisamment refroidi, s’échappa
comme d’'un corps vivani.... Je m'éloignai. Je ne sais
aujourd’hui, et j’ignore si j'ai jamais su la maladie  la-
quelle était due la mort de ce malheureux ; mais 4 I’engorge-
ment considérable du réseau capillaire, qui se traduisit ainsi
par un écoulement de sang trés abondant, je soupconne fort
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une pyrexie grave d’avoir passé par 13; et P'on sait avec
quelle funeste prédilection s’abat la fitvre typhoide sur les
jeunes soldats, population habituelle des hopitaux mili-
taires.

Cette congestion générale du systeme capillaire, qui est
le résultat physique des hautes températures morbides; cette
réplétion, saisissable, & une heure non €loignée de la mort,
vous ne la retrouvez plus lorsque le corps est refroidi, aprés
le délai de vingt-quatre heures, que les réglements, tutélaires
d’ailleurs, imposent aux recherches nécroscopiques. Et ce
qui ajoute encore aux difficultés de la constatation, c’est le
changement qui survient dans la constitution méme du sang,
sous I'empire du refroidissement et du repos. Ce liquide se
décompose d’autant plus rapidement, qu’il se trouve, comme
dans les tubes capillaires, plus divisé ; la fibrine s’en précipite
et se solidifie, phénomeéne que traduit la raideur cadavérique,
puis changeant d'état, se liquéfie et transsude avec d’autres
¢léments du sang & travers les porosités des tissus. Comment
déceler, dans une telle désorganisation du sang, ce que fut
la circulation capillaire durant la vie?

11 est toutefois des organes qui, en raison de leur nature
tres vasculaire, peuvent retenir 'injection capillaire comme
caractére anatomique de la fizvre; tels sont le foie et la rate.
Et encore faut-il que la fievre ait duré longtemps, ou qu’elle
se soit fréquemment répétée : les tubes capillaires alors, sou-
mis a une dilatation continue et forcée, sous I'ardeur pyré-
tique, finissent par perdre leur élasticité, de maniére & con-
server définitivement un calibre sensiblement accru; d’olt
résultent méme des tuméfactions parfois considérables.

Ces engorgements hépatiques et spléniques, les derniers
surtout, quelques cliniciens, Audouard d’abord, Piorry en-
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suite, et d’autres encore, prétendirent leur rapporter les fie-
vres intermittentes. Mais on était alors aux beaux jours du
physiologisme : il n’y avait plus de maladies; il y avait seu-
lement des organes malades ; et sous ’empire de ’intolérant
systeme, la fievre, dépouillée de son essentialité, n’avait plus
le droit de s’allumer qu’a un foyer phlegmasique. J’ai dit
comment les fidvres de longue durée déterminent I'engorge-
ment de la rate; mais nos localisateurs d’alors ignoraient,
comme d’ailleurs I'ignorent encore les grands cliniciens de
nos jours, I'action de la chaleur animale sur la circulation
sanguine; et, renversant 'ordre chronologique des phéno-
menes, ils firent procéder de la tuméfaction splénique la
fievre, au lieu de faire dériver de la fievre la tuméfaction
splénique.

Ainsi, trois phénomeénes pour constituer la figvre : I'ascen-
sion de la température animale, qui en est le premier élé-
ment ; la précipitation du cours du sang dans le réseau ca-
pillaire, qui est Veffet immédiat et fatal de cette ascension;
précipitation qui se communique naturellement aux auatres
départements de la circulation; enfin, la réplétion du réseau
capillaire ; réplétion que I'élasticité vasculaire rend insépa-
rable de la rapidité du courant sanguin. Et ces trois phéno-
menes, bien que dérivés successivement, du premier le
deuxiéme et du deuxiéme le troisi¢me selon la loi physique,
ces trois phénomenes, dis-je, sont si étroitement liés entre
eux, la succession en est si instantanée, qu'ils éclalent en
réalité simultanément, et qu’ils sont absolument contempo-
rains.

Mais il serait difficile de comprendre que le désordre puisse
étre jeté dans ces deux grandes fonctions, calorification et
circulation, sans amener un trouble profond dans les autres
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opérations fonctionnelles, Il serait difficile de le comprendre ;
car jamais dans I'organisme vivant, comme d’ailleurs dans
la nature entitre, ne sarréte le mouvement; jamais un phé-
nomene, quel qu’il soit, n’est limité & sa propre réalisation:
issu de phénomeénes qui 'ont précéds, il devient a son tour
genérateur de phénomeénes qui vont le suivre. Cest une
chaine ininterrompue, dont le dernier anneau n’est jamais
atteint. A ce titre se déroule, sous I'empire de I'ardeur pyré-
tique et des pliénomenes circulatoires qui en sont insépara-
bles, une série de manifestations morbides qui ne sont encore
que des phénomeénes naturels de 'organisation, mais des
phénomenes troublés comme les éléments dont ils procedent,
Sous ce régime nouveau, que font & organisme, et I'Sléva-
tion générale de Ja température, et les changements survenus
dans la progression et la répartition du sang, les sécrétions
s'altérent; les fonctions, au service desquelles sont préposées
ces sécrétions, s’accomplissent imparfaites, et ainsi de suite
dans tout I’engrenage des phénomenes de la vie. Et les actes
dont les attaches sont & 'appareil nerveux encéphaliques n’¢-
chappent pas & cette atteinte: comme toutes les parties de
I'organisme, cet appareil subit la réplétion de son réseau
capillaire, et sous de telles conditions, les facultés qu’il dé-
ploie deviennent virtuellement des expressiuns morbides. Et
ce n’est pas tout encore : outre cette réplétion du réseau ca-
pillaire, qui est commune & I’économie entiére, il y a pour
le systéme nerveux encéphalique, un autre élément de souf-
france & ’occasion de la fievre, c'est le rapport direct qu'il
entretient avec 'appareil nerveux ganglionnaire, agent dy-
namique de la combustion, et en cette qualité facteur essen-
tiel et principal de la fievre. Les dispositions anatomiques,
dans lesquelles se tiennent .et se confondent les deux appa-
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reils nerveux, rendent bien raison de I'action qu’ils exercent
'un sur I'autre.

Mais ces phénoménes morbides, qui d’ailleurs ne sont pas
exclusifs A la fievre, ce n’est que secondairement qu’ils en-
trent en scéne; et, si violente qu’en soit Pexplosion, si péril-
leuse qu’en puisse étre 'intervention, ils ne sont jamais que
des conséquences éventuelles de la fievre; ils n’en sont point
les traits caractéristiques. La fitvre n’est point en eux; elle
est tout entitre dans les trois phénomenes signalés : ascen-
sion générale de la chaleur, précipitation de la circulation
sanguine et réplétion du réseau capillaire général.

Reliée & la méme faculté vitale que I'inflammation, ressor-
tissant comme celle-ci & un dégagement exagéré de calorique,
la fitvre s’en sépare néanmoins par des différences pro-
fondes, et c’est avec raison que le clinicien trace entre
ces deux états morbides une ligne de démarcation tres dis-
tincte. Ici comme la, sans doute 1'élément physiologique de
la maladie est bien la température animale surélevée; ici
comme la, cette température surélevée a pour effet immédiat
la précipitation du courant sanguin dans le réseau capillaire
et la réplétion de ce réseau. De part et d’autre, ces trois
phénomenes constituent également la maladie. Mais ou est la
différence, c’est que I'inflammation implique un foyer de
chaleur circonscrit, tandis que la fievre a pour condition la
participation de I’économie entiére & la production exagérée
du calorique; et de cette différence résulte, pour chacune
des deux maladies, un ensemble symptomatique tout spécial.
La limitation & un espace plus ou moins circonscrit de I'excés
de calorique, pour constituer l'inflammation, restreint
au méme espace, et 'accélération de la circulation capillaire,
et la dilatation des tubes exigus dans lesquels s’accomplit
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cette circulation. Ces phénomenes matériels, auxquels demeu-
rent étrangéres les parties limitrophes, se traduisent, au re-
gard de Pobservateur, par la tuméfaction. Ajoutez a cela
que la portion de réseau capillaire, qui s’emplit outre me-
sure sous la chaleur inflammatoire, n’est jamais assez éten-
due pour attirer une quantité de sang capable d’exercer une
influence notable sur la part de ce liquide qui revient a ses
trois départements; en sorte que la température locale de
Iinflammation peut atteindre, sans dépouiller les systémes
artériel et veineux, et par conséquent sans déterminer la
mort, de ce chef au moins, un degré auquel ne saurait jamais
s'élever la température générale de la figvre. La chaleur in-
flammatoire atteint parfois six & sept degrés au-dessus du
chiffre normal ; et ce qui en limite I'élévation, c’est la rupture
des tubes capillaires démesurément distendus, phénoméne
qui prend le nom de gangreéne et qui ne dépasse pas le théatre
ou sévit Pinflammation. Pour la fiévre, au contraire, point de
limite au foyer calorifique : c’est partout, ¢’est dans tous les
points de I'organisme, que le calorique se dégage en exces,
partout que le sang précipite son cours & travers le réseau
capillaire, partout que ce réseau se congestionne; et de telles
conditions, partout les mémes, sont partout exclusives de
cette turgescence localisée, qui est la caractéristique de I’in-
flammation. Et cette chaleur pyrétique, les limites en sont
bien plus rapprochées que celle de la chaleur inflammatoire :
c’est dans toute son étendue que, sous I'action de la chaleur
pyrétique, le réseau capillaire subit une dilatation qui en
augmente la contenance; et, avant que cette chaleur ait
atteint six ou sept degrés au-dessus du chiffre normal,
ainsi qu’il arrive localement par le développement de I'in-
flammation, déji ce réseau a déployé sa capacité de maniere
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a recueillir toute la masse sanguine, et la spoliation du ceeur
et des gros vaisseaux est consommée. Ce phénomene de la
réplétion générale du réseau capillaire, au préjudice des
autres départements de la circulation, est I’'aboutissant de la
fievre, comme le phénoméne local de fa rupture des tubes
capillaires est 'aboutissant de I'inflammation. La fievre n’a
pas d’autre lesion anatomique qui lui soit propre, que cette
réplétion générale du réseau capillaire; c’est 14 sa marque
matérielle, et dans cette marque matérielle se trouve burinée
la raison de la mort.

Ignorant le mécanisme de la fievre, comimne le mécanisme
de la circulation sanguine ; ignorant le mécanisme par lequel
se produit la chaleur animale, comme la part que prend
cette chaleur au mouvement et a la répartition du sang, les
cliniciens n’ont point apergu ce phénomene circulatoire si
constamment, je diral méme si fatalement attaché A la cha-
leur pyrétique ; et c’est sans surprise que je les vois s’égarer
dans de subtiles interprétations, pour préciser le péril tout
spécial qui ressortit & la fievre, et marquer ainsi la voie que
trace & la mort cette maladie. La paralysie du cerveau, la
paralysie du ceeur, voild ce qu’ils ont trouvé, pour se rendre
compte des malheurs de la fievre ; suppositions tout arbi-
traires, que rien n’autorise, qui ne présentent aucun coté
pratique et qui, & mes yeux, n’ont d’autre mérite que de faire
nombre parmi les hypothéses décevantes dont four-
mille Phistoire de la médecine. Il y a bien une autre
hypoth#se encore ; mais celle-ci, ce sont les physiologistes
expérimentateurs, non les cliniciens, qui I'ont commise. Ma-~
gendie et apres lui Cl. Bernard ont accusé la chaleur ani-
male élevée & ses plus hautes limites, de communiquer au
sang des qualités toxiques, auxquelles, selon eux, la mort



MORT PAR CHALEUR PYRETIQUE. 209

est imputable. Cette opinion, qui d’ailleurs n’a point passé
les limites du domaine physiologique, je ne découvre, dans
les expériences des deux grands chercheurs, rien qui la
puisse autoriser ; rien méme qui ressemble & une ébauche
de démonstration. Que des conditions de composition chi-
mique soient faites au sang pour sa libre progression dans
les tubes circulatoires, je suis loin de le contester; que sous
une chaleur élevée la circulation s’embarrasse et finisse par
s'arréter, je n’y contredis pas davantage. Mais de ces deux
faits, dont la réalité n’est pas discutable, est-ce & dire qu’il
faille les rapprocher et faire relever de celui-ld celui-ci? La
composition chimique du sang et la chaleur ont chacune leur
influence propre sur la circulation ; et I'une n’a nul besoin
du concours de P'autre pour changer les conditions du. cours
du liquide. J’ignore ce qui a pu inspirer la pensée d’une
intoxication du sang pour expliquer les phénomenes circula-
toires qui se relient & une chaleur élevée; mais ce que je
n’ignore pas, c’est que ces phénomenes se déploient, ou
tout & coup dans leur plus grande intensité, ou progressive-
ment, selon que la chaleur animale est portée rapidement
a sa plus haute limite, ou ne s’y éleve que peu & peu; c’est
que ces phénomenes circulatoires se réduisent de méme et
s’effacent avec plus ou moins de promptitude suivant le mou-
vement d’abaissement plus ou moins précipité de la tempé-
rature ; c’est, en un mot, que ces phénomenes circulatoires
se maintiennent dans un rapport constant avec le degré de
chaleur qui se dégage dans I'organisme; et je ne concois
pas comment, altéré sous I'empire de la chaleur, jusqu’a
subir la tache toxique, le sang revient & sa constitution nor-
male par un simple abaissement de température. L’albumine

coagulée par la chaleur reprend-elle donc, en se refroidis-
DE ROBERT DE LATOUR. 14
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sant, sa premitre fluidité ? Non, ce n’est point le caractére
des phénomenes chimiques, de s’effacer par le refroidisse-
ment, apres s’étre réalisés par la chaleur, et de suivre ainsi
toutes les fluctuations de la température. Et sans prétendre
que le sang ne puisse étre atteint dans sa constitation chi-
mique par un haut degré de chaleur, il faut reconnaitre
aussi qu’elles sont bien rapprochées les limites entre les-
quelles oscille la température organique, soit & I'état nor-
mal, soit méme & 1'état morbide; et que la mort se réalise
infailliblement bien avant qu’elle n’ait pu atteindre un degré
capable de compromettre la constitution chimique du sang.
Rappelons ici que la température animale peut s’élever phy-
siologiquement de deux degrés pour le service fonctionnel
desorganes; et qu’il suffit de cinq degrés d’ascension, c’est-
a-dire de trois degrés seulement au-dessus de la limite phy-
siologique, pour déterminer la mort. Un tel chiffre serait-il
suffisant & donner au sang des qualités toxiques? Dans les
limites, soit d’élévation, soit d’abaissement, que ne peut dé-
passer la température organique, sans déterminer la mort,
ce n’est point la constitution chimique du sang qui est inté-
ressée, mais bien la répartition de ce fluide, dont la masse
est rejetée tout entiére dans le département capillaire par la
puissance du calorique, ou dans les départements artériel et
veineux, quand la chaleur fait défaut.

Non plus que nos cliniciens, ni Magendie, ni Cl. Bernard
ne s'étaient initiés & la destination physiologique de la cha-
leur animale ; non plus que nos cliniciens, ils ne suborden-
naient & la chaleur animale la circulation capillaire ; et si
grands physiologistes qu’ils fussent, manquant de cet élé-
ment, ils n’étaient pas, plus que nos cliniciens, en mesure de
pénétrer le mécanisme des phénomenes circulatoires qui,
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fatalement attachés & la chaleur pyrétique, aboutissent & la
mort. La ol il ya simplement un fait calculable d’hydrau-
lique animale, ils ont cru & une combinaison nouvelle des
principes constitutifs du sang, d’ol ils ont fait sortir une
imaginaire intoxication de ce fluide.

Ce détournement de la masse sanguine au profit du dépar-
tement capillaire de la circulation, ce phénomene que gou-
verne la loi physique, et qui se déploie infailliblement &
mesure que s’éleve la température animale, il est facile au
clinicien qui se trouve en lutte avec une fievre ardente, d’en
suivre les progres et les oscillations. Depuis tantét un demi-
sigcle (1838) que j’ai complété, par la mensuration de la
température animale, mon exploration clinique, le plus haut
degré que j’aie rencontré, a été L1°,7; cing degrés au des-
sus du chiffre normal ; et chez le malade, alors agonisant, qui
me fournit ce degré, la colonne sanguine, dans les gros
vaisseaux, n’était plus qu'un mince filet, dont le cours sc
traduisait, & I'artére radiale, non plus par de véritables pul-
sations, mais par une sorte de vibration dont la vitesse
échappait & la numération. Dans une autre circonstance,
moins malheureuse, je notai 41°,3, c’est-a-dire quatre de-
grés six dixiemes au dessus de la température normale, et
ici encore le pouls était effrayant de petitesse. Le sang s’é-
tait retranché dans le réseau capillaire, & I'appel de la cha-
leur : encore deux ou trois dixiémes de degré ajoutds 2 la
température du corps, et le ceeur ne trouvait plus & se con-
tracter que sur le vide. Ce péril fut conjuré : ¢'était au cours
d’une fievre typhoide, chez une jeune personne de quinze
ans, que la chaleur s’était ainsi élevée & ce chiffre de £1°, 3,
cn méme temps que se développait, & la cuisse gauche, un
vaste érysipele phlegmoneux. Les facheuses surprises sont
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dans le caractere de la fievre typhoide. Une prostration
extréme, un coma profond, interrompu seulement par un
sombre et vague délire, une entiere abdication de soi-méme,
tout ici annoncgait une mort prochaine; et la malade n’y
aurait certainement pas échappé, n’etit été la médication
isolante qui, dans cette circonstance comme dans tant
d’autres, témoigna de sa haute puissance contre I'inflamma-
tion. Trois heures s’étaient & peine écoulées, depuis le revé-
tement, par une couche de collodion, de la cuisse enflammée,
déja le mouvement ascensionnel de Ilinflammation locale
était arrété; déjd la chaleur générale s’était abaissée de
deux degrés, & 39°,3. L’équilibre, sans doute, n’était point
ainsi entierement rétabli entre les trois départements de la
circulation sanguine ; mais cette grande fonction avait cessé
d’étre compromise; et cet avantage se traduisaitl de la ma-
niére la plus saillante au relevement du pouls.

On remarquera ici I'atténuation de la fievre par l'atté-
nuation de I'inflammation locale : ce fait, qui s’est présenté
fréquemment dans ma pratique, et dont je ferai ressortir la
valeur dans la partie thérapeutique de cet ouvrage, n’exprime
nuilement que la fievre dérivat de Pérysipéle; car celle-1a
était antérieure & celui-ci, et il y a longtemps qu’il n’est
plus & démontrer que la fievre typhoide est le fruit, non
d’une inflammation locale, mais d’une véritable intoxication
du sang. Ce qu’exprime ce fait, il faut le dire ici par antici-
pation, c’est une loi non encore signalée par les cliniciens,
mais dont une observation rigoureuse et soutenue leur affir-
mera la réalité, une lo¢ de mutualité, en vertu de laquelle
une fievre et une inflammation locale, allumées, soit simul-
lanément, soit Pune aprés Uautre, a un méme élément mor-
bide, s’ associent dans leur mouvement ascensionnel ou des-
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censionnel, de telle sorte que U'apaisement de U'une entraine
Papaisement de Uautre.

Quoi qu’il en soit, rien de plus vrai, rien de plus certain
que l'affiux du sang dans le réseau capillaire, sous I’action
de la chaleur pyrétique; et le contester serait dénier au
calorique cet immense pouvoir de dilatation, dont les effets,
sous toutes les formes, éclatent sans cesse 4 nos yeux; ce
serait laisser sans destination et sans but cette chaleur qui
se dégage sans interruption, chez les animaux supérieurs, de
tous les points de I'organisme. Et la mort, qui se réalise im-
putable seulement & cette chaleur ; la mort du fébricitant,
dont vous demandez aujourd’hui le secret & de chimériques
paralysies, c’est 1a, c’est dans cette sorte de confiscation du
fluide circulatoire par le réseau capillaire, que s’en trouve
la véritable raison. L’animal soumis & 'épreuve de 1'étuve
succombe, alors que, surélevée de cinq degrés, sa tempéra-
ture a retenu dans le systeme capillaire toute la masse san-
guine ; et c’est aussi & 'approche de cinq degrés d’ascension,
et en vertu du méme mécanisme, que s’éteint le malade, par
le seul fait de la fievre,
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La chaleur animale, en s’¢levant pour constituer la fiévre, précipite lo
mouvement circulatoire du sang; et de 1a résulte que la pulsation
artérielle, qui traduit la mesure de ce mouvement, fournit du méme
coup la mesure de la fidvre. Mais c’est 1a une mesure indirecte, qui
ne saurait étre absolue; et la fidélité en est sans cesse compromise
par les divers éléments qui concourent, avec la chaleur, & ’accomplis
sement de la circulation sanguine. Une seule mesure exacte, rigou-
reuse est a la fievre, c’est la chaleur organique elle-méme ; et cette
chaleur, c¢’est 3 1’échelle du thermometre que s’en dénonce le degré,

La précipitation du courant sanguin qui fatalement s’at-
tache a la chaleur pyrétique; cette précipitation, bien
qu’elle n’intéresse directement que le systeme capillaire,
g’étend néanmoins aux systemes veineux et artériel, en
vertu de la solidarité fonctionnelle qui lie ces trois départe-
ments de la circulation et les oblige, dans un but commun.
Ainsi s’explique le rapport de la pulsation artérielle avec la
chalear animale, et par conséquent avec la fidvre ; ainsi
s’explique le soin empressé du praticien & poser le doigt sur
Partere, des qu’il aborde un fébricitant. Une telle explora-
tion, toutefois, ne fournirait la mesure exacte de la fievre,
que si la chaleur était seule & gouverner le courant circula-
toire du sang, si toujours les pulsations artérielles représen-
taient rigoureusement la rapidité de la progression du sang
dans le réseau capillaire, rapidité qui traduit infailliblement
le degré de chaleur. Mais d’autres éléments sont aux cons
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tractions du ceeur, que roprésente la pulsation artérielle ;
d’autres éléments qui, intervenant avec plus ou moins de
puissance, donnent au pouls une signification complexe ou
ne se détache pas distinctement la part qui revient & la cha-
leur animale, Le ceeur assurément, pour répondre & la vitesse
imprimée au cours du sang dans le réseau capillaire, par la
chaleur pyrétique, le cosur active ses contractions ; mais il les
active par la médiation de I’action nerveuse ; et cette action
nerveuse, il est pour la solliciter, bien d’autres éléments que
abord du sang qui en est le stimulant fonctionnel. Une
impression morale, une douleur physique suffisent 3 impri-
mer une grande précipitation an pouls; 'approche seule du
médecin agite le ceeur chez beaucoup de malades; et une
lésion de cet organe peut d’ailleurs préexister, qui en accé-
lérant ses battements, enleve au pouls toute valeur diagnos-
tique relativement a la fievre. Et ce n’est pas tout : la cons-
titution du sang a sa part aussi dans le mode de fonctionne-
ment du ceeur ; le contact immédiat de ce fluide est, pour le
systéme nerveux du ceeur, une condition nécessaire & I'exer-
cice de sa faculté de solliciter ct régler les contractions de
oet organe; et ils ne sont pas rares les anémiques et les
chlorotiques, dont le pouls s'éleve au chiffre de cent et cent
vingt par minute. Dans ces situations diverses, quelle signi-
fication reste & la pulsation artérielle, comme mesure de la
fievre? Ajoutez & cela que le pouls normal differe & I'infini
d'un individu & l'autre ; que si d’ordinaire on compte chez
I'ndulte soixante & soixante-dix pulsations par minute, il n’est
pas sans exemple de rencontrer les chiffres de qualre-vingts
el quatre-vingt-dix, surtout chez les personnes nerveuses. Et
enfin, pour achever de marquer dans le pouls cette note
d'insuffisance & fournir ia mesvve de ia fibvre, rappelons ces
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individus, rares il est vrai, dont 'artére bat seulement qua-
rante fois par minute, ou moins encore. On sait que le ceeur
de Napoléon I ne donnait que quarante-quatre pulsations,
et on a signalé des individus chez lesquels le chiffre en
était réduit & vingt-deux. Un chiffre si bas, je ne I'ai point
rencontré dans ma pratique ; mais j’ai recueilli au moins celui
de vingt-six. (’était chez un homme de cinquante-six ans,
aupres duquel j’avais été mandé & 'occasion d’une bronchite
aigué, dont il était frappé : apres les premiéres paroles
échangées, je me mis en devoir d’interroger l'artére ; et, les
yeux fixés sur laiguille & secondes, je comptai, une minute
durant ; je comptai, une deuxiéme, une troisieme fois... Vous
ne vous y attendiez pas, fit le malade qui, observant mon
attitude, épiait ’expression de ma surprise : quel nombre
de pulsations constatez-vous ? — Vingt-sept. — CG’est une de
trop ! Docteur, j’ai la fievre. Et cet homme avait réellement
la fievre ; et le thermométre placé aussitét dans le creux
axillaire accusait trente-neuf degrés, c’est-a-dire plus de
deux degrés au-dessus de la température normale.

Ainsi le rapport de la. pulsation artérielle avec la chaleur
organique, rapport qui, chez ’adulte, se traduit d’ordinaire
par les chiffres de 60° pour celle-14 et de 36°,7 pour celle-ci,
de nombreuses circonstances le peuvent changer ; et de la
résulte que le pouls ne saurait soutenir ce caractére de me-
sure exacte de la fievre, que trop souvent on lui préte. Et
alors méme que le praticien serait en possession da rapport
réel dans lequel se trouvent habituellement, chez son ma-
lade, les pulsations artérielles et la température propre, il
serait bien loin encore d’avoir toujours, dans le pouls, un
élément str d’appréciation. Des éventualités surgissent, dans
le cours des maladies, qui influent directement sur les con-
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tractions cardiaques, et qui de la sorte réglent en dehors de
la chaleur, le chiffre des pulsations artérielles. Au moment
ol j’écris, j’ai sous les yeux un jeune homme de vingtans,
en proie, depuis une dizaine de jours, & la fievre typhoide :
la. température du corps, élevée d’abord & 39° n’a pas tardé
A toucher L0°, chiffre ou elle est demeurée & peu pres sta-
tionnaire. Jusque-la, emboitant assez régulierement le pas
de la chaleur animale, la circulation sanguine s’est simulta-
nément accélérée, au point de fournir cent douze pulsations
artérielles par minute. Mais voild aujourd’hui que le pouls
est descendu & 84°, alors que la température du corps s’est
élevée & 40°,6.

Si, excluant de mon exploration clinique, la mensuration
instrumentale de la chaleur, javais pris pour seule mesure
de la fievre, la pulsation artérielle, jaurais annoncé une
réduction notable du mouvement pyrétique, tandis que I'in-
tensité s’en était réellement accrue. Ge désaccord entre le
pouls et la chaleur fébrile, la médication mise en usage n’y
est peut-étre pas étrangere : le sulfate de quinine, administré
dans le but de modérer la surexcitation paroxystique des
nuits, a pu avoir pour résultat la pacification du systeme
nerveux général et en particulier de celui du coeur, sans
arréter la marche ascensionnelle de la pyrexie. Ajoutez & cela
que la prostration est profonde, et que la compression du
cerveau, qu'elle traduit, pourrait bien aussi avoir sa part
dans ce ralentissement des pulsations artérielles.

Il n’y a qu’un seul moyen d’obtenir la mesure exacte de
la fiévre : I’élévation générale de la température organique
est la manifestation essentielle de la maladie; c’est par le
degré de cette température que I'intensité s’en exprime ; et
ce degré, le thermometre seul le fournit. Ainsi s’affirme la
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nécessité de cet instrument dans Pexploration clinique ; et il
est vraiment regrettable que I'usage en demeure si restreint.
(’est chose rare aujourd’hui encore, au moins dans la pra-
tique urbaine, de voir le médecin interroger la température
du malade, le regard sur le thermometre; et dans la pra-
tique nosocomiale elle-méme, il s’en faut que I'intervention
de cet instrument soit partout admise. Deux raisons sont &
cette indifférence : la premisre et la plus grave, c’est que
les notions, généralement professées sur la chaleur animale,
sont tellement incomplétes, tellement inexactes méme, qu’il
est impossible de leur trouver une application de quelque
utilité. Quand de la chaleur animale on ignore tout : élé-
ments, mécanisme, destination physiologique, roéle patholo-
gique, de quel enseignement, de quel avantage en peut étre
Pexamen ? D’ailleurs, sous la pression du systéme localisa-
teur qui domine la pratique médicale, qu'importe une éléva-
tion générale de la température organique? En présence
d’un mouvement morbide au sein des visceres, de quelle
nécessité pour le praiicien, I'intervention du thermométre ?
La lésion locale, voild 'ennemi; et cetie 1ésion, n’en a-t-il
pas établi anatomiquement le diagnostic, tracé géométrique-
ment la délimitation & la faveur de la palpation, de la per-
cussion et de P’auscullation ? Quelques degrés de plus ou de
moins & la chaleur animale n’ajouteraient rien & son appré-
c:ation ; et sa direction thérapeutique, asservie tout entiére
a la manifestation morbide dont il a surpris le théatre limité,
n’en saurait étre modifiée.

La deusiéme raison qui fait obstacle & I'examen rigou-
rcux de la température morbide est simplement technique,
inais n’en est pas moins sérieuse; c’est 'imperfection de
Uinstrument mie en ussge, imperfection non relative & la
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précision ; les plus difficiles se peuvent satisfaire sous un tel
rapport, mais relative & 'appropriation au service clinique.
Le thermomeétre, dans sa premiére simplicité, constitué par
un tube de verre sur lequel est gravée ’échelle thermique,
et renflé & une extrémité en forme de réservoir, pour conte-
nir le mercure ; voild l'instrument & I'usage des médecins
qui interrogent la température des malades ; et les conditions
en sont telles qu’il leur faut consacrer & cet examen un temps
fort long, peu compatible avec les exigences de I'exercice
professionnel.

Vivement réfléchie par ce tube de verre, la lumiere, en
éblouissant le regard, lui dérobe la colonne mercurielle,
aussi bien que les chiffres tracés; en sorte qu’il faut en
vérité des yeux bien jeunes et bien percants peur distinguer
ceux-ci, reconnaitre ceux-la ; grand inconvénient qui pro-
longe I'exploration et entraine des efforts de vue qui n’a-
boutissent pas toujours. Cet inconvénient, on I'évite, il est
vrai, avec le thermometre @ maximd, qui, retenant au degré
atteint, la colonne indicatrice, permet de prendre en main
instrument, une fois 'ascension accomplie, pour le placer
A la convenance de la vue, de maniére A saisir aisément le
chiffre marqué. Mais, ce qu'on ne peut éviter, c’est le long
temps nécessaire & I'ascensicn de la colonne jusqu’au point
ou clle doit se fixer; et ce long temps, le praticien occupé
consent difficilement & ’accorder. Vingi et trente degrés
séparent de la température atmosphérique la température du
malade ; et quand vous avez placé votre thermometre dans
le creux axillaire, ¢’est parfois une demi-heure qu'il vous
faut attendre, avant que I'écart ne soit rempli. Sans doute
vous pouvez, pour mettre ie temps & profit, durant I'ascen-
sioul de voire thermometre, interroger votre malade, recueil-
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lir les remarques des assistants ; vous pouvez méme compter
les pulsations artérielles et les mouvements respiratoires :
I'immobilité du malade, qui est nécessaire & la mensuration
de la température, se préte & cette partie de I'exploration
clinique. Mais & quoi elle ne se préte pas, c’est & I'ausculta-
tion et & la percussion des divers points de la poitrine, c’est
a la palpation de certaines régions du corps, c’est & mille
autres détails d’'un examen rigoureux ; et si, apres avoir
employé vingt & vingt-cinq minutes & la mensuration de la
température, il en faut encore autant pour répondre aux autres
exigences de I'exploration clinique ; non, vous ne ’obtien-
drez pas d’'un médecin recherché, qui se sent attendu sur
plusieurs points a la fois. Que si, pour éviter cette perte de
temps, qui est un véritable obstacle & 1'usage du thermo-
métre, dans la pratique médicale, vous élevez d’abord la
colonne mercurielle, en exposant & la flamme d’une bougie
le réservoir dans lequel est condensé le métal, vous gagnez
du temps sans doute ; mais & quel prix ! Pour peu que vos
yeux se détournent et méme sans faillir & attention, pour
peu que, troublée par la vive lumiere que réfléchit le verre,
votre vue éprouve de difficulté & suivre I'ascension de la
colonne, celle-ci, aprés avoir atteint le sommet du tube, en
a bient6t forcé la résistance; et vous n’avez plus dans la
main que les débris de votre instrument. Vous perdez ainsi
un thermométre ; vous en perdez un deuxiéme, un troisiéme ;
et vous renoncez définitivement & la mensuration instrumen-
tale de la chaleur organique.

Frappé de ces graves inconvénients, et & la fois bien pé-
nétré du haut intérét qui s’attache & I'examen thermomé-
trique des malades, j’ai fait exécuter, il y a de cela plus de
quarante ans, un thermometre que j’ai pu, sans risque de
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fracture, exposer & une vive chaleur, afin de rapprocher, en
quelques secondes, la colonne mercurielle du point ou elle
se doit fixer ; et avec un tel instrument, une minute suffit &
mon exploration.

Ce thermometre, dont j'ai plusieurs fois déja
fourni la description et dont je livreici le dessin,
consiste en un tube coudé & angle droit, formé

ainsi de deux branches, dont I'une horizontale,
libre dans toute son étendue et mesurant neuf
centimetres, se termine par un réservoir qui a

Ja forme et les dimensions d’une petite olive;

dont Dautre verticale, d’une longuenr de dix

centimetres, repose sur une garniture d’ivoire
vert, ou sont tracées en noir, par degrés et
dixiemes de degré, les divisions de I’échelle,
et se termine par une ampoule, réservoir de
sureté, qui, enrecueillant le mercure trop vive-

ment dilaté & la chaleur, évite la fracture de

instrument. Cette ampoule terminale peut ainsi

11
==

recevoir la quantité de mercure que compor-
terait une ascension de cinquante degrés encore
=34 au-dessus de la limite de I'échelle; et & cet
avantage, qui est considérable,elle joint celui

de fournir un moyen facile de rétablir sur-le-champ dans sa
continuité la colonne mercurielle accidentellement rompue,
sorte d’inconvénient dont ne sont pas toujours exempts
les thermometres d’étroit calibre. 1l suffit alors de préci-
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piter par la chaleur, une certaine quantité de mercure dans
ce réservoir de siireté, pour y accomplir immédiatement la
jonction des deux fragments de la colonne. Mis en place,
le réservoir dans le creux axillaire, ce thermometre pré-
sente, devant I’épaule du malade, sa partie verticale ol se
trouve tracée I’échelle ; et I'ceil de I'observateur, en raison
de la transparence de livoire, transparence sur laquelle
tranche I'opacité du métal, saisit avec une grande facilité le
point ou s’en fixe la colonne.

Afin de réduire mon thermometre & d’étroites proportions,
et de le rendre ainsi portatif, sans perdre le bénéfice de la
subdivision en dixiemes de degré, j’ai d rapprocher autant
que possible les termes de la graduation ; et mon échelle a
été contenue entre le trente-quatritme et le quarante-
deuxieme degré, limites qui, dans ma pratique au moins,
ont suffi & répondre & tous les besoins cliniques . Je ne prends
point au sérieux ces températures de quarante-quatre et
quarante-cing degrés signalées par quelques cliniciens, et qui
sont simplement impossibles chez 'horhme. Mon expérience
n’est pas tout & fait & la hauteur de celle de Vunderlich
qui, soit par lui-méme, soit par ses éléves ou les infirmiers,
compte par millions les mensurations thermométriques dont
il a pris note; mais elle repose sur des constatations exclu-
sivement personnelles ; et je m’en autorise avec confiance.
Ces constatations, d’ailleurs, s’élevent encore & un chiffre
assez respectable ; car, depuis plus de quarante années,
que j’ail appelé le thermometre & mon exploration clinique,
je n’ai traversé que peu de jours sans prendre la tem-
pérature de plusieurs malades. Ma foi, dans 1’exactitude
rigoureuse de mes observations, se fortifie encore de celte
raison, qu’elles sont conformes aux résultats de ’expérimen-
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tation physiologique, expérimentation qui nous montre les
animaux & sang chaud, succombant & une élévation de leur
propre température, seulement de cing degrés. Ce résullat,
véritable mystére pour la science du jour, qui non initiée
au role de la chaleur dans I'organisme, fait intervenir des
actes chimériques pour accomplir le jeu fonctionnel de la
vie ; ce résultat, dis-je, le physiologiste en saisit aisément la
raison, qui sait le lien par lequel s'attache & la temperature
animale le cours du sang dans les petits vaisseaux ; qui re-
connaft dans cette température, la force qui, dans I'admi-
rable mécanisme de la circulation, succede & I'impulsion du
coeur, comme succéde le courant capillaire au courant arté-
riel ; qui préceéde la pression atmosphérique comme le cou-
rant capillaire précede le courant veineux. Il sait, ce physio-
giste qui fait ainsi la part de ces trois forces dans le mouve-
ment circulatoire du sang ; il sait qu’un surcroit de chaleur
a pour effet infaillible d'imprimer, au fluide du réseau capil-
laire, un surcroit de rapidité, d’olt résulte un excés de pres-
sion sur les parois vasculaires, parois dont I'élasticité se
trouve d’autant plus accentuée, que les tubes sont plus exi-
gus ; et qu'ainsi s’augmente la capacité du réseau capillaire
relativement aux deux autres départements de la circulation
sanguine. 1 sait enfin que, porté & ses derniéres limites,
sous P'action d’une température élevée de cinq degrés au
deld du chiffre normal, ce phénoméne aboutit & une telle
capacité du département capillaire de la circulation, que ce
département finit par recueillir et confisquer pour ainsi dire
toute la masse sanguine aux dépens du cceur et des gros
vaisseaux qui demeurent de la sorte absolument vides.

Ainsi se trouvent justifiées par la physiologie de la chaleur
animale, aussi bien que par mes épreuves cliniques, les
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limites auxquelles j’ai arrété ’échelle de mon thermometre.
11 faut se défier de I'exactitude des observations relatives &
la chaleur animale, quand les chiifres énoncés sont incom-
patibles avec la persistance de la vie; et certes il est plus
d’une circonstance & pouvoir entacher ce genre d’observa-
tions. Et d’abord les instruments, dont il est fait usage,
sont-ils toujours parfaitement gradués ? N'oublions pas qu’un
thermometre d’une précision irréprochable, au moment ou
’échelle vient d’en étre tracde, peut, avec le temps, perdre
sa justesse : tous les physiciens savent que fréquemment,
sous le jeu des variations thermiques, le verre subit, dans sa
densité, des modifications telles, que le tube ne se peut
maintenir dans son calibre primitif, et que le zéro de I'é-
chelle se déplacant alors, s’éléve jusqu’a un degré. Nul doute
que ce fait, outre les imperfections matérielles des instru-
ments, n’ait plus d’une fois compromis ’exactitude des ob-
servations cliniques; mais il est une cause d’erreur bien
autrement commune, ¢’est 'inexpérience ou P'inattention des
personnes auxquelles est parfois confié ’examen thermomé-
{rique. Mandé en consultation auprés d’'un malade d’une
trentaine d’années, atteint d’'une pyrexie, & laquelle se joi-
gnait une cystite fort aigué, je constatai, avec les autres phé-
nomenes morbides, une température de 39° Mais soupgon-
nant que ce n’était 14 qu'une température de rémission, je
priat le praticien, aux soins duquel était confié le malade, de
procéder & un nouvel examen thermométrique, & sa visite
du soir, et je lui laissai mon thermomeétre. A notre réunion
du lendemain, mon confrére m’annonce qu’il a constaté
chez son malade, & neuf heures du soir, une température de
k3°. A ce chiffre, qui ne pouvait étre exact, je me récrie ; et
ma dénégation est aussitét repoussée par les affirmations
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répétées de mon confrere, fortement appuyées du témoi-
gnage du malade, de son épouse et de la sceur garde qui
I’assistait. Mais comment, leur dis-je, avez-vous constaté
£3° sur mon thermometre, dont I'échelle ne s'éleve pas au
dessus de 42°? Vérification faite, on reconnut qu'on avait
compté comme degrés les fractions décimales, de telle sorte
qu’aulieu de lire £0°,3, on avait lu 43° Supposez maintenant
& mon thermomeétre une échelle plus étendue, et mes protes-
tations demeuraient absolument vaines; et ’on inscrivait dans
la science le chiffre de 43° comme expression de paroxysme
fébrile. Ici un thermometre & maximd elt évité 'erreur.

Je ne dénie pourtant pas, d’une maniére absolue, 3 la
température animale, de pouvoir s’élever jusqu’a 43°, bien
que je n'aie jamais observé un tel chiffre, Mais alors il faut
que la chaleur se soit accrue trées rapidement, sans laisser
au réseau capillaire le temps d’acquérir, sous le jeu des
révolutions sanguines Ja capacité qu’implique la pression des
colonnes liquides successivement grossies, Dans ces condi-
tions toutefois, si elles se rencontrent jamais, les minutes
sont comptées, la vie n’est plus possible. J’accorde que les
faits de ce genre, faits trés exceptionnels assurément, ne
doivent pas étre oubliés dans I'étude générale de la temps-
rature organique ; mais pour le praticien qui, jouruellement,
mesure la température de ses malades, le thermomeétre, dont
Uéchelle s’arréte a £2°, suffit largement aux besoins de I’ex-
ploration clinique.

Ainsi, emploi commode, mensuration rapide, lecture fa-
cile, prompte réparation de la colonne mercurielle acciden-
tellement interrompue, moyen de streté contre la fracture,
sous Paction d’une chaleur trop élevée, tels sont les avan-
tages du thermometre dont je propose I'usage aux praticiens,

DE ROBERT DE LATOCUR. 15
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depuis 1842, époque ol je le fis exécuter pour la premiere
fois; et cet instrument, dont j’ai fourni la description dans
divers recueils : Revue médicale, Union médicale, Tribune
médicale, dont je mentionnai les services dans une commu-
nication & I’Académie de médecine, qui date bientot de
trente années, je m’étonnerais de la résistance qu’en ren-
contre la vulgarisation, si j’ignorais qu’on pardonne rare-
ment, dans notre pays, le grave défaut dont il est entaché,
Porigine frangaise. Mais atiendez : ce thermométre est au-
jourd’hui entre les mains de médecins étrangers, qui en ont
jugé la valeur, en assistant & ma propre pratique; et un
jour sans doute il nous reviendra, sous une étiquetie tu-
desque, merveilleux talisman, qui aplanit tout, supplée &
tout, suffit & tout,

La mesure exacte de la fievre, c’est bien le thermometre
qui la fournit, et non la pulsation artérielle. Est-ce & dire
qu'il faille exclure de Pexamen clinique, Pexploration du
pouls ? Loin de moi une telle pensée : la chaleur animale,
en s’élevant au degré pyrétique, retentit nécessairement sur
le cours du sang et détermine ainsi des phénomeénes circula-
toires qui trahissent la véhémence de la maladie, comme
I’état plus ou moins périlleux du malade; et ces phéno-
meénes, c’est & la pulsation artérielle qu’ils se dénoncent.
Ainsi cette concentration du sang dans le département capil-
laire de la circulation ; cette concentration qui résulte de la
prééminence que la chaleur animale a usurpée sur les deux
autres forces de la circulation sanguine ; cette concentration
dont les proportions mesurent le danger qui s’attache direc-
tement & la fievre, et sur laquelle j’ai appelé avec insistance
attention des cliniciens, vous I'épierez, le doigt sur V'artere,
vous en suivrez et les fluctuations et les progres, et bien
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pénétré du mécanisme par lequel s’accomplit le phénomene,
vous jugerez quand et & quel point sera menacée, du chef
méme de la fievre, 'existence de votre malade. Tant que
vous rencontrerez un pouls large et vigoureux, vous saurez
que les forces, auxquelles obéit le cours du sang dans les
systemes veineux et artériel, ont élevé leur puissance au ni-
veau de celle que la chaleur animale déploie elle-méme, la
chaleur animale a laquelle est asservie la progression du
sang dans le réseau capillaire ; vous aurez ainsi la certitude
que les trois départements de la circulation sanguine se
maintiennent dans un suffisant équilibre, et que de cette ma-
niere la répartition du sang ne se trouve point compromise.
Que si, au contraire, fléchissant sous le doigt, 'artére ne
laisse sentir qu’un mince filet de sang, si elle ne vous fournit
qu’un pouls petit et misérable, dépressible et précipité, vous
8tes averti : un triste dénotiment vous menace. Ge courant
sanguin, dont vous saisissez 'exiguité & travers la paroi vas-
culaire, la significalion en est que la masse du liquide circu-
latoire s’est retranchée presque tout entiére dans le réseau
capillaire, sous 'empire d’une chaleur trop ardente. L& est
le péril, et la fuite du pouls le décele. Un pas de plus dans le
développement de ce phénomene, el il n'y a plus de sang
pour les gros vaisseaux ; et dépossédé de son excitant fonc-
tionnel, le ceeur cesse de battre.

Ainsi Pascension de la chaleur organique et la perversion
de la circulation sanguine, ¢ui par leur réunion, constituent
essentiellement la fievre, ont chacune leur mesure propre : la
premiére & I'échelle thermométrique, la deuxieme & la pul-
sation artérielle ; et le praticien, en les consultant 'une et
Pautre, jugera par celle-la de lintensité de la maladie ;
par celle-ci, du danger du malade.
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Une élévation générale de la chaleur organique, élévation a laquelle
se joignent fatalement la précipitation du cours du sang et la réplé-
tion du réscau capillaire, telle est la fievre ; mais la fievre dans son
expression générale, sans distinction de variétés. Ce qui fait les
variétés de fievres, c’est la manifestation de phénomenes morbides
qui, prenant leurs attaches a la méme étiologie que la fievre, sévissent
et se développent avec elle, et qui, variant comme les éléments étio-
logiques dontils procedent, ajoutent & ses caractéres fixes et inva-
riables, des caracteres spéciaux qui lui sont exclusivement propres,
A la chaleur sc mesure 'intensité de lafigvre ; aux caracteres spéeiaux
s'en distinguent les variétés.

Si 'on nourrissait un doute sur la réalité d’un facteur
dynamique dans l'accomplissement de la combustion ani-
male, ce doute s’évanouirait définitivement en présence des
varialions, des irrégularités 2t en quelque sorte des caprices
de la chaleur organique. CGomment, par exemple, sans un
facteur dynamique, comment se rendre compte de cet
étrange phénomene qui marque le premier stade des fievres
intermittentes, ot ’on constate une exagération de la chaleur
au centre du corps et simultanémert un abaissement a la
périphérie ? Ce facteur dynamique, désigné de la maniere la
plus explicite dans 'appareil nerveux ganglionnaire par 'a-
natomie et la physiologie comparées, le contact du sang lui
est une condilion absolue de I'exercice de ses facultés ; du
sang (ui, ¢n quaiité de premier venu & I'organisation, domi-
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nant toutes les opérations vitales, impose son intervention
5 tout fonctionnement, et fournit ainsi, par les altérations
sans nombre auxquelles il est exposé, la raison des troubles
morbides que la fonction calorisatrice spécialement a si sou-
vent & subir. Entrainés dans le courant circulatoire, les
principes étrangers dont s’est entaché le sang, se compor-
tent, chacun & leur maniére, résistant qui plus, qui moins,
au travail d’élimination par lequel s’en doit exonérer I'éco-
nomie, et font au fluide des conditions variées qui, intéres-
sant le facteur dynamique de la chaleur animale, comman-
dent aux évolutions de la fievre et lui impriment un carac-
tere propre qui en trahit I’étiologie, qui en est comme la
marque d’origine. Ajoutez & cela que les principes viciateurs
du sang se portent plus particulierement sur certains organes
ou certains tissus, en vertu des dispositions anatomiques de
leur réseau capillaire, et sans doute aussi de leurs affinités
chimiques ; qu’ils y affluent pour y surexciter les nerfs calo-
rificateurs et y allumer des inflammations auxquelles s’at-
tache méme souvent un cachet particulier. Ces inflamma-
tions, la turgescence sanguine en est bien toujours I'expres-
sion matérielle ; mais cette turgescence, I’aspect, la forme,
la nuance, I’évolution, tout en differe, suivant la nature du
sang qui la réalise. Enfin, un dernier élément se rencontre
encore pour la détermination du caractére propre de la py-
rexie : ainsi que le systéme nerveux ganglionnaire, le sys-
téme nerveux encéphalique ne peut fonctionner sans le con-
tact du sang ; et s'il est mal servi par un fluide altéré, il
devient I'agent de phénomeénes morbides qui, se joignant a
ceux dont I'explosion revient & la chaleur animale,achévent la
caractéristique de la fievre. 11 y a une vingtaine d’années,que
sévissait & Paris, sous le nom de grippe une pyrexie qui fit
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d’'assez nombreuses victimes, et qui se signalait par deux
sortes de manifestations locales, d’une part I'inflammation
des bronches, méme du parenchyme pulmonaire, et d’autre
part ane intolérable névralgie du crane et de la face,

Deux ordres de symptomes sont done aux pyrexies: les uns
communs, les autres spéciaux; ceux-ld constitués par les
phénomenes essentiels de la fievre : ascension générale de la
température organique, précipitation du cours du sang et
réplétion du département capillaire de la circulation ; phéno-
menes généraux qui, intéressant directement le fonctionne-
ment de tous les organes, soulevent une série de symptomes
secondaires relatifs & ce fonctionnement méme, et qui, s’en-
chainant réguliérement dans un ordre fatal, appartiennent
naturellement & toutes les pyrexies, sans distinction de
variétés. Ceux-ci reliés au genre, & la variété d’altération
qu’a subie le sang, différant de caractére, comme 1’élément
méme dont ils procédent ; évoluant parallelement aux symp-
tomes communs, mais sans leur étre asservis.

Alnsi se distinguent: la rougeole, par les taches rouges de
la peau et I'inflammation des membranes oculaire, pituitaire
et bronchique ; la scarlatine, par la rougeur pointillée de la
surface du corps et ’angine; la variole, par ses pustules plus
ou moins confluentes; la fiévre paludéenne, par ses trois
stades de frisson, chaleur et sueur; la fidvre typhoide,
par ses taches lenticulaires et I'inflammation des follicules
mtestinaux ; la fievre jaune, par Pinflammation du foie et de
Pestomac, que traduisent des vomissements noirs ; la peste,
par des bubons, etc., etc. Partout I’élévation exagérée de la
chaleur constitue la pyrexie ; et partout aussi des phénoménes
morbides se déploient simultanément, qui différant, pour
chaque pyrexie, en dénoncent I'élément étiologique spécial,
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et assignent ainsi & chacune des fievres, sa place sur le tableau
pyrétologique.

Toutes ces fievres, classées ou non classées, épidémiques ou
sporadiques, les conditions étiologiques en sont dansle sang,
ce premier élément de P'organisation, dont le contact est
indispensable au systéme ganglionnaire, pour I'exercice de
sa faculté dynamique ; dans le sang qui, chargé de services
multiples, les accomplit tous & la faveur d’une composition
des plus complexes, dont chaque principe a sa raison, son
emploi, son but ; et qui, véhicule de tout ce qui pénétre les
tissus vivants, comme de tout ce qui s’en détache, demeure
accessible & toutes sortes de rapports, ol trop souvent se
rencontrent des éléments de pyrexie. Ces éléments morbides,
la peau, malgré I’épiderme qui la protege, leur livre parfois
passage; la membrane digestive, moins bien défendue, leur
donne plus souvent acces; mais ¢’est principalement sur le
théatre de la respiration, 14 ol 'air extérieur se rencontre
directement en rapport avec le sang, que ces pernicieux élé -
ments trouvent la voie toute frayée pour pénétrer dans les
tubes circulatoires et en entacher le liquide.

Et ce n’est pas seulement & I'extérieur que le sang em-
prante des éléments de contamination, pour allumer la fiévre
et en multiplier les variétés. L’organisme a aussi ses souil-
lures, dont se charge le fluide nutritif, et d’ott se dégagent
des pyrexies diverses plus ou moins redoutables. Qu'uz
liquide excrémentitiel, 'urine, par exemple, infiltre les tissus,
apres une rupture accidentelle de son réservoir d’excrétion,
le fluide est résorbé en partie, passe dans le sang qu’il adul-
tére, et fournit ainsi les conditions d’une fievre, & laquelle une
transpiration d’odeur urineuse donne son caractére spéeial.
Il suffit méme parfois & 'explosion de cette sorte de fievre,
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que 'urine séjourne longtemps dans la vessie, surtout lorsque
ce réservoir malade fournit lui-méme des produits morbides
qui, mélés au liquide excrémentitiel, en accroissent les
qualités nocives.

De méme, les mucosités intestinales mélangées avec les
matieres stercorales, s’alterent avec celles-ci par leur séjour
prolongé dans le tube digestif; et une fievre ardente en trahit
encore la résorption. J’ai vu succomber & ce genre d’infection,
un homme d’une quarantaine d’années, & la suite d’une
invagination intestinale, dont il était enfin délivré apres dix-
huit jours de durée. Le cours des garde-robes venait de se
rétablir ; et on aurait pu croire ce malheureux sauvé, n’eft
été une fievre dont I'intensité se mesurait au thermometre,
par L1°, fidvre reliée & la résorption de principes putrides,
dont la redoutable activité se dénoncait & la fétidité repous-
sante des matieres excrétées.

Mais de tous les produits morbides nés dans I’organisme
méme, et & la résorption desquels éclate la fievre, celui qui
est le plus fréquemment en cause, c’est le pus. A ce sujet, je
ne manquerai pas 'occasion de rappeler une remarque im-
portanie signalée déja dans plusieurs de mes écrits : c’est
que le péril attaché & la résorption purulente s’éleve & des
degrés divers, selon les conditions dans lesquelles se trouve
le pus, en s’introduisant au sein de la circulation sanguine.
Aspiré par des veines béantes d’un certain calibre, le pus
passe en nature dans le sang, retenant toutes ses qualités
physiques, conservant et sa cohésion et sa viscosité, d’ol
résulte que, si la progression en est facile jusquau ceeur
droit, juSque méme & 'artére pulmonaire et ses principales
ramifications, elle est absolument impossible dans le réseau
capillaire qui sépare de ces ramifications les divisions des
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veines pulmonaires. De 1a des collections purulentes aux-
quelles on a donné le nom médiocrement euphonique de
métastaiiques. 11 se rencontre bien entre les divisions de
P'artere et des veines pulmonaires, quelques communications
anastomotiques directes, dans lesquelles se peut engager le
pus, pour tourner I'obstacle qu’oppose la ténuité des
tubes capillaires ; mais ce pus alors, qui arrive au ceeur
gauche et parcourt sans difficulté les arteres, se trouve de
nouveau arrété au systeme capillaire général, et se réunit en
collection un peu partout, c’est-a-dire dans les muscles, le
cerveau, le foie, etc., etc. Accomplie de cette maniére, la
résorption purulente est fatalement un arrét de mort.

Une forme de résorption purulente, bien redoutable en-
core, sans étre pourtant aussi invariablement mortelle, c’est
celle qui a pour objet un pus altéré au contact de lair. Ici,
c’est par les vaisseaux capillaires, que s’opere I'absorption ;
et ce n'est qu’au prix d’une division extréme de ses mole-
cules, division ol il perd sa cohésion, que le pus passe dans
le sang, qu’il infecte, et avec lequel il se répand dans I'éco-
nomie entiere. Les chirurgiens savent bien tout ce qu'on
peut craindre d'une pareille contamination du sang ; et c’est
tous les jours qu’ils glorifient M. Pasteur, qui a decouvert
les microbes infectants, et Lister qui, sur les révélations de
notre grand chimiste, a institué le pansement propre & €loi-
gner et détruire ces invisibles ennemis.

Enfin, le pus peut encore passer dans les voies circula-
toires, divisé comme dans les conditions précédentes, mais
sans avoir subi le contact de lair : la fievre en dénonce de
méme la présence dans le sang, la fitvre que marquent
aussi des frissons répétés, une chaleur ardente et des sueurs
profuses ; mais les effets de cette résorption sont loin d’étre
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aussi redoutables que dans les deux conditions que je viens
de mentionner. Ge pus, non altéré par le contact de Pair,
désagrégé pour étre introduit dans le sang, ce pus s’élimine,
peut-étre en partie par les excrétions cutanées toujours fort
abondantes alors; assurément par I'excrétion de I'urine,
liquide excrémentitiel ou s’en rencontrent les globules par
myriades. Je reviendrai sur ce phénomene intéressant lors-
que j’aborderai la question thérapeutique; et je montrerai,
par les faits cliniques les plus saillants, de quelle valeur
est la distinction que je me contente de mentionner ici.

Le double mouvement de nutrition et de dénutrition qui
sans cesse s’accomplit au sein de ’organisme, c’est par le sang
qu'en passent tous les éléments matériels, les uns destinés
A l'assimilation, les autres & I’élimination; et ces derniers, le
liquide circulatoire s’en exonere, pour la plus grande part,
au moyen de la sécrétion urinaire. Que si cette voie d’épura-~
tion fait défaut, le sang demeure chargé des produits excré-
mentitiels détachés des tissus; et il en résulte dans la calori-
fication un trouble qui se traduit par un abaissement de tem-
pérature. Cet abaissement de température, qui est un des
résultats les plus remarquables de I’anurie, et dont les clini-
ciens ont cherché la raison dans des combinaisons chimiques
des ¢léments anormaux du sang; c’est encore au facteur dy-
namique de la chaleur animale, sous le contact d'un sang
contaminé, qu’il le faut imputer. Ce facteur dynamique, qui
est ’appareil nerveux ganglionnaire, emprunte au sang les
conditions de son fonctionnement; et 'on comprend que si,
par certaines altérations de ce liquide il exalte son action, il
peut aussi, sous des altérations d’un autre genre, étre frappé
d’'insuffisance. Quels que soient d’ailleurs les principes plus
ou moins nocifs introduits ou retenus dans le sang, ce liquide
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n‘en demeure pas moins en possession d’'une quantité
d’hydrogene et de carbone plus que suffisante pour répon-
dre aux besoins de la combustion; et quant & I'oxygeéne, tant
que sous le jeu de la respiration, s’accomplit ’hématose, il
ne saurait manquer & cette opération chimique. Ce qui est
en défaut ici, c’est le facteur dynamique qui, lui-méme, est
mal servi dans son fonctionnement par un sang adultéré. Le
systeme nerveux encéphalique, auquel le contact du sang
est également nécessaire pour I’exercice de ses facultés dyna-
miques; le systeme nerveux encéphalique subit aussi dans
son fonctionnement I'influence des altérations de ce fluide,
et ni les névralgies, niles anesthésies ne sont rares, dont ’o-
rigine revient & une telle cause.

L’altération du sang qui résulte de la rétention des prin-
cipes dont ce liquide doit s’exonérer par la sécrétion urinaire,
cette altération produit,par la médiation du facteur dynami-
que de la combustion vitale, un abaissement de la tempéra-
ture organique: le fait est incontestable; mais pour qu’il se
réalise, il faut sans doute que atteinte portée au sang soit
devenue profonde, sous une suppression prolongée de la sé-
crétion urinaire. L’anurie ne produit rien de semblable,
quand, récente et passagere, elle n’a pas laissé aux principes
contaminateurs destinés & la sécrétion rénale, le temps de
s’accumuler dans le sang. J’ai donué des soins & une dame
de quarante ans, Hollandaise de naissance, éminemment
lymphatique et de tres forte corpulence, qui, aprés une pro-
menade en voiture découverte, par une soirée froide et hu-
mide, avait ¢té prise d’une vive douleur lombaire, et simul-
tanément d’un frisson, auquel avait promptement succédé
une chaleur ardente. La nuit s’était passée dans 'insomnie;
et le matin, quand je fus mandé, je constatai, avec un léger
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cedeme des pieds et des mains, une fidvre qui se mesurait
par une température de 39°,8 et 96 pulsations artérielles; et
cela, malgré la suspension de la sécrétion urinaire; car, de-
puis le frisson initial, le besoin d’uriner ne s'était pas fait
sentir une seule fois. Je ne prétends pas accuser ici de I’hy-
perthermie, la présence dans le sang d’un excés d’urée; je
veux seulement faire observer que l'anurie n’a pas pour
effet absolu, la réduction de la température, et que, lors-
qu’elle est récente au moins, 'influence, sous ce rapport, en
peut étre balancée, détruite méme par d’autres éléments
morbides. Ici, en méme temps que la sécrétion urinaire s'é-
tait suspendue, Iexhalation cutanée s’était supprimée sous
Paction du froid humide, et il en résultait pour le sang
des conditions d’hyperthermie, qui, en dépit de 1'urée rete-
nue dans ce liquide, avaient encore leur plein effet. La fié-
vre et I'inflammation aigué des reins ne Pattestaient que
trop.

Dans le grand mouvement d’épuration qui sans cesse s’ac-
complit au sein de I'organisme, les roles se partagent entre
lesreins et la peau; les reins qui, tout en ouvrant une issue a
quantité d’éléments étrangers et hostiles & 'organisation,
paraissent plus spécialement destinés & I’élimination des pro-
duits de la dénutrition, et des résidus accidentellement ré-
sorbés de la digestion; la peau qui, dans ses multiples attri-
butions, compte celle d’éliminer sans interruption ces multi-
tudes de corpuscules invisibles qui, a chaque inspiration, se
précipitent, avec I'air atmosphérique, dans la poitrine, et ne
sont admis au courant sanguin que pour en étre aussitot
expulsés. Ce travail éliminateur de tous les instants, que j’as-
signe ainsi & la peau et que partage sans doute la muqueuse
des bronches qui prolonge la peau & 'intérieur; ce travail
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éliminateur, j’ignore s’il serait possible d’en fournir la dé-
monstration expérimentale et matérielle, mais il s'affirme &
mes yeux par ces deux faits indéniables, que I’élévation de
la température animale qui constitue la fievre a pour condi-
tion l'introduction dans le sang d’un principe contamina-
teur, et que ce mouvement morbide éclate trés fréquemment
A I'occasion de la suppression de Iexhalation cutanée, sous
Paction du froid.

La fievre, liée & une telle étiologie, c’est le plus souvent
dans les organes de la respiration qu’en éclatent les manifes-
tations morbides locales; mais il n’est pourtant aucun organe
qui n’en puisse devenir le théatres; et comme & des faits diffé-
rents, il faut des causes différentes, on est conduii & supposer
que le choix des organes, pour ces manifestations locales, est
commandé par la nature spéciale du principe nocif, d’ou pro-
cede la pyrexie elle-méme; principe nocif introduit dans le
sang par la respiration, et retenu dans ce fluide faute d’exha-
lation cutanée. Ces millions de germes et d’animalcules que
Pasteur nous montre se pressant et se disputant la place dans
Pair que nous respirons, donne & cette hypothése quelque
vraisemblance. Quoi qu’il en soit, et ce qui n’est plus une
hypothése, c’est que des‘pyrexies diverses s’allument & la
simple suspension de ’exhalation cutanée ; des pyrexies qui,
s’accompagnant, comme toutes les pyrexies, quelle qu’en soit
la cause, de manifestations locales trés variées, empruntent
a ces manifestations mémes leur caractere spécial.
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L’¢lévation de la température animale, qui ccnstitue la fidvre, c’est
toujours par 'action exagérée du facteur dynamique de la combusiion
vitale, qu’elle se réalise, Mais ce facteur dynamique, suivant qu’il
répond  l'excitation directe qu’il regoit dans toutes ses molécules
d’un sang adultéré qui le pénetre et Uimprégne, ou qu’il rend sim-
plement, par toutes ses divisions, '’écho de la suractivit¢ d’une de ses
parties, suractivité plus ou moins circonscrite dont le travail inflam-
matoire est lexpression, ce facteur dynamique éleve de trois,
quatre, cinq degrés, la température du corps, ou la porte scule-
ment & des proportions modérées, dont la limite paraif fixée & un
surcroit de deux degrés. La, c’est la pyrexie ou fiévre essentielle,
expression générale d’'une contamination du sang ; ici, c’est la fiévre
symptomalique, expression du retentissement que subit I'organisme
entier, d'une souffrance locale et circonscrite. Distinction importante,
véritable loi thermo-différentielle, qui, marquant & la thérapeutique
les éléments pathogéniques a viser, intéresse directement la pratique
médicale.

Ce fut une grande agitation dans la science, lorsque parut
la docirine qui, réduisant la fievre & la simple condition de
symptome, abolissait d’'un seul coup toutes les pyrexies ou
fizvres essentielles, Les faits étaient pourtant alors ce qu’ils
étaient la veille, ce qu’ils sont aujourd’hui ; et ces faits con-
damnaient sévérement de pareilles prétentions. Mais c¢’était
le temps o, prenant un puissant essor, I’anatomie patholo-
gique s’affirmait comme un des plus solides fondements de
la médecine ; et Broussais, le célebre auteur du systeme, en
inscrivant au frontispice de son fragile édifice, cette para-
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doxale proposition, qu’sl n’y a point de maladies, mais seu-
lement des organes malades, ne pouvait manquer, servi
d’ailleurs par un immense talent de polémique, de captiver
les esprits et d’attirer & lui ’opinion médicale. Je n’ai point
a faire le proces de cette énormité physiologico-patholo-
gique : la ruine en est consommeée depuis un demi-siecle
déja ; mais des épaves sont restées de ce grand naufrage,
qui ont été recueillies et conservées par I'école actuelle; et
la réforme, bien que résoliment entreprise, est demeurée
incomplete. Que si on a rendu, & P'essentialite, les fievres &
marche déterminée, qui, sévissant toujours en compagnie
des mémes phénomenes locaux ou généraux, évoluent dans
un cycle qui leur est propre ; tellesque les fievres éruptives,
les fievres intermittentes, la fievre typhoide et toutes ces
pyrexies qui, sorties de vastes foyers de corruption, se ré-
pandent épidémiquement sur divers points du globe et sous
les noms de peste, typhus, fievre jaune, etc., ete., désolent
les populations; les autres pvrexies, celles qui ne figurent
pas dans ces ordres & traits distinctifs si profondément buri-
nés ; celles qui, surgissant sous des causes communes, s’ac-
compagnent soit & leur début, soit au cours de lear évolu-
tion, de phlegmasies viscérales ou d’autres manifestations
locales. toutes ces fievres ont été retenues comme sympto-
matiques ; et cette doctrine étiologique, toujours en crédit,
la thérapeutique s’y est malheureusement associée sans
réserve.

Ce systéme de localisation & outrance de I’école moderne,
qui n’a pas plus de racines dans la physiologie que de sanc-
tion dans I'observation clinique, et contre laquelle j’ai, de-
puis plus de trente ans, protesté, dans divers écrits, 'infir-
mité s’en trahit & ce double fait d’expérience journaliere,
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que, d’'une parl, I'inflammation et la fitvre sont loin de se
tenir dans un rapport constant d’intensité, condition qui ne
ferait pas défaut, si celle-ci était réellement une irradiation
sympathique de celle-1a ; que, d’autre part, la fievre éclate
fréquemment avant la phlegmasie locale; en sorte que ce
serait ici 'inflammation qu’il faudrait imputer & la fievre;
non la fievre & Pinflammation. Quelque artifice d’argumen-
tation qui se puisse déployer, jamais on ne me persuadera
quun fait actuellement réalisé dérive d’'un fait encore &
naitre. Les exemples fourmillent, dans la pratique, de ces
phlegmasies, dont I'explosion a été précédée de la fiévre, et
qui ne sont pas plus causes de celle-ci, que herpés labialis
n’est cause des acces fébriles auxquels il succéde ou
s’associe.

Plusieurs cliniciens, au premier rang desquels s’inscrit le
nom respecté d’Andral, ont é{é vivement frappés de cette
grande élévation de la température animale qui se rencontre
avec la pneumonie; et ils en ont fait un caractére spécial de
cette phlegmasie. Mais cette particularité d’étre attachée ala
pneumonie, non aux autres phlegmasies locales, ne devait-
elle pas inspirer la pensée que cette chaleur élevée trahit
autre chose encore qu’'une phlegmasie? Et comment, d’ail-
leurs, n’avoir pas été completement édifié & cet égard, en
constatant que cette chaleur élevée se rencontre des le début
de la phlegmasie, alors que celle-ci n'a point encore acquis
un bien grand développement, et méme avant son explosion?
J’ai vu & I'hopital de la Charité, dans le service méme d’An-
dral, un malade entré la veille, que le célebre clinicien sou-
mit & ’examen le plus attentif, et chez lequel il ne put noter
qu’une fievre ardente marquée par £0°,8 de température et
108 pulsations artérielles & la minute. G’était un homme de
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quarante ans, de forte constitution, qui n’inspirait de crainte
& aucun des assistants, et sur lequel le maitre suspendit son
jugement. Le lendemain, une pneumonie s’accusait par le
souffle et la matité & la région sous-scapulaire gauche; et le
jour suivant le malade était mort. L’autopsie confirma I’exis-
tence de la pneumonie constatée deux jours auparavant,
pneumonie fort circonscrite d’ailleurs, mais an compte de
laquelle n’en fut pas moins portée cette mort précipitée. Si,
se dégageant des étreintes de cette doctrine en si grande
faveur, qui localise toutes les maladies, lillustre professeur
avait d’abord reconnu, par la température du malade, une
pyrexie, sauf & remettre & un examen ultérieur le soin de se
prononcer sur la variété, il se serait tenu en défiance et au-
rait promptement surpris le caractére de la maladie, qui
n’était autre qu’une de ces pyrexies rémittentes, & manifes-
tation locale pneumonique, pyrexies trés communes, au moins
a Paris, et parfaitement justiciables de notre précieux fébri-
fuge, le quinquina. Mais ne comprenant pas la maladie, sans
organe malade, sans un phénoméne matériel et tangible,
Andral, comme les autres cliniciens d’ailleurs, ne pouvant en
aucune fagon se rendre compte de ce qu’est la fizvre, atten-
dait une explosion phlegmasique, quand elle n’existait pas
encore, pour en faire le pivot de la maladie, et abusait ainsi
de l'interprétation pour faire, de la fiévre qui précéde, une
conséquence de Uinflammation qui suit,

Je ne saurais me défendre d’un profond étonnement
en voyant, chaque jour, avec quelle conviction et quelle
confiance sont acceptées de pareilles appréciations, et cela
par des hommes du plus vaste savoir et de la plus
haute intelligence. A coté d’Andral, Trousseau ; I’éminent

professeur fut appelé en consultation auprés d’un de mes
DE ROBERT DE LATOUR. 16
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malades, jeune homme de dix-huit ans, qui, apres cing
jours de fievre ardente, venait d’étre frappé de pneu-
monie. L’action d’une atmosphere froide et humide,
subie durant toute une matinée, paraissait étre la cause de
la maladie, et un violent frisson en avait marqué le début. La
température axillaire élevée a £0°,8, le pouls plein et fort,
noté & 112, avaient donné la mesure de la fievre; et & ces
phénomenes constitutifs de la pyrexie s’étaient jointes une
grande anxiété, une profonde lassitude, une fatigante cépha-
lalgie et une douleur intercostale gauche, douieur a laquelle
je n'avais pu attribuer d’autre caractére que celui de la né-
vralgie; car I'auscultation et la percussion pratiquées avec
le plus grand soin, et chaque jour renouvelées, ne m’avaient
accusé rien que de normal dans I’état matériel des organestho-
racigues. Cing jours s’étaient passés ainsi, durant lesquels la
température organique avait oscillé entre £0°,5 et k1°, et
durant lesquels aussi le délire s’était progressivement déve-
loppé¢ pour aboutir a un sommeil soporeux. Telle était la situa-
tion, le sixieme jour, quand éclata cette pneumonie, & I’oc-
casion de laquelle fut réclamée I'intervention de Trousseau,
Armé d’une science profonde, servi par une vive pénétration,
admirablement doué pour la pratique aussi bien que pour
I'enseignement, Trousseau n’était jamais en peine de dia-
gnostic; et quelques difficultés qui se pussent rencontrer,
rarement il manquait & la solution. Le grand clinicien exa-
mine le malade avec une sérieuse attention; il percute la poi-
trine et Pausculte; il palpe le ventre, il interroge tous les
organes, et, aprés une exploration minutieuse, une explora-
tion comme il savait la faire, il déclare que nous sommes en
présence d’une pneumonie, que telle est la véritable maladie,
et que tous ies phénoménes morbides généraux, que nous ob-
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servons, ne sont que des irradiations symptomatiques de cette
affection locale. Non ébranlé dans mon opinion, je fais ob-
server, au maitre, que cette pneumonie, constatée non au
siege de la douieur intercostale qui s’était dénoncée au début,
mais bien & la partie supérieure postérieure gauche de la poi-
trine, est toute récente; que pendant cing jours aucun signe
n’en est apparu, et (u’ainsi ellene peut étre la cause de la fie-
vre, dont elle a été précédée. J'ajoute que, fort légére d’ail-
leurs et tres circonscrite, cette pneumonie n’est nullement
en rapport avec la fievre, qui, par son intensité aussi bien
que par son explosion initiale, se place en premiere ligne
dans I’ensemble des phénomenes qui constituent la maladie.
Vaine argumentation: aux yeux du célébre professeur, la
pneumonie constatée aujourd’hui seulement, le début en re-
monte au début méme de la maladie, et & elle seule revient
la fievre. Que siauscultation n’en a point trahi la présence,
aux premieres heures de son développement, c’est que I'in-
flammation, ayant d’abord frappé le centre de I’organe, pou-
vait alors se dérober & mes sens, tandis que maintenant,
ayant gagné la périphérie, elle est devenue parfaitement sai-
sissable. Supposition arbitraire! qui n’avait pour elle Uappui
d’aucun des caracteres de la pneumonie dans les premiers
jours de la fivre, pas méme la plus légére toux, car ce symp-
tome venait seulement d’éclater. Trousseau, d’ailleurs, s’au-
torisait de sa vaste expérience, et se fortifiait encore, dans
son opinion, d’une observation clinique toute récente, qui lui
avalt fourni I’occasion de poser un diagnostic anticipé devant
les nombreux disciples qui se pressaient autour de lui, et qui
en furent vivement émus. Cette observation avait pour sujet
un malade qui venait de passer dans son service de ’'Hotel-
Dieu, et chez lequel, sans autre indice qu’une fiévre ardente
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et une petite toux séche, peu fréquente, il avait, chaque ma-
tin, dénoncé I’existence d’une pneumonie, dont les signes
physiques ne s’étaient enfin révélés que le quatrieme jour.
Le fait se rapprochait assurément de celui dont nous étions
témoins ; mais pour moi, il n’avait pas la signification que
lui prétait Trousseau; car rien, chez son malade, non plus
que chez le mien, n'autorisait & donner un droit de pri-
mogéniture & une pneumonie, dont on n’avait reconnu
’existence que plusieurs jours aprés I’explosion d’une
pyrexie; et il fallait, & mes yeux, de bien fortes préven-
tions localisatrices, pour intervertir ainsi ’ordre successif
des faits.

Un dissentiment sur le diagnostic étiologique de la mala-
die, sur son caractére général ou local, entrainait infaillible-
ment un dissentiment sur la direction thérapeutique : la mé-
dication fébrifuge, dont jai si fréquemment constaté la
puissance contre les pyrexies de ce genre, et & laquelle j’a-
vais eu recours ici, je désirais en continuer l'usage; et ma
pensée méme était d’en augmenter I'énergie en élevant les
doses auxquelles j’avais employé le sulfate de quinine. Mais
le moyen de faire prévaloir cette médication, le moyen d’en
faire ressortir I'opportunité, aprés I’échec qu’elle venait de
subir, échec qui sans doute n’était pas étranger & I’inspira-
tion qu'avait eue la famille du malade de prendre 1’avis d’un
haut dignitaire de la science ? Le malade, que me signalait
Trousseau, et chez lequel il avait deviné une pneumonie,
plusieurs jours avant de la pouvoir constater; ce malade qui,
dés le début, considéré comme atteint de pneumonie, n’avait
cessé d’étre traité en cette qualité, ce malade était mort trés
promptement, Certes, ce triste dénotiment n’était pas plus en
faveur de I’opinioia de mon éminent contradicteur, que I'insuf-
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fisance du sulfate de quinine, chez mon malade, n’était en fa-
veur de la mienne. Mais Trousseau, dans sa haute position jus-
tement acquise, jouissait d’'une immense autorité; il exercait
un éblouissant prestige ; et d’ailleurs ¢’était & sa compétence
incontestée qu’on faisait appel... je m’inclinai. Il fut décidé
que le kermés minéral serait administré sur-le-champ, & la
dose de cinq centigrammes par heure. 11 était neuf heures de
relevée, lorsque fut commencé emploi du médicament ; et
le lendemain matin & huit heures la situation s’accusait telle,
que les parents, en pleurs aupres du malade, pensaient assis-
ter & une agonie. C’était une prostration extréme, un pouls
petit, serré, porté & 120 ; une intelligence entierement voi-
lée, une langue noire, séche et rapeuse, des dents fuligi-
neuses, des évacuations involontaires et d’une affreuse féti-
dité. On aurait dit d’une fievre typhoide & sa période ultime.
Le changement de thérapeutique n’avait donc pas été heu-
reux ; et si les résultats du traitement pouvaient fournir un
élément au diagnostic, la précipitation des accidents n’était
pas faite pour sanctionner celui qui avait été substitué au
mien. Tout me ramene & ma premiere appréciation et aussi-
tot, évoquant le souvenir de situations analogues, dont ja-
vais eu raison par le sulfate de quinine, je me prends &
espérer encore, malgré cet ensemble de symptomes, qui
trahissent les approches de la mort. Je me prends a espérer,
sur cette réflexion, que la médication fébrifuge employée
d’abord, a pu n’étre en défaut, que pour avoir été servie par
un médicament de dose insuffisante, ou peut-étre de compo-
sition infidele. On sait les sophistications dont le sulfate de
quinine a trop souvent été I'objet; et il se pouvait, dans
celte circonstance, qu en raison d’un calcul commercial cou-
pable, il n’elit été livré & I'absorption qu’une dose insigni-
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fiante du médicament. L’événement justifia cette pensée : un
sulfate de quinine de provenance irréprochable fut adminis-
tré & la dose de vingt centigrammes, de deux en deux
heures ; la premiére dose portée & quarante centigrammes,
pour agir avec promptitude ; et en méme temps des frictions
furent pratiquées d’heure en heure sur diverses parties du
corps, avec une pommade composée de six grammes de sul~
fate de quinine et de trente grammes d’axonge. Le soir
méme, dix heures apres l'ingestion de la premiere dose du
fébrifuge, le délire était dissipé, la chaleur abaissée d’un
degré. La question, cette fois, était résolue d’une maniére
non équivoque : 1’élévation de la température du corps, qui
s’était mesurée au thermometre par £0° et 41°, cette éléva-
tion avait bien la valeur que je n’avais cessé de lui attribuer;
elle traduisait I'existence d’une véritable pyrexie, et non
d’une fievre symptomatique de la pneumonie qui ne devait
éclater que plusieurs jours apres 'explosion de la pyrexie
elle-méme. Cette pneumonie, d’ailleurs, qui, durant quelques
heures, avait si malheureusement égaré la thérapeutique,
qui avait détournée de sa voie, ’extinction ne s’en était pas
fait attendre : apres vingt-quatre heures de la médication
quinique, il n’en restait plus trace. J’ajoute que tous les
autres caracteres de la maladie s’évanouirent sans retard ;
tous, & I'exception pourtant d’un paroxysme fébrile qui, pen-
dant dix jours encore, se répéta chaque soir, comme pour
donner une derniere sanction & la signification que porte
avec elle une élévation de la température organique, au dela
des limites des oscillations physiologiques, limites qui ne
dépassent pas deux degrés.

De toutes les manifestations morbides locales qui, surgis-
sant avec la fitvre, captivent les préoccupations du praticien
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et usurpent ainsi, en les égarant, les efforts de la thérapeu-
tique, la pneumonie est assurément la plus commune; et
certes ce n’est pas sans raison, que celui-la s'effraye de cette
phlegmasie, qui, dans ses combinaisons thérapeutiques, n’en
vise que Pexpression anatomique, sans égard ni & la fievre
qui sévit simultanément, ni au principe étiologique auquel
reviennent & la fois pneumonie et fisvre. Le vice de I'interpreé-
tation entraine nécessairement le vice du traitement: ne
cherchez pas d’autre cause & la grande mortalité qui ne
cesse de peser sur la pneumonie.

Bien des pneumonies pyrétiques passerent sous mes yeux,
dans les vingt premiéres années de mon exercice ; et, obéis-
sant alors aux courants thérapeutiques qui se succédaient,
j’eus bien souvent & me plaindre, comme tous les médecins,
d’ailleurs, de Pinsuffisance de mes ressources. Bien diffé-
rents ont été les résultats de ma pratique, lorsque, frappé de
de cette chaleur ardente que je constatais avec la pneumonie,
j'ai enfin compris que la lésion locale n’est pas toute la ma-
ladie ; que la fidvre constituée par ure grande é'évation de
la température organique n’est pas de moindre importance ;
que ces deux mouveients morbides, local et général, pro-
cédent d’un méme principe étiologique, et que c’est ce prin-
cipe commun que doit atteindre la thérapeutique, pour les
soumettre tous deux. Cette interprétation des faits cliniques,
voild plus de trente ans qu’elle inspire ma pratique; et
voila plus de trente ans, que la justesse s’en confirme au
bonheur des résultats. Il me faudrait des volumes pour men-
tionner toutes les pneumonies pyrétiques, dont j’ai eu raison
par la médication fébrifuge : vingt-quatre ou quarante-huit
heures m’ont souvent suffi pour la guérison, surtout quand
Pavantage m’était fourni d’attaquer la pyrexie, au début,
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peu de temps apres le frisson initial. Tout récemment encore
mon concours était réclamé pour un malade 4gé de cin-
quante-neuf ans, que travaillait, depuis la veille, une fiévre
ardente accompagnée d’une pneumonie latérale gauche; et
auquel donnait des soins un de nos praticiens les plus expé-
rimentés. Le tartre stibié, administré sous forme hyposthé-
nisante, dés I'explosion, était demeuré sans résultat; et ce
fut alors, que, vivement préoccupée de cette situation, a la-
quelle semblaient ajouter un caractere sérieux de gravité,
I’anxiété, la prostration et un sommeil presque soporeux, la
famille demanda mon intervention. Aprés avoir constaté les
rales crépitants et sous-crépitants, ainsi qu’un léger souffle ;
aprés avoir reconnu, a la percussion, une matité assez ac-
centuée, phénomenes physiques par lesquels s’affirmait la
pneumonie, je place le thermometre dans le creux axillaire.
La colonne mercurielle s’arréte 4 39°,3 ; et mon diagnostic
est fait. Sans doute I’élévation de la température, bien que
suffisante & mon appréciation, n’était pas fort considérable ;
elle ne traduisait, au moment méme, qu’'une pyrexie modé-
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