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AVANT-PROPOS.

Linroxication des marais, déja si impor-
tanle par elle-méme sous tant de rapports,
emprunte aujourd’hui un intérét spécial de
Poccupation de Algérie.

En m’occupant de traiter ce grave sujet sur
lequel de nombreux voyages m’avaient fourni
' de précieux documens qui échappent aux
inyestigations du médecin fixé au sol d’une
étroite localité , j’ai cru, tout en travaillant

a Pélucidation d’une question scientifigne



1 AVANT-PROYOS.

radicale, faire en méme temps quelque chose
d’utile pour la France, pour’Afrique et pour
Parmée a laquelle j’appartiens.

Si ’on considére que la méme matiére a fait
Pobjet des méditations des hommes les plus
éminens tant de 'antiquité que des temps
modernes, mon entreprise devra, au premier
abord , paraitre superflue, ou tout au moins
un peu ambitieuse. Eh bien! j’en appelle sur
ce point, et avec la plus entiére confiance du
lecteur prévenu au lecteur qui aura lu et mé-
dité les faits que je rapporte.

Quelques-unes de mes opinions de pathologie
générale , par leur opposition flagrante de
principes avec des autorités justement révé-
rées, ne peuvent manquer de choquer cer-
taines idées recues. Le degrédeleur nouveauté
donnera la mesure de la profondeur de ma
conviction; car, avec Stoll, je suis en droit

de dire: « Je ne suis conduit ni par P'amour
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« du nouveau , ni par 'espérance, ni par la
« crainle, ni par la jalousie; » avec Montai-
gne: « Cecy est un livre de bonne foy. »

Dans un ouvrage consacré a la spécialité
de I'intoxication des marais, le chapitre qui
traite des altérations du sang en général, pa-
raitra peut-étre un hors-d’ceuvre. En y re-
gardant de plus prés, on reconnaitra , jel'es-
pere, qua mon point de vue, ce chapitre était
au confraire un complément indispensable
pour Pintelligence de la nature des maladies
de marais.

Je n’ai pas cru devoir sacrifier 3 'usage
encore trop généralement répandu aujour-
d’hui de grossir un volume 4 grand renfort
d’observations, dont le public médical com-
mence 2 se lasser. Un livre ne doit point se
juger au poids. Des faits narrés, tout aussi
bien que des faits résumés , sont susceptibles

de sophistication ; esd’ailleurs , pour le lec-
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teur dont il est décent de ménager et le temps
et la patience, la meilleure garantie n’est-elle
pas celle qui se déduit de la valeur et de la
probité scientifiques de Pauteur ?

La partie thérapeutique de cet ouvrage me
parait devoir encourager les essais de tous les
praticiens , et si, comme J’en ai ’espérance,
leurs résultats cliniques viennent corroborer
les miens, lc pauvre aura enfin, lui aussi,
son quinquina, 'Europe se verra affranchie
d’un énorme tribut qu’elle paie anjourd’hui
au Pérou, et la matiere médicale aura réalisé

une immense conquéte !

Marseille, le 17 octubre 1841,



'GONSIDERATIONS GENERALES.

Pru de sujets méritent & un plus haut
degré de fixer Pattention du médecin, et celle
du médecin d’armée en particulier, que I'¢é-
tude des maladies si largement répandues ,
connues sous le nom de ficvres de marais et
de ficvres des pays chauds , et que provoquent
sur une sivastesurface du globeles émanations
paludéennes. Fréquence, gravité, faculté dex-
clusion de plusieurs autres maladies, spécifi-

2



2 CONSIDERATIONS

cité sous le double rapport du type de la
phénoménisation et du traitement, tout, dans
ces affections, inspire le plus vif intérét.

Favorisé par une série de positions succes-
sives qu1 m’ont procuré depuis dix-sept ans
le triste privilége d’observer ces maladies
d’une maniére presque ininterrompue, etsous
des latitudes géographiques treés variées, j’en
ai fait de bonne heure Pobjet familier de mes
méditations. Apres avoir observé.les fievres
paludéennes sur divers points de la France,
de PAllemagne et de ’Espagne, je fus, lors
de Pexpédition francaise en Morée en 1828,
témoin de ce drame lugubre qui se déroula
dans le marais de Navarin, ot je vis notre
armée , par un impardonnable oubli de toutes
les régles de ’hygiene, décimée de la maniere
la plus cruelle sans avoir combattu.

De retour en France, je pus, pendant un

séjour dé cing années au Lazaret de Marscille,
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me livrer, sur des milliers d’individus, &
P’étude des maladies des pays chauds, quide
toutes les contrées du globe semblent, dans
ce vaste établissement sanitaire, se donner
rendez-vous. Enfin, trois années passées &
Parmée d’Afrique, sur divers points de PAl-
gérie, cette terre classique de la fitvre, ou
Pintoxication miasmatique monopolise en
quelque sorte tout le domaine pathologique ,
me fougnirent une occasion désirée de pour-
suivre mes investigations sur une matitre que
les auteurs, pour avoir souvent abordée, ont
néanmoins laissée entouréedetantde ténebres.

C’est armé des nombreux documens re-
cueillis durant ces longues et pénibles péré-
grinations, infer twdia et labores , que je me
hasarde aujourd’hui a écrire le résultat de
mes observations sur la grande manifestation
pathologique des pays chauds. On compgen-

dra que pour me décider a traiter un sujet
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tant de fois abordé par des hommes du pre-
mier mérite, je ne pouvais avoir P'intention
de redire, pour la millieme fois, ce qu’avaient
déja répété tous mes devanciers. Je n’ai atta-
qué que des questions qui avaientbesoin d’étre
élucidées, ou sur lesquelles je professe une
opinion souvent neuve, mais toujours plus
ou moins distincte de celle de mes prédéces-
seurs,

Le travail que je livre a 'appréciation des
hommes de science renferme deux parties
essentiellement distinctes: la premiere est
consacrée a la théorie, ou, si 'on aime mieux,
a la pathologie ; dans la seconde, j’expose
mes vues pratiques ou thérapeutiques.

Les principales questions abordées dans la
premiére partie de ce livre sont les suivantes :

I° Persuadé que la dénomination générale
de icvres intermittentes appliquée a une.

série de manifestations morbides qui n’ont
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rien de nécessairement fébrile, puisqu’elles
peuvent apparaitre sous forme dite larvee
ni denécessairementinlermittent, puisqu’elles
se rencontrent sous le fype contina , ainsi que
cela se voit dans la saison chaude des contrées
marécageuses ; persuadé, dis-je, que cette dé-
nomination , essentiellement impropre, con-
stitue un des principaux obstacles & l'intelli-
gence de la pathologie des pays marécageux
et des pays chauds , je propose de lui substi-
tuer celle d’intoxication des marais ou d’affec-
tions limnhémigues (de rpy, marais, et de
apr, $ang ), comme résumant en elle la cause
réelle , la nature et le véritable siége de la
maladie , sans préjuger ni le type ni la_forme
d’une phénoménisation éminemment varia-
ble, et comme conduisant d’ailleurs 3 une
thérapeutique plus rationnelle.

2° Sous le point de vue étiologique, j’ai

cherché a établir que si le plomb et le mer-



6 CONSIDERATIONS

cure sont les seuls agens producteurs des in-
toxications saturnine et mercurielle , quel
que soit d’ailleurs leur mode de phénoméni-
sation morbide , de méme aussi ’absorption
de la matiere des marais appelée miasme con-
stitue Vintoxication paludéennc , quels que
soient et la_forme , etle type , et le nom de sa
manifestation pathologique. Les agens impon-
dérables , le froid, le chaud, les influences
morales et traumatiques , sont occasion, ja-
mais la cause de la maladie.

3° \ppuyé sur Pobservation que les mala-
dies paludéennes se phénoménisent sous un
type d’autant moins intermittent et affectent
une tendance d’autant plus grande vers la
continuité qu’on les examine sous des latitudes
et dans des saisons plus chaudes ct partant
plus favorables au dégagement du miasme
des marais, j’ai cherché i démontrer que le

type de ces affections , considéré d’une ma-
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niere générale, n’est autre chose que expres-
sion de I'intensité de 'intoxication du sang.

Cette théorie du (ype, quiau premier abord
semble étre d’une admission difficile, en ce
sens qu’unedeviation sanguine permanente pa-
rait peu conciliable avec une intermittence de
phénoménisation morbide , cette théorie ne
saurait manquer de réunir les suffrages, si
Pon réfléchit que d’autres deuiations , celles,
par exemple, produites par le plomb, la noix
vomique oul’ergot de seigle, s’accompagnent,
elles aussi , de phénomenes dynamiques dont
les apparitions, sous le rapport de la fré-
quence ou du fype, sont toujours dans un
rapport rigoureux avec la quantité de ma-
tiere toxique absorbée.

Il est évident qu’une telle interprétation du
type exclut irrévocablement la vaine distinc-
tion que Pon a cherché a établir entre les

fitvres intermittentes et les ficvres conlinues
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marécageuses. La seule distinction susceptible
d’étre maintenue entre les fizvres doit avoir
pour base leur nature, ou, st Pon veut, leur
agent pathogénétique spécial.

4° En ce qui concerne la forme des mala-
dies limnkémiques , leur grande variété n’ex-
clut point une cause productrice commune.
Les émanations de plomb ne produisent-elles
pas les formes morbides les plus variées, la
colique , 1a mante , Vanemie et Vépilepsie sa-
turnines ? Partant de cette ohservation, et
considérant en outre que, dans les trois delta
du Nil, du Gange et du Mississipi, les formes
morbides appelées peste , choléra et ficvre
Jaune , apparaissent constamment précédées,
accompagnées et suivies de fidvres de marais ;
que, d’autre part, il n’est pas rare en Al-
gérie surtout, de voir ces dernitres revétir
la forme de la ficvre jaune et spécialement

celle du cholera , ’ai fait pressentir Videntité
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de nature qui semble relier entre elles ces
formes variées de 'intoxication marécageuse,
et jai laissé entrevoir, comme cause probable
de cette variété, certaines modifications dans
la nature de la matitre paludéenne , modi-
fications résultant de la spécialité du régne
organique propre a telle saison, a telle lati-
tude géographique:

5° Le typhus reconnaissant des causes spé-
ciales et ne revétant jamais les formes de la
peste , du choléra ni de la fiévre jaune , mala-
dies envers lesquelles il affecte, au contraire,
des rapports bien plus d’antagonisme que
d’affinité , a telle enseigne qu’il est d’un dé-
veloppemeﬁt beaucoup plus difficile partout
ot régnent ces dernitres, rien ne saurait
légitimer la dénomination de ¢yplus d’ Orient,
d’Asie (Dubois , ’Amiens) et &’ Lmerique ,
que quelques médecins cherchent aujourd’hui

a naturaliser. Les épidémies de peste, de
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choléra et de fievre jaune ne sont précédées,
accompagnées ni suivies de typhus que sous
I'influence de ’encombrement ; ces maladies
ne sont endémiques que dans certains pays a
fievres de marais.

6° Apres avoir démontré la fréquence de
la diathese tuberculeuse dans diverses contrées
méridionales exemptes de fievres , ainsi que
sa rareté dans les localités marécageuses du
Nord , j’ai formulé la loi d’artagonisme entre
la diathése tuberculeuse et Vintoxication palu-
déenne , antagonisme tout-a-fait analogue. &
celui de certains médicamens envers certains
états pathologiques. (Exemple : mercure et
syphilis , arsenic et intoxication des marais.)

7° Quant a la nature des affections limnke-
miques , celles-ci ne constituent ni des phleg-
masies ni des névroses ; on doit les considérer
comme des déviations ou allérations du sang

( Aétérohemies , de irepes, autre), se phéno-
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ménisant sous les formes et les types les plus

variées avec localisation phlegmasique ou ner-

veuse sur telle ou telle autre portion du solide

vivant, suivant mille circonstances dépendant

tantot de Porganisme, tantét de la matiere

miasmatique absorbée.

8° En ce qui concerne la place que doivent

occuper, dans les eadres nosologiques, les

maladies de marais, j’ai cherché a établir que

toute maladie du domaine de la pathologie

médicale, et produite par une cause physi-
que, traduit constamment une deviation san-
guineprovenant soitdel’absorption de certains
matériaux ponderables venus du dehors, soit
d’'une modification survenue dans le:s sécré-.
tions, sous I'influence des agens imponderables

de la nature. A 'appui de cette proposition ,

j’ai dit démontrer que si, chez les étres infé-
rieursdel’échelle organique, le suc nourricier

remplit un réle essentiellement matériel ,
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celui de Pentretien des tissus, il est, en re-
vanche, chez les animaux supérieurs et chez
homme en particulier, appelé  une fonction
plus noble, celle de la régularisation des actes
delinnervation (sanguismoderator nervorum).

Dans la seconde partie de ce travail , aprés
avoir insisté sur les modifications comman-
dées dans le traitement des fitvres de marais,
par le cachet bilieux , inflammatoire ou ner-
veuz, résultant du génie épidémique, je me
suis efforcé i réhabiliter, comme succédanées
du quinquina, les préparations arsenicales,
ainsi qu’a régulariser Pemploi thérapeutique
de ce précieux médicament qui, entre les
mains de la plupart de mes devanciers, elait
resté un des plus redoutables poisons.

Un séjour prolongé dans divers pays ma-
récageux m’ayant permis de constater les
accidens dus a l'usage répété du quinquina,

Pimpuissance fréquente et enfin les nombreux
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inconvéniens résultant tantot de la cherté,
tantot de la falsification de ce médicament,
j’avais de bonne heure concu le projet de me
livrer & des travaux d’expérimentation sur la
valeur thérapeutique des divers agens de la
matiere médicale considérés comme succéda-
nés de ’écorce du Pérou.

Les tentatives faites dans le méme but en
ces derniers.temps étaient peu encourageantes
par le peu de succes qu’elles avaient générale-
ment obtenu. Toutefois, s'il y avait peu de
chose a espérer de la réhabilitation d’une foule
de médicamens préconisés contre les fievres
d’acces avant la découverte du quinquina,
tels que le ceur de crapaud, les clopories, le
crdne humain , les araignees, les excrémens de
divers animauz, et beaucoup d’autres subs-
tances dont Joseph Franck nous a transmis
le long répertoire dans son grand ouvrage;

en revanche, la réputation que s’étaient ac-
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quise i diverses époques, et dans presque tous
lespays, lespréparations arsénicales , me parut
digne d’étre prise en séricuse considération.

A la vérité, ces préparations, successive-
ment vantées, puis abandonnées de nouveau,
étaient tombées en France dans un oubli
-complet, et dont le silence des auteurs mo-
dernes peut seul donner une juste idée. On
lit dans un article remarquable sur les fiores
intermittentes , du a la plume d’un des méde-
cins les plus érudits de I'époque, le passage
suivant : g

« La question de savoir s’il convient de
« couper les fievres intermittentes des leur
« début, n’a pu étre agitée tant que le quin-
« quina a été ignoré; car on aurait été fort
« embarrassé d’obtenir sans lui une suppres-
« sion immédiate sur laquelle les médecins
« modernes ont tant disserté, » (Dictionnaire
de Médecine , en 25 vol., 1837, art. Fiévres

intermittentes. )
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Evidemment, M. Littré n’aurait point éerit
ces lignes, qui, au reste, résument parfai-
.ement Pepinion du 'jour, s’il selfiit, seule-
ment douté de Pefficacité thérapeutique des
oréparations arsénicales auxquelles il n’ac-
sorde méme pas Phonneur de la.citation,
lans le traitement des fievres de marais.: .-

Aprés m’étre soumis moi-méme, et i diver-
ies reprises , a Padministration de plusieurs
oréparations d’arsenic, je me déterminai,
10n sans conserver sur leur efficacité médi-
sale quelques doutes trop justifiés .par I'in-
iucces ordinaire des autres prétendus succé-
lanés du quinquina, a les administrer a un
‘ertain nombre de malades atteints de fievres
Pacces jusqu’alors rebelles au sulfate de qui-
1ne. ‘

Eh bien! quoique je me sois, dans I'im-
nense majorité des cas, abstenu, avec inten-

ion , de toute médication anxiliaire dont
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Pexpérience recommande la combinaison (vo-
mitifs , déplétions sanguines) avec la médica-
tion spécifique, les résultats “ont dépassé
toutes mes espérances. Quoiqu’opérant tou-
jours sur une vaste échelle, dans un des plus
grands hopitaux de France, et sur des fie-
vreux venant en quelque sorte de tous les
points du globe (*), non seulement je n’ai
pas observé un seul accident imputable 2
Parsenic , mais encore je n’ai que rarement
enregistré des cas de non-réussite. J’ajouterai
méme que les fievres, trés rares, qui se sont
montrées rebelles 4 ’arsenic , ordinairement
étaient également & P'action du sulfate de
quinine.

Pour les acces, action curative plus

(1) Indépendamment des nombreux malades de la garnison,
Phépital militaire de Marseille regoit, en outre, de fréquentes
évacuations de I'armée d’Afrique, sans compter les marins
attachés aux navires de ’état et spécialement aux paquebots
du Levant.
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prompte ; pour les rechutes, action préven-
tive plus slire ; innocuité absolue a dose
thérapeutique ; exemption des inconvéniens
primitifs et secondaires justement reprochés
a la quinine ; absence de goiit et d’odeur, et
partant facilité d’administration méme aux
enfans : tels sont les immenses avantages que,
pour ma part etsous le point de vue médical ,
j’ai pu constater en faveur de P'arsenic.

Mais il est un autre point de vue sous
lequel ce médicament mérite aussi de fixer
Pattention, non seulement des médecins,
mais encore des divers gouvernemens; je
veux parler du point de Veconomic, et je
dirai méme de Véconomie politique.

Le quinquina impose a ’'Europe un tribut
dont on peut facilement mesurer P'élévation
en considérant que bien peu de contrées sont
compl,éteme;rit exemptes de fiévres, et que la

quantité de sulfate de quinine envoyée aux

3
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seuls hépitaux de ’Algérie est estimée a une
valeur de cent mille francs par année. S1
Pon ajoute & ces considérations qu’il suffit
d’une guerre maritime pour que de vastes
pays ou les fievres régnent endémiquement
soient privés pendant long-temps du seul
médicament fébrifuge actuellement usité,
ainsi que cela s’est vu déja a I'époque du fa-
meux systeme continental de Empire; si
on réfléchit que divers pays, tels que PAl-
gérie , plusieurs départemens francais, la
Hollande, une grande partie de la Romagne
et de la Lombardie, etc., seraient inhabita-
bles s’ils étaient privés de quinquina; enfin,

que le prix élevé de ce médicament (*) est et

(1) On peut avancer, dit M. Nepple, que dans les pays
marécageux I’écorce du Pérou est un objet de premidre néces-
sité , don!l le prix devrait étre taxé rigoureusement comme celui
du pain; car la cupidité des pharmaciens des petites villes est
si connue , que les gens du peuple préféreht avoir recours
des moyens empiriques mais peu coliteux , que d’aborder une
officine ot le sulfale de quinine se vendra de 8 4 10 sous lo
grain, »
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sera toujours une prime donnée a sa falsifi-
cation , on reconnaitra combien !’arsenic
mérite, sous ce point de vue administratif,
Pattention sérieuse de la part de tout gouver-
nement jaloux 4 la fois de diminuer les dé-
penses du pays- et d’assurer par une sage et
philantropique prévoyance la santé des popu-
lations des contrées rharécageuses.

Le prix des préparations arsénicales est
tellement minime qu’il permet de traiter plu-
sieurs centaines de fiévreux avec une dépense
moindre de cinq centimes ; de telle sorte que
je ne puis encore m’expliquer la dépense de
douze francs (quelque faible qu’elle soit) a

‘laquelle Fodéré évalue le prix du fébrifuge
employé par lui dans le traitement de «trois
cents fiévreux pendant le terme de quatre
années. » (Recherches experimentales sur les
ficvres d’accés et sur les succédanes du quin-

quina , par Fodéré. Marseille, 1810.}
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Au sujet des économies que pourrait réa-
liser 'adoption de 'usage des préparations
arsénicales dans la thérapeutique des fievres
intermittentes , je rappellerai le passage sui-
vant d’une lettre qu’écrivait, le 8 octobre
1809, le maire des Martigues au préfet du
département des Bouches -du-Rhéne, a Voc-
casion du départ de Fodéré, appelé plus tard
a la chaire de médecine légale de 'Ecole de
Médecine de Strasbourg :

« Les hospices surtout auront a le regretter
« long-temps ; jamais la population n’y avait
« 616 aussi grande et la mortalite moindre. Sa
« médication avait realisé en faveur de ces
« établissemens une économie considéra-

« ble (‘) »

Et maintenant , pourquoi donc se refuse-

rait-on dans les divers établissemens hospita-

(1) Fodéré , Op. cit.
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liers , tant civils que militaires , 3 Padoption,
dans la thérapeutique des fievres d’acces,
d’un médicament en faveur duquel des faits
incantestables militent aujourd’hui de la ma-
niere la plus puissante ? Que si Pon hésitait
encore a accorder a Parsenic toute la con-
fiance qu’il mérite comme agent thérapeuti-
\que, je rappellerai que le célebre Pearsen
p’hésita pas un instant a 'administrer, pour
une fievre rebelle, contractée dans Pile de
Walchern, au duc d’York lui-méme, géncral
¢n chef de Uarmée anglaise , et que celte ten-
tative fut couronnée d’un plein succes.

En ce qui concerne les craintes que pour-
rait inspirer a certains esprits timorés la
popularisation d’une arme telle que Varsenic,
ces craintes ne me paraissent point de nature
a constituer un obstacle sérieux; car, a ce
titre , il faudrait également renoncer 2 une

foule d’autres médicamens précieux et d’une
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action bien autrement toxique, tels que le
bichlorure de mercure, la strychnine , 'acide
cyanhydrique , etc., substances dont nul
praticien ne consentirait aujourd’hui a se
priver.

« Telle est, dit Fodéré , ma conviction sur
les bons effets et la parfaite innocuité (*) de
'arséniate de soude, que je n’ai pas hésité
a Padministrer a la personne dont la santé
m’est la plus précieuse , et que je n’hésiterais
pas a y recourir pour moi-méme, en cas de
besoin. »

On connait le mot de Pline: « b virus ,

the virtus. » Je vais plus loin, et je crois étre

(1) ¥avoue franchement ne point partager complétement
Popinion de Fodéré concernant la « parfaite innocuité » des
arséniates atkalins & la dose qui lui élail familidre s c’est-2-dire
A celle d’un huitidme de grain répété deux & frois fois par jour.
C'est précisément cette exagération de la dose qui, par des
accidens , rares a la vérité , mais incontestables néanmoins 5
s’est opposce depuis trois siécles A ce que 1'arsenic obtint défi-
nitivement droit de cité dans la thérapeutique médicale.
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en mesure de soutenir qu'une substance n’est
medicament qu’a la condition d’étre poison.
Il n’y a entre ces deux mots d’autre ligne de
démarcation que celle résultant de la dose
ainsi que de Pindication ou de Vopportunite
thérapeutigue.

« Nous ne devons pas, » écrivait il y a plus
de cent ans l'illustre Ramazzini (*), « nous
« laisser détourner de ’emploi de V’arsenic
« par la seule crainte des conséquences qu’il
« pourrait avoir §'il était administré par une
« main ignorante, car il faudrait alors re-
« noncer aux secours les plus énergiques de

« la médecine. »

(1) Ramazzini, Opera omnia medica. Geneve, 1717.
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CHAPITRE PREMIER,

De I'Intoxication des Marals.

DEFINITION.

1’art de raisonner comsiste surtout dans
une langue bien faite, et rien ne nnit
-plus-aux progras d’une science que de
détourner, sans motifs suffisans, les
noms de leur acception réelle.

(Lasxsnce, Traité de I Auscultation
Médiate.)

Je comprends, sous la dénomination géné-
rale d’intoxication des marais ou d’affections
limnhémiques 'ensemble des maladies endé-
miques dans les pays de marais et décrites

M L J—
par les auteurs sous le nom de ficvres inter-
mittentes, rémittentes, pseudo-continnes, lar-

vées, pernicicuses, fievres des pays chauds , etc.
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On me pardonnera, je P'espere, celte tenta-
tive de néologisme, si Pon considere que le
nom générique de ﬁév’reé intermittentes ,
donné a une série de phénomenes morbides
qui n’ont rien de nécessairement f&brile , ni
de nécessairement inlermiltent , a , sans con-
tredit , constitué jusqu’a ce jour Dobstacle le

plus puissant (*) 4 Pintelligence de la nature

(i) Rien n’est plus propre a répandre la confusion et 3
obscurcir le domaine pathologique que le langage inventé
pour la désignation des maladies. C'est ainsi qu’on appelle
asphyxie, c’est & dire privalion de pouls, I'intoxication par le
gaz acide carbonique , qui cependant n’a rien d’asphyxique ,
dans la rigoureuse acception du mot. Mais que le gaz asphy-
:m'anf, au lieud’étre celui que je viens de citer,s’appelle chlore,
émanations de plomb ou d’arsenic » oh ! alors, c’est un empoi-
sonnement, dussent les accidens morbides étre absolument
nuls ! Le sang est-il vicié par le virns syphilitique, il y a cache-
xie 3 Pést- il par I’halitus d’hommes encombrés, il y a typhus
ou sfupeur, que le malade justifie ou non cette dénomination.
Enfln, les matériaux qui constituent la transpiration cuta-
née viennent-ils, par suite de leur élimination supprimée,
vicier le fluide sanguin, il n’y a plus ni asphyxie, ni empoison-
nement, ni cachexie, ni typhus, mais une inflammation dont
le nom sera emprunté A I'organe sur lequel s’opére secondai-
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des maladies qui font Pobjet de ce travail.
En effet , des que la forme fébrile intermit-
tente, qui est de beaucoup la plus commune
en Europe , se fut posée comme résumant en
elle le fond de l'intoxication des marais,
force fut d’appeler sa forme non fébrile une
fievre larvee (c’est-a-dire cachee), son type
continu une pseudo-continuité , enfin son
médicament spécifique un anti- periodigue ,
bien que I'expérience démontrat chaque jour
Lincontestable efficacité de ce dernier con-
tre les ficvres marccageuses continucs, en
méme temps que son impuissance dans le
traitement de mainte affection inlermittente

de nature non-miasmatique.

rement ou deﬁtéropathiqnement 1a localisation épuratoire,
bien que inflammation et organe , vérilable ombre de la ma~
ladie , conslituent des données de nulle valeur pour le traite-
ment : voyez plutdt Pénanthéme dothiénentérique ! Voild autant
@’intoxications qu’un lien commun, la viciation du sang,
devraif réunir et que cependant notre langage médical tend a
dissocier. Que I’on s’étonne maintenant des obstacles que la
science pathologique rencontre dans sa marche !



30 INTOXICATION

C’est le sentiment des graves inconvéniens
résultant d’un tel langage, qui dictaita Jean-
Pierre Frank les lignes suivantes : « Quous-
« que tandem morborum vestis magis quam
« natara considerabitur ? Et quo jure demum ,
« ob vana symplomatum studia , morborum
« nomina palientur vim., et , que ad hac
« ipsa dirigitar caralio, confusionem et in-
« Juriam ? »

La dénomination générale que je propose,
tout en faisant justice d’une nomenclature
surannée et vicieuse , indique la commu-
nauté de nature d’'une phénoménisation mor-
bide essentiellement variée ; elle réduit les ¢y-
pes et les formes a leur véritable valeur, elle
détruit cetle barriere factice élevée par Per-
reur entre les fidvres intermittentes et les

fidvres continues (*), et conduit, enfin par

(1) En présence de la plus incontestable continuité de type
de certaines fidvres de marais, il est curieux de voir les an-



DES MARAIS. 31

le rétablissement de la consanguinité des di-
verses formes d’'une méme maladie, 4 une

thérapeutique plus rationnelle.

teurs les plus estimables, tout en reconnaissant le fait, s’ob-
stiner & lui adapter le nom de fausse ou pscudo-continuité.
Ainsi, par exemple, M. Maillot, aprés avoir dit textuellement
que les fiévres infermillentes peuvent affecter une marche
continue (Traité des Fiévres ou Irritations cérébro-spinales inler-
mittentes ), appelle cependant pseudo-conlinues ces sortcs de
pyrexies ; ‘et M. Littré fait observer (Traduction des ceuvres
d’Hippocrate) que « Cest avec un frés juste sentiment d’une dis-
tinclion fondamentale, que M. Maillot donne le nom de pseudo-
continues aux fievres continues des pays chauds. Tant il est
vrai qu’au point de vue ol se sont placés mes devanciers,
force leur est de subir un langage en contradiction flagrante
avee les faits. Les Italiens évitent en partie cet inconvénient
en donnant aux diverses formes morbides dues 4 Iintoxica>
tion des marais, le nom de fiévres & quinguina , bien que le
quinquina ne soit que trop souvent impuissant contre clles
et qu’il n’en soit pas le spécifique exclusif. — M. Bailly (de
Blois), ne pouvant comprendre comment l’antz—pérzodzque au-
rait guéri des fidvres conlinues, préfére croire 4 une erreur
d’observation plutét que de consentir & débaptiser le médi-
cament. « J’ai vusouvent, dit-il , des malades qui, examinés

3 tous les momens du jour, ne présentaient aucune rémissions
« il est probable cependant qu’elle ewistait, mais enfin elle

était difficile & rencontrer. La guérison n’était compléte

gu’aulant que les anti-périodigues terminaientle traifement.»
Que ’on juge ,_‘d’aprés cela, de Pinfluence des théories et du
langage en médecine,
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Antiguité¢ médicale de Yintoxication

des marais,

Les maladies engendrées par les émana-
tions marécageuses darent fixer de bonne
heure lattention des observateurs; aussi
voyons-nous Hippocrate leur consacrer un
chapitre spécial dans son immortel livre De
Aere , Aquis et Locis. On retrouve dans le
remarquable chapitre De naturd palustriam
et lacustrium aquarum , beaucoup de choses
dont les modernes se sont attribué un peu
légerement la découverte. Clest ainsi qu'’il
n’avait point échappé au génie de ce grand
observateur que 'usage des eaux maréca-
geuses provoque le développement anormal
de la rate (bibentibus constat splenes esse ma-
gnus et plenos); que ces mémes eaux engen-

drent, avec Paugmentation des chaleurs de
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'année, une progression corrélative de la gra-
vité et du type (@state enim febres diuturne
incrdunt) ; enfin, qu’elles produisent en été les
formes diarrhéique et dysentérique, toutes
choses assez généralement oubliées aujour-
d’hui.

On se tromperait fort si 'on ne voulait
voir D'intoxication des marais que dans les
fievres intermittentes ou /Aémitritées d’Hip-
pocrate ; les fievres continues ou continentes
wUPET L FUVEXEES du pére de la m-édeci_ne, loin
d’appartenir, comme on l'a cru trop long-
temps, aux “fievres typhoides du nord de
’Europe, ne sont au contraire autre chose
que la_forme continue des fievres de marais,
telle que nous P’avons observée, non seule-
ment dans le nord de PAfrique, mais dans
celte méme Grece, lors de Pexpédition fran-
caise de'Morée en 1828.

« La Grece antique et laGréce medernce,»

4
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dit le savant traducteur des ceuvres d’Hippo-
crate, «sont, a vingt-deux siecles de distance,
« affligées par lesmémes fievres, et cela prouve
« que les conditions climatologiques n’y ont
« pas essentiellement changé ; '’homme , qui
« en est un des réactifs les plus sensibles, y
« donne aujourd’hui comme alors la méme
« réaction. » (Voir le deuxieme volume de
la traduction des ceuvres d’Hippocrate par
E. Littré, membre de 'académie des inscrip-
tions et belles-lettres.) -

Il appartenait a M. Littré de restituer
aux fievres d’Hippocrate leur véritable signi-
fication et de démontrer d’une maniere irré-
cusable, en s’appuyant des travaux modernes
de la médecine militaire francaise, combien
est grande Derreur qui les a si long-temps
confondues avec la grande manifestation pa-
thologique du nord de 'Europe, erreur que

, .. » . . .
I'auteur que je viens de citer avait lui-méme
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partagée dans son article Dothicnentérie , du
Dictionnaire de Medecine en 25 vol.

Il existe entre les fievres continues des
pays chauds et celles de nos contrées une
distinction capitale, tandis que rien ne sau-
rait 3 Pavenir séparer les fievres intermit-
tentes des premieres. Les fitvres des pays
chauds portent empreinte d’un caractere
commun; mais ce caracléere commun est-1l,
comme le pense M. Littré, dans la possibilité
d’un échange entre I'imtermittence , la ré-
mittence et la continuité ? J’espere démontrer
que ce caractére commun est essentiellement
dans lidentité de la cause pathogénétique,
ou, si 'on aime mieux, dans 'intoxication

marécageuse.



CHAPITRE I

Etiologlie des maladies patudéennes.

LorsqQue Von considére Ia corrélation ri-
gouréuse qui s’observe d'uné maniére con-
stante entre lc développement, aggravation,
la diminution des affections endéinigues dans
les contrées marécageuses d’une part, et P'in-
tensité des causes, soit de ‘dégagement, soit
d’absorption de malitre paludéenne, on ne
saurait hésiter un seul instant h reconnaiire
dans cette méme matiere Pagent pathogéné-
lique des maladies de marais.

Et pourtant il s’cn faut de beaucoup que
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cette vérité soit génédralement admisc par
les médecins, dent les uns, s’appuyant sur
Pinvisibilit¢ du miasme, ont été jusqu’a en
nier lexistence (*), et dont les autres, tout
en reconnaissant son action sur la produc-
tion des fievres, admettent en méme temps,
mais sans juslifier leur opinion, que ces der-
nieres peuvent devoir leur origine aux varia-
tions de température, a certaines émotions
morales ou a des influences traumatiques,
telles que P'intreduction d’une sonde dans la
vessie, elc.

Mais, d’une part, cn présence des modi-
ficationsimprimées a 'organisme de¢ '’homme
par le séjour dans les contrées marécageuses,
Pimpuissance de I'cudiometre ct des divers

rdactifs de la chimie ne saurait étre invo-

(1) De ce nombre est Giannini: « L'esistenza del miasma
delle paludi, dit cet auteur, é dunque problemafica pit che
mai, cte. »
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quée, pas plus que cette méme impuissance
w’infirme Pexistence du’miasme producteur
du typhus des hépitaux et des prisons. D’au-
tre part, de méme que le froid favorise Ia
mantifestation morbide de Pintoxication mer-
curielle, sans en eonstituer la cause , de
méme aussi rien ne saurait faire admettre
les impondérables comme agens producteurs
des maladies de marais, dont ils ne peuvent
que favoriser ou aider I’évolution.

Comme le fait observer M. Littré (article
Fiévres intermittentes, du Dictionnaire en 25
vol., 2° édition ), « ce n’est ni pour avoir cu
chaud , ni pour avoir eu froid , N1 pour avoir
suivi un mauvais régime , que le malade con-
tracte la fidvre; c’est pour avoir été exposé au
contact des miasmes. »

«Lorsqu’en1791, » dit Joseph Frank (Pra-
xeos medice universe preecepla), «je visitais ,

au mois de juillet, avec mon pére, le mont



MALADIES PALUDEENNES. 59

Saint-Gothard , nous fiimes surpris d’y ren-
contrer des fievres intermittentes; mais notre
étonnement cessa bientot lorsqu’un mofne,
habitant le ssommet du mont, nous eut mon-
iré des marais pres des sources du Rhin et du
Tessin. »

- + Toutefois, il ne suffit pas pour la production
d’une endémie de fievres intermittentes qu’il
existe un foyer marécageux ; il faut par dessus
tout que la matiére miasmatique soit absor-
bée,, condition en général subordonnée a une
certaine température nécessaire a la vapori-
sation du miasme , et sa mise en contact avec
nos organes. De la Pinfluence des saisons et
des latitudes géographiques sur le développe-
ment, Paccroissement et la disparition des
fievres ; de Ia, encore, ces effets variables
d’un méme degré de température qui fait
maitre ou cesser unc épidémie : la, en met-

tant le foyer miasmatique a nu; ici, en le
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desséchant. D’apres toutes ces considérations,
il est facile de voir combien est singulidre
Popinion de certains auteurs, qui, appuyés
sur une observation élriquée et bornée i une
petite localité, prétendent généraliser ce qui
est particulier a leurvillage, et qui, se posant
en législateurs de la science, avancent d’un
ton doctoral que les épidémies de fitvres ma-
récageuses se manifestent a une époque de

Pannée en quelque sorte sacramentelle.



CHAPITRE II,

Aciion de la chaleur dans fia prodaciion

de 'Intoxication des marats.

M. Raymond Faure, dans son livre sur les
Fiévres intermiltentes et continues, a cherché
a établir que la cause la plus générale des
fidvres intermittentes dans les diverses con-
trées de 'Europe est la chaleur; «car, dit-il,
treés fréquentes en été, elles sont rares en hi-
ver, et il suffit du changement de saison pour
changer aussi cette différence. »

Il m’est de toute impossibilité de partager

Popinion de ’honorable M. Faure. La chaleur
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ne favorise le développement des fievres inter-
mittentes dans les contrées ol celles-ci régnent
endémiquement, qu’en favorisant le dégage-
ment de la matiére marématique et sa mise
en contact avec les surfaces absorbantes de
Porganisme; ceci est tellement vrai que, lors-
que le foyer miasmatique n’est pas trés abon-
damment fourni, la chaleur, enle desséchant,
loin :ie faire naitre des fievres, peut au con-
traire en opérer la cessation (*). Ce n’est pas
“tout: le foyer paludéen est-il ahondant, la
chaleur, en ¢glevant a son maximum et le dé-
gagement et Pabsorption du miasme, loin de
développer des fievres intermillentes, les fera
au contraire cesser en leur substituant des fie-

vres rémillenles et méme continnes. Ce que

(1) Le foyer miasmalique est-il recouvert d’une couche d’cau
considérable, Ia chaleur ne produira son effet febrifere qu’aprés
avoir mis le foyer & nu. De I3 ces variations dans Pépoque de

Papparition ou de la cessation de certaines endémies de fievres
de marais.
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Javance ici ne saurait faire 'objet du moindre
doute pour quiconque a observé, soit en
Morée, soit en Algérie, la série ou la succes-
sion des fievres dans ’évolution de Pannée:
inlermittentes en hiver, elles y deviennent
successivement rémittentes, puis continues,
a mesure quc, sous I'influence des chaleurs
de Pété, il y a augmentation de matiére mias-
matique absorbée. La preuve que les choses
se passent d’'une maniere identique dans la
partie marécageuse de PItalie, se trouve a
chaque pas dans les divers auteurs qui se sont
occupés des fievres de cette partie de 'Europe.
Lancisi’ dit textuellement dans son excellent
ouvrage de noxits paludum Effluviis : « Adaucto
veroeestit, febres continnee atque etiam exitia-
les urgent.» Le professeur Puccinotti, de Pavie,
en parlant du /ype continu des fievres de la
Romagne, soutient que «Queste febbri possono

avere la medestma essenza, senza essérperiodi-
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che.» (Patologia indnttiva dal professore Fran-
cesco Puccinotti. Napoli, 1834.) En résumé,
la chaleur, & elle seule, est impuissante pour
produire une endémie de fievres intermitten-
tes, audéveloppement de laquelle elle ne peut
contribuer gu’a la condition préexistante d’un
foyer miasmatique; 2° la chaleur peut faire
cesser des fitvres intermittentes, soit en éloi-
gnant le foyer qui en renferme la cause réelle,
soit en augmentant le dégagement du miasme
palud.éen , qui, & haute dose, détermine ordi-
nairement une phénoménisation i type con-
tinu.

A Pappui de son opinion surla pathogénie
des fitvres intermittentes, M. Raymond Faure
rapporte quaModon les soldats francais furent
pris de ces fievres, bien qu’il n’y eit point
de marats dans le voisinage; il avoue cependant

quune partie de la plaine est inondée durant
les pluies d'hiver.
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Mais, je le demande , I'inondation d’une
plaine privée de totite inelinaison pour ’écou-
lement des eanx n’est-elle pas un marais
dans toute 'acception médicale du mot? En
second lieu , est-il bien exact de dire qu’il n’y
avait point de marais dans le voisinage dc
Modon ? D’une part, le voisinage des marais
de Navarin est un fait incontestable ; .d’autre
part , le défaut de culture avait, & époque
de l'occupation de la Morée par 'armée fran-
caise , favorisé de toutes parts et la stagna-
tion des ecaux et le développement d’une vé-
gétation essentiellement paludéenne.

Ces dernieres observations., que j’ai faites
sur les lieux mémes, justifient donc comple-
tement les doutes qu’exprime avec son admi-
rable instinct médical M. Litiré, dans le
passage suivant: « N’y a-t-il point dans les
« environs, a une distance plus ou moins

« grande des lieux olt M. Faure a fait ses ob-



46 INFLUENCE DE LA CHALEUR.

« servations , quelque étang , quelque amas
« d’ean , d’ot1 été dégage des émanations mal-
« faisantes ? Le sol lui-méme n’est-il pas de
« nature A conserver ’humidité qu’y ont dé-
« posée les pluies de ’hiver, et ala rendre en
« exhalaisons pendant les chaleurs? » (Art.
Fiévres intermitientes , du Dictionnaire de Me-
decine en 25 vol.)

Plusieurs circonstances me semblent avoir
spécialement contribué a discréditer 'opinion
qui considere 'absorption du miasme comme
condition indispensable de la production des
endémies defievresintermittentes: c’est qu’on
oubliait qu’indépendamment des grandes
masses d’eaux stagnantes, des circonstances
tout-a-fait accidentelles , en réunissant sur un

point donné une certaine (*) matidre végétale,

(1) Je dis une cerlaine malitre vegélale , parce qu'il n’est
nullement démontré que toute matiére végétale soit propre &
donner naissance aux fiévres dont il s’agit. Mais j'aurai occa-
sion de revenir plus loin sur cette question d’étiologie.
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de Peau et du calorique, suffisent pour en-
gendrer le miasme. D’autre part, quand Pap-
parition des fievres intermittentes n’était jus-
tifiée ni par la nature des licux ni par la saison,
on perdait de vue que V'intoxication avait pu
et du s’effectuer antérieurement dans un pays
et pendant une saison favorables au dévelop-
pement de la matiere toxique.

Ainsi, Joseph Frank repousse la nécessité
du miasme parce qu’il aurait observé A Wilna
des fievres intermittentes u‘a une époque de
Pannée ot par un froid de vingt degrés au des-
sous de zéro, « Les marais, étant pris en une
“« masse comme )pierreuse, ne pouvaient rien
« exhaler. » Evidemment Pexhalation et Iab-
sorption du miasme s’étaient opérées antérieu-
rement, et les organismes plus ou moins im-
prégnés de cette matiére n’attendaient qu’une
occasion propice, c’est-a-dire le froid, pour la

production de la manifestation morbide.
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Rien de plus ordinaire, i Toulon et a Mar-
seille, méme aux époques ol nul habitant de
ces deux cités n'est atteint de fievre inter-
miltente, que de voir des militaires arrivant
de PAlgérie étre pris de cette maladie sous
Pinfluence du froid , d’un éeart de régime ou
d’une émotion, alors méme que :pendant.plu-
steurs années de séjour en Afrique ils en
avaienl été completement exempts. Pendant
Pexpédition de Walcheren , plusieurs militai-
res anglais qui n’avaient pas eu la fievre en
Hollande, en furent affectés sept ou huit mots
apres leur retour en Angleterre ; elle fit tant
de progres que sur un bataillon.d’environ sept
cents hommes, vingt-un seulement lui résis-
térent et qu’une cinjjuantaine succomba.

Apres de tels faits, qui attestent d’une ma-
nitre péremptoire combicn le miasme des
marais est susceptible de rester long-temps

dans Porganisme @ (“état latcnt, que penser



INFLUENCE DE LA CHALEUR. 49

des dénégations: de M. Nepple, exprimées
dans le passage suivant : « Les miasmes agis-
sent de suite , en produisant des effets plus
ou moins apparens, ou n’ont aucune prise
sur I’économie animale ; leur incubation pen-
dant plusieurs jours et méme plusieurs mois,
dans un individu bien portant, est tout-a-fait
kypothétique , et les faits qu'on a cités de
cette incubation ne prouvent autre chose
sinon qu’on admet leur cause imaginaire plus
facilement qu’une cause beaucoup plus natu-
relle. »' (Essai sur les Frevres intermittentes et
rémitlentes des pays temperes.)

Cette opinion de M. Nepple est en contra-
diction flagrante avec l'observation de tous
les temps, qui atteste de'la maniere Ia moins
équivoque la possibilité de Pexistence a Iétat
latent de Vintoxication des marais, laquelle,
sous cc point de vue, nec présente rien d’ex-

ceptionnel. Je pense méme que la disposition

K
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si grande des affections de marais aux réci-
dives, méme aprés que les malades se sont
éloignés du foyer, n’est autre chose que Pex-
pression de la persistance du séjour dans
I’économie d’une portion de la substance ma-
récageuse. Déja I'expérience démontre qu’il
en est ainsi pour Pintoxication par le plomb ;
« car chez les individus qui éprouvent des
« rechutes, de maladies saturnines, » dit
M. Tanquerel des Planches, « on constate
« préalablement des signes positifs de la pré-
«sence du plomb dans leur économie. »

(Maladies de plomb , tome 1, page 25.)

Action du froid,

Les auteurs qui, dans la spathogénie des
endémies de fidvres intermittentes , admettent
comme condition indispensable 3 leur pro-

K ) . .
duction , Pabsorption d’un miasme, s’accor-
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dent assez généralement a voir dans /¢ froid un
agent qui favoriserait la manifestation patho-
logique par une prétendue condensation du
miasme , condensation ayant pour effet d’in-
troduire dans I'économie , sous une forme
plus compacte et en quelque sorte a plus
forte dose, un agent toxique qui, raréfié par
la chaleur, perdrait en partie ses propriétés
fébriferes.

La scule réflexion que le froid favorise le
développement de la fievre, méme chez les
individus qui depuis long-temps sont éloi-
gnés du foyer miasmatique , aurait di faire
justice de cette opinion; car, dans cette cir-
constance, ou donc serait le miasme con-
densé, a moins qu’il ne s’agisse de celui qui
est déja renfermé dans 'organisme ?

Dans la production des maladies de marais,
le froid me parait exercer une action tout-a-

fait identique a celle que nous lui connais-
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sons dans la production des symptémes mer-
curiels (la salivation, par exemple), chez les
individus soumis depuis quelque temps & une
absorption de mercure. Personne n’ignore
que, sous l'influence d’un ahaissement brus-
que de la température, des individus sont
pris de ptyalisme méme assez long- temps
apres avoir cessé un traitement mercuriel. En
un mot, c’est sur l'organisme et non sur la
matiére miasmatique que le froid produit son
action.

Le professeur Chomel (Dictionnaire de Me-
decine, tome 17, page 128) a fort bien appré-
cié Paction du froid dans la production des
maladies par infection. « Si Pon interroge ,
dit-il, un certain nombre de malades atteints
de pleurésie, il est facile de se convaincre
d’abord que beaucoup d’entre eux n’ont pas
été exposés a I'action du froid , et que le petit

nombre de ceux sur lesquels cette cause a
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agi, s’étaient exposés cent fois a un froid
aussi vif sans avoir été atteints de pleurésie
ou de toute autre maladie. N’en résulte-t-il
pas clairement que Pimpression du froid n’est
ic1 qu’une cause occasionnelle d’un ordre tres
secondaire, et qui exige le concours d’une
autre cause qui nous échappe et qui est ce-
pendant la cause principale ? »

Tant que, sous 'influence d’une tempéra-
ture modérée , ’émonctoire cutané laisse un
libre cours au travail épuratoire, ’équilibre
appelé santé se maintient, il y a absence d’ac-
cidens ; mais Pélimination qui s’opére par la
peau vient-elle a étre supprimée ou seule-
ment diminuée, la maladie mercurielle ou

miasmatique se manifeste.

Epidémies de fiéevres intermitientes.

Des fitvres endémiques je passea un nouvel

ordre, c’est-a-dire aux épidémies de fievres



54 LPIDEMIES DE FIEVRES.

intermittentes dont les causes sont d’une
appréciation un peu plus difficile. L’hisloire
de la médecine nous apprend qu’a diverses
époques on a observé des épidémies de fievre
répandues sur une vaste étendue, présentant
tous les caracteres des endémies de fievres,
bien que le pays ne fiit point :narécageux (*).
Si la chimie est impuissante ici, comme dans
les endémies, pour saisir la cause pathogéné-
tique, en revanche I'induction ne nous permet
point de ne pas admettre une viciation de
Pair tout-a-fait analogue a celle qui produit
les fievres de marais. Des effets pathologiques
identiques, ayant des indications identiques,

ne peuvent que dénoter une identité dans les

(1) « La fitvre intermittente, dit M. Nepple, a été observée
parlout , mais elle ne s’est jamais développée d’une maniére
épidémique que dans les contrées qui recélent des marais ou
des étangs. » Il est impossible de partager ccite opinion , et
nous renvoyons pour la démonstration du contraire i la lec-

ture de I'histoire des épidémies de Schnurrer (Chronik der
Seuchen).
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circonstances étiologiques. « Ol en seraient
« les sciences, s’écrie M. Pidoux, silesprit
« n’admettait que ce qui peut frapper les cinq
« sens ? Avez-vous vu le\virus varioleux , le
« virus syphilitique se diriger vers le tissu
« de la peau et y produire, 'un, des pustules
« varioleuses, P'autre, des pustules syphiliti-
« ques ? En &tes-vous moins siir du rapport
« d’effet & cause qui lie ces deux faits ?» Je
ne saurais trop recommander la lecture; de
Varticle Mcdication anti-phlogistique, dans le-
quel Pauteur que je viens de citer a posé, de
main de maitre, les bases d’'une nouvelle pa-
thologie médicale , en méme temps qu’il s’est
placé tres haut parmi les médecins écrivains
de I'époque. ( Traité de 1 kérapeutique et de
Matiere médicale , par MM. Trousseau et Pi-

doux, 1™ édition.)



CHAPITRE 1V,

Nature du miasme,

Lrs pathologistes qui se sont occupés de
recherches sur la nature du miasme pro-
ducteur des maladies de marais, s’accordent.
généralement a le considérer comme une
émanation d’une matiere organique en de-
composition. 1l s’en faut pourtant de beaucoup
que cette opinion soit irrévocablement dé-
montrée. En effet, 'observation clinique
autant que les expériences physiologiques les
plus modernes établissent que la matiere or-

ganique decomposce scmble plus propre a
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faire naitre des typhus ou des affections lyphoi-
ques que des fievres intermittentes; d’autre
part, il n’est pas rare d’observer ces dernie-
res dans des localités ou I'investigation la plus
rigoureuse ne rencontre souvent aucune trace
actuelle d’eau croupissante , mais o1, par con-
tre, avec un peu d’attention, on ne manque
jamais d’apercevoir une végétation spéciale,
caractéristique en quelque sorte des contrées
marécageuses, et que, pour cette raison, j’ap-
pellerai végetation paludéenne, bien qu’elle
appartienne également au ‘sol depuis long-
temps abandonné par I’homme. Favorisée
dans son développement par la stagnation des
eaux, par le défaut de culture, enfin par la
nature volcanique du sol, cette végétation
paludéenne semble au contraire ne pas s’ae-
commoder i une inclinaison considérable du
lit des cours d’eau. C’est ainsi que les fievres

intermittentes, presque inconnuessurlesrives
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du Rhin depuis sa source jusqu’a Chur, ap-
paraissent vers ce point jusqu’a Maienfeld,
g'effacent pour se montrer de nouveau de
Strasbourg 2 Bingen, ou elles disparaissent
encore une fois pour reparaitre 2 Cologne et
plus spécialement dans le delta du Rhin,
subordonnant partout leur manifestation ou
leur absence 4 la course pltis ou moins rapide
du fleuve.

D’aprés cette opinion, la stagnation de
’eau et la matiere végétale décomposée joue-
raient encore un role trés important dans la
pathogénésie des fitvres de marais; seulement
au lieu de produire ces derniéres directement
et de toutes pitces, elles ne leur donneraient
naissance que d’une maniere médiate, c’est-
a-dire en favorisant le développement d’une
végétation spéciale dont les émanations se-

raient les causes réelles et directes de I'intoxi-

cation des marais.
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Evidemment 'opinion que j’émets ici est
loin encore d’avoir force de la chose démon-
trée ; cependant elle me parait digne d’étre
prise en sérieuse considération. Il résulte
d’une série d’expériences déja commencées
et que je compte continuer, qu’un certain
nombre d’algues, entre autres la chara vul-
garis-, sembleraient douées de la propriété de
produire les diverses manifestations patholo-
giques de lintoxication des marais ; cette
faculté pyrétogénésique appartient également
au rizophore et au calamus, cependant avec
quelques nuances inhérentes A chacune de’
ces substances en particulier.

C’est & la diversité de la végétation palu-
déenne dans les diverses parties: du monde
que l'on pourrait rapporter la diversité cor-
respondante dans les manifestations patholo-
giques. On expliquerait enfin d’'une maniére

plausible comment Pintoxication paludéenne
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se phénoménise successivement dans trois
grands deltas , tantot sous forme de peste,
tantdt sous celle de choléra ou de ficvre jaune:
Hic segetes , hic ventunt felicius nve.

Enfin , Pabondance de la végétation palu-
déenne danstelle année , son arrivée au point
voulu de maturité dans telle saison , feraient
comprendre tout ce qu’il y a de variable dans
Pintensité des épidémies annuelles , et de fixe
dans I’époque de leur apparition.

Dans le département de Ain, on attribue
assez généralement les maladies d’automne

*une plante tres répandue dans les terrains
marécageux de la Basse-Bresse et appelée
Sflouve (anthoxantum odoratum). Cette plante
fleurit pour la seconde fois 4 ’entrée de I’au-
tomne et répand alors une odeur infecte. (Sta-
tist.ique du département de I’ Ain , page 206.)

M. Nepple , qui ne croit pas 4 la propriété

Sébrifere de la fionve , se fonde sur ce que,
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bien apres la floraison de cette plante, la
fitvre n’en continue pas moins de régner,
méme dans les localités ol ce végétal ne se
montre pas. A cette opinion il est permis
d’objecter que la flouve peut fort bien étre
douée de la propriété fébrifere sans quecelle-ci
se rattache nécessairement a P'époque de la
floraison ; d’autre part, si la fitvre s’observe
dans les localités ou la_flouve manque, cela
prouve seulement que ce végétal pourrait
n’étre pas le seul doué de propriétés pyrexi-
ques. Toutefois M. Nepple reconnait que la
plante dont il s’agit répand une odeur fade,
nauséeuse, et produit des vertiges et une
céphalalgie sourde. (Op. cit.)

M. de Humboldt nous apprend que les
racines du manglier et du mancenillier, lors-
quelles ne sont pas recouvertes par leau,
sont considérées par les habitans des deux

Indes comme causes productrices de fievres.
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Le méme savant attribue la fitvre jaune de
Panama & ce que lors de la marée descendante
une grande quantité de fucus , d'ulves et de
méduses sont mises a découvert; il ajoute que
leur décomposition répand dans Pair les mias-
mes producteurs de la maladie. En ce qui
concerne la decomposition de ces divers végg-
taux, elle ne me semble nullement démon-
trée, et les émanations de la plante non
décomposée , C’est-a-dire vivante , me parais-
sent beaucoup plus propres a expliquer le
développement de la fievre jaune. La décom-
position rapproche tous les végétaux et tend
a leur communiquer une action identique ,

la vie maintient leur spécialité.
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Introduction du miasme

dans 1'organisme.

Lamatiére miasmatique des marais pénétre
dans Péconomie par toutes les surfaces de
rapport. « Vemo dubitabit, dit Lancisi, guin
ecedem viee sordido aert palefiant quee in nobis
salubri aperte sunt. » Toutefois, bien que
Pabsorption pulmonaire. soit, sans contredit,
1a principale voie d’introduction du miasme,
cependant la grande perméabilité de la peau

chez la femme ainsi que chez I'enfant doit
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faire jouer chez eux un rdle important a
P’absorption cutanée, et c’est peut-étre a cette
circonstance , autant qu’a une sensibilité plus
grande, qu’il faut imputer le cachet de gra-
vité que revétent chez cette classe de sujets
les fievres de I'Algérie.

En ce qui concerne P’absorption par la mu-
queuse bucco-anale, elle est moins généra-
lement admise; on comprend toutefois que
le réle principal lui est dévolu lorsque la
matiere paludéenne, au lieu de pénétrer dans
P'économie a P'état de miasme, vient & s’y
introduire i P’état de solution dans Peau ser-
vant de boisson.

Déja Hippocrate, dans son livre de I Air,
des Eaux et des Lieux , avait constaté que 'u-
sage en hoisson des eaux marécageuses déve-
loppe la rate : « Bibentibus, dit-il, constar
splenes esse magnos et plenos. » Mais il est

¢vident que Phyperémie de la rate n’est qu’un
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symptome de Pintoxication paludéenne et
qui ne peut exclure les autres.

Selon M. Littré, ’opinion des auteurs qui
attribuent 2 la mauvaise qualité des eaux la
production des fidvres ne serait pas soute-
nable, «attendu que dans les lieux maréca-
geux des individus ne buvant que du vin
sont pris de cette maladie. » (Dictionnaire de
Meédecine , loc. cit.) Au fait, pourquoi des
1nd1V1dus habitant un pays de marais et res-
plrant par conséquent une atmosphere viciée
par le miasme , échapperaient-ils, en huvant
du vin, aux dangers de I'intoxication? Mais;
d’un autre co6té, si 'homme peut contracter
la figvre par la seule absorption pulmonaire,
s’ensuit-il ‘que I'intoxication ne puisse s’opé-
rer par la muqueuse digestive ? En aucune
facon; car il n’y a pas de raison pour que
la matiére paludéenne, qui exerce une action

délétere a Pétat gazeux, c’est-a-dire a Pétat

6
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de miasme , perde ses propriétés pathogéné-
tiques en s’introduisant, dissoute dans Yeau,
par la muqueuse gastro-intestinale. Que ce
dernier mode d’absorption constitue une rare
exception, rien de plus juste; mais enfin
il existe, et dés lors il faut Padmettre. Le
fait suivant en est un exemple fort remar-
quable en méme lemps que curieux a plus
d’un titre:

Au mois de juillet 1834, le navire sarde
Y Argo, parti de Bone avec cent-vingt mih-
taires en santé, arrive au Lazaret de Mar-
seille. Treize hommes sont morts dans cette
courle traversée et ont été jetés a la mer,
quatre-vingt-dix-huit sont déposés a 'hopital
du Lazaret , offrant les signes les moins équi-
voques de Pintoxication paludéenne, sous
toutes les formes, sous tous les types, et
portés chez quelques uns au plus haut degré

de gravité, ou si mieux on aime, de permi-
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cosité. Tandis que ces militaires se montrent
atteints de fievres cholerique, epileptique »
comateuse , telanique et aulres, qui cedent
comme par enchantement au sulfate de qui-
nine a haute dose , I’équipage du navire con-
traste d’'une maniere frappante par une santé
intacte. Or, quelle pouvait étre la cause d’une
telle différence chez desindividus quiavaient,
en apparence au moins, subi des influences
identiques? C’est la une question sur laquelle
une enquéte officielle dont je recus la direc-
tion me procura les renseignemens les plus
complets. L’enquéte démontra que si les
hommes de ’équipage avaient conservé la
santé ils le devaient a la pureté de P'ean qui
constituait leurs provisions ‘particulieres ,
tandis que les militaires avaient été contraints
de boire une eau puisée pres de Bone,
dans un lieu marécageux, et embarquée avec

précipitation au moment du départ. Les
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militaires qui avaient échappé 4 cet empoi-
sonnement étaient ceux qui, ayant quelques
économies, avaient pu acheter de Peau aux
marins sardes (*). Ce fait démontre d’une
maniére pérémptoire que la matiere palu-
déenne a I’état liquide comme a Pétat gazeux,
absorbée par la surface gastro-intestinale
comme par la surface bronchique , provoque

également l'intoxication.

(1) ¥ai dit plus haut que les malades présentaient les signes
de 'intoxication paludéenne sous fous les fypes; en effet, et
pour la premiére fois  Marseille , j’observai des ficores conti-
nues & quinquina. Or, ’enquéte démontra que les malades i
fitvres continues étaient précisément ceux qui paraissaient
s’étre le plas saturés d’eau marécageuse.



CHAPITRE V1.

Antagonisme de Vintoxication des marals.

DIATHESE TUBERCULEUSE.

Ainst que chaque pays posséde non-seule-
ment son régne animal, son régne végétal et
ses produits minéraux caractéristiques, de
méme il possede aussi son régne pathologique
a lui; il a ses maladies propres et exclusives
ou antagonistiques de certaines autres.

L’endémicité de certaines maladies dans
certaines contrées est une chose incontestable

et qui, de tout temps, a fixé I'attention des
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observateurs. Ces maladies endemigues con-
stituent des épidémies locales atlachées au sol,
comme d’autre part les éi”ﬁdémies sont en
quelque sorte des endeémies errantes ou noma-
des. Maiss’il est vrai que lesaffections endémi-
ques ont de tout temps attiré Iattention des
médecins, si, depuis long-temps, on a con-
staté 'endémicité de la plique en Pologne, du
goitre en Savoie, du crétinisme dans les gor-
ges du Valais, des fievres dans les pays maré-
cageux , etc.; en revanche, Pimmunité que
donnent ces diverses endémies contre un autre
ordre d’a}fections, avait, & peu de chose pres,
passé completement inapercue, tant les ques-
tions de géographie médicale sont encore
aujourd’hui dans leur enfance. Eh bien ! rien
de plus vrai que si certaines constitutions
epideémiques impliquent exclusion de certaines
maladies, de méme aussi les endémies pa-

raissent enlrainer certaines immunités.



ANTAGONISME. 71

S’il est d’observation que la coqucluche
garantit de la rougeole et la scarlatine du
tirphus (*), Pexpérience semble également dé-
montrer des rapports antagonistiques enlre
Pintoxication paludéenne (%) et certaines dia-
theses pathologiques.

La rareté et méme I'absence complete de
la phthisie pulmonaire dans certaineslocalités
est un fait -lilncontestable et dont je n’entre-
prendrai pas la démonstration ; mais si tous
les médecins s’accordent 4 le reconnaitre, il

s’en faut de beaucoup que jusqu’ici ce re-

(t) Schanlein’s aligemeine und spezielle Pathologie und The-
rapie.

(2) Dansles lieux ol des marais existent, dit M. Littré, la
cause miasmatique a une telle puissance, que tontes les autres
y sont subordonnées..... Dans les grandes villes, les influences
dn sol sont plus marquées ; mais dans les contrées livrées sans
réserve a 'expansion des miasmes marécageux , 'influence du
sol reprend tous ses droits , on en congoit la portée et 1a gran-
deur, ¢t Pon se tourue avec unc attention réfléchie vers ces
considérations qui avaicnt caplivé & un si haut degré la vicille
médecine d’ippocrate.
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ma’rquéble pilénoméne ait été rapporté a sa
véritable cause.

L’action , tantot prophylactique, tantot
paltiative de certains pays sur la diathése tu-
berculeuse, a presque toujours été attribuée
a une influence de méridionaiite , de latitude
géographique, ou, si mieux on aime, de tem-
pérature. Mais il s’en faut de beaucoup que
Pobservation justifie une telle interprétation,
et pour s’en convaincre, il suffit de réfléchir
que, si la fievreuse Algérie exclut la phthisie
pulmonaire, le delta du Rhin en Hollande
Pexclut également, tandis que cette maladie,
presque inconnue dans la partie marécageuse
delaRomagne, depuisl’embouchuredel’Arno
jusqu’a Terracine, sévit avec la plus‘ cruelle”
intensité a Naples, & Malte, a Gibraltar et 3
Corfou.

« Le docteur Harrisson, de Hamcastle ,

assure que l'on voit trés peu de phthisiques
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dans les cantons marécageux du Lancashire,
tandis que cetle maladie ést trés commune
dans le reste du comté. Il rapporte méme
quelques exemples de phthisiques, dont les
uns auraient obtenu un érand soulagement ,
tandis que les autres se seraient enticrement
gueris en transportant leur domicile, d’un
eridroit sec et élevé, dans une situation basse
et humide. » (Principes cl’/zygiéne‘_, par sir
Sinclair, page 178 ).

Lancisi, a qui le fait de la rareté de la
phthisie pulmonaire dans les pays de marais
n’avait point échappé, enparle en ces termes :
« Quid quod tepor qui inter ipsos algores sinito-
sts i1s locis a solaribus radivs cxcitatur affectis
pulmonibus mederi sclet. »

Mais, si la phthisie tuberculeusc est rare
dans la partie marécageuse du nord de Iltalie,
en revanche, elle exerce de grands ravages

dans cerlaines contrées méridionales de la
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Péninsule. 11 résulte d’un travail statistique,
présenté par M. Journé & 'Académie royale
de Médecine de Paris , quil y a eu a Naples,
de 1835 4 1837, six cent quatre-vingt-quinze
déces par suite de phthisie pulmenaire, c’est-
a-dire 1 phthisique sur 2, 34 de la mortalité
générale !

J’al constaté mainle fois le méme contraste
dans le nord de ’Afrique. La rareté des ma-
ladies de poitrine, a Alger, est telle, qu’il m’y.
est arrivé bien souvent d’étre chargé d’une
visite de plusieurs centaines de fievreux, sans
avoir occasion d’appliquer une seule fois
Pauscultation ou la pression des organes res-
piratoires. Sur un nombre total de 12,853
malades que j’ai traités tant 3 Parmée d’Afri-
que quau Lazaret de Marseille, j’ai rencon-
iré seulement 31 phthisiques, dont 25 avaient
incontestablement été tuberculeux avant leur

embarquement pour la Morée ou pour P’Al-
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gérie, Il ne sefait pas sans intérét, pour I'élu-
cidation de la question dont il s’agit, de
consulter les registres de déces des Lazarets
de Toulon et de Marseille, établissemens dans
lesquels les réglemens sanitaires prescrivent
Pouverture nécroscopique de tous les passa-
gers morls en cours de quarantaine.

On lit dans une lettre adressée a’Académie
de Médecine de Paris, le 23 octobre 1833,
par M. Moreau, alors médecin militaire &
Parmée d’Afrique, le passage suivant qui
constilue une nouvelle preuve a Pappui de
mon opinion :

« Je joins a ma lettre un tableau numé-.
rique des affections qui se sont présentées.
dans le service dont j’étais chargé a Phopital
militaire de Bone; il comprend un espace
de deux ans et demi. On y voit que sur
6,245 malades 12 seulement figurent comme

atteints de phthisie, et que sur 250 morts i}

b

nler a mita R nhithicicsae
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« Les affections des organes thora-
ciques se sont présentées si rarement a mon
observation en Afrique, que leur étude m’est
devenue trés nécessaire, et que je suis venu
me fixer a Paris afin de suivre les lecons et la
pratique des grands matres qui traitent
journellement ces maladies. »

« Enfin, monsieur le président,
mon expérience et ma pratique en Afrique
m’autorisent i conclure : 1° que la phthisie
est extrémement rare chez les habitans du
pays ; 2° que les Européens en sont rarement
atteints ; 3° que la marche de la maladie est
enrayée chezles Européens phthisiques trans-
portés en Afrique, etc., etc., etc. »

Mais, si tout ce qui précede atteste Dex-
tréme rareté, pour ne pas dire absence,
de la phthisie dans la partie essenticllement
ficvreuse de I'Algérie, cette immunité contre

la diathese tuberculeuse semble décroitre en
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raison méme de ce que Pon pourrait, au
premiér abord, appeler Vassainissement du
pays ; de facon que telle contrée souvent plus
méridionale , mais moins marécageuse que le
littoral , prédispose d’autant plus a la phthisie
qu’elle préserve davantage de la fievre.

« Ainsi , A Constantine , dit M. Bonnafont
(Géographie Medicale de I’ Algérie), ou les
fievres sont et moins graves et moins fré-
quentes qu’'a Alger, on remarque un grand
nombre d’individus atteints d’affections de
poitrine, de scrophule, de rachitisme, etc.,
maladies presque inconnues a Alger. »

Or, si la phthisie, si rare dans le delta
du Rhin, sévit avec tant d’intensité a Paris
ou, par contre, les fitvres de marais sont a
peu prés inconnues; si cette affection s’efface
dans la partie marécageuse de I'Italie pour
reparaitre 2 Naples, de méme qu’inconnue

dans la partie fievreuse de PAlgérie elle se
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manifeste de nouveau i Constantine, je le
demande , est-il permis, avec de pareilles
données, de rapporter, comme cela s’est fait
jusqu’ici, Pimmunité de certains pays contre
la phthisie 4 une influence de meridionalite
ou de température ? N’est-il pas , au contraire,
de toute évidence que 'immunité anti-tuber-
culeuse est ici essentiellement le fait de la
nature du sol et de ses émanations sur I’or-
ganisme?

Comment, lorsqueletuberculeuxde Bruxel-
les obtient les effets les plus salutaires de
Phabitation des marais du delta du Rhin, et
quil suffit au phthisique de Marseille de se
transporter a Hyeres pour obtenir aussitot
une amélioration notable dans sa santé, cette
influence médicatrice du changement de lieu
serait-elle attribuée 4 la seule action de la cha-
leur? Cela est impossible.

Tout récemment encore, un habitant du
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nord de ’Europe, atteint d’affection grave et
rebelle des organes respiratoires, me fut
adressé a Marseille; il se rendait & Hyeres,
accompagné de deux dames jouissant toutes
deux d’une bonne santé. Peu de temps apres
son arrivée dans cette dernitre ville Pappris
que sa santé s’était completement rétablie,
mais, qu’en revanche, les deux dames dont
il vient d’étre question avaient été prises de
fiévre intermittente. Voila jespere un exemple
frappant d’un sol marécagéux qui guérit les
poumons de l'un et donne la fievre aux
autres !

Ce qui se manifeste en grand sur les po-
pulations des pays marécageux semble par-
fois s’observer en petit chez ’homme placé -
sous l'influence de Dintoxication maréca-
geuse : suivant I'illystre Scheenlein , profes-
seur a I’'Université de Berlin, il n’est pas rare

de voir tel nerf qui était affecté de douleur
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intermittente devenir le siége d'une dégéné-
rescence tuberculeuse aprés la disparition de
cette douleur, laquelle n’est souvent , comme
on sait, autre chose que Pexpression de Pin-
toxication des marais.

. Laénnec, sans avoir entrevu la loi d’anta-
gonisme pathologique que je signale entre
Pinfection paludéenne et la diath@se tuber-
culeuse, rapporte cependant plusieufs faits
qui tendent a la confirmer.

« On a vanté, dit ce grand pathologiste
(Traite de Pauscultation médiate), comme
moyen thérapeutique de la phthisie pulmo-
naire , Pair chargé de vapeurs méphitiques,
telles que celles de Uearr croupie. »

« De tous les moyens tentés jusqu’ici
contre la phthisie, il n’en est aucun qui ait
été suivi plus souvent de la suspension ou de
la cessation totale de la phthisie que le chan-

gement de lieu. »
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Ceci est trés vrai; mais voyons maintenant
de quelle nature est ce changement de lieu
proposé par notre auteur :

« Les bords de la mer, surtout les
climats douzx et temperés , sont, sans contredit,
les lieux ou I'on a- vu guérir un plus grand
nombre de phthisiques. »

Ici Laennec se trompe de la maniere la
plus évidente: Marseille et Naples sont la
pour Pattester. Nulle part la phthisie pulmo-
naire n’est plus fréquente que dans ces deux
villes maritimes. Pour corroborer son opinion
favorable & Paction médicatrice des émana-
tions de la mer, auteur ajoute : « Le témoi-
« gnage de ’antiquité s’accorde sur ce point
« avec celui des modernes...... Celse indique
« comme moyen convenable et commode les
«voyages d’Italieet &’ Egypte . Depuisun temps
« immémorial, les médecins de presque toute
« PEurope envoient leurs phthisiques a Nice

7
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« ou a Hyéres ; les Anglais recommandent en
« outre la cote du Devonschire et les iles
« Canaries. »

Mais si l’aétion anti-tuberculeuse était réel-
lement Peffet de Pinfluence des émanations
de la mer, a quoi donc servirait ce choix si
nécessaire de telle ou telle autre localité ma-
ritime ? C’est qu’apparemment Vinfluence pu-
rement maritime est peu de chose , ou plutét
elle est nulle; je pourrais avancer, en m’ap-
puyant des témoignages les plus respectables,
que cette influence est méme nuisible aux
phthisiques. En voici la preuve :

« Une autre maladie bien plus sérieuse, dit
« Fodéré (Hygiene publique et médecine le-
« gale, lome v, page 251 ), et particulidre-
« ment affectée anx cdtes maritimes , c’est la
« phtlusie pulmonairc précédée de ’hémop-
« tysie. Cette maladie est trés commune dans

« le département des Alpes maritimes , parsi-
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« cultérement sur le littoral . .. J’ignore
« pourquoi les anciens médecins envoyaient
« les phthisiques sur les plages maritimes;
« ¢ar, de nos jours, toutes les observations
« des praticiens qui habitent les cotes. fran-
« caises de la Méditerranée tendent a prouver
« que Uatr marin est contraire au trés grand
« nombre de ces malades . : J’ai vu plu-
« sieurs Anglais, qui étaient venus chercher.
« la santé a Nice, y trouver la mort avec une
« rapidité effrayante. »

.On le voit, rien n’est plus contestable et a
la fois plus contesté que P’action bienfaisante
de Patmosphére maritime sur la diathese tu-
berculeuse, et si quelques contrées situées
sur le littoral , tels que ’'Egypte, une partie
de V'Italie, Hyeres et-le Devonschire, agissent
d’une maniére favorable sur les phthisiques,
c’est évidemment malgré les émanations ma-

ritimes et non par elles ; mais poursuivons:
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« Jai essayé d’établir, I'hiver dernier, dit
« Laennec (Op. cit.), dans une petite salle de
« I'hospice de la clinique, une atmosphere
« marine artificielle, 4 I'aide du varec frais
« ( Jucus verrucosus ), appelé goémon.. »

L’action anti-tuberculeuse du goémon me
parait beaucoup plus admissible que celle
des émanations maritimes proprement dites;
mais, d’'une part, le goémon est loin de se
rencontrer dans Loutes les localités maritimes;
d’autre part, Papparition de ce varec coin-
cide assez souvent avec des endémies de fidvres
intermittentes dont il pourrait bien &tre la
cause. Que l'on se rappelle ce qui a été dit
plus haut, sur la rnature du minsme. Mais ce
qui achéve de démontrer que Laennec ne se
doutait pas de la loi d’antagonisme que je
signale, c’est le passage suivant : « Les fiévres
« inlermittentes graves paraissent étre assez

« souvent des occasions favorables au dévelop-
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« pement des tubercules ; car il n’est pas rare
« de trouver, a Pouverture des corps des
« sujets qui ont succombé & ces maladies,
« quelques tubercules souvent assez volumi-
« neux dans le poumon. »

Que les fitvres non marématiques, que les
fitvres typhoides, auxquelles on réserve au-
jourd’huitrés improprement et exclusivement
le nom de continues , ne soient point antago-
nistiques 4 la diathdse tuberculeuse , rien de
plus juste; je dirai méme que les pays &
phthisie so;lt assez généralement aussi pays a
fitvres typhoides; en outre, que cerlaines
fievres intermittentes se concilient fort bien
avec la tuberculisation pulmonaire , je Pac-
corde également. Pourquoi donc, par exem-
ple, ces ficvres intermittentes qui surviennent
aprés la résorption de la matiere tuberculeuse &
JSaible dose préserveraient-elles de ]a phthisie,

dont elles sont au contraire effet et une des
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expressions? Ce que je soutiens, cest que
Pabsorption de la mati¢re pathogénétique des
fitvres de marais ou, ce qui est synonyme,
la viciation du sang par cette substance, con-
stitue, dans de certaines limites, une immu-
nité contre la diathése tuberculeuse.

- M. Costallat, dont les honorables efforts
pour obtenir Pétablissement a Alger d’une
maison de santé spécialement consacrée au
traitement des tuberculeax, soulevérent, il
y a quelques années, de si vives discussions
au sein de PAcadémie de Médecine de Paris,
M. Costallat était lui-méme fort loin d’entre-
voir la loi de Pimmunité anti-tuberculeuse :
« Je me suis souvent demandé, dit ce méde-
cin, quelle pouvait étre Pinfluence des climnats
chauds contre la phthisie; la plupart des mé-
decins y croient ; mais il y a tant de contradic-
tions a cet égard dans les auteurs.... etc. »

Dans une lettre adressée aux minitres de
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la guerre et de la marine, ce médecin s'ex-
prime ainsi : ‘

... « L’art est presque toujours impuis-
sant contre la phthisie pulmonaire. .. elle est
rare dans les pays chauds... »

Ainsi, d’une part, 'on voit que M. Cos-
tallat tend i attribuer auwx climats chauds la
rareté de la phthisie pulmonaire; d’autre
part , il constate le désaccord des auteurs sur
cette prétendue influence bienfaisante de la
température , désaccord dont chacun désor-
mais pourra facilement s’expliquer la cause.

On Lit & Particle acclimatement , ‘du Dic-
tionnaire de médecine et de cﬁz‘rargt’e prati-
ques , que les négres importés dans I'ile de
Ceylan y meurent tuberculeux, tandis que
les Anglais y succomberaient 4 la dysen-
terie. Cette assertion me parait avoir bésoin
d’étre vérifiée; en tous cas, je la déclare en

contradiction formelle avec tout ce qui s’ob-
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serve dans les autres pays a fievres, el a
Alger en f;articulier, ou l'on voit PArabe
aussi bien que ’Européen m ouri.r-par le gros
intestin (*) et jamais par le poumon.

‘Ceci me conduit naturellement a dire un
mot de la prétendue loi assez généralement
admise , et d’aprés laquelle les affections des
organes thoraciques seraient dévolues en par-
tage au Nord , tandis que le Midi aurait, en
quelque sorte, le monopole des affections ab-
dominales. Rien n’est moins exact, a mon
avis, qu'une pareille assertion. Ce que j’ai
rapporté plas haut du caractére des maladies
a Constantine et a Naples, détruit d’une

maniére irrévocable la loi dont il sagit, et

(1) Les maladies du nord de I’Afrique localisent sur la por-
tion inférieure de Pintestin , et non, commme on le dit sou-
vent , sur le tube gasiro - inlestinal. Rien de plus commun
que de rencontrer dans les nécropsies le gros intestin comple-

tement désorganisé , sans que Pestomac et Pintestin gréle
presentent la moindre tsace de 1ésion.
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lorsque Broussais proclamait que les mémes
régimens francais qui,, en Hollande , étaient
décimés par les maladies de poitrine, eurent
plus tard a lutter, en Italie, contre des affec-
tions abdominales , c’est que bien certaine-
ment ces régimens avaient quitté la partie
non marécageuse de la Hollande pour habiter
ensuite les contrées de la péninsule Italique ,
olt régnent habituellement des figvres. Jai la
conviction que les résultats eussent été dia-
métralement opposés si ces troupes eussent
quitté le delta du Rhin pour se rendre di-
rectement a Naples. 4

Et comment en serait-il autrement ? En
Hollande comme en Italie, le mercure agit
sur les organes salivaires, l'ergot de seigle
sur Putérus, la cantharide sur les ‘organes
génito-urinaires ; et la matitre paludéenne,
qui posséde une action manifeste, incontes-

table sur les organes abdominaux en général,
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sur la rite et le gros intestin en particulier,
cette matitre miasmatique, seule de toutes
les substances toxiques , perdrait ses affinités
électives et localiserait différemment suivant
les divers pays! Cela est impossible , cela
n’est pas.

Toutefois , on me C(;mprendrait mal si 'on
admettait que je conteste & une température
élevée, soit qu’elle exprime un plus grand
rapprochement de 'l’équateur, soit qu’elle
résulte de I’évolution annuelle , toute action
sur la physionomie des maladies en général
et sur la diathese tuberculeuse en particulier.
On verra, au contraire, dans la suite de ce
travail , quelle importance j’attache au main-
tien de Pépuration normale de Porganisme
par les surfaces ¢utanées et ses divers prolon-
gemens muqueuz ; or, nulle influence assuré-
ment n’est plus que la chaleur appelée i

favoriser le libre cours de cette double élimi-
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nation dont le ralentissement et, a plus forte
raison, la suppression, sont, sans contredit,
la source du plus grand nombre des maux
qui affligent Phumanité.

Le point sur lequel j'insiste ici est inscrit
en téte de ce chapitre : il est le seul dont je
m’occupe en ce moment. Pour bien appré-
cier Pétat de Lopinion sur linfluence que
certains pays semblent exercer sur la phthi-
sie tuberculeuse , peut¥étre est-il convenable
de se reporler un instant aux fameux débats
soulevés 2 ’Académie de Médecine de Paris
par la demande de M. Costallat.

Le ministre des travaux publics et du
commerce ayant consulté ce corps savant
sur la question qili lui était soumise, M.
Louis fit a ce sujet un rapf;ort dont je vais
extraire quelques passages (*)

-—

(1) Séance du 11 octobre 1836.
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..... « Sans doute , disait M. Louis, on
croit assez généralement quelesclimals chauds
sont peu favorables au développement de la
phthisie , qu’ils peuvent en retarder la mar-
che, et c’est surtout dans Pespoir d’atteindre
ce dernier but que les médecins de tous les
pays envoient les malades atteints de phthi-
sie peu avancée dans le Midi dela France,
en Italie, ou dans d’autres pays a tempera-
tare égale ¢t douce. D’autres , un peu moins
confians dans Vefficacité de la chaleur, con-
seillent encore aux phthisiques qui habitent
un pays humide et froid le séjour dans un
pays plus sec et plus chaud, mais dans la pensée
surtout qu'un changement profond dans les
habitudes peut avoir une influence heureuse
sur la marche et la terminaison d’une maladie
dont les causes sont assurément fort obscu-

res. »

« Quelle que soit d’ailleurs 'opinion qu’on
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se forme de linfluence des climats temperes
sur la marche de la phthisie , on est porté a
croire qu'ils sont utiles a ceux qui sont at-
teints de cette maladie, en les mettant a
abri des affections qu’il est si difficile d’évi-
ter , Vhiver, dans les pays froids, surtout
quand au froid se joint humidité; mais
avons-nous la certitude qu’on ait pu, au
moyen d’'un séjour suffisamment prolongé
dans un climat tempéré ou chaud , arréter la
marche d’un seul cas de phthisie bien cons-
tatée ? Sommes-nous méme bien surs que ce
changement de c/imat retarde d’'une maniére
notable la marche de la maladie ? Evidem-
ment non. »

o e « Encore, si les phthisiques étaient
rares en Italie, on pourrait croire avec assez
de vraisemblance qu’un séjour plus ou moins
prolongé dans quelques parties de ce beau

pays peut arréter la marche de la phthisie
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et rendre les phthisiques & la santé; mais qui
ne sait que les (uberculeux abondent en
Italie ? »

..... « Ainsi, d’une part, une tempéra-
ture douce n’empéche pas le développement
des tubercules, au moins dans les pays dont
nous connaissons le mieux la constitution
médicale. »

..... « Comment croire que le climat d’Al-
ger soit favorable aux phthisiques , et con-
seiller dans cette vue la formation d’un
établissement consacré au traitement des
phthisiques en Afrique ? »

..... « En attendant , messieurs , vos com-
‘missaires vous proposent de répondre au
ministre : 1° que dans Pétat actuel de la
science, on ne saurait assurer que le climat
d’Alger peut favoriser la guérison dela phthi-
sie, etc., etc.»

Il résulte bien évidemment de ce rapport
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qu’aux yeux des commissaires du premier
corps médical de France, & ’époque du 11
octobre 1836, Pimmunité dont jouissent les
habitans de certains pays contre la phthisie
pulmonaire, se réduisait en derniére analyse
a une question de climat, de lempérature oun
de chalear.

Le rapport de M. Louis ayant été mis a la
discussion , un grand nombre d’académiciens
prirent part aux débats. Examinons seule-
ment les opinions ayant quelque connexité
avec la question qui Hous occupe :

1° « M. Londe désirerait voir modifier les
conclusions ; il voudrait que 'on y reconniit
que tous les pays situés sous la latitude d’ Al-
ger sont favorables aux phthisiques. » — Je
ne ferai qu’une seule observation : la fré-
quencede la phthisie pulmonaire a Gibraltar,
dont la latitude géographique est celle d’Al-
ger, donne la mesure de Pexactitude de cette

opinion.
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2° « M. Bouillaud objecte 2 Popinion de
M. Louis, concernant Pobscurité de la pa-
thogénie des tubercules, que lorsque Yon alu
avec attention le traité des phlegmasies chro-
niques de Broussais, on ne peut nier Iin-
fluence du froid humide sur la production de
la phthisie. »

L’opinion qui considére les affections de
poitrine en général et la tuberculisation pul-
monaire en particulier comme 'apanage du
Nord, tandis que les maladies abdominales
appartiendraient spécidlement aux contrées
méridionales, cette opinion est en contra-
diction tellement flagrante avec observation,
que Je ne puis résister au besoin de m’ins-
crire contre elle , malgré Pautorité du grand
nom qui la protége de son puissant patro-
nage.

‘Que dans les pays Ez:phthisie, qu’a Lon-

dres, par exemple , et 2 Paris , le froid hu-
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mide favorisele développement de la diathése
tuberculeuse, je I’accorde trés volontiers;
mais qu’il en soit de méme dans les contrées
paludéennes , ce serait donner i I'action du
froid une extension en contradiction formelle
avec P'observation de “tous les temps et de
toutes les localités marécageuses. Que on
interroge plutot sur cette question les habitans
des marais, depuis le nord de la Hollande
jusque dans lintérieur de I'Afrique , et 'on
verra si leur réponse unanime ne confirme
pas ma dénégation. Il est peu de pays dans
lesquels le froid humide se rencontre % un
plus haut degré qu’a Alger; eh bien! Iy
voit-on jamais produire des accidens tuber-
culeux ? Jamais. De méme que sur un indi-
vidu soumis a un traitement mercuriel et
vivant en quelque sorte avec une diathése
mercurielle a Uétat latent , le froid sec ou hu-

mide ne développe en général que des acci-

8
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dens mercuriels , lasalivation , par exemple,
ou Pirritation des gencives; de méme aussi le
froid venant A impressionner un organisme
placé sous linfluence de Pintoxication maré-
cageuse, n’en fera jamais sortir autre chose
qu'une fitvre ou, pour parler plus exacte-
ment, qu'une maladie de marais.

Chargé, en 1836, des fonctions de méde-
cin en chef de P'hopital du Lazaret de Mar-
seille , je recus, vers la fin de cette année,
un grand nombre de militaires malades qui
avaient fait la premiére campagne de Cons-
tantine ; je trouvai parmi eux heaucoup d’in-~
dividus atteints de congélation des membres,
tant le froid avait été intense , mais, je puis
Paffirmer, il n’y avait pas un seul cas de ma-
ladie de poitrine.

Appelé, en 1837, 2 la direction du ser-
vice médical de la seconde expédition de

Constantine , j’eus occasion de traiter plu-
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sieurs centaines de militaires qui avaient
subi Paction du froid humide : Ia pluie était
tombée par torrens et avait détrempé le sol;
Parmée entiére couchait dans la boue; au
camp de Mjez-Amar les malades gissaient
par terre, n’ayant d’autre abri qu'une mau-
vaise tente presque toujours insuffisante
pour empécher la pénétration de Veau. Eh
bien! parmi ces nombreux malades soumis
jour et nuit i influence du froid humide,
il n’y en eut pas un seul atteint d’affection
de poilrine. Jusqu’au moment de I'invasion
du choléra , une seule maladie absorbait tou-
tes les autres : ¢’était P'intoxication maréea-
geuse sous toutes ses formes et sous tous ses
types.

A ces diverses considérations je n’ajouterai
plus qu’un seul fait : les troupes qui, aprés
un ééjdur plus ou moins long en Afrique,

reviennent en France, ressentent ordinaire-
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ment assez long-temps linfluence du froid
plus vivement , disposition qui, au premier
aspect , semblerait favoriser chez elles le dé-
veloppenient des affections thoraciques. Il
n’en est rien cependant, et la modification
imprimée a l'organisme par I'habitation des
localités marécageuses est telle que :lméme
apres les avoir quittées, ’homme ne produit
pendant long-temps que les maladies de ces
contrées et reste plus ou moins réfractaire
au génie épidémique de son nouveau séjour.
Ainsi, par exemple, a Marseille, ou la fievre
typhoide et les affections de poitrine régnent
en quelque sorte d’une manidre permanente
parmi la garnison , on voit les troupes reve-
nant d’Afrique rester souvent fort long-temps
étrangeres a ces deux manifestations patho-
logiques et ne produire que les maladies de
PAlgérie, telles que fidvres intermittentes

diarrhées et jusqu'aux figvres pernicieuses,
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lesquelles ne s’observent jamais chez les mili-
taires de la garnison. Et que 'on n’invoque
point pour Pexplication de ces faits de pré-
tendues récidives dues A une tendance de I’or-
ganisme a reproduire certains phénomenes.
D’une part, ces particularités pathologiques
se rencontrént méme chez les individus qui ,
pendant leur séjour en Afrique, n’avaient
jamais été malades; d’autre part, je repousse
de la manitre la plus formelle et comme
contraire a Pobservation la prétendue ten-
dance de I’économie a certlaines reproduc-
tions. Ainsi, Porganisme qui a produit une
premiere fois la variole, la rougeole, la scar-
latine ou le typhus, est pluidt rélractaire
que disposé a une seconde manifestation de
ces mémes maladies. S’il en est autrement
des maladies de marais et de plomb, cest
tout simplement que e stimulus de ces der-

nitres est d’'une élimination plus difficile et
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quelorganismerestant soumisa Pintoxication
reste alors disposé i en reproduire Pexpres-
sion symptomatologique. Ainsi donc, d’une
part, des individus arrivant d’un pays méri-
dional mais paludéen dans une contrée plus
septentrionale et 4 la fois plus froide, se mon-
trent réfractaires aux affections de poitrine
de cette derniere; d’autre part, cette méme
immunité se retrouve dans les localités maré-
cageuses de la Hollande et méme de la froide
Angleterre ( Harrisson). Voila autant de faits
qui renversent le dogme de la prétendue
fréquence des maladies de poitrine dans les
pays ﬁoizls, en méme temps que Constantine,
Malte, Naples et Gibraltar sont Ia pour attes-
ter que ces affections sont loin d’tre rares
dans les contrées méridionales. Si apres avoir
étudi€ la question des maladies thoraciques
on examine les affections abdominales sous le

A Q
méme point de vue, on ne tarde pas i recon-
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naitre que, rares dans les contrées méridio-
nales non paludéennes, elles sontau contraire
fréquentes dans les localités marécageuses du
Nord.

De tout ce qui précéde, il découle mani-
festement que la rareté ou la fréquence des
affections thoraciques et abdominales dépend
beaucoup moins de la latitude géographique
ou de la température des lieux que du ca-
ractere sec ou marécageux -du sol. Toute-
fois, la latitude géographique, comme élément
de température, peut encore dans tout ceci
jouer un role important, mais qui n’est pas
celui qu'on lui préte généralement. Le déga-
gement du miasme étant indispensable ala
production de 'intoxication, il est évident
que le climat et la saison les plus favorables
a la vaporisation de la matiere paludéenne
sont aussi les plus propres & augmenter la

somme d’immunité que cette derniére pro-
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cure. Mais revenons 2 la discussion de I'Aca-
démie de Médecine , relative a la demande
de M. Costallat: }

3° « M. Marc pense que la chalear enraie
et suspend la marche de la phthisie.»

4° « M. Esquirol fait observer qu’il n’est
pas indifférent d’envoyer les personnes me-
nacées de phthisie dans loutes les parties de
I’Italie indistinctement ; il s’y trouve plu-
steurs contrées sur lesquelles il serait dange-
reux de diriger des malades. »

Cette observation est d’'une justesse remar-
quable ; seulement, M. Esquirol n’indique
point la loi & suivre dans le choix des lieux
sur lesquels il faut diriger les phthisiques.

5° «M. Larrey demande la modification de
la premiere partie des conclusions du rap-
port , en ce qu’elle tend & laisser croire que

la phthisie peut guérir par la seule influence
du climat.»
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Le vénérable doyen de la chirurgie mili-
taire , qui, dans sa longue et glorieuse car-
riére, avait visité tant de pays situés sous les
latitudes les plus varies, ne pouvait, en
effet, admettre la possibilité de la guérison
des tubercules par la seule influence du
climat.

Enfin, il résulte de la discussion de I’Aca-
démie de Médecine qu’a part quelques lége-
res dissidences ; Popinion de la grande majo-
rité des membres de ce corps savant était
« que les climats chauds ne sont point indis-
« tinctement favorables au traitément des
« affections tuberculeuses du poumon.» Sur
ce point, je partage completement 'opinion
de I’Académie, avec cette seule différence
que je crois pouvoir préciser la loi de I'im-
munité anti - tuberculeuse que présentent
d’une manigre si remarquable certaines loca-
lités.
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Au reste , il ne suffit nullement a un sol,
pour étre favorable aux phthisiques , de ren-
fermer en puissance dans son sein I’élément
producteur de lintoxication paludéenne, il
faut , par dessus tout, qu'il le dégage et le
mette en contact avec les surfaces absor-
bantes de Perganisme , afin d’en imprégner
le sang. Or, pour cet effet , un certain degré
de température, plus encore qu’une certaine
latitude géographique , est indispensable,
et cela est tellement vrai que, mémea Alger,
Pon voit, sous l'influence de la diminution
du dégagement du miasme, en hiver, diu;i—
nuer aussi 'immunité contre les affections
de poitrine. On ?comprend aussi, d’apres
tout ce qui vient d’étre dit, que la saison
des fievres, dans une localité marécageuse du
Nord , doit agir plus favorablement et plus
efficacement dans le traitement d’une affec-

bon de poitrine que ne le feraicnt les cha-
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leurs les plus intenses de Marseille , de Na-
ples , de Gibraltar ou de Corfou. o

L’action anti-tuberculeuse du miasme pa-
ludéen une fois admise, en résulte-t-il que
pour traiter un tuberculeux il faille de toute
nécessité lui donner une fievre de marais?
En aucune facon. De ce que le mercure gué-
rit la syphilis, de ce que I’arsenic constitue
un des antidotes les plus puissans contre
Iintoxication marématique, il ne sauraitvenir
a I'idée de personne qu’uﬁe maladie mercu-
rielle ou arsénicale soit la condition indis-
pensable de la curation de la vérole ou de

Pintoxication des marais.

FIERVRE TYPHOIDE.

J’ai cherché & établir dans le paragraphe
précédent les rapporfs d’antagonisme qui

existent entre Pintoxication paludéenne et Ia
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tuberculisation pulmonaire. Cependant , si
Pon en croit les auteurs, 1a ne se borneraient
point les antipathies de linfection par la
substance des marais. « Bien que l'influence
salutaire des ficvres intermiticntes ait été
exagérée , dit Joseph Frank (Op. cit.), il faut
pourtant avouer avec Beerhaare, Fr. Hoff-
mann et autres grands praticiens, qu’elles
ont guéri la lepre, la céphalée périedique,
et d'autres douleurs habituelles , 'apoplexie,
la paralysie, Pépilepsie, I'’hypochondrie et
beaucoup d’autres affections. »

Sans prendre au pied de la lettre une telle
assertion, il est incontestable que I'influence
des contrées marécageuses, désignée par les
auteurs sous la dénomination impropre de

ficvres intermittentes , semble rendre Porga-
nisme réfractaire i certaines manifestations
pathologiques parmi lesquelles je n’insisterai

ici que sur la ficrre typhoide.
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« Je ne sais, dit M. Littré (), & quel point
la domination de la fievre typhoide va en
s’affaiblissant & mesure qu’on s’avance vers
les régions équatoriales, et cC’est une ques-
tion de géographie médicale sur laquelle on
ne possede, pour ainsi dire, aucun élément de
solution ; toujours est-il que I'empire des
fitvres rémittentes et continues suit, en
général , une progression décroissante de
Péquateur vers les contrées froides. Sans
doute , des marais étendus, des inondations
périodiques , des pluies annueliles, abon-
dantes , des éiés particulierement chauds, et
enfin des causes inconnues , produisent dans
certaines localités , froides ou tempérées,
des fidvres rémittentes et méme continues,
lesquelies peuvent prendre une grande inten-

sité. Mais il est constant que ce qui est acci-

(1) Traduction des OEuvres d’Hippocrate.
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dentel dans les pays froids ou tempéres , de-
vient permanent dans les pays chaunds (*).
Ainsi, en laissant de coté ce qui est acciden-
tel , et en marchant vers le Midi , on voit les
fizvres intermittentes , remittentes et pseudo-
continues grandir démesurément et impri-
mer i la pathologie un cachet lout spécial. »

Mais si rien n’est plus vrai que cet affai-
blissement de la fievre typhoide , dont parle

M. Littré, cc serait commettre une grave

(1) Comment douner une preuve plus puissante de I’iden-
tité de nature qui unit les fitvres de marais a celles des pays
chauds? Partout méme manifestation, méme traitement,
méme antogonisme. Trop long-temps le préjugé a maintenu
une ligne de démarcation injustifiable entre les fiévres de
marais et les fitvres des pays chauds. 1l 'est temps de faire
cesser une telle erreur. La dénomination générale de fitvre
inlermilienle , qui ne s’adaptait point & la phénoménisation
continue des fidvres des pays chauds, peat ici encore reven-
diquer une large part dans la confusion que je signale. Je ne
saurais trop insister sur ce point : les fidvres de marais de Ia
llollande reconnaissent 1a méme nalure que celles de la Bresse ’

de la Corse , de la Romagne , de I’Algérie , du Sénégal et de
I'Inde.
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erreur que de lattribuer au simple rappro-
chement de ’équateur. 11 en est sur ce point
de la dothiénenterie comme de la tuberculi-
sation pulmonaire qui, elle aussi , s’affaiblit
en these générale 2 mesure que on avance
vers les régions équatoriales , mais que nous
avons vu reﬁaraﬂre dans les pays chauds en
raison directe de V'affaiblissement des fievres
de marais. La fievre typhoide semble méme
partager a tel point l'antagonisme de la
phthisie pulmonaire pour Pintoxication des
marais , que la rencontre de la diathese tu-
berculeuse dans une contrée est un indice
presque certain du régne de la dothiénen-
terie dans la méme loc:fllité.

Sur des milliers de malades, je n’ai pas
constaté une seule fois la fievre typhoide en
Morée; dans la partie fiévreuse de ’Afrique,
elle ne s’observe jamais chez les indigenes ,

et je ne I’y ai rencontrée chez les Européens
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que sur des jeunes gens nouvellement débar-
qués et qui paraissaient avoir quitté la
Franée dans la période d’il}cuhation de la
maladie. Un mois apres Parrivée sur le sol
algérien , Porganisme , influencé par le
miasme paludéen, se montre déja réfrac-
taire 4 la preduction de Pénanthéme dothié-
nentérique. A Marseille méme, ou cette ma-
ladie exerce presque toute ’année ses ravages
dans la population, et spécialement dans la
garnison, j'ai pu constater souvent une re-
marquable immunité anti-dothiénentérique
sur de grandes masses de militaires arrivant
d’Afrique, soit convalescens , soit atteints
encore de fievres intermittentes.

Toutefois, cette immunité que je signale
existe dans ce cas 2 un degré moindre qu’a
Alger, ol Porganisme puise en quelque sorte
chaque jour de nouveaux élémens d’antago-

nisme dans le foyer miasmatique. Ces diver-
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ses considérations m’empéchent de partager
Popinion de M. Forget, qui, aprés avoir cons-
taté le manque « d’élémens nécessaires pour
pouvoir prononcer sur Utnfluence des climats "
admet cependant que la fidvre typhoide est
« probablement une maladie de tons los pays »
(page 450), et finit méme par croire (page
843) avoir « prouvé qu’elle peut se développer
en loul temps, en tous lieux et en toule ciicon-
stance.» (Traité de Venterite folliculense. Paris,
1841.)

Mais, dira-t-on, s’il Y a antagonisme entre
Pintoxication paludéenne et la fievre ty-
phoide, comment concilier avec cet antago-
nisme le passage des fitvres d’Afrique a Fétar
typhoide, signalé par quelques auteurs, et
Vexistence de ficvres continues en Algérie ?

Ainsi , M. Maillot (*) rapporte que les fie-

(1) Traité des fidvres ou irritalions cérébro-spinales intermit-
tentes. Paris, 1836.

9
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vres pseudo-continues , cest-a-dire celles que
Vappellerai continues-marématiques , peuvent
devenir rémittentes ou intermittentes et
méme lyphoides (page 227). Mais , je le de-
mande , cette seule faculté d’une fitvre de
passer a la remittence ou & 'intermittence,
n'indique-t-elle pas suffisamment qu’il ne
s'agit ici pas le moins du monde d’une trans-
formation en fisvre dothiénentérique? N'est-il
pas évident que l'expression lyphoide est ici
employée dans un sens fort éloigné de son
acception ordinaire?

En ce qui concerne les fiévres continues
que 'on rencontre dans les pays chauds et
marécageux, sont-elles hien la dothiénentérie
vis & vis laquelle j’ai dit qu’elles affectaient
au contgaire des rapports antagonistiques?
En aucune fagon ; et la preuve en est que ces
fitvres continues de marais sont réductibles

2 la rémittence et I'intermittence, qu’elles
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soni plus que toutes autres fidvres a quin-
quina , enfin, qu’elles n’affectent point cette
marche fatale et & périodes sur laquelle art
se montre d’ordinaire d’une impuissance dé-
plorable.

Ainsi donc, et pour me résumer, je dirai:

1 Que Vintoxicatien paludéenne ou (ce
qui pour nous est synonime) les fitvres de
marais et des pays chauds excluent la fizgvre

typhoide (*).

(1) Si Yon voulait une preuve irréfragable de Perreur qui
tend 3 considérer la fidvre dothiénentérique comme un dimi-
nutif du typhus , on la trouverait dans-ce méme antagonisme
de Pintoxication paludéenne qui exclut 1a premiére, mais se
monfre impuissante A prévenir les effets pathologiques de
I’encombrement , -¢’est~a-dire le typhus., Lers de 'expédition
frangaise en Morde, en 1828, j’ai vu dans la rade de Navarin
Ventassement d’un certain nombre: de malades atteints de
fidvre intermittente dans I’entrepont de trois navires servant
d’hopital , produire immédiatement le typhus ; de telle sorte
qu’un individu: arvivant avec une fiévre pew grave , souvent
était trouvé mort quelques: heures plus tard. Jamais je n’ai
observé en Merée la fidvre typhoide ; a Alger, ou cefte, der-
niére forme pathologique est presqueinconnue, j’ai vi souvent
I’encombrement des .condamnés militaires & la prison de la
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2° Que le passage des fidvres de marais i
Pétat typhoide , mentionné par queques au-
teurs , n’est point le passage a Pétat dothié-
nentérique. |

3° Enfin, que les fiévres continues de ma-
rais et des pays chauds n’ont absolument rien
de commun avec la grande pyrexie du Nord
appelée fievre typhoide.

« Le nom de continues , dit M. Littré(Op.
cit.), a été lorigine d’'une grave confusion
qui est loin encore d’avoir cessé, et qu'on
aurait évitée si I'on s’élait rigoureusement
tenu dans les termes d’Hippocrate. En effet,
ce mot a une toute autre signification dansles
climats chauds que dans les climats tels que

le nétre (Paris). Les médecins qui ont écrit

porle Bab-el-Oued produire le fyphus. Fajouterai qu’en Afri-
que comme en Gréce cette dernidre maladie ne m’a jamais
offert, & I’aulopsie, la l‘ésion intestinale en quelque sorte ca-

ractélristique de la fitvre typhoide ; la dothiénentérie imporlde
A Alger la présente toujours,



ANTAGONISME. 117

sur les fitvres des pays chauds, les ont divi-
sées en intermittentes, rémittentes et conti-
nues; ceux qui ont écrit sur les fidvres des
pays froids, ent adopté la méme division.
Mais les continues des uns sont-elles les con-
tinues des autres? Pas le moins du monde;
et Perreur a été fréquemment réciproque;
c’est a dire que les pathologistes des pays
chauds ont été entrainés & assimiler nos fie-
vres aux leurs.»

...... « 11 se trouve de nos jours que les
principales écoles de médecine ont leur siége
dans les régions tempérées et méme froides :
il s’est trouvé au contraire , dans les temps
anciens , que les principales écoles avaient
leur siége dans des régions beaucoup plus
chaudes. De cette différence deposition, il est
résulté que la pyrétologie des pays chauds,
qui n’est entrée dans enseignement des pre-
miéres que d’une maniére incomplete , et par

L}
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le fait des médecins voyageurs, a constitué le
fond méme de P'enseignement des secondes. »

Je ne terminerai pas ce chapitre sans appe-
ler attention sur divers faits d’antagonisme
pathologiques qui me paraissent d’autant
plus dignes d’intérét qu’ils indiquent évi-
demment une loi a laquelle on n’a peut-éire
pas jusqu’ici attaché toute Ilimportance
qu’elle mérite.

M. le baron Larrey a constaté I'état ré-
fractaire des scorbutiques pour la peste. Le
docteur Pittschaft dit avoir remarqué que
la blennorrhagie uréthrale rendait '’homme
réfractaire au typhus, etil ajoute qu’an Pa-
raguay, la syphilis empéche la morsure du
serpent d’étre mortelle. C’est en vue de cette
loi d’antagonisme que M. Klose a publié son
Traité des maladies considérées comme moyen
prophylactique contre d’antres maladies (*).

(1) Ueber Krankheison als Millel der Verhiilung von Kran-
kheiten. Breslau, 1826.
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N’est-ce pas sur ce grand phénomene d’anta-
gonisme que repose toute la thérapeutique
meédicale , laquelle consiste essentiellement et
de quelle manidre qu’on Penvisage a subs-
tituer (au moyen de I’absorption des médi-
camens ou par des modifications de sécré-
tions ) une diathése sanguine nouvelle et
factice 2 une diathdse pathologique ? Ne faut-l
pasramener a la méme loi cette remarquable
immunité contre certaines affections que
’homme puise dans son ge, son sexe, son
tempérament et jusque dans une premiere
atteinte de certaines maladies ( variole, fievte
typhoide, etc.)? Enfin; n’est-¢e pas en s’ap-
puyant sur cette loi d’antagénisme patholo-
gique que Raymond a écrit son remidrquable
traité des maladies qu’il est dangereux de
guérir ?



CHAPITRE VIL

Influence du degré de I'intoxication
sur le type de 1a maladile,

CAUSE DE L'INTERMITTENCE.

S1 Pon considere attentivement le mode
de phénoménisation des maladies de marais
sous des latitudes variées ou dans I’évolution
des saisons de ’année ou enfin 4 divers de-
grés d’élévation au dessus du niveau du sol (*),
on est frappé du rapport rigoureux dans

(1) Vici qui tam alte quam Sepimo , i. e. 306 pedes, supra

maris superficiem siti sunt miasmalibus non amplius infestantur,

Elementa nova geographiz medicinalis, scripsit Isensee. Bero-
lini , 1833.)
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lequel se rencontre constamment le type de
la manifestation morbide avec 'intensité du
dégagement de la matiere miasmatique, rap-
port tel que la progression dans la dose de
matiere dégagée par le foyer entraine une
progression correspondante de type de plus
en plus continue de la maladie.

Le type tierce, qui domine dans le nord
de 'Europe (*), est dominé lui-méme dans les
pays chauds par les types quotidien , remit-
tent et méme continu. En revanche, sous
Tinfluence de I'accroissement progressif des

chaleurs dans I’évolution annuelle, on voit

(1) On ne connait jusqu’a présent la limite géographique des
fievres intermitlenles que dans I'hémisphére boréal, o leur
manifestation coincide avec un certain degré de latitude nord
qui varie, au reste, suivant les lieux. Ainsi, tandis que dans
PAsie moyenne elles atteignent a peine-le 57¢ degré, elles
s’étendent dans I’ouest de I’Europe jusqu’aux iles Schetland
et dépassent méme, en Suéde, le 63° degré , de telle sorte que
la limite septentrionale des fievres intermittentes présente une
courbe qui semble coincider assez exactement avec la ligne
isothermique de M, de Humboldt,
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dans le nord de PAfrique se dérouler une
succession de types tout 4 fait analogue a
celle que produisent . les marais dans leur
rapprochement progressif de I'équateur, de
telle facon que les fidvres tierces de Phiver
y sont successivement remplacées par les
quotidiennes , les rémittentes , et enfin par
les continues.

« Selon gue les marais, dit Fodéré, se
trouvent dans les climats chauds ou dans les
climats froids , ils produisent des fitvres qui
sont d’'une nature différente. Aussi, les fie-
vres marécageuses des pays chauds sont-elles
des rémittentes bilieuses..... Celles des pays
froids tendent davantage en longueur. »
( Traite d’hygiene publique.)

M. Nepple fait remarquer que « dans les
années tres chaudes les fidvres de marais
sont violentes et débutent souvent par le type

rémittent et méme par le type continu.» Le
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méme auteur ajoute que lorsque, dans la
Bresse , la fievre simple se prolonge en hiver,
elle dégéneére en quarte.

En comparant entre eux ces faits d’une
incontestable vérité , en les rapprochant de
certains phénomenes pathologiques d’une vé-
rification facile dans la pratique médicale,
on arrive en quelque sorte irrésistiblement &
considérer les divers types des fitvres de
marais, depuis /e plus rare jusqu’au type con-
tinu , comme P'expression d’une intoxication
progressivement croissante par le miasme
pyrétogénésique, intoxication dont le degré
le plus élevé répond , la résistance de Uorga-
nisme etant supposée la méme, a la continuité
la plus complete , comme la plus faible déter-
mine les accidens morbides les plus distans ,
les plus intermittens.

Il pourra paraitre difficile, au premier

abord , de concilier ce qu’a de permanent ou
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de fixe une déviation sanguine , méme légere
(intoxication & faible dose ) avec une cerlaine
intermittence de phénoménisation fonction-
nelle. Mais pour peu qu’on y regarde de plus
pres , on ne larde pas a s’apercevoir que le
miasme des marais est loin de constituer le
seul modificateur dont 'ahsorption a faible
dose se manifeste par des phénomeénes plus
ou moins distans entre eux. Sans parler de
la matiére qui constitue le virus de la rage,
maladie essentiellement caractérisée par une
allure paroxistique, je ne rappelerai ici que
la noix vomique, 'ergot de seigle et le-plomb.
-N’est-il pas reconnu que P’absorption ou, ce
qui est synonyme, la modification du sang
par des quaniités de plus en plus considéra-
bles de ces substances, détermine des secous-
ses nerveuses, des contractions utérines , des
coliques de plus en plus rapprochées, au point

que la saturation de Porganisme par ces di-
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vers modificateurs finit par exclure jus-
qu’au moindre intervalle ou, si mieux on
aime , jusqu’a la moindre intermittence dans
les manifestations dynamiques, et commande
ainsi la continuité (*)?

Or, je le demande , pourquoi ce fraction-
nement de la manifestation dynamique que
tout le monde admet comme fait incontesta-

ble pour les substances toxiques précitées

(1) En ce qui concerne le plomb en particulier, ’augmen-
tation de sa dose ne se traduit pas seulemeént par une modi-
fication du #ype, mais encore par certains changemens dans
la forme pathologique, qui, sous Viufluence d’un haut degré
d’intoxication , montre une grande tendance A revétir le
cachet enciphalopathique : - Les individus ne peuvent, dit
M. Tanguerel des Planches, étre atteints d’encéphalopathie
saturnine qu’en respirant de Vair chargé de plomb, et en
en avalant une cerfaine quantité..... Aussi, n’avons-nous pas
rencontré cette affection dans un grand noinbre de professions
dont les ouvriers ne dissémineunt pas une grande quantilé de
molécules de plomi) , et cependant ces mémes ouvriers sont.
atteints d’autres maladics salurnines, enlre aulres de la coli-
gque; il semble par cela méme prouvé qu’il faut une plus
grande quantité de molécules saturnines pour produire I’en-
céphalopathie que pour déterminer les autres maladies de
plomb. (Traité des maladies de plomb, Paris , 1839.)
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ne serait-il pas également admissible pour
la substance productrice des fitvres de ma-
rais? Pourquoi, lorsqu’um sang de plus en plus
chlorotique ou anémique provoque des acci-
dens névralgiques de plus en plus rapprochés,
en serait-il autrement da sang devi¢ par des
doses progressives de matitre limnique ?
Que si on exigeait une explication de la
coincidence d’'une manifestation pathologi-
que intermittente avec la continuité d’une
altération sanguine , je répondrais que cette
explication , que personne ne songe 4 deman-
der, pour la noix vomique , Pergot de seigle
et le plomb , est aussi chase fort secondaire
pour le miasme des marais; enfin, je rap-
pellerai que P'intermittence dans les mranifes-
tations fonctionnelles de P’animal constitue
la régle, puisqu’elle se lie a Pétat normal
aussi bien qu’a toute déviatien ldgére de son

flnide nourricier , tandis qu’'un haut degré
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de vieiation du sang entraine, seul , une véri-
table continuité de la vie dynamique.

La corrélation entre Pintensité de P'altéra-
tion sanguine et le type de la phénoménisa-
tion marbide une fois admise , il reste 4 neus
rendre compte de ce que présentent de re-
gulirement intermittent ou de périodigue ,
les accidens causés par Pintoxication des ma-
rais & _farble dose. Car, tout en admettant que
le plomb, la strychnie et Pergot de seigle
provoquent des phénoménes vitaux intermit-
tens, on ne sanrait se refuser i reconnaitre
qu'il y a lein encore de cette irrégularité de
type 2 la rigoureuse précision de la périodi-
cité des paroxismes provoqués par Vinfection
paludéenne. Cette différence est en effet in-
contestable.

Mais s'il est vrai qu’une foule de substan-
ces absorbées, c’est-a-dire portées dans le

sang , ne déterminent qu’une intermittence
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vague et.en quelque sorte atypique, le pri-
vilége de produire la périodicité appartient-il
donc exclusivement au sang vicié par le
miasme des marais? En aucune facon, et
pour preuve je n’invoquerai point Pappui de
Pobservation de Samuel Hahneman, d’aprés
laquelle grand nombre d’agens de la ma-
tiere médicale seraient .doués de la faculté
de produire les types les plus variés et les
plus exactement périodiques, mais je me
bornerai i rappeler un fait d’une vérification
facile : N'est-il pas reconnu que la résorption
de la matiére tuberculeuse ramollie du pou-
mon détermine dans le commencement , c’est
a dire quand elle ne s’effectue encore qu’a
Jaible dose , une fébricule quotidiernne, avee
cette particularité que les paroxysmes se ma-

nifestent vers /e sorr (*) ? Qui ne sait qu’avec

(1) Un médecin anglais, le docteur Griffin, a rapporté plu-
sieurs observations de fidvres intermittentes d’une régularité
remarquable et dues & une résorption- de pus. ( London mé-
dical gaselle.)
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Paugmentation de la fonte tuberculeuse,
cette fébricule a type d’abord franchement
intermittent., devient rémittente avec Paug-
mentation de la résorption, et finit méme
par revétir le type continu lorsque le sang,
vers la fin de la maladie, vient a étre saturé
de la mati¢re pyrétogénésique ? Enfin, I’ob-
servation ne prouve-t-elle pas que la résorp-
tion du pus développé dans le parenchyme
du foie provoque souvent une fizvre a'type
" tierce ? (Scheenlein. )

Or, si personne ne songe a se préoccuper
du pourquoi de ces divers phénomenes, quel
motif existe-t-il pour s’arréter par une excep-
tion injustifiable devant Pexplication de la
périodicité des phénomenes morbides de I'in-
toxication paludéenne ? Contentons-nous de
constater un fait dont 'explication , fort peu
importante d’ailleurs , nous échappe et nous

échappera probablement toujours.

10
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Jai établi plus haut que Pintoxication des
marais , bien que susceptible de revétir dans
ses manifestations pathologiques les types
intermittent, rémittent et continu , affection-
nait cependant plus spécialement le type in-
termittent sous l'influence du dégagement
miasmatique ordinaire aux latitudes- euro-
péennes. Cette régle ne souffre que de rares
exceptions, et il m’a fallu poursuivre les af-
fections de marais jusqu’a P'extrémité la plus
méridionale de la Grece, pour constater,
en Europe et sous forme épidémique , Pexis-
tence de la fievre paludéenne continue, la
méme qu’il 'y a plus de deux mille ans, I'im
mortel vieillard de Cos décrivait sous le nom
de wvperos Zoveys.

C’est & la prédominance, en Europe, de la
forme fcbrile intermitliente, ainsi qu’a Uex-
tréme rareté du type continu sous notre la-

titude qu’il faut rapporter le cachet de re-
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marquable obscurité et d’embronillement
dont est empreinte Phistoire de I'intoxication
des marais. En effet, la fidvre intermittente
une fois déclarée forme prototypique des ma-
ladies paludéennes, comment échappe'r ala
nécessité d’appeler ficvre larvee on cackee
ce qui n’est pas fievre, pseudo-continue une
fitvre continue, enfin, anti-périodique un
médicament guérissant la continuité ? Tant
il est vrai que Poubli des principes conduit
en médecine , comme dans les autres scien-
ces, aux plus étranges aberrations.

Il résulte de ce qui vient d’étre exposé:

1° Que Vintoxication des marais est sus-
ceptible de se phénoméniser sous les types
intermittent, rémittent et continu.

2° Que la phénoménisation pathologique
présentegéndralement desintervallesd’autant
plus courts, c’est-h-dire serapproche d’autant

plus de la continuité, que la latitude géogra-
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phique ou la saison de I'année semblent plus
favorables au dégagement de la matiére
miasmatique.

3°.Qu’il est dés-lors permis de considérer
le type des maladies de marais comme expri-
mant dans les divers pays , comme dans I’¢-
volution annuelle, lintensité ou le degré de
Pintoxication.

4° Que les effets pathogénétiques de plu-
sieurs substances , autres que le miasme des
marais , présentent, sous le rapport dé leur
type, une analogie frapparte avec ce que
nous observons dans Pintoxication palu-
déenne, et que quelques unes, telles que le
pus provenant dela fonte des tubercules pul-
monaires , produisent méme, & faible dose,
des phénomeénes morbides & périodicité ri-

goureuse.
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-

Réfiexions au sujet de quelques unes

dews théorles de Vintermitience.

1° M. Bailly (de Blois), se basant sur P’ob-
servation que les animaux ne seraient point
sujets & la fidvre intermitlente, a essayé de
découvrir la cause de cette immunité. La
position constammenthorizontale (?) de ceux-
ci, comparée a celledel’homme, qui alterne
régulierement le jour et la nuit entre les
positions verticale et horizontale, lui suggéra

la pensée que cette position devait avoir une
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influence spéciale dans le phénomene de Vin-
termittence.

Selon cet auteur, chaque matin, au lever
de homme, la circulation éprouverait un
changement, ayant pour résultat la stimula-
tion des organes-gastriques; aussi, toutes
les maladies dont ces derniers sont le siége ,
et spécialement la fievre intermitlente , au-
raient leur redoublement le matin. Le soir,
au contraire, et dans la position horizontale,
c’est le cerveau qui deviendrait le centre de
fa stimulation; c’est aussi i celte époque de
la journée que paraitraient les paroxysmes
des affections de cet organe. Le miasme.des
marais ne ferait donc qu’exagérer sous forme
pathologique, un état de chose qui, dans
Pétat physiologique, passerait presque inap-
percu.

Telle est la théorie de M. Bailly.

Je ne suis pas assez versé en médecine vé-
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térinaire pour me prononcer au sujet de
Pabsence prétendue ou réelle des pyrexies
intermittentes chez les animaux. Tout ce que
je puis assurer, c’est que J’ai eu occasion,
lors de la seconde expédition de Constan-
tine, d’observer un cheval qui, chaque jour,
dans Papres-midi, était pris de tremblement
suivi de sueur. A Alger, j’ai rencontré une
périodicité analogue chez un chien qui, cha-
que jour, 3 la méme heure, présentait de la
somnolence avec soif ardente et aversion pro-
noncéé pour les alimens (*). Ausurplus, pour-
quoi donc la station horizontale des animaux
les préserverait-elle de lintermittence patho-
logique de Pintoxication paludéenne, alors

que cette méme station est impuissante &

(1) Lors de la grande épidémie de fiévres intermittentes qui,
en 1807, se manifesta en Angleferre, Royston dit avoir observé
des fidvres fierces parfaitement dessinées chez les chevaux g
d’autres animaux n’en étaient pas épargnés, ( Schnurrer,
Chronik der Seuchen ; p. 480.)
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leur assurer une immunité contre Pinter-
mittence de certaines maladies saturnines ?
On sait que le cheval, le chien, lechat, et
méme les poules habitant des fabriques de
céruse sontsujets a la colique de plomb. Selon
MM. Wilson et Stokes, les vaches , les brebis
et les chevaux qui paissent a une certaine
distance de la Vallée de plomb, en Ecosse ,
jouissent de la meilleure santé; mais des
qu’on les conduit dans les endroits arrosés
en hiver par une rivicre qui passe par les
mines de plomb, et dont les eaux déposent
sans doute des particules saturnines, ces ani-
maux sont immanquablement atteints de la
maladie. La détérioration manifeste que su-
bissent certains animaux et ceux de l’espxé'ce
bovine en particulier dans les pays de marais,
est une preuve incontestable qu’ils n’écﬁap—
pent point a Pintoxication paludéenne. Tout

porte donc a croire que Pimmunité pour les


http://arros.es

CAUSE DE L’INTERMITTENCE. 137

manifestations périodiques est une concession
toute gratuite faite aux animaux par une ob-
servation superficielle.

Voila pour le monopole de I'intermittence,
généreusement octroyé par M. Bailly a notre
race bipede et verticale. Mais il y aurait bien
d’autres objectibns Afaire i la théorie de ce mé-
decin, en se décidant a la prendre au sérieux.
Ainsi, par exemple, et en supposant méme
que 'homine vertical soit prédisposé a Vin-
termiltence pathologique, pourquoi le vin,
Péther, le musc, une foule d’autres stimulans,
et jusqu’a lamatiere paludéenne & Aaute dose,
produisent-ils la continaite ?

2° M. Roche a imaginé une autre hypo-
these (Annales de la médecine physiologique ,
page116): selon cet au-ltteur, ce sont toujours
des causes intermittentes dansleur action qui
préparent les p/legmasies intermittentes. «En

« effet, dit-il, le printemps et Pautomne sont
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«

.

«

«

«

«

«

«

«

«

«

les époques de I'année pendant lesquelles
se développent le plus ordinairement ces
affections, et le caractére commun a ces
deux saisons est deprésenter une différence
considérable entre la température du jour
et celle de la nuit. Ces alternatives de froid
et de chaud entretiennent dans I’économie
une alternative continuelle d’action et de
réaction : ains: s’établit l'intermittence.

« Or, que chez un individu ainsi modifié,
un stimealus vienne a agir sur un organe
quelconque , surtout si la fonction de I'or-
gane est soumise dans 1'état de santé i la
loi de périodicité , la lésion deviendra
intermittente. » |

« S1, & ces causes prédisposantes périodi-

« ques , Dintermittence du stimulus lui-

A . d * .
« meme vient se joindre, il Y a nécessaire-

« ment intermittence de la maladie. »

Les acces se répetent tantét par Pinfluence
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de habitude, tanlot parce que les causes se
renouvellent , etsouvent par ces deux actiornis
réunies. |
Ainsi, d’apres M. Roche , Pintermittence,
au Iteu d’étre innée comme dans la théorie
de M. Bailly; est le produit des alternatives de
JSroid et de chaud qui entreliennent dans I’éco-
nomie une ajternatl've continuelle d’action et
de réaction. Notez bien que ces alternatives
de froid et de chaud se rencontrent partout,
tandis que Vinterinittence endémique n’appar-
tient qu’aux localités marécageuses.
« Que chez un individu ainsi prédisposé
« un stimulus vienne a agir d’'une maniére
« intermittente sur un organe a fonction in-
« termittente , la 1ésion deviendra intermit-
« tente. »
Il est évident que pour M. Roche le choix
du stimalus est indifférent ; mais alors com-

ment donc se fail-il que le refroidissement ,
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méme périodique . provoque ordinairement
chez Phabitant de Paris une toute aulre
maladie qu’une fievre intermittente, tandis
que Phabitant d’une contrée marécageuse,
méme en subissant les influences les plus
continues , sera , dans 'immense majorité des
cas, atteint de maladie i type intermittent?
Je rappellerai i ce sujet ce que j’ai dit plus
haut, page 66, sur les passagers militaires du
naviresardel’ 4rgo, qui, ayant fait usage d’eau
marécageuse pendant une traversée, furent
pris, en grand nombre, de fizvres intermit-
tentes, tandis que Péquipage du batiment, qui
pourtant était soumis aux mémes influences
météorologiques, conservait 1a santé la plus
parfaite en buvant de I’eau de bonne qualité.
Mais si M. Roche fait hon marché de la
qualité du stimulus , en revanche il tient
essenticllement & ce que ce stimulus agisse

Sur un organe a fonction intermittente.
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Eh bien ! malgré Pintermittence incontes-
table.de la fonction du cerveau, qu’y a-t-il,
je le demande, de moins intermittent que les
phénomenes résultant de la stimulation de
cet organe par ’aicool , méme chez les nom-
breux individus qui se livrent aux libations
les plus rigoureusement periodiques de ce
liquide ?

3° Clest ici le lieu de paflel' de P'opinion de
M. Piorry.

Se basant d’une part sur la fréquence du
congestionnement de la rate chez les individus
atteints de fievre intermittente, d’autre part
sur P'observation d’un homime qui, apres
avoir recu une contusion sur la région splé-
nique , fut pris de pyrexie périodique, ce
méd«cin a pensé que la lésion de la rate était
le point de départ de toute phénoménisation
pathologique intermittente.

J’ai eu occasion dedire ailleurs que la lésion
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de la rate , déja observée il y a plus de deux
mille ans par Hippocrate chez les individus
qui boivent de I'eau marécageuse, constituait
une coincidence fréquente de Pintoxication
des marais, alors méme que celle-ci n’avait
encore produil aucune manifestation patho-
logique. Mais une coincidence , quelque fré-
quente qu’elle soit, est loin d’étre une cause ;
d’une part, le congestionnement de 'organe
splénique ou, comme Pappelle M. Piorry,
l’ﬁypersple’notrop/zie, manque souvent ; d’autre
part, elle accompagne et précede , dans les
contrées marécageuses, aussi bien les pyrexies
continues que les intermittenles ; elle ne sau-
rait donc étre la cause de la périodicité de ces
derniéres.

En ce qui concerne le fait (que j’admets
sans restriction) d'une contusion de la rate,
suivie de fievre intermittente, il est ici de peu

de valeur. Tous les jours on peut observer
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des fievres intermittentes chez des individus
qui n'ont pas subi de contusion splénique,
et deés lors pourquoi ne s’observeraient-elles
pas chez des individus ayant éprouvé cet
accident ? Sur le littoral de Algérie, toutes
les contusions, spléniques ou autres, sont sou-
vent suivies de fidvre intermittente, et je
ne sache pas qu’une telle observation autorise
a considérer tous les organes contusionnés
comme siége on point de départ de la pério-
dicité pyrexique. Mais, dira-t-on, le malade
de M. Piorry « n’avait jamais habité ni tra-
vaitle pres du canal, et sous ce rapport, il
n’était pas dans les conditions d’intoxication
des habitans d’une contrée marécageuse; »
soit ; mais depuis quand [’kabitation et le
travail prés du canal de Paris sont-ils les seuls
moyens d’absorber des miasmes? Enfin , il ne
faut jamais perdre de vue que le miasme des

marais n’est en aucune facon le seul modifi-
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cateur dont P'absorption soit capable de pro-
duire une pyrexie intermittente sporadigue.

En rapprochant maintenant entre ellesles
trois théories qui viennent de faire 'objet de
cet exafnen,"on est frappé d’une chose, c’est
qu’il 0’y est pas un seul instant tenu compte
de cette cir,'constance capitale guc les ficores
de marais peuvent revétir le type conlinu ,
et cela en dépit de la station verticale de
Phomme , malgré la périodicité de Pabsorp;
tion du miasme, enfin malgré l’ﬁype;'sple'no-
trophie. Or, si Pon considere que les au-
teurs de ces trois théories sont des hommes
de savoir, et auxquels la science est rede-
vable d’honorables travaux , on reconnaitra
sans doute que les voyages et l'observation
d’une méme maladie sur divers points du
globe , est en quelque sorte un complément
indispensable pour Pappréciation des mala-

dies souns leurs diverses.faces. Sous ce point
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de‘vue, la médecine militaire est admirable-
ment favorisée ; a elle est dévolue la mission
de poser les bases d’une science nouvelle : je

veux parler de la Géographie médicale.

A4



CHAPITRE IX.

De I'intoxication des marais
considérée sous le point de vae de ses

diverses formes pathologiques.

Arres m’étre occupé, dans les paragra-
phes qui précédent, des /ypes des maladies
paludéennes , il me reste a dire deux mots
de leurs formes , et par la J’entends tout ce
qui, en dehors du type, constitue la phéno-
ménisation morbide de Pintoxication.

On s’est généralement habitué, ce qui ne
saurait étre que le résultat d’une observation

superficielle , & considérer la fidvre insermil-
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tente comme P'unique manifestation de la vi-
ciation du sang par le miasme des marais,
de méme que I’on avait long-temps considéré
la colique de plomb comme monopolisant la
symptomatologie de I'intoxication saturnine.

Mais il s’en faut de beaucoup qu’il en soit
ainsi, et que loute maladie produite par les
émanations paludéennes soit nécessairement
et intermillente et pyrexique. En ce qui con-
cerne le type, je crois m’étre suffisamment
expliqué et avoir démontré d’une maniére
péremptoire que si les maladies marémati-
ques, sous des latitudes €t dans les saisons
tempérées , se montrent intermittentes , elles
tendent , sous l'influence de Paccroissement
de la chaleur, ou, ce quiest synonyme, sous
I'influence d’un haut degré de dégagement
du miasme, i se dépouiller de plus en plus
de leur périodicité native , pour revétir , en

passant par la rémittence, le type de la con-
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tinuité. Yai appuyé cette proposition de faits,
‘fels que me les a montrés une longue obser-
vation , depuis lenord de PAllemagne jusqu’a
Pextrémité la plus méridionale de P'ancien
Pé.loponése, et méme jusqu’a une cerlaine
profondeur de I'Afrique. Ce point de doc-
trine étant suffisamment élucidé, abordons
maintenant la question dela_forme.

"1l s’en faut de beaucoup que sous ce nou-
veau point de vue, Pintoxication des marais
se phénoménise constamment de la méme
maniere; bien plus au contraire que sous le
rapport du /ype , les maladies paludéennes
se diversifient quant a la_forme. Tantot, en
effet, la fitvre proprement dite disparait
pour faire place 3 un phénoméne plus ou

moins périodique de sensibilité (*), de motilité

(1) C'est ainsi qu’il faut envisager ces arthralgies si com-
munes en Algérie, et que ’on confond A tort avec le rhuma-
tisme ; accompagnées de paroxismes surtout nocturnes , elles
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ou de caloricité nerveuse; c’est ce qu'on a
appelé fievre laruée. Tantot, au contraire, la
fievre existe , mais avec prédominance d’un
trouble fonctionnel, variable 4 linfini, et
dont la nature spéciale détermine le nom
particulier de la maladie. De la, les fievres
cardialgique , diarrhéique , dysentérique ,
délirante , comateuse , tétanique, épilepti-

que, cholérique, algide, etc. (*). Mais, dira-

cédent souvent 2 la quinine ainsi qu’aux préparations arsé-
nicales , circonstance qui ne laisse aucun doute sur lear
nature. d

(1) De 13 encore ces fievres auxquelles, en raison du dan--
ger qu’clles provoquent, ‘les auteurs ont donné le nom_de.
pernicieuses , dénomination dans laque‘ll'e' le vulgaire est tou-
jours disposé a voir une maladie d’une nature complétement
distincte , alors pourtant qu’il 1’y a le plus souvent de changé
que organe 1ésé , ou son mode de lésion. De méme qu’une
paralysie- et une épilepsie saturnines constituent des affec-
tions plus grases que la colique due & Pintoxication par le
plomb , sans que cette gravité relative 1égitime en faveur des
premiéres la dénomination de pernicieuses, je ne vois pas A
quel titre les maladies paludéennes graves ‘conserveraient uu
nom particulier, qui, destiné 4 en indiquér le danger, ne
tend que trop A les faire considérer comme des maladies d’une
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t-on, comment admettre qu’une figvre larvée,
une figvre dysentérique, tétanique, ou algide,
en un mot, les manifestations pathologiques
les plus distinctes, puissent constituer Vex-
pression d’une méme intoxication?

Alors méme que I’identité de nature de ces
diverses formes morbides ne serait point
mise hors de doute par I'identité du traite-
ment (naturam morborum curationes. osten-
dunt), autant que par la constance de leur
reproduction partout ot s'exerce Vinfluence
des émanations de marais, cette identité de
nature ne serait nullement infirmée par la
diversité du mode de phénoménisation. Le
miasme des marais est-il donc le seul modi-

ficateur dont Pintroduction dans Péconomie

nature spéciale. Je pense donc que , dans Pintérét de I'inte] -
ligence de I'intoxication des marais , la dénomination de per-

3

nicieuse appliquée & quelques unes de ses formes doit étre
remplacée par celle de grave.
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ne se borne-point a une manifestation étroite ,
toujours la méme, sousle double rapport ma-
tériel et fonctionnel? Non, certainement. La
matitre syphilitiqu_e provoque, outre le chan-
cre et le bubon, qui en sont les expressions
pathologiques les plus ordinaires, des lésions
varides & Pinfini de tous les tissus; sous le
rapport dynamique, le méme virus déter-
mine des douleurs de toute espece, des con-
vulsions , des névroses et jusqu’aux troubles
les plus variés des fonctions de ’encéphale.
En ce qui concerne le plomb, ne provo-
que-t-il pas, outre la colique, encore Par-
thralgie, les diverses paralysies et l"encépha-.
lopathie saturnines? Enfin, Virnfluence épide-
mique , dont la puissante et incontestable
action sur Porganisme se laisse constamment
ramener a une modification sanguine résul-
tant de l’ab§0rp'tion d’un agent matériel ou

d’une modification des sécrétions par les agens
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météorologiques impondérables, cette in-
fluence épidémique, dis-je, quoique identi-
que danssa nature, n’a-t-elle pas, elle aussi,
sa phénoménisation morbide variée a Pinfini
sous le rapport de la_forme ?

Jai eu le triste privilége d’observer six
grandes épidémies de choléra, depuis celle
de Paris, en 1832, jusqu’a celle de la seconde
expédition contre Constantine, en 1837 Eh
bien! je puis affirmer n’avoir pas rencontré
deux épidémies qui se ressemblassent com-
pletement dans. le cours de leur évolution.
A Paris, c’étaient les crampes qui dominaient;
a Arles, c’était la cyanédse ; 3 Marseille, les vo-
missemens; 4 Mjez-Amar, les selles diarrhéi-
ques. Sur ce dernier point, les malades
s'éteignaient sans souffrir; i Paris, ils mou-
raient avec d’horribles convulsions. Eh bien!
malgré cette différence de forme dans six

épidémies de choléra, pouvait-on, logique-
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ment, admettre- une différence de mature
dans la maladie? Assurément, non. Au reste,
ce ne sont pas, seulement les diverses épidé-
mies d’une méme maladie qui different entre
elles ; il n’y a pas jusqu’aux malades d’une
méme épidémie qui ne présentent entre eux
de nombreuses nuances dans Ia phénoméni-
sation morbide, de telle sorte que le cachet
épiaémique se déduit moins des symptomes
observés sur quelques individus, que de Pen-
semble des phénomenes présentés par la to-
talité des malades qu’a frappés I’épidémie.
Ainsi, Pon voit dans I’évolution d’une épidé-
mie de choléra, les malades offrir tantot de
simples vomissemens, de la diarrhée, des
crampes, tantét le seul facies cholérique, et
ce n’est méme qu’exceptionnellement que
quelques rares individus résument en eux
Iensemble de I'image épidémique.

Il serait facile de multiplier a l'infini les
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exemples de formes morbides aussi nombreu-
ses que variées, produites par un seul et
méme modificateur; ceux que je viens de
rapporter suffiront, j’espére, pour détruire les
préventions contraires a l'application de la

méme loi 4 Pintoxication des marais.

PESTE , CHOLERA-MORBUS ET FIEVRE JAUNE.

Mais ce n’est pas seulement entre les for-
mes morbides ordinaires, observées endémi-
quement dans toutes les contrées maréca-
geuses, qu’il y a identité de nature, et je
croirais n’avoir soulevé que bien faiblement
le voile qui recouvre la vérité, si je me bor-
nais ici i faire ressortir Porigine identique
des fievres intermittentes , rémittentes , con-

tinues et larvées, ainsi que des diarrhées (*)

.(1) On ne me prétera point, j’aime & le croire, la pensée
de vouloir ¢établir une identité de nature entre l'inloxication
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et des dysenteries endémiques dans les pays
de marais.

Faivu, a plusieurs reprises, dans le nord
del’Afrique, intoxication marématique non
pas mentir, mais exprimer avec une telle
fidélité le choléra de l'Inde, qu’il était de
toute impossibilité de décider a priori §'il y
avait commencement d’épidémie de choléra
ou seulement ficure cholérique sporadique.
Dans une autre circonstance , unique a la
vérité, J’ai observé dans le marais de Nava-
rin, en Morée, une ficure icterique perni-
cleuse , avec vomnissemens de matiere noire , et
rappelant assez bien 'ensemble des sympto-
mes de la fitvre jaune des Antilles. Enfin,
paludéenne et les diarrhées chroniques consécutives, si com-
munes dans les pays a fiévres. Ces diarrhées-1a sont aux fievres
intermittentes et aux fievres diarrhéiques, ce qu’est I’hyper-
trophie chronique de'la rate & I’hypérémie splénique qui ac-
compagne chaque paroxisme. Les hypertrophies du gros intes-

tin el de la rate ne sont plus la maladie paludéenne , elles en
soni le cadavre.
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dans la méme campagne de Grece, en 1328,
Jai pu constater chez un certain nombre
d’individus qui avaient succombé a des fié-
vres paludéennes graves, un gonflement tout
a fait insolite des ganglions de I'aine et du
col , accident qui n’était pas sans analogie
avec ce qui s'observe dans la maladie de
Constantinople et d’Alexandrie.

Au reste , les auteurs les plus recomman-
dables ont admis une certaine parenté entre
les maladies de marais et ‘les trois formes
pathologiques dont il s’agit. « Les ficvres in-
termiltentcs des pays marécageux et chauds,
dit Joseph Frank , ont la plns grande analogie
avec certaines épidémies de ficvre jaune , et
il n’est pas étonnant, d’aprés cela, que le
miasme des marais ait été considéré comme
cause de cette derniere maladie , que I'on ait
recommandé dans son traitement ’écorce du

Pérou, enfin, que la fizvre jaune ait été di-
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rectement prise pour une fievre intermittente
pernicieuse.» (Op.cit.) Le méme auteur con-
sidere la fievre jaune comme maladie analogue
ala peste , et le docteur Robert y ‘voit une
variélé du choléra indien (Guide sanitaire des
gouvernemens europeens.)

La fizvre jaune, dit Gilbert (*), n’est au-
tre chose que lé maximum des ficvres rémit-
tentes bilieuses, qui n’entrainent que suc-
cessivement dans les fonctions les désordres
qui sont produits tous ensemble par la fidvre
jaune. «Ce qui le prouve, continue cet au-
teur, c’est que: 1° lorsque la fievre jaune
atiaq.ue les étrangers, les doubles tierces bi-
lieuses sont les maladies régnantes parmi les
colons ; 2°les rémittentes bilieuses qui sur-
viennent aux nouveaux débarqués dégéne-
rent facilement en fievre jaune; 3° la fievre

(1) Histoire médicale de Varmée frangaise & Saini-Domingue,
par Gilbert , médecin en chef. Paris, an XL
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jaune au premier degré se confond facile-
ment avec les fievres bilieuses rémittentes ;
4° les étrangers qui se sont acclimatés ont
eu, tous, dans le commencement de leur sé-
jour, surtout pendant les grandes chaleurs ,
des affections bilieuses plus ou moins graves;
5°les circonstances les plus propres i la pro-
duction de la fievre jaune sont aussi celles
qui font naitre et entretiennent les fievres et
les maladies bilieuses; 6° enfin, parce que
le traitement de la fievre jaune, lorsqu’elle
peut en admettre, est le méme que celui des
rémittentes bilieuses. »

En ce qui concerne /a peste, illustre mé-
decin en chef de Parmée d’Egypte dit tex-
tuellement : «que le voisinage d’eaux maré-
Cageuses et stagnantes, est propre a la pro-
duire.» (Histoire médicale de Parmée Orient.)
Dans une lettre datée de Girgeh , du pre-

mier vendémiaire, an viir, Pugnet écrivait i
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Desgenettes que la salubrité de la Haute-
Fgypte résultait, & son avis, de Pencaisse-
ment du Nil dans cette partie du pays. Enfin,
un ordre du jour du général Menou , du 12
vendémiaire, an 1x , prescrit le nettoyage et
Paugmentation d’inclinaison des canaux d’A-
lexandrie comme moyen d’échappera lapeste.

Mais ce n’est pas seulement par un certain
degré de communauté d’origine et de traite-
ment que la fievre jaune, le choléra et la
peste se'rappr”(;chent des maladies de marais;
ce n’est pas seulement par la faculté que pos-
sédent les dernieres de revétir la forme ez-
ceptionnelle des premidres; leur analogie se
révele encore par une communauté d’antipa-
thie pour certains états’pathol'ogiqﬁ_es, en téte
desquelsil faut placer la phthisie pulmonaire.

Tous les médecins qui ont eu occasion
d’observer des épidémies de choléra, ont 'été

frappés de I'immunité -dont jouissaient con-
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tre cette maladie les personnes atteintes de
tuberculisation pulmonaire. En ce qui con-
cerne la fievre jaune , plusieurs faits attes-
tent le méme antagonisme; c’est ainsi que
les tuberculeux de ’Amérique voient tres
souvent leur état améliorer, lorsqu’ils vien-
nent habiter les marais de la Louisiane , ce
grand foyer de fievre jaune; or, cette amé-
lioration s’effectue sans trop les exposer a cette
derniere maladie envers laquelle ils se mon-
trent réfractaires a un haut degré. Quant a
la peste, son antagonisme envers la diathese
tuberculeuse est tellement avéré, que je
crois pouvoir attribuer a cet antagonisme
l'usage, aujourd’hui sirépandu en Orient, de
porter des cautéres pour se préserver de la
peste. En effet , observation ayant constaté
Pimmunité dont jouissent les tuberculeux ,
la foule, qui ne voit pas les tubercules, acru

pouvoir attribuer Phonneur de cette immu-
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nité 4 ce quelle voit, c’est-a-dire aux cautéres
dont les phthisiques sont porteurs.

Si a toutes ces considérations on ajoute
maintenant que danslestroisdelta du Gange,
du Nil et du Mississipi , les trois formes mor-
bides, appelées choléra, peste et figvre jaune,
semontrent constamment précédées, accom-
pagnées et suivies de fievres intermittentes ;
que ces derniéres y constituent méme la ma-
ladie endémique dominante; que Papplica-
tion qui leur a été faite du traitement spéci-
fique dePintoxication desmarais a étésouvent
déja couronnée d’un plein succes; si ’on
tient compte, dis-je, de toutes ces observa-
tions , on sera forcé de reconnaitre une trés
grqnde analogie, pour ne pas dire une iden-
lité d’origine entre P'intoxication des marais
et les trois grandes manifestations pathologi-
ques contre lesquelles 'Europe déploie toute

la rigueur de ses codes sanitaires.

12
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Que si maintenant 'on veut bien se sou-
venir de ce que j’ai dit plus haut sur les mo-
dliﬁcations que subit le miasme marécageux
en raison de la végétation spéciale qui peut
lui donner naissance, on-éprouvera peut-
étre moins de répugnance a rapprocher la
pathogénésie du choléra , de la peste et de la
fievre jaune, de celle des fievres marémati-
ques des pays chauds. En effet, s’il est d’ob-
servation que certaines latitudes, certaines
saisons , et peut-étre aussi un concours d’au-
tres circonstances, favorisent le développe-
ment des trois maladies dites pestilentielles
il ne serait pas impossible que ces diverses
influences ne produisissent ce résultat patho-
logique qu’en aidant le développement de la
végétation spécialement apte a ce but.

« Il est bien remarquable, dit Scheenlein,
qu’a l'extrémité occidentale de 'Europe, aux

environs de Cadix’, ot 'on a observé pourla
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premitre fois des végétaux américains , I
aussi se soit manifesté pour la premiere fois
le typhus américain (fievre jaune). »En ce qui
concerne Papparition de ’endémie pestilen-
tielle en Egypte vers le milieu du vi™ siecle ,
Forskal , Brown et Gérard ont montré, par
I'exemple de la vallée du Nil, comment une
flore étrangére, importée par la culture,
peut faire dispar%itre presque entiérement
les plautes indigénes. (Voyez: Ritter’s allge-
meine vergleichende Géographie. Berlin,1840.)

Je ne terminerai pas ce chapitre sans faire
remarquer combien est impropre et méme
vicieuse la-dénomination de typlus d’Orient,
de PZnde et d’Occident, que depuis quelque
temps certains pathelogistes tendent 3 appli-
quer a la peste, au choléra et a la fievre
jaune. Bien qu’une telle nomenclature dénote
manifestement que »l’analogie de nature de

ces trois formes morbides a été entrevue, il
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est évident néanmoins que cette analogie re-
pose ici sur une mauvaise base, ou plutot
que le véritable lien commun a été comple-
tement méconnu. En effet, les trois grandes
manifestations pathologiques qui constituent
la trinité pestilentielle de notre code sanitaire
sont essentiellement le produit de la spécia-.
lité du sol, et n’ont rien de commun avec
la maladie qu’engendre 'encombrement des
hommes ; je dirai plus, elles affectent, au
;:ontraire , envers cette derniére des rapports
antagonistiques, de telle sorte que la ot re-
gnent le choléra , la fievre jaune ou la peste,
Pencombrement semble éprouver plus de
difficulté que dans des circonstances ordi-
naires a produire le typhus. Ainsi , dans les
diverses épidémies de choléra que j’ai eu
occasion d’observer, j’ai vu I'agglomération
des malades qui, en d’autres témps, n’au-

rait pas manqué d’engendrer un typhus, ne
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pas offrir le moindre inconvénient. D’un au-
tre coté, en ce qui concerne la fizvre jaune,
Scheenlein fait observer qu'elle ne s'éleve
jamais a plus de 500 pieds au-dessus du ni-
veau de la mer, tandis que le typhusde 1814

s’est montré sur les points les plus élevés
des Alpes.

Mais si le typhus constitue une maladie
essentiellement distincte -des prétendus ty-
phus d’Orient, d’Occident et d’Asie,, peut-on
dire qu’il y aitidentité entre lui et la ficure
typhoide P Selop M. Chomel, «cette identité,
« bien que pfabable, n’est point encore cer-
« taine.» Selon M. Gaultier de Claubry, dont
M. Forget partage Popinion, «il n’y aurait
« pas seulement analogie, mais la plus par-
« faite ressemblance.» Malgré toute ma vé-
nération pour Pautorité scientifique de tels
hommes, mes observations, tant en Allema-

gne qu’en Gréce et en Afrique, ne me per-
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mettent point de partager leur avis. Bloqué
dans Mayence, en 1814, j’y ai vu réguer
sur une vaste échelle le typhus-que je devais
retrouver, en 1828, dans la rade de Nava-
rin, et dix ans plus tard, sous forme spora-
dique, il est vrai, a Alger. Quoique fort
jeune en 1814, et non encore initié aux étu-
des médicales, j’ai cependant conservé suffi-
samment le souvenir de la grande épidémie
de cette époque, pour ne pas la confondre
avec la fievre dothiénentérique qui régne en
quelque sorte sans désemparer parmi la gar-
nison de Marseille, tandis que la Grece et
PAfrique m’en ont offert la reproduction la
plus fidele. La différence entre ces deux
maladies me parait méme tellement tran-
chée, que je ne puis m’expliquer comment
elles ont pu un seul instant étre considérées
comme identiques ou constituant des degrés

d’'une méme affection.
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Sous le point de vue é&tiologique, rien
n’est plus obscur que la cause de la fievre
typhoide; rien n’est plus clair, au contraire,
que celle du typhus. L’encombrement dé-
termine ce dernier a coup sur, partout, tou-
jours et a tout age; il est impuissant a pro-
duirela premiére, qui, d’ailleurs, est une ma-
ladie spécialement affectée a Page adulte. La
forme sporadique est rare pour la fidgvre ty-
phoide, ordinairement dépendante d’une
constitution épidémique ; cette forme est la
plus commune pour le typhus. La cessation
de Pencombrement fait cesser le lyphus;
élle ne fait que diminuer la gravité de la
fievre typhoide. L’intoxication des marais
exclut cette derniére, elle ne constitue point
une immunité contre le premier. Jai vu
dansla radé de Navarin un jeune officier de
santé mourir du typhus en moins de 24

heures; jamais la fievre typhoide n’affecte
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une marche si rapide. Celle-ci est, sans con-
tredit, une maladie sérieuse; le typhus est
incomparablement plus grave. Enfin, la 1é-
sion dothiénentérique caractéristique de la
fizvre typhoide n’existe point dansle typhus,
du moins, pour mon compte, ne I’ai-je jamais
rencontrée. M. Gaultier de Claubry, pense
que les cas dans' lesquels cette lésion n’a pas
été constatée ont été mal observés , et que 'on
a pris pour des typhus ce qui n’en était pas.
L’expérience m’autorise a soutenir, au con-
traire, que les cas danslesquels on a rencontré
la lésion dothiénentérique n’étaient pas des
typhus, mais tout simplement des fidvres
typhoides qui, peut-étre, avaient subi l'in-
fluence de 'encombrement.

D’aprés ces diverses considérations, je ne
pense pas qu’il soit permis d’admettre I'iden-

tité des deux maladies dont il s’agit.



CHAPITRE X.

Nature des maladies de maralis.

Nam morbi dignotio et curatio pendent ex
intellectione affectus et non partis

effectes. (G.u.nm.)

ArrEs avoir examiné le type et la forme
sous lesquels 'intoxication des marais est sus-
ceptible de se phénoméniser, il reste i étu-
dier ce que I'on est convenu d’appeler la za-
ture et le sigge de la maladie. On peut avan-
cer que cette question est, sans contredit, du
nombre de celles que les travaux des moder-

nes ont le plus- embrouillées, et dans les-
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quelles la science, loin d’avancer, a plutét
fait un pas rétrograde.

En opposition avec les vues si larges, si
éminemment praticiennes du génie des an-
ciens, la grande question deVintoxication des
maraijs se trouve rapetissée aujourd’hui aux
mesquines proportions d’une gastrite , d’une
myellite ou d’une hypersplénotrophie. Puis ,
quand il est bien reconnu, sous le double
rapport symptomatologique et anatomique
que la fisvre intermittente peut fort bien
n’étre pas accompagnée d’irritation du gas-
ter,_de la moelle ou de la rate, comme il faut
de toute nécessité, a 'école qui régne, un
solide lés¢', constamment et identiquement
1ésé , les localisaleurs, repoussés de position
en position, se retranchent avec leur siége
de la fitvre dans les téntbres du nerf grand
sympathique, bien persuadés , 1a du moins,

d’échapper aux importunités d’un hymo-
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risme chaque jour plus envahissant..Pour
les uns, la fievre intermittente est une in-
flammation; pour les autres, elle est unesim-
ple névrose du grand sympathique. Peu im-
portent les formes morbides variées a 'infint.
de Pintoxication miasmatique, formes incon-
ciliables avec la lésion d’un nerf toujours le
méme. C’est & prendre ou i laisser ; la raison
et la physiologie s’en arrangeront comme
elles pourront, et le nerf grand sympathique,
dont personne n’a vu la lésion anatomique,
expliquera, s’il le peut , la fievre délirante ou-
comateuse, 'algide ou I'inflammatoire. Cha-
que localisateur mne voit Pintoxication des
marais que dans une scule de ses mille et une
manifestations, et, négligeant la pathogénie,
il prend pour le siége, c’est-a-dire pour le
point de départ de la maladie, ce qui n’en
est que le cadavre. De ce que tel organea

été trouvé 1ésé un certain nombre de fois , il
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en déduit qu’il doit ’étre toujours , et consi-
dere la lésion comme cause (*) de tout les
phénomenes morbides observés. Il résulte
d’une telle maniére d’interpréter les faits, que
chaque auteur localise & sa facon, et qu’il
se rencontre a peine deux localisateurs soli-
distes que I'on puisse considérer comme étant
d’accord.

Un des plus grands médecins de notre épo-
que, celui qui, tout en combattant I'anatomie
pathologique, lui a cependant rendu les plus
grands services, Broussais , que les localisa-

teurs invoquent incessamment , écrivait dans

(1) Ce n’est pas seulement théoriquement que cette opinion
est fausse ; elle 1’est bien plus encore dans la pratique , &
laquelle elle ne fournit que des indications absurdes. Admet-
tez, en effet , pbur un instant, que la fiévre intermitiente
soit une gastrite , une splénite ou une cérébro-myellite , et
vous étes obligé de renoncer au quinquina, quelque peu sti-
mulant que vous le supposiez , et & renfermer votre. thérapeu-
tique dans les limites étroites des déplétions sang\iines. Qr, je
le demande, quel est le médecin assez engoué de théorisme,
qui consente aujourd’hui 4 jouer un pareil réle ?
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les dernieres années de sa vie : « Oz ¢st ma-
« lade avant que les tissus soient altcrés ; pour
« faire une pathologie interne fructueuse , il
« faut s'exercer A apprécier la valeur des
« groupes de symptomes des qu’ils se présen-
« tent, afin de pouvoir agir avant que la
« structure des organes soit aitérée.» (Eza-
men des doctrines_, tome 1v, page 642.)

Ainsi, «on est malade avant que les tissus
soient altérés.» Cela signifierait-il que la ma-
ladie existe d’abord sans altération maté-
rielle ? En aucune maniére. « Je sais bien,
« dit M. Dubois, d’Amiens (Pathologic géne-
«rale), que c’est la ce qu'on veut faire dire
« a tous ceux qui né regardent pas les lésions
« anatomiques comme les vrais et uniques’
« caracteres des maladies; mais c’est une de-
« ces absurdités qu’on se plait a attribuer
« gratuitement aux vitalistes.»

Cependant, si les tissus ne sont point 1ésés
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dans le commencement, tout ce qui ouvre la
scene d’une maladie est-il donc exclusivement
vital (*), comme le prétend Broussais ? En d’au-
tres termes , n’existe-t-il aucune lésion maté-
rielle antérieure 2 Paltération des tissus ? Cest
ce que Pobservation ne permet en aucune
facon d’admettre:

En effet , dans toute maladie qui n’est ni
traumatique, ni provoquée par une influence
morale, P'organisme a subi Paction d’une
cause physique, tantot impondérable ( froid,
chaleur, électricité, etc.), tantot pondéra-
ble , c’est-a-dire matérielle; or, dans I'un
comme dans I’autre cas, il résulte de la né-
cessairement une modification du fluide
nourricier ().

(1) Toute maladie spontanée est vitale dans son commence-
ment. (BRoussais, Examen , tome 1v, page 642.)

(2) Broussais lui-méme , & qui P’on a tant reproché de mé-
connaitre les altérations des fluides , écrivait, quelques jours
avant sa mort : « Nos injustes censeurs ount-ils pu croire un
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Quelon fasse agir le froid, la chaleur ou
Pélectricité & dose non traumatique sur un
erganisme vivant, et I'influence de ces ,d’i\vers
modificaleurs ou sera nulle, ou produira son
effet en augmentant, diminuant ou suppri-
mant le produit de certaines sécrétions dont
le maintien normal est une des conditions in-
dispensables de la normalité de la séve , de la
lymphe et du sang. Voila pour Paction des
imponderables sur les étres vivans. Soumet-
tez maintenant Porganisme a Pinfluence d’un
modificateur matériel ou pondérable, mais
non ranmatique , quel que soit d’ailleurs le

nom dont il a plu & Pusage de le décorer

o

seul instant , comme ils I’ont fait entendre , que, placés au

milieu des circonstances les plus propres A produire les alté-
« rations des humeurs, nous les négligerions pour ne penser
« qu’aux solides 2 Lesliquides ne font-ils donec pas partie de
t Porganisme vivant, et les modificateurs ‘peuvent-ils’ .noils_
« affecter sans leur porter une atteinte plus ou moins pro-
« fonde ? » ( Preface du nouveau formulaire des hopitaux mili-
taires. )
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(aliment , médicament , poison , virus, venin ,
ou miasme), ce modificateur ne produira son
effet (non traumatique , mécanique ou chi-
mique ) qu’aprés absorption ou, ce qui est
synonyme, aprés son introduction dans le
fluide nourricier. Celui-ci, pour n’étre pas
altéré, vicié d’une maniére appréciable a
Pceil ainsi qu’aux divers réactifs de la chimie,
n’en est pas moins tres positivement devie ,
modifié dans ses €lémens constitutifs. On
sait qu’apres avoir injecté de P'acide cyanhy -
que dans la veine d’un animal, M. Lassai-
gne ne put réussir & en démontrer la pré-
sence dans le sang, bien que beaucoup
d’organes exhalassent cependant de la ma-
nitre la moins équivoque une odeur carac-
téristique d’'amande amere. Que sera-ce donc
lorsque la chimie, au lieu d’avoir i saisir un
corps pour lesquels elle est en possession des

réactifs les plus sensibles, aura i faire res-
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sortir la présence dans les fluides organiques
de certains virus ou miasmes ?

«A mesure qu’on descend dansP’échelle des
étres , on voit ’appareil de P'innervation de-
venir de plus en plus simple; il disparait
enfin, et cependant la vie persiste. Chez ces
étres privés de systéme nerveux, la vie n’en
est pas moins détruite par des agens que nous
regardons ordinairement comme la détrui-
sant aussi chez ’homme, parce que chez
lui ils nous paraissent porter leur influence
délétere surle systeme nerveux. dinsi, Pacide
hydrocyanique tue un végétal comme un mam-
mifere.» (Andral, Traité d’anatomie patholo-
gique.) -

Ainsi donc, s'il est vrai que les agens phy-
siques de la nature, quand ils n’agissent pas
d’une maniére traumatique ou directe, n’in-
fluencent 'organisme que par la modification

de son suc nourricier, on peut avancer que

13
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toute maladie non traumatique et non pro-
voquée par une influence morale, est toujours
primitivement humorale c’est-a-dire dépen-
dante d’un changement survenu dans la
quantité oula qualité delaseve chezlaplante,
de la lymphe ou du sang chez les animaux
et chez ’homme.

Si ce grand principe de pathologie géné-
rale, qui jusqu’ici n’avait été appliqué que
timidement 3 un petit nombre d’affections,
est vrai, }’ai résolu implicitement la question
de la nature et du sigge des maladies des
marais. Dans ces derniéres, 'organisme c’est
Phomme , le modificateur le miasme palu-
déen; enfin, la modification du fluide nour-
ricier est représentée par la diathese sanguine
spéciale que produit Pabsorption du miasme
des marais.. C’est précisément, et pour le
dire en passant, cette diathése particuliere,

et non telle phénoménisation morbide émi-
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nemment variable, qui prescrit la médication
spécifique.

« Mais, diront les localisateurs solidistes,
sans doute peu satisfaits de cette interpréta-
_tion de la nature des maladies de marais, que
deviendront et la gastrite, etl’entérite, et l'ir-
ritation cérébro-spinale, et Phypersplénotro-
phie ? Prétendrait-on par hasard nier & tout
jamais ces siéges de la ficvre , si péniblement
trouvés , si laborieusement édifiés?» Pas le
moins du monde, et nous avons trop souvent
constaté, sous le double rapport de la symp-
tomatologie et de Panatomie pathologique,
non seulement le congestionnement mais I’in-
flammation méme des divers visceres, pour
avoir la moindre velléité de contester la fré-
quence de ces lésions. Sous ce point de vue,
les opinions de nos adversaires different méme
heaucoup plus entreelles, qu’elles ne différent

de la nétre , puisque nous admettons comme
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coincidences possibles de intoxication des ma-
rais toutes les localisations viscérales signalées
par les auteurs.

Mais, s’il y a rapprochement sur ce
~ point, par contre nous différons essentielle-
ment dans Pappréciation de la valeur des
diverses Iésions viscérales, em ce sens que,
causes et point de départ de la maladie aux
yeux de nos adversaires, elles ne sont pour
nous qu'effet, et de plus, effet seulement
éventuel de la réaction organique contre
Pintoxication. Eh! pourquoi en serait-il au-
trement des maladies de marais que des ma-
ladies mercurielles et saturnines? De ce que le
mercure agit quelquefois sur les gencives, et
le plomb sur lintestin, s’ensuit-il que ces
deux localisations, tout -2 -fait accidentelles,
puissent &tre considérées comme siége ou
point de départ de toutes les manifestations

pathologiques que les deux métaux précités
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sont susceptibles de produire ? Que les gen-
civessoient, par exemple, le siége de 'anémie
mercurielle, et I'intestin celui de Pépilepsie
saturnine ? Une croyance aussi absurde ne
saurait venir & Iidée de personne. Eh bien!
pourquoi donc ce qui est inadmissible pour
les intoxications saturnine et mercurielle le
serait - il moins pour l'intoxication par le
miasme des marais?

« La colique , Parthralgie, la paralysie et
encéphalopathie saturnines, dit avec beau-
coup de «vérité M. Tanquerel des Planches,
sont des maladies distinctes, indépendantes
les unes des autres, qui peuvent traduire
isolément 1’empoisonne.ment saturnin, et ne
sont point des effets sympathiques ou consé-
cutifs de la maladie de plomb la plus fré-
quente , la colique. De ce que les ouvriers qui
travaillent le mercure sont souvent affectés

de tremblement des membres , de stomatite ,
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. de salivation , de coliques, etc., en conclut-
on que Pune de ces affections est la suite de
Pautre ? Non, certafnement; ce sont des ma-
ladies comme celles produites par le plomb
qui ont une commune origine. » (Op. cit.)
Pourquoi donc maintenant les modifica-
tions morbides que détermine I'intoxication
paludéenne dans les fonctions cérébro-spi-
nales dépendraient-elles d’une lésion spléni-
que, et a quel titre prétendrait-on , par
contre , voir dans le développement patholo-
gique de la rate Dlexpression d’une lésion
cérébro-spinale ? De méme que le chancre,
les pustules vénériennes et Ie bubon sont trois
manifestations possibles de I'intoxication sy-
philitique , sans qu’il soit permis pour cela
de voir le si€ge du bubon dans le chancre et
celui du chancre dans le bubon , de méme il
estessentiellement absurde de rapporter i une

seule des localisations de D’intoxication des
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marais la série entiere des localisations possi-
bles de cette diathese. Une chose , une seule.
chose est constante dans les maladies de ma-
rais, et sur elle seule peut reposer la nature
de ces affections; cetteseule chose constante,.
c’est la déviation spéciale que subit le sang
sous l'influence de I’absorption du miasme ;.
en d’autres termes, c’est intoxication; en
dehors d’elle, mille localisations variées sont
possibles , mais aucune n’est nécessaire , n’est
constante, toutes sont éventuelles.

C’est précisément parce que nous admet-
tons sans nulle restriction comme coinciden-
ces possibles de I'intoxication des marais les
diverses lésions viscérales qui servent de sicge
a nos _édversaires solidistes , que nous som-
mes conséquens avec notre théorie, quand a
la médication spécifique et en quelque sorte
anti-limnhémique indiquée par la spécialité

du modificateur paludéen nous joignons
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telle ou telle autre médication locale. Nous
doutons fort que 'on puisse en dire autant
des localisateurs qui opposent a leurs préten-
dues irritations viscérales d’énormes doses de
quinine,, sans méme prendre la peine (si tou-
tefois on en -excepte I'école italienne), pour
’harmonisation de leur pratique avec leur
théorie , de convertir ce médicament en con-
tro-stimulant.

Ainsi donc, loin de nier les localisations
viscérales dans les maladies de marais, nous
en proclamons au contraire la fréquence, et
nous n’en excluons aucune ; bien plus, alors
que Pécole anatomo-pathologique ne voit ici,
comme partout, que le fait accompli, sans
se préoccuper de la pathogénie, sur laquelle
elle garde un silence obligé, les localisations
sont rapportées par notre théorie i leur véri-
table cause , et rattachées a cette grande loi

en vertu de laquelle :
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Toute modification de sang posséde dans
I'organisme ses localisations a elle, et qui
en constituent en quelque sorte I'expres-

sion caractéristique et differentielle.

Cette loi n’est, au reste, qu’une consé-
quence de cet autre principe plus large d’a-
pres lequel :

La quantité et la qualité du fluide nour-
ricier déterminent 1a phénomeénisation
matérielle et fonctionnelle de tout étre,
tant végétal qu’animal_ » ©n tant gue vi-
vant.

Si cette loi est vraie, ainsi que nous espé-
rons le démontrer dans un autre travail, il
en découle que: toute phénoménisation anor-
male , c’est-a-dire matérielle et fonctionnelle
de Porganisme; exprime de toute nécessité
une dévialion particuliere deson liquide nour-
ricier toutes les fois que cette phénoménisa-
tion anormale n’est pas produite directement,

Cest-a-dire chez le végétal traumatiquement,



186 NATURE KT SIEGE.

chez I'animal traumatiquement ou sympa-
thiquement.

« Tous les miasmes maladifs, dit I1llustre
Bordeu, ont leurs organes marqués et prédis-
posés pour la germination. C’est dans ces
organes que le miasme se niche ; c’est pour
eux qu’il a une tendance marquée: le dar-
treux attaque la peau, I’écrouelleux attaque
les glandes, le vénérien les parties de la gé-
nération... Le miasme goutteux harcelle tout
le genre nerveux.... Chacun donne alindi-
vidu dans lequel il germe des. modifications
particuliéres , souvent maladives, souvent
aussi constitutives d’une maniere d’étre par-
ticuliere d’un tempéramment caractérisé....
Cés miasmes se trouvent quelgquefois en foule
et d’especes différentes dans le méme sujet ;
chacun y garde son caractere spécifique, et
il en résulte des caractéres plus ou moins

compliqués. » ( Analyse médicinale du sang.)
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Ehbien! §'il est vrai que tous les miasmes
ont leurs organes marqués pour leur germi-
nation , le miasme des marais doit avoir les
siens, et, en effet, nous le voyons manifes-
ter sa présence dans 'économie par un con-
gestionnement de la rate ainsi que par diver-
ses autres localisations.. Mais pour que ces
résultats soient produits , il faut que préala-
blement le miasme ait été absorbé et que le
sang en ait été imprégné, d’ou il découle
qu’il y a Ia altération ou modification san-
‘guine antéricure a loute manifestation stati-
que ou dynamique sur telle ou telle autre
portion du solide vivant. Bien plus, la dévia-
tion sanguine opérée par le miasme ou l'in-
toxication proprement dite, peut existef
indépendamment de toute manifestation pa-
thologique appréciable. De méme que Pac-
tion du mercure sur les gencives, et celle de

la cantharide sur les organes génilo-urinai-
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res n’est pas chose constante, nécessaire,
infaillible , mais seulement éventuelle, de
méme aussi , 'absorption du miasme des
marais peut s’effectuer sans pour cela se ma-
nifester par un dérangement de la santé.
C’est ce que l'on rencontre chez un grand
nombre d’Européens a Alger, qui, sansavoir
jamais eu la fievre ni aucune autre maladie
de marais, dénotent cependant, par le teint
particulief qui se retrouve dans tous les pays
marécageux , qu’ils sont sous Pinfluence de
'intoxication paludéenne. Clest a cette der-
niére, et non a la chaleur, que jattribue la
physionomie particuliere et le teint caracté-
ristique des soldatsde notre armée d’Afrique.
Enparlantdes marais de la Bresse, Fodéré dit:
« ’homme y commence, déssa plus tendre
jeunesse, A éprouver les alteintes funestes de
cette terre malheureuse : & peine est-il sevré

que son leint devient basané, que ses yeux
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se couvrent d’une teinte bilicuse ; il mai erit et
ne prend aucun développement; il ne vit pés ,
il végéte , etc., etc. »

Au reste, la présence du miasme dans
Péconomie ne borne point son action a des
modifications de couleur et de formes de nos
tissus , elle imprime aussi un cachel parti-
culier aux actes delinnervation ; elle émousse
la sensibilité et diminue les forces muscu-
laires ; enfin, elle nous a paru, en ce qui
concerne la fonction cérébrale, communiquer
a ’homme un cachet assez prononcé d’in-
souciance et de taciturnité. J’ai cru retrouver
ces divers -caracteres chez les militaires de
Parmée d’Afrique , souvent assez long-temps
apres leur rentrée en France, et sans que cet
état du moral fut justifié par une maladie
actuelle ou antérieure. :

On lit dans la Statistique du departement

de U Ain : « L’enjouement de Penfance , Phila-



190 NATURE ET SIEGE.

rité de la jeunesse s’y observent rarement...
De 4, une indifférence pour les maux d’au-
trui et pour les siens propres. L’habitant de
ces vastes contrées semble perdre avec une
sorte de stoicisme les étres qui lui sont les
plus chers.»

« Le calme des passions, dit Fodéré, en
parlant des habitans de la Bresse, fait que le
nombre des crimes ne sort pas de la propor-
tion des pays ol il y a le plus de moralité. »

Cette influence fort remarquable de Pin-
toxication des marais sur le moral n’avait pas
jusqu’ici fixé Pattention autant qu’elle le
mérite ; elle n’était point, d’ailleurs, rappor-
tée a sa véritable cause, comme le démontre
le passage suivant de la Statistique du depar-
tement de l’Ain : « L’indifférence de ’homme
pour améliorer son sort prouve Vaction perma-
nente de Uhumidite. » 1l est évident qu’une

telle opinion n’est pas soutenable , et qu’elle
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attribue tout-a-fait gratuitement & 'humidité
une influence qui appartient au miasme pro-
ducteur des fidvres de marais. Qu’y a-t-il Ia
de sufprenant? Certains vins ne disposent-
ils pas & la gaité ? la belladone ne produit-elle
pas un délire chantant ? Personne n’a plus
que Hahnemann insisté sur la modification
du moral sous 'influence de I’absorption de
diverses substances , question généralement
beaucoup trop négligée.

Fai dit plus haut que Pintoxication des
marais pouvait exister sans se révéler par
aucun trouble fonctionnel , et, sous ce point
de vue, elle offre encore une analogie remar-
quable ave¢ l'intoxication saturnine.- « Les
préparationssaturninesintroduites dans’éco-
nomie , peuvent , dit M. Tanquerel des Plan-
ches, avant le développement des maladies de
plomb , y manifester leur présence par une

action toute spécifique sur la plupart des
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solides et des liquides de 'organisme.» Cette
action que Pauteur cité désigne sous le nom
d’intoxication primitive , consiste: 1° dans
une coloration particulitre des dents et de la
muqueuse buccale ; 2° dans lasaveur, 'odeur
et ’haleine saturnines; 3° dans I’action sa-
turnine ou teinle jaune plombée ; 4° enfin,
dans un amaigrissement remarquable spécia-
lement de la face.

Comme Pl'intoxication mercurielle, 'into-
xication marématique n’attend souvent qu’un
refroidissement dans la température pour
produire une maladie; comme Pinfection
mercurielle , elle semble susceptible de se
transmettre par le sang et par lelait. On sait
qu’une meére atteinte d’hydrargirisme donne
naissance 3 un enfant atteint de la méme
maladie; la nourrice atteinte d’intoxication
mercurielle communique plus ou meins cet

état a son nourrisson, et c’est précisément
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sur le fait incontestable de cette communi-
cation, qu’est fondée la pratique d’adminis-
trer le mercure a la premitre pour traiter ce
dernier de la syphilis. Eh bien! j’ai eu occa-
sion d’observer plusieurs fois des transmis-
sions tout-a-fait analogues de I'intoxication
marécageuse de la part des meres et des
nourrices aux cnfans et nourrissons, trans-
missions qui se révélaient chez ces derniers
par des acces de fievres-ou autres accidens
limnhémiques. Yajouterai pour preive que
les enfans dont il s’agit n’étaient point sous
Pinfluence d’une intoxication primitive, con-
tractée par eux dans le foyer miasma‘t'ique 3
que mes observations- ont été faites enApartie»
au Lazaret de Marseille, lieu dans lequel il
ne se rencontre jamais de fievres de marais
si ce n’est celles importéés du dehors. Le fait
sans contredit le plus curieux de transmis-

sion que )’aie rencontré est le sujvant : Une
10
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femme de militaire, arrivée nouvellement
d’Afrique et jouissant d’'une bonne santé,
entreprend de servir de noufrice a un en-
fant de Toulon ; au troisitme jour d’allaite-
ment , 1l se déclare chez Penfant une fievre
paludéenne qui ne cede qu’a Pemploi du
sulfate de quinine. Au reste, «plusieurs faits,
dit Gardien (7raité des accouchemens), ap-
prennent qu’une nourrice affectée de maladie
vénérienne peut infecter 'enfant sain quoiqu’il
n’existe pas d’ulcération aux mamelens. Dans
le cours d’une”épidémie de rougeole on voit
des femmes donner naissance a des enfans
dont la peau est recouverte de taches rouges
caractéristiques de cette maladie, bien que
les meres en soient exemptes. Il en est de
méme de la variole.» (Desormeaux, Diction-
naire de médecine , tome xv.)

«Il est certain, dit Joseph Frank (Op. cit.),

qu'une mere affectée de fievre intermittente
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met ordinairement au monde des enfans
atteints de la méme affection. » Puis, en
parlant des nourrices , il ajoute : « Dans
beaucoup de cas, les enfans quelles allai-
taient présentaient la méme maladie.» D’un
autre coté, le professeur Stokes, de Dublin,
rapporte Phistoire d’une femme enceinte et
affectée de fitvre tierce, qui aurait constaté
des mouvemens convulsifs du feetus, dont
les paroxismes avaient cela de remarquable
qu’ils correspondaient périodiquement aux
jours d’apyrexie de la mére. « Aureste, dif
cet auteur, il est prouvé que la fidvre intermit-
tente est souvent congénitale , et ’on ne voit
pas pourquoi le systtmenerveux de 'enfant ne
serait pas affecté de la méme maniere que
celui de la mere, alors que le feetus encore
renfermé dans la matrice peut p.résenter des
inflammations, des abces, des tubercules, des

pustules varioleuses, etc. »
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Cette transmission de Pintoxication palu-
déenne, qui parait avoir jusqu’ici peu fixé
Pattention des pathologistes, constitue un
des argumens les plus puissans en faveur de
Porigine essentiellement humorale que j’as-
signe aux maladies de marais, puisqu’elle ne
saurait s’expliquer par une communication
nerveuse que rien ne justifie. Je m’étonne
méme que les auteurs qui ont écrit sur la
fievre typhoide , sur la dysenterie , et divers
autres états pathologiques , n’aient point re-
connu dans la communication de ces diverses
maladies de la meére au feetus ou de Ia nour-
rice a 'enfant, une -preuve irrécusable de
Paltération du sang dont les localisations in-
testinales ne constituent également que Dex-
pression symptomatique éventuelle.

JYai renconiré deux fois des altérations
de la portion inféricure de Pintestin grele

chez des feetus dont les meres avaient suc-
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combé ala fievre typhoide. Ce fait intéressant
avait déja été rencontré lors de la fameuse
épidémie de Gottingue , dans laquelle, selon
Reederer et Wagler, « le feetus , toujours
« mort-né , participait a la maladie de la
« mere. Il existait, en effet, des inflamma-
« tiens abdominales et des resserremens de
« 'intestin.... La membrane muqueuse gas-
« tro-intestinale et les villosités étaient en-
« flammées ; les follicules p‘lroéminaient lége-
« rement. ».(De Morbo muscoso, page 163.)

La méme transmission existe pour la dysen-
terie, ainsi que Zimmermann le fait observer
dans son traité de cette maladie (page 28). Au
reste, ces faits paraissent moins étonnans si
I’on considére qu’en injectant certains poi-
sons dans les veines d’une femelle pleine,
d’une chienne, par exemple, on provoque
artificiéllement un état pathologique, et des

feetus , et du placenta de ces animaux.
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A toutes ces considérations, qui attestent
d’une manitre péremptoire ia nature essen-
tiellement sanguine des maladies de marais,
on peut ajouter que les émanations paludéen-
nes n’épargnent ni-les tissus ni les étres pri-
vés de systeme nerveux. Ainsi, le placenta
est toujours rencontré pius ou moins lésé
chez les femmes qui meurent enceintes dans
le cours d’une maladie par intoxication mias-
matique. D’autre part, j’ai va des plantes
importées dans des localités marécageuses
dépérir a vue d’ceil, tandis qu’elles repre-
naient leur état normal dés qu’elles étaient
soustraites aleurs émanations déléteres. «Les
« animaux et les plantes, dit Fodéré, en par-
« lant des marais de la Bresse, y sont d’une
« petite et faible complexion, rabougris et
« peu vivaces.» Or, ol seraient ici et la rate
et le gaster, et jusqu’au systéme nerveux que

sans cesse on invoque pour justifier Pétat
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pathologique résultant de I'intoxication ? Il
y a plus: si le type et la forme de la phé-
noménisation morbide, auxquels le solidisme
attache une importance majeure, n’avaient
pas a nos yeux un caractere tout a fait secon-
daire, nous pourrions pousser notre parallele
entre les deux régnes organiques, jusqua
invoquer les variations périodiques de tem-
pérature que M. Dutrochet dit avoir observées
chez certaines plantes, variations qui consti-
tueraient en quelque sorte une véritable ficore
intermitlente végetale.

Ainsi donc, et pour nous résumer, pro-
duction par absorption d’un miasme dont
Paction s’exerce méme sur les étres et les
tissus privés de systeme nerveux ,. manifesta-
tion pathologique avec les formes , lesloca-
lisations et les types les plus variés , absence
de tout caractére anatomique constant attes-

tée par le désaccord méme de tous les locali-
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sateurs , transmissibilité de la mére au foetus
et de la nourrice 3 Penfant , analogie com-
pléte avec certains états morbides auxquels
personne ne conteste une origine Aétérohe-
mique , telles sont les considérations qui doi-
vent faire envisager les maladies paludéennes
comme autant d’expressions diverses de la

viciation du sang par le miasme des marais.



CHAPITRE XI,

Influence du sang sur les manifestations

de 1a vie.

In sanguine enim foeu.; est vitag.... Est
enim sapguis viviftewm nectar quo par-
tium omnium fugez eivacitas reerealur
ad vitae et animalitatis conserpationem
et diuturnitatem. ’

(Duretus , Comment. i Hippoer,)

Examing chez les étres pourvus d’un sys-
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